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Резюме. У статті представлено досвід створення і впровадження в навчальний процес вибіркової дис-
ципліни «Актуальні питання медичної ембріології», яка викладається на кафедрі гістoлoгії тa ембріoлo-
гії Тернопільського національного медичного університету імені І. Я. Горбачевського МОЗ України. 
Вибіркова дисципліна розроблена для здобувачів другого рівня вищої освіти, кваліфікації «Магістр ме-
дицини. Лікар», галузі знань 22 «Охорона здоров’я», спеціальності 222 «Медицина». Робоча програ-
ма та силабус цієї дисципліни розроблені відповідно до Стандарту вищої освіти і робочого навчально-
го плану підготовки магістрів медицини другого року навчання. В структурі дисципліни передбачено 
3 кредити (90 годин): 20 годин практичних занять та 70 годин самостійної роботи. Вид контролю – залік.
Викладання вибіркової дисципліни «Актуальні питання медичної ембріології» спрямоване на форму-
вання у здобувачів вищої освіти системних знань і розуміння концептуальних основ і принципів ембрі-
огенезу людини, які можуть бути використані для діагностики, лікування та профілактики вад розвит-
ку, що залишаються головною причиною дитячої смертності та каліцтва.
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Однією із фундаментальних дисциплін, які 
вивчають студенти- медики на перших курсах нав-
чання у ЗВО є «Гістoлoгія, цитологія та ембріoлo-
гія». У межах даної дисципліни здобувачі вивча-
ють розділ «Ембріологія людини», який передбачає 
лекції, практичні заняття та самостійну роботу [1]. 
Проте, з плином часу, виникла потреба більш гли-
бокого розуміння закономірностей ембріональ-
ного розвитку людини, генетичних механізмів, 
що ініціюють ті чи інші процеси розвитку [2-7]. 
Тому, колективом кафедри гістології тa ембріоло-
гії Тернопільського нaціoнaльнoго медичного уні-
верситету імені І. Я. Гoрбaчевськoгo МОЗ України 
було створено вибіркову дисципліну «Актуальні 
питання медичної ембріології», яка дає можливість 
здобувачам вищої освіти отримати більш ґрунтовні 
знання щодо особливостей пренатального розвитку 
людини, визначати критичні періоди ембріогенезу, 
а також вони знайомляться з виникненням анома-
лій розвитку та способами їх запобігання [8-10].

Мета дослідження: поділитись досві-
дом кафедри гістoлoгії тa ембріoлoгії ТНМУ 

ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України щодо ство-
рення, впровадження у навчальний процес та 
викладання вибіркової дисципліни «Актуальні 
питання медичної ембріології» для здобувачів 
другого рівня вищої освіти освітньої програми 
«Лікувальна справа», галузі знань 22 «Охорона 
здоров’я», спеціальності 222 «Медицина».

Результати дослідження та їх обговорення. 
Вибіркова дисципліна «Актуальні питання медич-
ної ембріології» створена і включена в освітньо- 
професійну програму «Лікувальна справа» для 
здобувачів другого (магістерського) рівня вищої 
освіти, які навчаються на 2 курсі, та забезпечує 
освоєння загальних та спеціальних компонентно-
стей, необхідних здобувачам для вивчення клініч-
них дисциплін на старших курсах.

У структурі навчальної дисципліни «Актуальні 
питання медичної ембріології» є 12 тем, що відо-
бражають найбільш актуальні питання ембріоло-
гії. Теми в структурі дисципліни викладені логічно 
і послідовно, формуючи системне розуміння проце-
сів пренатального онтогенезу та доповнюючи знан-
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ня, отримані при вивченні розділу «Ембріологія 
людини» нормативної дисципліни «Гістoлoгія, ци-
тологія та ембріoлoгія».

У першій темі навчальної дисципліни студен-
ти вивчають основні методи ембріологічних до-
сліджень, періодизацію пренатального розвитку 
людини, гаметогенез та його порушення, особли-
вості фаз запліднення та поглиблюють знання про 
екстракорпоральне запліднення. А також вивчають 
особливості дроблення, імплантації, гаструляції 
та нейруляції зародка, гістогенез зародкових лист-
ків, формування та функціональне значення поза-
зародкових органів. Здобувачі вищої освіти озна-
йомлюються із можливими вродженими вадами 
та тератогенами, що спричиняють їх виникнення. 
У наступних темах вони більш детально вивчають 
джерела утворення, молекулярні механізми роз-
витку, подальшу диференціацію клітин, тканин та 
органів та формування цілісних систем організму. 
Зокрема, вивчаючи формування опорно- рухового 
апарату, студенти знайомляться з особливостями 
ембріонального та постнатального розвитку хря-
щових і кісткових тканин, факторами, що вплива-
ють на хондро- та остеогенез, видами остеогенезу, 
реконструкцією кісток під час росту, репараційним 
гістогенезом кісткової тканини. Особлива увага на 
практичному занятті приділяється джерелам розвит-
ку різних видів м’язових тканин, а також можливим 
порушенням їх гістогенезу. При вивченні ембріо-
нальної закладки та розвитку компонентів опорно- 
рухового апарату звертається увага на послідовність 
формування черепа, кінцівок, хребта та м’язів.

Для глибшого розуміння особливостей утво-
рення і розвитку голови і шиї, студенти вивчають 
розвиток горлового апарату, диференціацію гор-
лових дуг, кишень, щілин, молекулярну регуляцію 
розвитку лиця, розвиток язика, загрудниної зало-
зи, щитоподібної та прищитоподібних залоз, зубів. 
Особлива увага звертається на формування облич-
чя, вторинного піднебіння та носової порожнини. 
Також студенти ознайомлюються із можливими 
порушеннями нормального розвитку лиця, шиї та 
органів ротової порожнини.

При вивченні ембріогенезу органів серцево- 
судинної системи звертається увага на локаліза-
цію і подальший розвиток кардіогенної ділянки 
та серцевої трубки, утворення серцевої петлі та її 
можливі порушення, формування серця, розвиток 
його провідної системи, утворення головних ар-
теріальних стовбурів на основі зябрових артерій, 
перетворення жовткових і пупкових вен, розвиток 
венозного синуса, плацентарне коло кровообігу 
і зміни в судинній системі плода після народжен-
ня. Студенти отримують базові уявлення про мож-

ливі порушення нормального розвитку серцево- 
судинної системи, їх причини та наслідки

Вивчення розвитку порожнин тіла та діафраг-
ми передбачає формування знань щодо утворення 
внутрішньозародкової порожнини, розвиток ін-
траембріонального целому та серозних оболонок, 
утворення дiафрагми та розділення ембріональної 
порожнини на грудну та черевну. Здобувачі вищої 
освіти ознайомлюються з можливими порушення-
ми нормального розвитку стінки тіла та дiафрагми.

Вивчаючи наступну тему, студенти отриму-
ють знання про закономірності ембріонального 
розвитку ембріогенещу органів дихальної системи: 
розвиток повітроносних шляхів і респіраторних 
відділів: утворення гортані, трахеї, бронхів і ле-
гень, періодизацію та особливості дозрівання ле-
гень плода, дихальні рухи плода. Ознайомлюються 
з можливими порушеннями нормального розвитку 
дихальної системи.

При вивченні розвитку покриву тіла акценту-
ється увага на ембріональних джерелах розвитку 
шкіри (епідермісу та дерми) та її похідних: волос-
ся, нігтів, потових і сальних залоз. Студенти ви-
вчають походження і розвиток епідермісу, дерми, 
волосся та молочних залоз. Здобувачі вищої освіти 
ознайомлюються також з можливими порушення-
ми нормального розвитку шкіри, волосся та мо-
лочних залоз.

Одна із тем вибіркової дисципліни присвя-
чена основним закономірностям розвитку органів 
чуття. Вивчається розвиток органу зору, а саме 
утворення оболонок ока, диференціювання сіт-
ківки, кришталика, рогівки, та розвиток органу 
слуху і рівноваги: послідовність формування вну-
трішнього, середнього та зовнішнього вуха. На 
практичних заняттях обговорюються питання про 
можливі порушення нормального розвитку органів 
зору та слуху.

Окреме заняття передбачає вивчення основних 
закономірностей розвитку органів травної системи, 
зокрема утворення первинної кишки і ротової по-
рожнини, формування органів травної трубки та 
травних залоз. На занятті детально розглядається 
процес утворення печінки та підшлункової залози, 
особливості їх кровопостачання та функціональне 
значення. Досліджуються можливі порушення нор-
мального розвитку органів травної системи.

При вивченні теми, присвяченої розвитку ор-
ганів сечової та статевої систем, акцентується ува-
га на джерелах і послідовних етапах ембріогенезу 
органів сечостатевої системи, їх спільному похо-
дженню та особливостях подальшої диференціації 
в дефінітивні органи. Окремо розглядаються пи-
тання щодо формування остаточної нирки та се-



Проблеми викладання  

106    Клінічна анатомія та оперативна хірургія – Т. 22, № 3 – 2023 

човивідних шляхів, індиферентної стадії розвитку 
органів статевої системи, а також спільні риси та 
відмінності ембріогенезу органів чоловічої та жі-
ночої статевої систем.

На заключному занятті увага студентів зосе-
реджується на основних закономірностях розвитку 
нервової системи як такої, що регулює роботу сис-
тем організму. Вивчення усіх тем вибіркової дис-
ципліни сприяє створенню уявлення про розвиток 
цілісного організму, в якому усі органи та системи 
взаємопов’язані та в процесі розвитку чинять вза-
ємозалежний вплив один на одного.

Вивчення даної дисципліни реалізується під 
час самостійної роботи та на практичних заняттях. 
Самостійна робота виконується здобувачем вищої 
освіти поза межами аудиторних занять і включає 
підготовку до практичного заняття, пошук та ви-
вчення додаткової літератури, вирішення проблем-
них питань. Практичні заняття проводяться з ви-
кладачем в навчальних аудиторіях у відповідності 
до методичних вказівок.

На заняттях використовуються такі методи 
навчання: словесні, практичні, пояснювально- 
ілюстративні, індуктивний, дедуктивний, аналітич-
ний, традуктивний, репродуктивний, проблемного 
викладу, евристичний, дослідницький. Для кращо-
го засвоєння знань використовуються інтерактивні 
технології колективно- групового навчання, техно-
логії ситуативного моделювання, технології опра-
цювання дискусійних питань. Викладання вибірко-
вої дисципліни адаптовані і до умов дистанційного 
навчання, при цьому використовуються сервіси MS 
Teams, Google Meet.

Отримуючи знання з вибіркової дисципліни, 
здобувачі вищої освіти набувають загальних та 
спеціальних компетентностей, які забезпечують 
реалізацію програмних результатів навчання у від-
повідності до Стандарту вищої освіти [11].

Для оцінки рівня засвоєння знань з дисци-
пліни застосовуються поточний та підсумковий 
види контролю. Поточна успішність складається 
з успішності на практичних заняттях та індивіду-
альної роботи здобувача вищої освіти. Успішність 
оцінюється на кожному практичному занятті за 
12-бальною шкалою, у відповідності до критеріїв 
оцінювання знань і вмінь здобувачів вищої освіти, 
висвітлених у робочій програмі. Викладачами ка-
федри розроблені завдання для індивідуальної ро-
боти та критерії її оцінювання. Після завершення 
вивчення дисципліни, підраховується середній бал 
успішності, який конвертується у 200-бальну шка-
лу оцінювання. Підсумковий вид контролю про-
водиться у формі заліку. Оцінювання навчальних 
досягнень здобувача вищої освіти здійснюється за 
200-бальною рейтинговою шкалою та за шкалою 
ECTS.

Висновок. Вибіркова дисципліна «Актуальні 
питання медичної ембріології» для здобувачів дру-
гого рівня вищої освіти, другого року навчання за 
освітньо- професійною програмою «Лікувальна 
справа», кваліфікації «Магістр медицини. Лікар», 
галузі знань 22 «Охорона здоров’я», спеціальності 
222 «Медицина» стає важливою складовою під-
готовки висококваліфікованих лікарів, які здат-
ні застосовувати отримані знання в практичній 
діяльності.
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THE EXPERIENCE OF CREATING AND TEACHING THE ELECTIVE COURSE 
«CURRENT ISSUES OF MEDICAL EMBRYOLOGY» FOR THE TRAINING 
OF SECOND-LEVEL HIGHER EDUCATION APPLICANTS WITH THE 
SPECIALTY 222 «MEDICINE» AT TERNOPIL NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY 
NAMED AFTER I. YA. HORBACHEVSKIY
Abstract. The article presents the experience of creation and introduction into the educational process the 
selective discipline «Current issues of medical embryology», which is taught at the Department of Histology 
and Embryology of TNMU named after I. Gorbachevskii. The selective discipline is designed for applicants 
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of the second level of higher education, qualifi cation «Doctor», fi eld of knowledge 22 «Health care», specialty 
222 «Medicine». The working program and syllabus of this discipline are developed in accordance with the 
standards of higher education and the working curriculum of the training of masters of medicine in the second 
year of study. The structure of the discipline includes 3 credits (90 hours): 20 hours of practical classes and 
70 hours of independent work. Type of control – credit.
The teaching of the elective discipline «Current issues of medical embryology» is aimed at forming higher 
education students’ systemic knowledge and understanding of the conceptual foundations and principles of 
human embryogenesis, which can be used for diagnosis, treatment and prevention of developmental defects, 
which remain the main cause of child mortality and disability.
Key words: elective course; medical embryology; higher education student.
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