
Ç ìåòîþ âèêîíàííÿ äåðæàâíèõ íàö³îíàëüíèõ
ïðîãðàì "ïëàíóâàííÿ ñ³ì'¿" òà "ðåïðîäóêòèâ-
íîãî çäîðîâ'ÿ" âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü
ïèòàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè æ³í-
êàì ³ç çàõâîðþâàííÿìè ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Àíàë³ç ë³òåðàòóðè âèÿâèâ íåäîñòàòíüî âèñî-
ê³ ïîêàçíèêè ö³º¿ äîïîìîãè [1, 2]. Íà íàø
ïîãëÿä, öå çàëåæèòü â³ä òîãî, ùî íå çàâæäè
âðàõîâóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ æ³íî÷èõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ îðãàí³â ç òî÷êè çîðó â³êîâî¿ ìîð-
ôîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâèòè äåÿê³
çàêîíîì³ðíîñò³ êîëàãåíîóòâîðåííÿ â ñòðóê-
òóðíèõ êîìïîíåíòàõ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê ðàí-
íüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèâ÷åí³ ÿº÷íèêè 30 æ³-
íîê â³êîì â³ä 17 äî 20 ðîê³â, ïîìåðëèõ â³ä õâîðîá,
íå ïîâ'ÿçàíèõ ç³ çì³íàìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ
îðãàí³â. Ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ â 10% íåéòðàëüíîìó ôîð-
ìàë³í³ øìàòî÷êè ÿº÷íèê³â çàëèâàëè â ïàðàô³í,
âèãîòîâëÿëè çð³çè çàâòîâøêè 5-6 ìêì, ÿê³ ôàðáó-
âàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. ²ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íåïðÿìèì ìåòî-
äîì Êóíñà çà ìåòîäèêîþ M.Brosman (1979). Êî-
ëàãåíè òèïóâàëè ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè
(ÌÊÀ) äî êîëàãåí³â I, ²V ³ V òèï³â (Novocastra
Laboratories Ltd.) Êîëàãåí ²²² òèïó âèçíà÷àëè
ÌÊÀ äî êîëàãåíó ²²² òèïó (IMTEK, Ltd, Ðîñ³ÿ). Çà
ëþì³í³ñöåíòíó ì³òêó âèêîðèñòîâóâàëè F (ab)-2 –
ôðàãìåíòè êðîëÿ÷èõ àíòèò³ë ïðîòè ³ìóíîãëî-
áóë³í³â ìèø³, ì³÷åíèõ Ô²ÒÖ. Ïðåïàðàòè âèâ÷àëè
â ëþì³í³ñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ ÌË-2 ç âèêîðèñ-
òàíÿì ñâ³òëîô³ëüòð³â: ÔÑ-1-2, ÑÇÑ-24, ÁÑ-8-2,
ÓÔÑ-6-3. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè çà äî-
ïîìîãîþ ïàêåòà êîìï'þòîðíèõ ïðîãðàì "Statgra-
phic". Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü äâîõ ãðóï îö³íþâàëè
çà ïàðàìåòðè÷íèì êðèòåð³ºì t-Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâî-
ðåííÿ. Á³ëêîâà îáîëîíêà ÿº÷íèê³â, òîâùè-
íîþ 80-95±5 ìêì, ïðåäñòàâëåíà êîëàãåíîâè-
ìè âîëîêíàìè. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæí-
íÿ ç ÌÊÀ äî êîëàãåí³â ð³çíèõ òèï³â âèÿâèëî
íàÿâí³ñòü ó í³é ³íòåðñòèö³àëüíèõ êîëàãåí³â

ÿê ², òàê ³ ²²² òèï³â. Ïðè öüîìó ïîì³òíî ïåðå-
âàæàº êîëàãåí ²²² òèïó, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ ó âè-
ãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ÿñêðàâîãî àáî ïîì³òíî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ë³í³éíîãî õàðàêòåðó. ßê â³äîìî [3],
êîëàãåí ²²² òèïó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ìîëîäèé
³íòåðñòèö³àëüíèé êîëàãåí. Êîëëàãåí ² òèïó,
àáî çð³ëèé ³ ìåíø åëàñòè÷íèé, âèçíà÷àºòüñÿ ó
âèãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Ó
35% âèïàäê³â á³ëêîâà îáîëîíêà ïîòîâùåíà, ç
ðàçâèòêîì ó í³é ãðóáîâîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè. Ó ñêëàä³ ö³º¿ òêàíèíè ïåðåâàæàº êî-
ëàãåí ² òèïó ó âèãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ÿñêðàâîãî îñå-
ðåäêîâîãî õàðàêòåðó. Ëîêàë³çàö³ÿ öèõ êîëà-
ãåí³â, ÿê ïðàâèëî, çá³ãàºòüñÿ, ùî ï³äòâåðäæóº
òå, ùî êîëàãåí ²²² òèïó º ïîïåðåäíèêîì êîëà-
ãåíó ² òèïó, à îñòàíí³é – ïðîäóêò äîçð³âàííÿ
êîëàãåíó ²²² òèïó [4]. 

×³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ ïîä³ë íà ê³ðêîâèé ³
ìîçêîâèé øàðè â ÿº÷íèêàõ. Ó ê³ðêîâîìó
øàð³ ëîêàë³çóþòüñÿ ïðèìîðä³àëüí³ ôîë³êó-
ëè, ÿê³ çà ê³ëüê³ñòþ ïîñòóïàþòüñÿ ñòàòåâèì
êë³òèíàì (1,32±0,06). Ó ñêëàä³ ¿õ áàçàëüíèõ
ìåìáðàí ó âèãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ïîì³ðíî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ë³í³éíîãî õàðàêòåðó âèÿâëÿºòüñÿ
åêñïðåñ³ÿ êîëàãåíó IV òèïó, ÿêèé º ñêëàäî-
âèì êîìïîïåíòîì áàçàëüíèõ ìåìáðàí [3].
Ïåðâèíí³ ôîë³êóëè ïðåäñòàâëåí³ îêðóãëèì
îîöèòîì, îòî÷åíèé êóá³÷íî¿ ôîðìè ôîë³êó-
ëÿðíèì åï³òåë³ºì. ßäðà îîöèò³â âåëèê³, íà-
ñè÷åí³ åóõðîìàòèíîì ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
ÿäåðåöü, êàð³îëåìà ÿêèõ ÷³òêî êîíòóðîâàíà.
Â îêðåìèõ ïåðâèííèõ ôîë³êóëàõ öèòîïëàçìà
âàêóîë³çîâàíà, íåð³äêî ç åëåìåíòàìè ë³çèñó.
Ó êë³òèíàõ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ áàãàòüîõ
ôîë³êóë³â âèÿâëÿþòüñÿ ì³òîçè. 

Ê³ëüê³ñòü âòîðèííèõ ôîë³êóë³â ñòàíî-
âèòü 0,91±0,03. Ó íèõ çíà÷íî çá³ëüøåíà ê³ëü-
ê³ñòü ðÿä³â ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ, â öåíòð³
ÿêîãî ôîðìóþòüñÿ ïîðîæíèíè. ×³òêî äèôå-
ðåíöþþòüñÿ îáîëîíêè íà theca interna i theca
externa. Îñòàííÿ ïðåäñòàâëåíà êë³òèíàìè ç
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âèòÿãíóòèìè íàñè÷åíèìè õðîìàòèíîì ÿäðà-
ìè ³ âóçüêîþ çâèâèñòîþ öèòîïëàçìîþ ç ïå-
ðåâàæàííÿì ³íòåðñòèö³àëüíèõ êîëàãåí³â ² ³
²²² òèï³â. Âîíè âèÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ ñâ³ò³í-
íÿ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ïåðåðèâ÷àñòîãî
õàðàêòåðó, òîä³ ÿê â theca interna ö³ êîëàãåíè
âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ó âèãëÿä³ "ñë³ä³â". Ïåðå-
âàæàº êîëàãåí ²V òèïó, ÿêèé º êîëàãåíîì áà-
çàëüíèõ ìåìáðàí ³ âèÿâëÿº ïåâíèé âïëèâ íà
ïðîë³ôåðàö³þ òà äèôåðåíö³þâàííÿ ôîë³êó-
ëÿðíèõ êë³òèí. Êð³ì òîãî, â³í ðåãóëþº òðî-
ô³êó é îâóëÿö³þ [5]. 

Ê³ëüê³ñòü çð³ëèõ ôîë³êóë³â ñòàíîâèòü
0,93±0,04. Â íèõ ÷³òêî âèÿâëÿþòüñÿ ñôîðìî-
âàí³ ãðàíóëüîçà ³ òåêà. Ó theca externa ïåðåâà-
æàº ³íòåðñòèö³àëüíèé êîëàãåí ² ³ ²²² òèï³â, ó
theca interna ö³ êîëàãåíè âèÿâëÿëèñÿ ëèøå ó
âèãëÿä³ "ñë³ä³â", à ïåðåâàæàâ êîëàãåí ²V òè-
ïó. 

Ïîðÿä ç öèì òðàïëÿþòüñÿ ôîë³êóëÿðí³
ê³ñòè, â á³ëüøîñò³ ç ÿêèõ â³äñóòí³ îîöèòè, ¿õ
ïîðîæíèíè çíà÷íî ðîçøèðåí³ ³ çàïîâíåí³
ôîë³êóëÿðíîþ ð³äèíîþ. Ñò³íêà ¿õ ïðåäñòàâ-
ëåíà ñòîíøåíîþ ãðàíóëüîçîþ ³ ñêëàäàºòüñÿ ç
2-3 ðÿä³â êë³òèí. Âíóòð³øíÿ òåêà ïîòîâùåíà,
ó ïðèëåãë³é ñïîëó÷í³é òêàíèí³ âèçíà÷àºòüñÿ
áàãàòî êîëàãåíó ² òèïó â âèãëÿä³ ÿñêðàâîãî
ë³í³éíîãî ñâ³ò³ííÿ. Êîëàãåí ²²² òèïó òàêîæ
ïðèñóòí³é ó âèãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ïîì³ðíî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ë³í³éíîãî õàðàêòåðó. 

Ïðèâåðòàº óâàãó íàÿâí³ñòü ó ö³é ãðóï³
ê³ñòîçíî-àòðåçîâàíèõ ôîë³êóë³â ç ã³ïåðòðî-
ô³ºþ ³ ã³ïåðïëàç³ºþ òåêà-òêàíèíè, ïåðåâàæ-
íî çà ðàõóíîê theca interna. Ïðè öüîìó â ¿¿
ñêëàä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñèëåíå óòâîðåííÿ
êîëàãåíó ²V òèïó. 

Ñòðîìà ê³ðêîâîãî øàðó ÿº÷íèê³â ñêëà-

äàºòüñÿ ç íå÷èñëåííèõ ñïîëó÷íèõ âîëîêîí ³
âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè êë³òèííèõ åëåìåí-
ò³â, â ÿêèõ ðîçì³ùóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü
êðîâåíîñíèõ ñóäèí, ñò³íêè ÿêèõ íåð³äêî
ã³àë³í³çîâàí³. Â ñòðîì³ òàêîæ ðîçòàøîâàí³
ô³áðîáëàñòîïîä³áí³ êë³òèíè ³ ô³áðîáëàñòè.
Íà ìåæ³ ê³ðêîâîãî ³ ìîçêîâîãî øàðó ÿº÷íèê³â
òðàïëÿþòüñÿ ïîîäèíîê³ êë³òèíè ïîë³ãîíàëü-
íî¿ òà îêðóãëî¿ ôîðìè ç åîçèíîô³ëüíîþ öè-
òîïëàçìîþ. Ó ñòðîì³ âèÿâëÿþòüñÿ òèïîâàí³
îáèäâà âèäè ³íòåðñòèö³àëüíèõ êîëàãåí³â ç
ïîì³òíèì ïåðåâàæàííÿì êîëàãåíó ²²² òèïó ó
âèãëÿä³ ñâ³ò³ííÿ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Êî-
ëàãåí ² òèïó ó âèãëÿä³ ë³í³éíîãî ñâ³ò³ííÿ
ñëàáêî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Ó ìîçêîâîìó øàð³ âè-
ÿâëÿþòüñÿ õàîòè÷íî ³ ïî÷åðãîâî ðîçì³ùåí³
êîëàãåíîâ³ òà åëàñòè÷í³ âîëîêíà. Ó ñêëàä³ êî-
ëàãåíîâèõ âîëîêîí, ÿê ³ â êîð³, âèÿâëÿþòüñÿ
îáèäâà òèïè ³íòåðñòèö³àëüíèõ êîëàãåí³â ç
ïåðåâàæàííÿì êîëàãåíó ²²² òèïó. 

Âèñíîâêè. 1. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³ä-
æåííÿ ÿº÷íèê³â çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëü-
íèõ àíòèò³ë äî ð³çíîãî òèïó êîëàãåí³â âèÿâè-
ëî ïåðåâàæàííÿ êîëàãåíó ²²² òèïó. Â ñêëàä³
áàçàëüíèõ ìåìáðàí ôîë³êóë³â ïåðåâàæàº êî-
ëàãåí ²V òèïó. 2. Â theca externa ïåðåâàæàþòü
³íòåðñòèö³àëüí³ êîëàãåíè ² ³ ²²² òèï³â. 3. Ó
theca interna ³íòåðñòèö³àëüí³ êîëàãåíè ² ³ ²²²
òèï³â âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ó âèãëÿä³ "ñë³ä³â", à
ïåðåâàæàþòü êîëàãåíè ²V òèïó. Âñå öå ìîæå
ñïðèÿòè óìîâàì âèíèêíåííÿ ñêëåðîçó â
ÿº÷íèêàõ ïðè ïîðóøåíí³ åíäîêðèííîãî ôîíó
æ³íêè â ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ïî-
äàëüø³ íàóêîâ³ ðîçâ³äêè äîö³ëüíî ïîâ'ÿçàòè ç
äîñë³äæåííÿì çàêîíîì³ðíîòåé êîëàãåíîóòâî-
ðåííÿ â ä³â÷àò ï³äë³òêîâîãî â³êó.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åí³ äåÿê³ îñîáëèâîñò³ êîëàãåíî-
óòâîðåííÿ â ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíòàõ ÿº÷íè-
ê³â ó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³, çì³íè ÿêîãî ìî-
æóòü ñïðèÿòè âèíèêíåííþ ñêëåðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ó íèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîëàãåíîóòâîðåííÿ, ÿº÷íèêè,
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SOME PECULIARITIES OF COLLAGEN FOR-
MATION IN THE OVARIES 

T.N.Silina

Abstract. The author has studied certain pecu-
larities of collagen formation in the structural
components of the ovaries during the reproduc-
tive age whose changes may be conducive to the
onset of sclrerotic changes in them.
Key words: collagen formation, ovaries, immu-
nologic and histochemical investigations.
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