
Íàêîïëåíèå ðàçëè÷íûõ êñåíîáèîòèêîâ â îê-
ðóæàþùåé ñðåäå ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâàåò-
ñÿ â ðåçóëüòàòå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
äîñòèãëî ñòîëü çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, ÷òî
ñòàâèò ÷åëîâå÷åñòâî íà ãðàíü ýêîëîãè÷åñêîé
êàòàñòðîôû. Ñðåäè òîêñèêàíòîâ òåõíîãåííî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ îäíî èç ïåðâûõ ìåñò çàíè-
ìàþò ñîåäèíåíèÿ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, à ñðåäè
íèõ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ
ñîëè ñâèíöà (Ñâ). Ïî äàííûì ÂÎÇ (1998),
åæåäíåâíîå ïîñòóïëåíèå Ñâ â îêðóæàþùóþ
ñðåäó ñîñòàâëÿåò 3,0õ109 êã, ÷òî ïðèâåëî ê
2-5-êðàòíîìó óâåëè÷åíèþ â íåé ñîäåðæàíèÿ
ñîåäèíåíèé Ñâ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ðàç-
ðàáîòàíû íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû, íà-
ïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå çàãðÿçíåíèÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû Ñâ è îãðàíè÷åíèå åãî íåãà-
òèâíîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå. Ïóòè ïîñòóï-
ëåíèÿ ñîåäèíåíèé Ñâ â îðãàíèçì ðàçëè÷íû,
îäíàêî ïðåîáëàäàåò ïðîíèêíîâåíèå èõ â ñîñ-
òàâå ïèùè, ñ âîäîé, à ÷àñòè÷íî è ñ âäûõàå-
ìûì âîçäóõîì. Â îðãàíèçìå ñîåäèíåíèÿ Ñâ
íå ðàçðóøàþòñÿ, à ñâÿçûâàþòñÿ ñ îðãàíè÷åñ-
êèìè âåùåñòâàìè, êóìóëèðóþòñÿ íà 85-92%
â êîñòíîé òêàíè è äëèòåëüíîå âðåìÿ (ãîäàìè,
äåñÿòèëåòèÿìè) ðåöèðêóëèðóþò ñ êðîâüþ,
îêàçûâàÿ îáùåòîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. Ýô-
ôåêòû îáùåòîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñîåäè-
íåíèé Ñâ âûäåëåíû êàê òåõíîãåííûå çàáîëå-
âàíèÿ â îòäåëüíóþ íîçîëîãè÷åñêóþ ãðóïïó
ìèêðîýëåìåíòîçîâ [1]. Ýêîëîãè÷åñêè îáóñ-
ëîâëåííûå, ñðàâíèòåëüíî íèçêèå è ðàíåå
ñ÷èòàâøèåñÿ áåçîïàñíûìè óðîâíè ñîåäèíå-
íèé Ñâ â ïî÷âå, âîäå è ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ
ìàññîâîãî ïîòðåáëåíèÿ íà ñàìîì äåëå ÿâëÿ-
þòñÿ ïðè÷èíîé òåõíîãåííûõ çàáîëåâàíèé,
êîòîðûå íå òîëüêî ñïîñîáíû âûçûâàòü òîê-
ñè÷åñêîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà îðãàíû

è ñèñòåìû, íî è ðåçêî óõóäøàòü òå÷åíèå è
ïðîãíîç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé [2-4].
Ñîåäèíåíèÿ Ñâ ñïîñîáíû ïðîíèêàòü ÷åðåç
ãåìàòîïëàöåíòàðíûé áàðüåð è ïîñòóïàòü â
îðãàíèçì ãðóäíîãî ðåáåíêà ñ ìîëîêîì ìàòå-
ðè [1]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíî
èçó÷èòü íà íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèÿõ æèâîò-
íûõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå àäå-
íîãèïîôèçà, êîðû íàäïî÷å÷íûõ æåëåç è ñå-
ìåííèêîâ ïðè õðîíè÷åñêîì ïîñòóïëåíèè â
îðãàíèçì ñîåäèíåíèé Ñâ â äîçå, ñîîòâåòñòâó-
þùåé èõ ïðîíèêíîâåíèþ èç îêðóæàþùåé
ñðåäû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâå-
äåíû íà ëèíåéíûõ ìûøàõ BALB/c. Æèâîòíûå
ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ ïîëó÷àëè ñîåäèíåíèÿ Ñâ â òå-
÷åíèå âñåãî ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà ñ ìîìåíòà
ïðåêðàùåíèÿ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, âêëþ÷àÿ
ïåðèîäû ãåñòàöèè è ëàêòàöèè. 5 ìûøåé-ñàìöîâ
âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ïîëó÷àëè âîäíûé ðàñòâîð
àöåòàòà Ñâ â äîçå 0,01 ìã/ã åæåäíåâíî ïåðî-
ðàëüíî â òå÷åíèå 60 ñóòîê. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
èç 5 ìûøåé-ñàìöîâ ïîëó÷àëà ôèçðàñòâîð àíàëî-
ãè÷íîãî îáúåìà. Çà 1 ÷àñ äî ýâòàíàçèè ââîäèëè
ìå÷åíûé ïðåäøåñòâåííèê ÄÍÊ 3Í-òèìèäèí â
äîçå 6,5 ìêÊè/ã. Ýâòàíàçèþ ïðîâîäèëè ïîä ýôèð-
íûì íàðêîçîì ïóòåì ãèëüîòèíèðîâàíèÿ. Ìàòå-
ðèàë çàëèâàëè â ýïîí-àðàëäèòîâûå áëîêè. Ïîëó-
òîíêèå ñðåçû ïîêðûâàëè ôîòîýìóëüñèåé Ì. Ãèñ-
òîðàäèîàâòîãðàôû îêðàøèâàëè òîëóèäèíîâûì
ñèíèì è âûáèðàëè çîíû äëÿ óëüòðàòîìèè [5].
Èíäåêñ ìå÷åíûõ êëåòîê âûñ÷èòûâàëè íà îñíîâå
ïðîñ÷åòà íå ìåíåå 2000 êëåòîê. Ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà
ýëåêòðîííûõ ìèêðîñêîïàõ ÑÝÌ è Phillips. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæ-
äåíèå. Â àäåíîãèïîôèçå æèâîòíûõ âòîðîãî
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ïîêîëåíèÿ íà 60-å ñóòêè ââåäåíèÿ ñîåäèíå-
íèé Ñâ îáíàðóæåíû íàèáîëåå âûðàæåííûå
èçìåíåíèÿ â òèðîòðîïîöèòàõ, êîðòèêîòðîïî-
öèòàõ è ãîíàäîòðîïîöèòàõ. Â òèðîòðîïîöè-
òàõ íàáëþäàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ãèäðîïè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ è îòìå÷åíû ÿâëåíèÿ áàëîííîé
äèñòðîôèè. Öèòîïëàçìà êëåòîê ñîäåðæèò
ìíîãî÷èñëåííûå ìåëêèå è åäèíè÷íûå êðóï-
íûå âàêóîëè, à â ðÿäå ýíäîêðèíîöèòîâ êðóï-
íûå îêîëîÿäåðíûå âàêóîëè ñâÿçàíû ñ ïåðè-
íóêëåàðíûì ïðîñòðàíñòâîì. Â êîðòèêîòðî-
ïîöèòàõ è ãîíàäîòðîïîöèòàõ îáíàðóæåíà
ìåëêîâàêóîëÿðíàÿ äèñòðîôèÿ öèòîïëàçìû
(ðèñ. 1). Ìèòîõîíäðèè íàáóõàþò, ÷àñòü èç

íèõ ðàçðóøàåòñÿ, íàáëþäàåòñÿ äåñòðóêöèÿ
êðèñò. Õàðàêòåðíî îáùåå ñíèæåíèå ÷èñëà îð-
ãàíåëë â ýíäîêðèíîöèòàõ, ñíèæåíèå ÷èñëà è
ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè ñåêðåòîðíûõ ãðàíóë.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå ãèäðîïè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ ïëîùàäü
ñå÷åíèÿ öèòîïëàçìû óêàçàííûõ âèäîâ àäåíî-
öèòîâ (â 1,15-1,25 ðàçà) è ðåçêî âîçðàñòàåò
ïëîùàäü âàêóîëèçèðîâàííîé öèòîïëàçìû (â
5,6-8 ðàç). Îáùåå ñîäåðæàíèå ìèòîõîíäðèé è
ïëîùàäü öèòîïëàçìû, êîòîðóþ îíè çàíèìàþò
â àäåíîöèòàõ, ñíèæàþòñÿ. Îáùàÿ ïëîùàäü

ãîðìîíîñîäåðæàùèõ ãðàíóë óìåíüøàåòñÿ â
3-3,8 ðàçà, à ìíîãèå èç íèõ çàïóñòåâàþò.

Íàèëó÷øàÿ ñîõðàííîñòü óëüòðàñòðóêòó-
ðû õàðàêòåðíà äëÿ ñîìàòîòðîïîöèòîâ, â êî-
òîðûõ âûÿâëÿþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå ãèäðîïè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìèòî-
õîíäðèé, à ñîäåðæàíèå îðãàíåëë è ãîðìîíî-
ñîäåðæàùèõ ãðàíóë ìàëî îòëè÷àåòñÿ îò äàí-
íûõ êîíòðîëÿ.

Â êîðå íàäïî÷å÷íûõ æåëåç íàáëþäàþòñÿ
íåáîëüøèå ëîêàëüíûå íàðóøåíèÿ ìîðôîãå-
íåçà, ïðîÿâëÿþùèåñÿ ôîðìèðîâàíèåì ïëàñ-
òîîáðàçíûõ ñêîïëåíèé êîðòèêîöèòîâ è íàðó-
øåíèåì ðàäèàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ òðàáåêóë
êîðòèêîöèòîâ â ïó÷êîâîé çîíå. Äîñòîâåðíî
óâåëè÷èâàåòñÿ îáùåå ñîäåðæàíèå ñâåòëûõ
êëåòîê â ïàðåíõèìå. Â êîðòèêîöèòàõ âûÿâëå-
íû óìåðåííûå òîòàëüíûå äèñòðîôè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, ïðîòåêàþùèå ïî òèïó ãèäðîïè-
÷åñêîé äèñòðîôèè è ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ÷àñ-
òè÷íîé äåñòðóêöèåé ìèòîõîíäðèé, ðàñøèðå-
íèåì è ÷àñòè÷íûì ðàçðûâîì âåçèêóë àãðàíó-
ëÿðíîé ÝÏÑ, ôîðìèðîâàíèåì íåáîëüøèõ âà-
êóîëåé â öèòîïëàçìå. Íàèáîëåå âûðàæåíû
óêàçàííûå èçìåíåíèÿ â êëåòêàõ ïó÷êîâîé çî-
íû. Â íåé îáíàðóæèâàåòñÿ òàêæå íåðàâíî-
ìåðíîñòü ñòðóêòóðû ëèïîñîì â ðàçëè÷íûõ
êîðòèêîöèòàõ: îäíè ïåðåãðóæåíû ëèïîñîìà-
ìè, èìåþùèìè çíà÷èòåëüíóþ ýëåêòðîííóþ
ïëîòíîñòü, à äðóãèå ñîäåðæàò ïðåèìóùåñò-
âåííî çàïóñòåâàþùèå ëèïîñîìû (ðèñ. 2). 

Â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå êîðû íàä-
ïî÷å÷íûõ æåëåç îáíàðóæåíû óìåðåííûå ÿâ-
ëåíèÿ ñòàçà è ñëàäæà, áîëåå âûðàæåííûå â
ñåò÷àòîé çîíå êîðû. Ãåìîêàïèëëÿðû èìåþò
ðàçðûõëåííûå áàçàëüíûå ìåìáðàíû è îêðó-
æåíû óòîëùåííûìè ïðîñëîéêàìè êîëëàãå-
íîâûõ âîëîêîí. Âîêðóã ñîñóäîâ âîçðàñòàåò
÷èñëî ôèáðîáëàñòîâ, èìåþùèõ èíòåíñèâíî
ðàçâèòóþ ãðàíóëÿðíóþ ÝÏÑ, çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî ìåëêèõ ìèòîõîíäðèé, ïîëèðèáîñîì. 

Ìåòîäîì ãèñòîðàäèîàâòîãðàôèè óñòà-
íîâëåíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå èíäåêñà ìå-
÷åíûõ êëåòîê â êîðòèêîöèòàõ âñåõ çîí êîðû,
à ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå èíäåêñà íàáëþäà-
åòñÿ â ñâåòëûõ êîðòèêîöèòàõ ïó÷êîâîé çîíû.
Äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò èíäåêñ ìå÷åíûõ ôèá-
ðîáëàñòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòàâå ñòðîìû è
îêîëî ñîñóäîâ æåëåçû.

Â ñåìåííèêàõ îòìå÷åíî ðåçêîå èçìåíå-
íèå ñîîòíîøåíèÿ ñòðóêòóð ãåìàòîòåñòèêó-

Ðèñ. 1. Ãîíàäîòðîïîöèò. Ìåëêîâàêóîëÿðíàÿ äèñ-
òðîôèÿ. Óâ. õ15000.



ëÿðíîãî áàðüåðà èçâèòûõ ñåìåííûõ êàíàëü-
öåâ, êîòîðîå îáóñëîâëåíî êàê ðàçâîëîêíåíè-
åì áàçàëüíîé ìåìáðàíû, òàê è èñòîí÷åíèåì
îòäåëüíûõ åå ó÷àñòêîâ, óìåíüøåíèåì ñëîé-
íîñòè ìèîèäíûõ êëåòîê. Êëåòêè ôèáðîáëàñ-
òè÷åñêîãî äèôôåðîíà íå îáðàçóþò ñïëîøíî-
ãî ñëîÿ â ñîñòàâå êàíàëüöåâ. Â îñíîâíîì òîë-
ùèíà áàðüåðà ôîðìèðóåòñÿ êîëëàãåíîâûìè
âîëîêíàìè, êîòîðûå èìåþò íåðàâíîìåðíóþ
òîëùèíó. Ñðåäè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí âûÿâ-
ëÿþòñÿ êàê çðåëûå, òàê è ñîçðåâàþùèå. 

Êëåòêè Ñåðòîëè áåäíû îðãàíåëëàìè, â
èõ öèòîïëàçìå ïðåîáëàäàþò ðèáîñîìû, ïî-
ëèñîìû, îäèíî÷íûå ìåëêèå ìèòîõîíäðèè,
ìíîãèå èç êîòîðûõ èìåþò ñâåòëûé ìàòðèêñ ñ
ïî÷òè ïîëíûì îòñóòñòâèåì êðèñò. Êîðîòêèå
ôðàãìåíòû ãðàíóëÿðíîé ÝÏÑ îáíàðóæèâà-
þòñÿ â ëàòåðàëüíûõ îòäåëàõ öèòîïëàçìû. Â
áàçàëüíîé ÷àñòè êëåòîê Ñåðòîëè âñòðå÷àåòñÿ
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî âåçèêóë ñ ýëåêòðîí-
íîïëîòíûì ñîäåðæèìûì.

Âî ìíîãèõ ó÷àñòêàõ êàíàëüöåâ âáëèçè
áàçàëüíîé ìåìáðàíû âèäíû çàïóñòåâøèå ïî-
ëîñòè ìåæäó ñìåæíûìè ñóñòåíòîöèòàìè.
Îäèíî÷íûå êëåòêè ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòå-
ëèÿ íàõîäÿòñÿ â îêðóãëûõ ïîëîñòÿõ, ñôîðìè-
ðîâàííûõ ñóñòåíòîöèòàìè, è âçàèìîäåéñòâó-
þò ñ íèìè îòäåëüíûìè óäëèíåííûìè òóáó-
ëîáóëüáàðíûìè êîìïëåêñàìè. Óìåíüøàåòñÿ
êîëè÷åñòâî ñëîåâ ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ.
Ñïåðìàòîçîèäû ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ â èç-
âèòûõ êàíàëüöàõ îáíàðóæèâàþòñÿ â ìåíü-

øåì êîëè÷åñòâå, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ. Â
èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè êîíòðîëüíûõ æè-
âîòíûõ êëåòêè Ëåéäèãà îáðàçóþò ñêîïëåíèÿ,
ñîñòîÿùèå èç 5-7 (äî 21) ýíäîêðèíîöèòîâ, òîã-
äà êàê ïðè õðîíè÷åñêîé ñâèíöîâîé èíòîêñè-
êàöèè èõ ÷èñëî ðåçêî ñíèæàåòñÿ è ýíäîêðè-
íîöèòû ÷àùå ðàñïîëîæåíû îäèíî÷íî, ëèáî
ãðóïïàìè ïî 2-3 êëåòêè. Â ýíäîêðèíîöèòàõ
íàáëþäàþòñÿ âûðàæåííûå ãèäðîïè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ, â ðÿäå êëåòîê âûÿâëÿþòñÿ èçìå-
íåíèÿ ïî òèïó áàëîííîé äèñòðîôèè. Ìèòî-
õîíäðèè íàáóõàþò, êðèñòû ÷àñòè÷íî äåñò-
ðóêòèðóþòñÿ, ÷àñòü îðãàíåëë ðàçðûâàåòñÿ.
×èñëî ëèïîñîì ñíèæàåòñÿ, áîëüøàÿ èõ ÷àñòü
çàïóñòåâàåò. Öèòîïëàçìà ñîäåðæèò ïðåèìó-
ùåñòâåííî ìåëêèå âàêóîëè (ðèñ. 3).

Â ñîñóäàõ èíòåðñòèöèÿ íàáëþäàþòñÿ
ñòàçû è ñëàäæè, ýíäîòåëèîöèòû ïîäâåðãàþò-
ñÿ óìåðåíûì ãèäðîïè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, à
áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà èõ ðàçðûõëÿåòñÿ. Ëèì-
ôàòè÷åñêèå êàïèëëÿðû ðåçêî ðàñøèðåíû.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î
êîìïëåêñå âçàèìîñâÿçàííûõ è âçàèìîîáóñ-
ëîâëåííûõ ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ èç-
ìåíåíèé â èçó÷åííûõ îðãàíàõ. Õðîíè÷åñêàÿ
ñâèíöîâàÿ èíòîêñèêàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèä-
íîñòüþ ñòðåññà, êîòîðûé àêòèâèçèðóåò ýâî-
ëþöèîííî ñôîðìèðîâàííûå ðåàêöèè ïîâû-
øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè êîðòèêî-
öèòîâ â íàäïî÷å÷íûõ æåëåçàõ (Ñåëüå, 1980).
Íàìè óñòàíîâëåíà ìàêñèìàëüíàÿ ñòåïåíü ïî-
ðàæåíèÿ êëåòîê ïàðåíõèìû ïó÷êîâîé çîíû,

Ðèñ. 2. Ïó÷êîâàÿ çîíà êîðû íàäïî÷å÷íûõ æåëåç.
Ãèäðîïè÷åñêàÿ äèñòðîôèÿ ñâåòëîãî êîðòèêîöèòà.
Ñòàç ýðèòðîöèòîâ. Óâ. õ10000.

Ðèñ. 3. Ýíäîêðèíîöèò ñåìåííèêà (êëåòêà Ëåé-
äèãà). Âûðàæåííàÿ ãèäðîïè÷åñêàÿ äèñòðîôèÿ.
Óâ. õ6400.
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êîòîðàÿ ñèíòåçèðóåò àäàïòèâíûå ãîðìîíû,
ãëþêîêîðòèêîèäû, ðåãóëèðóþùèå âñå âèäû
îáìåíà è âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå èììóííîé
ñèñòåìû. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî èçáûòî÷íàÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà è íåîáõîäèìîñòü
äîïîëíèòåëüíîãî ñèíòåçà àäàïòèâíûõ ãîðìî-
íîâ íàäïî÷å÷íûõ æåëåç îáóñëîâëèâàåò âûÿâ-
ëåííûå íàìè äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
êîðòèêîöèòîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, î÷åâèäíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü ñèíòåçà ýòèõ ãîðìîíîâ äëÿ
àäåêâàòíîãî îáåñïå÷åíèÿ íàðóøåííûõ ôóíê-
öèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ, âèäèìî, îáóñëîâëè-
âàåò ðåçêîå ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè êîðòèêîòðîïîöèòîâ àäåíîãèïîôè-
çà, êîòîðûå àêòèâèðóþò êëåòêè ïàðåíõèìû
íàäïî÷å÷íûõ æåëåç ïðåèìóùåñòâåííî â ïó÷-
êîâîé çîíå. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà è ÿâ-
ëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ êîðòèêîòðîïîöèòîâ. 

Èçâåñòíî, ÷òî ãîíàäîòðîïîöèòû àäåíî-
ãèïîôèçà ðåãóëèðóþò íåïîñðåäñòâåííî êàê
äåÿòåëüíîñòü ýíäîêðèííûõ êëåòîê Ëåéäèãà,
òàê è îïîñðåäîâàííî ÷åðåç êëåòêè Ñåðòîëè
êîíòðîëèðóþò ñïåðìàòîãåíåç â ñåìåííèêàõ.
Ñíèæåíèå ÷èñëà êëåòîê Ëåéäèãà è èõ âûðà-
æåííûå äèñòðîôè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ìîãóò
áûòü ñëåäñòâèåì òîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ
ñîåäèíåíèÿìè Ñâ è íàðóøåíèÿìè ìîðôîãå-
íåçà, îáóñëîâëåííûìè ýòèìè ñîåäèíåíèÿìè.
Íåäîñòàòî÷íûé ñèíòåç òåñòîñòåðîíà, ïî-âè-
äèìîìó, ïðèâîäèò ê èçáûòî÷íîé àêòèâàöèè
ôóíêöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ãîíàäîòðîïî-
öèòîâ àäåíîãèïîôèçà, âûçûâàÿ â íèõ âûðà-
æåííûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Íåäîñ-
òàòîê ñèíòåçà òåñòîñòåðîíà îäíîâðåìåííî
ïðèâîäèò è ê çàìåäëåíèþ ñïåðìàòîãåíåçà,
óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà ñëîåâ ñïåðìàòîãåí-
íîãî ýïèòåëèÿ, ïîÿâëåíèþ ïîëîñòåé çàïóñòå-
âàíèÿ â áàçàëüíîì ñëîå ýïèòåëèÿ.

Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ó÷èòûâàòü è ñèñ-
òåìíîå ïîâðåæäàþùåå ìåìáðàíîòîêñè÷åñ-
êîå äåéñòâèå ñîåäèíåíèé Ñâ, ÷òî ïðîÿâëÿåò-
ñÿ â èñòîí÷åíèè ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî áàðü-

åðà, ðàçâèòèè äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé
êëåòîê Ñåðòîëè, èçìåíåíèè ñòðóêòóðû ñîñó-
äèñòîãî ðóñëà â èçó÷åííûõ îðãàíàõ, êîìïåí-
ñàòîðíîé ïðîëèôåðàöèè ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûõ ýëåìåíòîâ ñòðîìû, óâåëè÷åíèè èíäåêñà
ìå÷åíûõ ôèáðîáëàñòîâ.

Âûâîäû. 1. Õðîíè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ
ñîåäèíåíèÿìè ñâèíöà ïðèâîäèò ê âûðàæåí-
íûì äèñòðîôè÷åñêèì èçìåíåíèÿì êîðòèêîò-
ðîïîöèòîâ, òèðîòðîïîöèòîâ è ãîíàäîòðîïîöè-
òîâ àäåíîãèïîôèçà, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ
ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ îðãàíåëë, óìåíüøå-
íèåì ÷èñëåííîñòè è çàïóñòåíèåì ãîðìîíîï-
ðîäóöèðóþùèõ ãðàíóë. 2. Õðîíè÷åñêàÿ ñâèí-
öîâàÿ èíòîêñèêàöèÿ æèâîòíûõ äâóõ ïîêîëå-
íèé îáóñëîâëèâàåò äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â êîðå íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, íàèáîëåå âû-
ðàæåííûå â ïó÷êîâîé çîíå. Ýòè èçìåíåíèÿ
ñîïðîâîæäàþòñÿ ÿâëåíèÿìè ñòàçà è ñëàäæà â
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå, èíòåíñèâíûì
ñèíòåçîì êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí âîêðóã ñîñó-
äîâ. Äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ èíäåêñ ìå÷åíûõ
êëåòîê â ïàðåíõèìå è óâåëè÷èâàåòñÿ èí-
äåêñ ìå÷åíûõ ôèáðîáëàñòîâ ñòðîìû æå-
ëåçû. 3. Ïðè èçó÷åííîì âîçäåéñòâèè â ñå-
ìåííèêàõ íàáëþäàåòñÿ óòîíüøåíèå âñåõ
ñòðóêòóð, ôîðìèðóþùèõ ãåìàòîòåñòèêóëÿð-
íûé áàðüåð, äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êëå-
òîê Ñåðòîëè, óìåíüøåíèå ñëîåâ ñïåðìàòî-
ãåííîãî ýïèòåëèÿ, ãèáåëü ðÿäà êëåòîê áà-
çàëüíîãî ñëîÿ è çàìåäëåíèå ñïåðìàòîãåíåçà.
Â èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè ñíèæàåòñÿ ñîäåð-
æàíèå êëåòîê Ëåéäèãà, â êîòîðûõ âûÿâëÿþò-
ñÿ âûðàæåííûå äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Ïîëó-
÷åííûå â õîäå ðàáîòû ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿò
âûÿâèòü äèíàìèêó è íàïðàâëåííîñòü êîìïåí-
ñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ, àäàïòàöèîííûõ
è ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ïîä âëèÿíèåì õðî-
íè÷åñêîé êóìóëÿöèè ñîåäèíåíèé ñâèíöà â
îðãàíèçìå â ðàçëè÷íûå ñðîêè èíòîêñèêàöèè,
ÿâÿòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì äëÿ
ðàçðàáîòêè ìåòîäîâ êîððèãèðîâàíèÿ.
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Í.Ê.Êàøèð³íà, Í.Þ.Àíäèáóðà, Ò.ª.Íàðáóòîâà,
Î.Â.Ðîãîç³íà

Ðåçþìå. Ìîäåëþâàííÿ õðîí³÷íîãî âïëèâó
ñïîëóê ñâèíöþ ïðîâåäåíî íà ìèøàõ-ñàìöÿõ
BALB/c äâîõ ïîêîë³íü. Çàñòîñîâàí³ ìåòîäè
ñâ³òëîâî¿, åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ òà ã³ñòî-
ðàä³îàâòîãðàô³¿. Â îðãàíàõ åíäîêðèííî¿ òà ðå-
ïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåì íà 60 äîáó ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ òîòàëüí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè ïàðåíõ³ìè,
ÿâèùà ñòàçó i ñëàäæó â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó
ðóñë³, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñèíòåçó ÄÍÊ,
ñïîâ³ëüíåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àäåíîã³ïîô³ç, íàäíèðêîâà çà-
ëîçà, ÿº÷êî, ñâèíåöü, 3Í-òèì³äèí. 

STRUCTURAL AND FUNCTIONAL CHANGES
OF SOME ENDOCRINE AND REPRODUCTI-
VE ORGANS UNDER CHRONIC LEAD INTO-
XICATION

N.K.Kashyrina, N.Yu.Andybura, T.E.Narbutova,
O.V.Rogozina

Abstract. The simulation of the chronic effect of
plumbum compounds was carried out on male
mice-BALB/c of two generations. The methods
of light, electron microscopy and historadioauto-
graphy were used. On the 60-th day total dys-
trophic changes of the parenchyma, the phenom-
ena of stasis and sludge in the microcirculatory
bed, a decrease of the activity of DNA synthesis,
slowed down spermatogenesis were observed in
the organs of the endocrine and reproductive sys-
tems. 
Key words: adenohypophysis, suprarenal glands,
testis, lead, 3H-thymidine.
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