
Êëþ÷îâèì ïèòàííÿì ìîðôîãåíåçó ï³äõðÿ-
ùîâî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèíêè (ÏÊÏ) º ïîøóê
³íôîðìàòèâíèõ ä³ëÿíîê ³ ä³àãíîñòè÷íèõ êðè-
òåð³¿â, ùî â³ääçåðêàëþþòü äèíàì³÷í³ñòü
ïðîöåñ³â ¿¿ ðåìîäåëþâàííÿ. Îñê³ëüêè ìîí³-
òîðèíã ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñóãëîáà óÿâ-
ëÿºòüñÿ òåõí³÷íî ñêëàäíèì, òî ö³êàâèìè º ç³-
ñòàâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ðåàêòèâíîñò³ îð-
ãàí³çìó ÷è ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ³í-
øèõ òêàíèí ñóãëîáà, ÿê³ ðåàë³çóþòü ñèñòåì-
íó ãóìîðàëüíó ³ ëîêàëüíó ðåãóëÿö³þ îñòåî-
ãåííèõ êë³òèí ³ çàãàëîì ìîðôîãåíåçó ÏÊÏ
[1]. Ó öüîìó â³äíîøåíí³ åôåêòèâíèì ìîæå
ñòàòè ï³äõ³ä ç âèêîðèñòàííÿì ìîðôîìåòð³¿ ³
áàãàòîôàêòîðíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó,
ÿêèé äîçâîëèòü ðîçøèðèòè íàø³ óÿâëåííÿ
ïðî àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿, ùî ëåæàòü â îñíîâ³
öüîãî ïðîöåñó, ³ êîíêðåòèçóâàòè éîãî ìåõà-
í³çìè. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ
³íôîðìàòèâíèõ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â äëÿ
îö³íêè àäàïòàö³éíèõ ³ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñóãëîá³â âèêîíàí³ åêñïåðèìåí-
òè íà ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð (n=75) ìàñîþ 260-280 ã,
ÿêèõ ô³çè÷íî íàâàíòàæóâàëè (çà ñõåìîþ ç ïîñòó-
ïîâèì çá³ëüøåííÿì òðèâàëîñò³ á³ãó íà òðåäáàí³
äî 6 ãîäèí ùîäîáîâî) ïðîòÿãîì 30-òè äí³â. Çà
ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåàêòèâ-
íîñò³ àäðåíîðåàêòèâíîñò³ êë³òèí êðîâ³ in vitro
(ìîíîöèò³â, òðîìáîöèò³â) [2] âèçíà÷àëè òâàðèí
ç íîðìî- (1-à ãðóïà, n=22), ã³ïåð- (2-à ãðóïà,
n=14) ³ ã³ïîðåàêòèâíèì (3-ÿ ãðóïà, n=39) ñòàíîì
îðãàí³çìó. Êîíòðîëåì áóëè 12 ³íòàêòíèõ òâàðèí
ç³ çâè÷àéíèì ðåæèìîì ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, ùî
ìàëè ñõîæèé ñòàí ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó. Ç äå-
êàëüöèíîâàíèõ ñóãëîá³â ãîòóâàëè ïàðàô³íîâ³
çð³çè (7±1 ìêì), ÿê³ çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñèë³-
íîì òà åîçèíîì, òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì (ðÍ=4,0), à
òàêîæ ñòàâèëè ØÈÊ-ðåàêö³þ â ìîäèô³êàö³¿
Øàáàäàøà. Çà ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì ã³ñòî-
ìîðôîìåòðè÷íî äîñë³äæóâàëè öåíòðàëüí³, ñå-

ðåäí³ òà ïåðèôåðè÷í³ ä³ëÿíêè êîë³ííèõ ñóãëîá³â.
Ïîêàçíèêè ï³äõðÿùîâî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèíêè: 1,1
– òîâùèíà ÏÊÏ (ìêì), 1,2 – ñåðåäíÿ òîâùèíà
ê³ñòêîâî¿ òðàáåêóëè (ìêì), 1,3 – ïèòîìà ïëîùà
ïåðèâàñêóëÿðíèõ êë³òèí (%), 1,4 – ñåðåäí³é îá'ºì
ê³ñòêîâî¿ ëàêóíè (ìêì3), 1,5 – äîâæèíà ê³ñòêî-
âî-õðÿùîâî¿ ìåæ³ (ìêì), 1,6 – ïèòîìà ïëîùà ïî-
âåðõí³ ê³ñòêîâî-ìîçêîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî âêðèòà
ñåêðåòîðíî-àêòèâíèìè îñòåîáëàñòàìè (%), 1,7
– ³íäåêñ âàñêóëÿðèçàö³¿ ÏÊÏ; ñèíîâ³àëüíî¿ îáî-
ëîíêè: 2,1 – îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü âåíóë (%), 2,2 – ñå-
ðåäí³é ä³àìåòð âåíóë (ìêì), 2,3 – îá'ºìíà
ù³ëüí³ñòü àäèïîöèò³â (%), 2,4 – ïèòîìà ïëîùà
ïåðèâàñêóëÿðíèõ êë³òèííèõ ³íô³ëüòðàò³â (%),
2,5 – ïèòîìà ïëîùà îñíîâíî¿ àìîðôíî¿ ðå÷îâèíè
(%); ñóãëîáîâîãî õðÿùà: 3,1 – îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü
ëàêóí II çîíè õðÿùà (%), 3,2 – òîâùèíà ì³íå-
ðàë³çîâàíîãî õðÿùà, 3,3 – ïèòîìà ïëîùà ëàêóí ç
àïîïòîçíî çì³íåíèìè êë³òèíàìè (%), 3,4 – ÿäåð-
íî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ êë³òèí II
çîíè õðÿùà, 3,5 – ôîðìïàðàìåòð ëàêóí íåì³íå-
ðàë³çîâàíîãî õðÿùà, 3,6 – òîâùèíà tidemark, 3,7
– âì³ñò ÏÃ â II çîí³ õðÿùà (ó. îä.), 3,8 – âì³ñò
ãë³êîãåíó â êë³òèíàõ II çîíè õðÿùà (ó. îä.). Ñòà-
òèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ âèêîíóâàëè
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ êîìï'þòåðíèõ ïðîã-
ðàì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâî-
ðåííÿ. Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó â ùóð³â 1, 2 ³ 3-¿ ãðóï ê³ëüê³ñíî
çì³íþâàëèñÿ ïðîòÿãîì 30 ä³á åêñïåðèìåíòó,
àëå ïðàêòè÷íî ñòàá³ëüíîþ çàëèøàëàñÿ ñïå-
öèô³÷íà äëÿ êîæíî¿ ãðóïè àäðåíîðåàêòèâ-
í³ñòü êë³òèí êðîâ³, ùî çàñâ³ä÷óº ð³çíèé ãåíå-
òè÷íî äåòåðì³íîâàíèé ñòóï³íü ïîòóæíîñò³
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. 

Àíàë³ç äèíàì³êè ìîðôîìåòðè÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ñòàíó ÏÊÏ ó ãðóï³ íîðìîðåàêòèâ-
íèõ ùóð³â (1-øà ãðóïà) ïðîäåìîíñòðóâàâ
òåíäåíö³þ äî àêòèâ³çàö³¿ îñòåîãåíåçó â ïåðè-
ôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ñóãëîáà, ùî ïðèçâîäèëî
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äî ëîêàëüíîãî çá³ëüøåííÿ òîâùèíè ÏÊÏ íà
30-òó äîáó íà 21,7±1,1% (ð<0,05 ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëåì). Çíà÷óù³ ïîçèòèâí³ êîðå-
ëÿö³éí³ çâ'ÿçêè âèçíà÷åí³ ì³æ òîâùèíîþ
ÏÊÏ ³ òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê îá'ºìíà ù³ëü-
í³ñòü ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
(ÌÐÖ) ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè (ÑÎ), òîâùè-
íà íåçâàïíîâàíèõ øàð³â ñóãëîáîâîãî õðÿùà
(ÑÕ), âì³ñò ïðîòåîãë³êàí³â ó õðÿù³, ïèòîìà
ïëîùà ëàêóí ç àïîïòîçíî çì³íåíèìè õîíäðî-
öèòàìè (â³äïîâ³äíî r1=+0,567, r2=+0,718,
r3=+0,820, r4=+0,611). Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãà-
ëè ïîñèëåííÿ ìåòàõðîìàç³¿ ì³æêë³òèííîãî
ìàòðèêñó ÑÕ, ïåðåâàæàííÿ îá'ºìó íåçâàïíî-
âàíîãî ÑÕ íàä çâàïíîâàíèì, âèäîâæåííÿ
çâèâèñòî¿ ê³ñòêîâî-õðÿùîâî¿ ìåæ³ ³ ïîÿâó íî-
âîóòâîðåíîãî îñòåî¿äó íà ì³ñöÿõ ñïóñòîøå-
íèõ ëàêóí ãëèáîêî¿ çîíè õðÿùà. Çà äîïîìî-
ãîþ ìíîæèííîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ìîð-
ôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ñóãëîá³â ó ã³ïåððå-
àêòèâíèõ ùóð³â (2-ãà ãðóïà) âèçíà÷èëè íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâí³ (çà ñèëîþ çâ'ÿçêó ³ íà-

ïðÿìêîì) ãðóïîñïåöèô³÷í³ îçíàêè (ðèñ. 1).
Ïîçèòèâí³ çâ'ÿçêè ïðèòàìàíí³ ïàðàì ïîêàç-
íèê³â: äîâæèíà ê³ñòêîâî-õðÿùîâî¿ ìåæ³ (1,5)
– îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü (2,1) ³ ñåðåäí³é ä³àìåòð
âåíóë ÑÎ (2,2), òîâùèíà ÏÊÏ (1,1) – âì³ñò
ãë³êîãåíó â õîíäðîöèòàõ II çîíè ÑÕ (3,8),
³íäåêñ âàñêóëÿðèçàö³¿ ÏÊÏ (1,7) – ïèòîìà
ïëîùà ëàêóí ç àïîïòîçíî çì³íåíèìè õîíäðî-
öèòàìè (3,3) ³ òîâùèíà tidemark (3,6), ïèòîìà
ïëîùà åíäîñòó, ùî âêðèòà îñòåîáëàñòàìè
(1,6) – ôîðìïàðàìåòð ëàêóí íåçâàïíîâàíîãî
ÑÕ (3,5). Çíà÷óù³ íåãàòèâí³ çâ'ÿçêè âèçíà-
÷åí³ äëÿ ïàð ïîêàçíèê³â: òîâùèíà ÏÊÏ (1,1)
– îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü (2,1) ³ ñåðåäí³é ä³àìåòð
âåíóë ÑÎ (2,2), ïèòîìà ïëîùà åíäîñòó, ùî
âêðèòà îñòåîáëàñòàìè (1,6) – òîâùèíà çâàï-
íîâàíîãî ÑÕ (3,2) ³ ïèòîìà ïëîùà ëàêóí ç
àïîïòîçíî çì³íåíèìè õîíäðîöèòàìè (3,3).
Ï³ä ÷àñ ÿê³ñíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ îö³íêè ñòàíó
ñóãëîáîâèõ òêàíèí ó ùóð³â 2-¿ ãðóïè âèçíà-
÷èëè ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ì³æ öåíòðàëüíèìè ³
ïåðèôåðè÷íèìè ä³ëÿíêàìè ñóãëîá³â. Ïðè öü-

îìó çðîñòàííÿ îá'ºìó âå-
íîçíîãî â³ää³ëó ÌÖÐ, ïëîù³
ïåðèâàñêóëÿðíèõ ³íô³ëüòðà-
ò³â ³ çìåíøåííÿ îá'ºìíî¿
ù³ëüíîñò³ àäèïîöèò³â ñèíî-
â³¿ â³äáóâàëîñÿ ïàðàëåëüíî
ç ïðîöåñàìè íàðîùóâàííÿ
ê³ñòêîâî¿ ìàñè ïî ïåðèôå-
ð³¿, ³íòåíñèô³êàö³ºþ âàñêó-
ëÿðèçàö³¿ ³ ãåòåðîãåíí³ñòþ
êë³òèí æèâèëüíèõ êàíàë³â
ÏÊÏ, àêòèâàö³ºþ îñòåîáëàñ-
ò³â (ÎÁë) åíäîñòó, çìåí
øåííÿì âì³ñòó ïðîòåîãë³-
êàí³â ³ ê³ëüêîñò³ ëàêóí ç
àïîïòîçíî çì³íåíèìè êë³òè-
íàìè â õðÿù³ öèõ ä³ëÿíîê.
Íàâïàêè, â öåíòðàëüíèõ ä³-
ëÿíêàõ ñóãëîá³â ÏÊÏ ìàëà
íàéìåíøó òîâùèíó, à â õðÿ-
ù³ ñï³ââ³äíîøåííÿ òîâùè-
íè íåçâàïíîâàíîãî ³ çâàïíî-
âàíîãî õðÿùà çñóâàëîñÿ çà

Ðèñ. 1. Çíà÷óù³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ðåìîäåëþâàííÿ òêàíèí ñóã-
ëîá³â ó ùóð³â 2-¿ ãðóïè.

Ïðèì³òêà: ïàðè ïîð³âíþâàíèõ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â: à – 1,5-2,1; á – 1,5-2,2; â – 1,1-3,8; ã – 1,7-3,3;
ä – 1,7-3,6; º – 1,6-3,5; æ – 1,1-2,1; ç – 1,1-2,2; ³ – 1,6-3,2; ê – 1,6-3.3.
Òóò ³ íà ðèñ. 2 â³ðîã³äí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â: * – p<0,05, ** – p<0,01, *** – p<0,001.



ðàõóíîê çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ îñòàííüîãî ³
âòðàòè ïðîòåîãë³êàí³â â 1-5 øàðàõ õðÿùà, ùî
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïåðåâàæíî ãîðèçîíòàëü-
íîþ îð³ºíòàö³ºþ ³çîãåííèõ ãðóï õîíäðîöè-
ò³â. 

Òàê³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ñïîíóêàþòü äî
ç'ÿñóâàííÿ ìîæëèâèõ ìåõàí³çì³â ÷è ôóíêö³î-
íàëüíèõ âçàºìîçâ'ÿçê³â ì³æ ñóãëîáîâèìè
òêàíèíàìè. Éìîâ³ðíèì ó ùóð³â ç ã³ïåððåàê-
òèâíèì ñòàíîì îðãàí³çìó ìîæå áóòè çñóâ
ïðèðîäíèõ âçàºìîâ³äíîøåíü ì³æ àäàïòà-
ö³éíèìè ïðîöåñàìè òðèâàëî¿ ï³äòðèìêè ìå-
òàáîë³çìó ïðîòåîãë³êàí³â â ÑÕ, ðåãóëÿö³¿
òåìï³â àïîïòîçó ³ çâàïíóâàííÿ õðÿùà, à òà-
êîæ âêëþ÷åííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â –
ïîãëèíàííÿ àãðåñèâíèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿê òî
äåçàêòèâàö³ÿ NO åðèòðîöèòàìè âåíîçíîãî
â³ää³ëó ÌÖÐ ñèíîâ³¿, êë³òèííà åêñïàíñ³ÿ êà-
íàë³â îñòåîí³â, àêòèâàö³ÿ îñòåîáëàñò³â åí-
äîñòó, ùî çà óìîâ âïëèâó ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â
âèêëèêàº àêòèâàö³þ îñòåîãåíåçó íà ïåðèôå-
ð³¿ ñóãëîáà [3]. Ó ã³ïîðåàêòèâíèõ ùóð³â (3-òÿ
ãðóïà) òðèâàëå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ïðèç-
âîäèòü äî ïîì³ðíîãî ïîòîâùåííÿ ÑÕ ó âñ³õ
â³ää³ëàõ ñóãëîáà, òîä³ ÿê ðåàêö³ÿ ç áîêó ÏÊÏ
áóëà íàéìåíøîþ. 

Àíàë³ç ñèëè é íàïðÿìê³â êîðåëÿö³éíèõ
çâ'ÿçê³â ì³æ ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè âèÿ-
âèâ äåê³ëüêà ñïåöèô³÷íèõ ïàð äëÿ ö³º¿ ãðóïè
(ðèñ. 2): ïîçèòèâíèìè áóëè òîâùèíà ÏÊÏ
(1,1) – îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü àäèïîöèò³â ÑÎ
(2,3), ³íäåêñ âàñêóëÿðèçàö³¿ ÏÊÏ (1,7) – ïè-
òîìà ïëîùà ïåðèâàñêóëÿðíèõ ³íô³ëüòðàò³â
ÑÎ (2,4), ïèòîì³ ïëîù³ ïåðèâàñêóëÿðíèõ ³í-
ô³ëüòðàò³â ÏÊÏ (1,3) – ëàêóí ç àïîïòîçíî
çì³íåíèìè õîíäðîöèòàìè (3,3), ñåðåäí³é
îá'ºì ê³ñòêîâèõ ëàêóí (1,4) – îá'ºìíà ù³ëü-
í³ñòü ëàêóí II çîíè ÑÕ (3,1). Ç ïèòîìîþ ïëî-
ùåþ åíäîñòó, ùî âêðèòà îñòåîáëàñòàìè
(1,6), ïîçèòèâíî êîðåëþâàëè òðè ïîêàçíèêè:
ïèòîìà ïëîùà ëàêóí ç àïîïòîçíî çì³íåíèìè
õîíäðîöèòàìè (3,3), ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷-
íå ñï³ââ³äíîøåííÿ õîíäðîöèò³â II çîíè ÑÕ
(3,4) ³ âì³ñò ãë³êîãåíó â íèõ (3,8). Ñèëüíèé
íåãàòèâíèé çâ'ÿçîê ìàâ ïîêàçíèê äîâæèíè
ê³ñòêîâî-õðÿùîâî¿ ìåæ³ (1,5) ³ âì³ñò ïðîòå-
îãë³êàí³â ó íåçâàïíîâàíîìó ÑÕ (3,7). Â ïåðè-
ôåðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ ñóãëîá³â íå ñïîñòåð³ãàëè
áóäü-ÿêî¿ ðåàêö³¿ ç áîêó ñóäèí ³ ïåðèâàñêó-
ëÿðíèõ êë³òèííèõ ³íô³ëüòðàò³â ÿê ÏÊÏ, òàê ³
ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè. Çáåðåæåííÿ ã³ñòîàð-
õ³òåêòîí³êè ³çîãåííèõ ãðóï õîíäðîöèò³â ³

çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ïðîòåî-
ãë³êàí³â ó íåçâàïíîâàíîìó
õðÿù³ ðåºñòðóâàëè â ä³ëÿí-
êàõ, äå â ÏÊÏ çðîñòàâ ³í-
äåêñ âàñêóëÿðèçàö³¿. Â³ä-
ñóòí³ñòü ñóòòºâèõ ñòðóê-
òóðíèõ çì³í çâàïíîâàíîãî
õðÿùà ñâ³ä÷èëà ïðî çáåðå-
æåííÿ éîãî ãîìåîñòàçó [4],
ùî ïåðåøêîäæàëî çàïóñêó
ðåàêòèâíèõ çì³í ç áîêó ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè. Ëèøå íàâï-
ðîòè ìàëèõ çà ïëîùåþ
ä³ëÿíîê öåíòðàëüíî¿ çîíè
ÏÊÏ, ó êàíàëàõ îñòåîí³â
ÿêî¿ çðîñòàëà ê³ëüê³ñòü ïå-
ðèâàñêóëÿðíèõ êë³òèí, ñïî-
ñòåð³ãàëè ïîÿâó îñòåî¿äó íà
ìåæ³ ç³ çâàïíîâàíèì õðÿ-
ùåì òà ëîêàëüíó âòðàòó

Ðèñ. 2. Çíà÷óù³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ðåìîäåëþâàííÿ òêàíèí ñóã-
ëîá³â ó ùóð³â 3-¿ ãðóïè.

Ïðèì³òêà: ïàðè ïîð³âíþâàíèõ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â: à – 1,1-2,3; á – 1,7-2,4; â – 1,3-3,3; ã – 1,4-3,1;
ä – 1,6-3,3; º – 1,6-3,4; æ – 1,6-3,8; ç – 1,5-3,7.
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ïðîòåîãë³êàí³â â 1-5 øàðàõ õðÿùà. Íà ï³äñòàâ³
öèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî â
ùóð³â ç ã³ïîðåàêòèâíèì ñòàíîì îðãàí³çìó äî
30-¿ äîáè ðîçâèâàþòüñÿ äîñòàòí³ àäàïòàö³éí³
ðåàêö³¿ ç áîêó ñóãëîáîâîãî õðÿùà, ùî çíà÷íî
âèïåðåäæàëî ¿õ ïîÿâó â ÏÊÏ. Ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ñòóïåíÿ âçàºìîçâ'ÿçêó ìîðôîìåòðè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â òêàíèí ñóãëîá³â ó ùóð³â 2-¿ ³
3-¿ ãðóï äîçâîëèâ âèîêðåìèòè òàêîæ ãðóïó
ïîêàçíèê³â, ùî ìàëè îäíàêîâèé íàïðÿìîê ³
ñõîæó ñèëó çâ'ÿçêó, íàïðèêëàä, 1,3-2,4, 1,1-3,1,
1,1-3,2, ÿê³ â³ääçåðêàëþþòü çàãàëüíîá³îëîã³÷-
í³ àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà çàáåçïå-
÷åííÿ ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó îðãàíà [5]. 

Âèñíîâîê. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ê³ëü-
ê³ñí³ ïîêàçíèêè, ùî â³ääçåðêàëþþòü àäàïòà-
ö³éí³ ³/àáî êîìïåíñàòîðí³ ðåàêö³¿ ï³äõðÿùî-
âî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèíêè âèçíà÷àþòüñÿ ñòàíîì
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, â³ä÷óòíî êîðåëþþòü
ç ïîêàçíèêàìè ìåòàáîë³çìó ñóãëîáîâîãî õðÿ-
ùà ³ ñòðóêòóðíèìè êë³òèííî-ñóäèííèìè
îñîáëèâîñòÿìè ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè, ñïå-
öèô³÷íèìè äëÿ êîæíî¿ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè. 

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Âèêî-
ðèñòàííÿ öèõ ïîêàçíèê³â äîçâîëèòü in vitro
òà in vivo ïðîãíîçóâàòè õàðàêòåð ³ ñòóï³íü
ïðîöåñ³â ðåìîäåëþâàííÿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³
ñóãëîá³â.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÐÅ-
ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÑÏÎËÓ×ÍÈÕ ÒÊÀÍÈÍ
ÑÓÃËÎÁ²Â

Å.Ô.Áàðèíîâ, Í.Ì.Áîíäàðåíêî, Ê.Ñ.Õàñ³íà

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà ìîäåë³ ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ ùóð³â âèçíà÷èëè ³íôîðìàòèâí³
ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè, ùî â³ääçåðêàëþþòü àäàï-
òàö³éí³ ³/àáî êîìïåíñàòîðí³ ðåàêö³¿ ï³äõðÿùî-
âî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèíêè. Ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè ñóãëîá³â âèçíà÷àþòüñÿ ñòàíîì
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, â³ä÷óòíî êîðåëþþòü
ç ïîêàçíèêàìè ìåòàáîë³çìó ñóãëîáîâîãî õðÿ-
ùà ³ ñòðóêòóðîþ ñèíîâ³àëüíî¿ îáîëîíêè. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó, ìîð-
ôîãåíåç ñïîëó÷íèõ òêàíèí.

MORPHOLOGICAL CHARACTERISTIC OF
REMODELLING OF THE JOINT CONNEC-
TIVE TISSUES

E.F.Barynov, N.M.Bondarenko, K.S.Hasina

Abstract. The author have evaluated informa-
tive qualitative parameters that reflect adaptive
and/or compensatory reactions of the subcarti-
laginous bone lamella in an experiment on an
exercise stress model of rats. Remodelling of the
joint osseous tissue is determined by the body's
reactivity condition, appreciably correlates with
metabolic indices of the joint cartilage and the
structure of the synovial membrane.
Key words: body's reactivity, morphogenesis of
connective tissues.
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