
Ïðîáëåìè âèêëàäàííÿ

Íà ïî÷àòêó ñâîº¿ âèêëàäàöüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ â ìåäèêî-õ³ðóðã³÷í³é àêàäåì³¿ â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðç³ Ìèêîëà ²âàíîâè÷ Ïèðîãîâ çðî-
áèâ çàÿâó íà Â÷åí³é ðàä³, ùî â³í áóäå âèêëà-
äàòè õ³ðóðã³÷íó àíàòîì³þ. Ìàéæå âñ³ ïðîôå-
ñîðè òîãî ÷àñó áóëè çäèâîâàí³ ³ ãîâîðèëè, ùî
òàêî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè íå ³ñíóº, ùî öå
"äóðíèö³", ìîâëÿâ, ìîëîäèé ïðîôåñîð íå
îá³çíàíèé ç íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ. Äåÿê³
ïðîôåñîðè é íèí³ ââàæàþòü, ùî º ò³ëüêè àíà-
òîì³ÿ ëþäèíè, ÿêà âèð³øóº âñå â ìåäèöèí³,
êë³í³ö³ òà ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â.

Ì.².Ïèðîãîâ ÿê â÷åíèé îäèí ç ïåðøèõ
çáàãíóâ ïîòðåáó âèâ÷åííÿ ïèòàíü ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ì³íëèâîñò³ áóäîâè ëþäèíè, ¿¿ ä³ëÿíîê,
ïîøàðîâî¿ òîïîãðàô³¿ òà ¿õ ïðàêòè÷íîãî çíà-
÷åííÿ äëÿ êîæíîãî ôàõ³âöÿ. Ñâ³ä÷åííÿì öüî-
ìó º îïèñàí³ íèì êàíàëè, êë³òêîâèíí³ ïðîñ-
òîðè, òðèêóòíèêè, õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ñóäèí
³ ôàñö³é, òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ çð³çè, ÿê³ çâå-
äåí³ ó ÷èñëåííèõ àòëàñàõ, ï³äðó÷íèêàõ òà
³íøèõ äðóêîâàíèõ ïðàöÿõ.

Íà íàøó äóìêó, â÷åííÿ ïðî ³íäèâ³äóàëü-
íó àíàòîì³÷íó ì³íëèâ³ñòü îðãàí³â, ñèñòåì òà
ôîðìè ò³ëà ëþäèíè º ôóíäàìåíòîì ìåäèöè-
íè. Îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæèòü òîïîãðàô³÷í³é
àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâí³é õ³ðóðã³¿, ÿêà ç'ºäíóº
íîðìàëüíó àíàòîì³þ ç õ³ðóðã³ºþ, ³íøèìè êë³-
í³÷íèìè ãàëóçÿìè ³ º îñíîâîþ ôàõîâî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â.

Ì.².Ïèðîãîâ ï³äêðåñëþâàâ, ùîá ë³êóâà-
òè õâîðîãî, íåîáõ³äíî ìàòè ³íäèâ³äóàëüíèé
ï³äõ³ä äî êîæíî¿ ëþäèíè, âðàõîâóâàòè îñîá-
ëèâîñò³ áóäîâè, âçàºìîâ³äíîøåíü ñóäèí, íåð-
â³â òà òêàíèí. Îñíîâîþ êîæíîãî îïåðàòèâíî-

ãî âòðó÷àííÿ º âèçíà÷åííÿ ³ñíóþ÷îãî ä³àïà-
çîíó ì³íëèâîñò³ ðîçì³ð³â, ôîðìè, ïîëîæåííÿ
îðãàí³â ³ ñèñòåì ò³ëà ëþäèíè, ¿õ òîïîãðàô³¿
çàëåæíî â³ä ñòàòóðè [1-3].

Ïîñë³äîâíèêîì ³äåé Ì.².Ïèðîãîâà ³ çà-
ñíîâíèêîì íàïðÿìêó ç ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëè-
âîñò³ º àêàäåì³ê Â³êòîð Ìèêîëàéîâè÷ Øåâ-
êóíåíêî. Îñîáëèâîñò³ áóäîâè îðãàí³â òà ñèñ-
òåì çàëåæàòü â³ä ¿õ ðîçâèòêó, à ¿õ ì³íëèâ³ñòü
â³ääçåðêàëþº â³êîâ³ ïðîöåñè. Ïî ñóò³ â÷åííÿ
ïðî ³íäèâ³äóàëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëèâ³ñòü
ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ ïîëîæåíü:

1. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü
ëþäèíè – åâîëþö³éíèé, ºäèíèé ³ äèíàì³÷-
íèé ïðîöåñ ìîðôîãåíåçó, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ
âàð³àáåëüí³ñòþ ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ íà
êîíêðåòíèõ åòàïàõ ïðå- ³ ïîñòíàòàëüíîãî
ðîçâèòêó, ñòàíîâëåííÿ òà ðåãðåñó.

2. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü
ëþäèíè çóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè ðåàë³çàö³¿
ãåíåòè÷íî¿ ïðîãðàìè, ÿêà çàêð³ïëåíà ó ïðî-
öåñ³ îíòî- ³ ô³ëîãåíåçó âíàñë³äîê á³îëîã³÷-
íèõ, ñîö³àëüíèõ òà åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

3. Àíàòîì³÷íà ð³çíèöÿ ôîðìè, ïîëîæåí-
íÿ, ìàñè îðãàí³â ³ ñèñòåì áåç ïîðóøåííÿ
ôóíêö³é êîëèâàºòüñÿ â øèðîêîìó ä³àïàçîí³,
îáìåæåíà êðàéí³ìè ôîðìàìè âàð³àö³éíîãî
ðÿäó, çà ÿêèìè çíàõîäÿòüñÿ àíîìàë³¿.

4. Ôîðìà ò³ëà ëþäèíè, òîïîãðàô³ÿ îðãà-
í³â, ñèñòåì ³ òêàíèí ³íäèâ³äóàëüíî íåïîâ-
òîðí³, âîíè íàñò³ëüêè â³äð³çíÿþòüñÿ ñâîºþ
ñïåöèô³÷í³ñòþ, ùî îðãàí³çì îäí³º¿ ëþäèíè
íå ïîâòîðþº ³íøèé.

5. Ì³æ çîâí³øíüîþ ôîðìîþ ëþäèíè, áó-
äîâîþ éîãî ò³ëà òà âíóòð³øí³ìè îðãàíàìè,
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ñèñòåìàìè òà òêàíèíàìè ³ñíóº ïåâíèé êîðå-
ëÿòèâíèé çâ'ÿçîê, ÿêèé º îñíîâîþ ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ ë³êàðñüêî¿ òàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

6. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü
– á³îëîã³÷íà òà ñîö³àëüíà çàêîíîì³ðí³ñòü
ðîçâèòêó ëþäèíè.

Ó çâ'ÿçêó ç öèì, êàôåäðà òîïîãðàô³÷íî¿
àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ïðèçíà÷åíà
âèâ÷àòè ä³àïàçîí ð³çíèöü ó òîïîãðàô³¿ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â, ñóäèííî-íåðâîâèõ óòâîðåíü,
ïîøàðîâó áóäîâó òêàíèí, õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè
òåõíîëîã³þ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà ë³êó-
âàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é.

Ïèòàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿
ì³íëèâîñò³ íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ÿê ó
çàãàëüíîá³îëîã³÷í³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòíüîãî
ôàõ³âöÿ, òàê ³ âîëîä³íí³ õ³ðóðã³÷íèìè íàâè÷-
êàìè.

Ùîäåííî ìîëîäîìó ôàõ³âöþ äîâîäèòüñÿ
âèð³øóâàòè ñêëàäí³ ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ, âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ¿õ ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ áóäîâè, ùî âïëèâàº íà êë³í³÷íó êàðòèíó
òà ñèìïòîìàòèêó. Îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè
³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ äîç-
âîëÿº çäîáóòè ñòóäåíòàì ìåäè÷íèõ âóç³â íå-
îáõ³äíó òåîðåòè÷íó áàçó, à òàêîæ ïðàâèëüíî
îð³ºíòóâàòèñÿ á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî òà îïåðà-
ö³éíîãî ñòîëà. Íàéá³ëüøå ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ ìàþòü ö³ ïèòàííÿ ó íàø ÷àñ, êîëè çíà÷íî-
ãî ðîçâèòêó íàáóëè ì³êðîõ³ðóðã³ÿ ñóäèí,
íåðâ³â, òðàíñïëàíòàö³ÿ òêàíèí òà îðãàí³â,
âïðîâàäæóþòüñÿ íîâ³òí³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ (ÊÒ, ÌÐÒ).

Âèõîäÿ÷è ³ç çàïèò³â ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè
òà ìåäè÷íî¿ ïåäàãîã³êè, ìåòîþ íàøèõ äîñë³ä-
æåíü º ïîäàëüøèé àíàë³ç òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ
äàíèõ ïðî ³íäèâ³äóàëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëè-
â³ñòü ó çâ'ÿçêó ç íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ ç

òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóð-
ã³¿. Êîëåêòèâ êàôåäðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿
òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Ëóãàíñüêîãî ìåäóí³-
âåðñèòåòó ãîòóº íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé ïî-
ñ³áíèê, â ÿêîìó âèð³øóþòüñÿ òàê³ çàäà÷³:

1. Â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ç
òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóð-
ã³¿ ñèñòåìàòèçóâàòè ïèòàííÿ ïðî ³íäèâ³äó-
àëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëèâ³ñòü.

2. Îáãðóíòóâàòè òåõí³êó îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü (äîñòóï³â, ðîçð³ç³â, ïóíêö³é, ä³àã-
íîñòè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é òîùî) ç âðàõóâàííÿì
äàíèõ ³íäèâ³äóàëüíî¿ áóäîâè ò³ëà ëþäèíè,
îñîáëèâîñòåé êîæíî¿ ä³ëÿíêè, êîæíîãî îðãà-
íà àáî ñèñòåìè.

3. Óçàãàëüíèòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ïðî
³íäèâ³äóàëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëèâ³ñòü äëÿ ïî-
äàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ âèêëàäàííÿ òîïîã-
ðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ç
ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷-
íî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â.

4. Âïðîâàäèòè òà ñïëàíóâàòè åëåìåíòè
³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ó ïå-
äàãîã³÷íèé ïðîöåñ íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â, âíåñòè ¿õ äî ìåòîäè÷íèõ âêàç³âîê
òà ðîçðîáîê, òåñòîâèõ çàäà÷, çàë³ê³â òà ³ñïè-
ò³â.

5. Ïðîâåñòè ³íòåãðàòèâí³ çâ'ÿçêè âèêëà-
äàííÿ ïèòàíü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ç ³í-
øèìè äèñöèïë³íàìè.

Îòæå, íåîáõ³äíà ñó÷àñíà ñèñòåìàòèçàö³ÿ
ïèòàíü ïðî ³íäèâ³äóàëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëè-
â³ñòü â³äïîâ³äíî äî òåìàòè÷íèõ ïëàí³â ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü òà ëåêö³é çã³äíî ç çàòâåðäæå-
íîþ íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ. Ïðè öüîìó
âèä³ëèòè ãîëîâí³ ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
âèêîíàííÿ îïåðàö³é, õ³ðóðã³÷íèõ äîñòóï³â ³
ïðèéîì³â, ð³çíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é
íà âñ³õ ä³ëÿíêàõ òà îðãàíàõ.
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Ðåçþìå. Ó ïîâ³äîìëåíí³ ïðîïîíóºòüñÿ âèêëà-
äàòè òîïîãðàô³÷íó àíàòîì³þ òà îïåðàòèâíó
õ³ðóðã³þ ç âðàõóâàííÿì äàíèõ ïðî ³íäèâ³äó-
àëüíó àíàòîì³÷íó ì³íëèâ³ñòü îðãàí³â òà ñèñ-
òåì îðãàí³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà
ì³íëèâ³ñòü, îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ, òîïîãðàô³÷-
íà àíàòîì³ÿ.

THE SIGNIFICANCE OF M.I.PYROHOV’S
IDEAS FOR THE PURPOSE OF TEACHING
PROBLEMS OF INDIVIDUAL ANATOMICAL
VARIABILITY

Yu.M.Vovk

Abstract. The paper deals with the proposition
to teach Anatomy and Operative Surgery with
due regard for the individual anatomical variabi-
lity of organs and systems of organs.
Key words: individual anatomical variability,
operative surgery, topographic anatomy.
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ÇÀÍßÒÜ Ç ÀÍÀÒÎÌ²¯ ËÞÄÈÍÈ

Á.Â.Øóòêà, ß.².Êëèïè÷, Î.Â.Ñàãàí, Ó.Ì.Äóò÷àê, À.Ñ.Äìèòðåíêî 
Êàôåäðà àíàòîì³¿ ëþäèíè (çàâ. – ïðîô. Á.Â.Øóòêà) ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿
àêàäåì³¿

Ïåðåáóäîâà âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³
ïîâ'ÿçàíà ç ï³äãîòîâêîþ äëÿ äåðæàâè ë³êàð³â,
ÿê³ á â³äïîâ³äàëè ñó÷àñíèì âèìîãàì. Îñîá-
ëèâî âàæëèâà ðîëü ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äèñ-
öèïë³í, çîêðåìà àíàòîì³¿, ÿêà çàáåçïå÷óº îñ-
íîâó ë³êàðñüêî¿ îñâ³òè. Âèâ÷åííÿ àíàòîì³¿
ëþäèíè ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿, íàéâàãîì³øî¿
çà çíà÷åííÿì ³ îáñÿãîì äèñöèïë³íè ïåðåä
êë³í³÷íèì öèêëîì âèìàãàº âäîñêîíàëåííÿ
â³äîìèõ òà ïîøóêó íîâèõ ìåòîäèê ³ ïðèéî-
ì³â âèêëàäàííÿ [1].

Àíàòîì³ÿ ëþäèíè âèâ÷àºòüñÿ ñòóäåíòà-
ìè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó âïðîäîâæ òðüîõ
ñåìåñòð³â íà ëåêö³ÿõ, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ³
ï³ä ÷àñ ¿õ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè â ïðåïàðóâàëü-
íèõ çàëàõ. Ö³ òðè, âëàñòèâ³ ÂÍÇ, ôîðìè íàâ-
÷àííÿ îðãàí³÷íî ïîâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ, âçà-
ºìíî äîïîâíþþòü ³ øèêóþòüñÿ îäíà çà äðó-
ãîþ ó âèçíà÷åí³é ïîñë³äîâíîñò³.

Çà ñâî¿ì îáñÿãîì ³ ïèòîìîþ âàãîþ ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ ç àíàòîì³¿ ëþäèíè ìàþòü ïðî-
â³äíå çíà÷åííÿ ³ ñëóæàòü ïîãëèáëåííþ, ðîç-
øèðåííþ ³ ï³äòâåðäæåííþ òèõ äàíèõ, ÿê³ áó-
ëè âèêëàäåí³ íà â³äïîâ³äíèõ ëåêö³ÿõ. Îñíîâ-
íà ìåòà çàíÿòü ïîëÿãàº â òîìó, ùîá çàáåçïå-
÷èòè íàáóòòÿ ñòóäåíòàìè ÿêíàéá³ëüøî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ïî ïðåïàðóâàííþ,
ñàìîñò³éíå âèâ÷åííÿ áóäîâè, âçàºìíîãî ðîç-
òàøóâàííÿ îðãàí³â ³ ÷àñòèí ò³ëà ëþäèíè. Öå
âèõîâóº â ñòóäåíò³â ïåðåêîíàííÿ â òîìó, ùî
áåç çíàííÿ àíàòîì³¿ íå ìîæå áóòè äîáðîãî ë³-
êàðÿ. Çâåðòàºòüñÿ òàêîæ óâàãà íà òå, ùî àíà-
òîì³÷í³ ïðåïàðàòè – öå îñòàíêè ëþäåé, ÿê³
íàâ³òü ï³ñëÿ ñâîº¿ ñìåðò³ ñëóæàòü íàóö³. Ñà-
ìå òîìó â íàâ÷àëüíèõ àíàòîì³÷íèõ ïðèì³-
ùåííÿõ ïîâèííî ïàíóâàòè â³äïîâ³äíå åòè÷-
íî-ìîðàëüíå ñòàâëåííÿ ïðèñóòí³õ äî îñ-
òàíê³â ò³ëà Ëþäèíè [2].
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Âñ³ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ðåêîìåíäóºìî
ïðîâîäèòè çà òàêèì ïëàíîì: 1) ïåðåêëè÷êà –
2 õâ.; 2) âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â äî äàíîãî çàíÿòòÿ – 25 õâ.; 3) ñà-
ìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â – 50 õâ.; 4) êîíò-
ðîëü ê³íöåâîãî ð³âíÿ çíàíü – 10 õâ.; 5) ìåòî-
äè÷í³ âêàç³âêè äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ïî òåì³
íàñòóïíîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ – 3 õâ.

Îñê³ëüêè íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñòó-
äåíòè ñàìîñò³éíî âèêîíóþòü âèçíà÷åí³ çàâ-
äàííÿ, âîíè çîáîâ'ÿçàí³ ç'ÿâëÿòèñÿ íà íèõ
äîñòàòíüî ï³äãîòîâëåíèìè. Âèêëàäà÷ ç'ÿñî-
âóº çàãàëüíó ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â äî äàíîãî
çàíÿòòÿ ÷åðåç ñï³âáåñ³äó (îáîâ'ÿçêîâî ç äåìî-
íñòðàö³ºþ ïðåïàðàò³â). Ïðè öüîìó éîãî çàâ-
äàííÿ ïîëÿãàº íå ò³ëüêè â òîìó, ùîá äåòàëü-
íî äèôåðåíö³þâàòè êîæíó â³äïîâ³äü, à é â
òîìó ùîá çàëó÷èòè á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â äî
ãëèáîêîãî ðîçêðèòòÿ òåìè. Ï³ñëÿ öüîãî, êî-
ðèñòóþ÷èñü íåîáõ³äíèìè ïðåïàðàòàìè, ³í-
øèì íàî÷íèì ïðèëàääÿì (òàáëèöÿìè, ñõåìà-
ìè, ìóëÿæàìè), âèêëàäà÷ äîïîâíþº, ãëèáøå
ðîçêðèâàº êîíêðåòíèé ìàòåð³àë, ïîâ'ÿçóº éî-
ãî ç ëåêö³éíèì êóðñîì, óòî÷íþº îêðåì³ íå-
çðîçóì³ë³ äåòàë³, íàö³ëþº ñòóäåíò³â äî àêòèâ-
íîãî âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íîãî çàâäàííÿ.

Ó ìåòîäè÷í³é ðîçðîáö³ êîæíîãî çàíÿòòÿ
ïîäàºìî ðåêîìåíäàö³¿, íà ùî ñàìå âàðòî
çâåðíóòè óâàãó, ñïåö³àëüíî ç'ÿñóâàòè òà âèîê-
ðåìèòè. Ó ðàìêàõ â³äâåäåíîãî ÷àñó ïåäàãî-
ãîâ³ íåîáõ³äíî ïîºäíàòè ñï³âáåñ³äó ç ïîÿñ-
íåííÿì òåìè, ðîçøèðþâàòè ¿õ â³äïîâ³ä³ íå-
îáõ³äíèìè äîïîâíåííÿìè ³ ïîÿñíåííÿìè.
Ïðè öüîìó âåëüìè âàæëèâî çàëó÷èòè ñòó-
äåíò³â äî ñèñòåìàòè÷íîãî, äîïèòëèâîãî îñ-
ìèñëåííÿ íîâîãî, äî ñàìîñò³éíîãî ðîçáîðó
ïðîãðàìíîãî ìàòåð³àëó ³ ðîáîòè íàä ïðåïà-
ðàòîì çà ï³äðó÷íèêîì, àòëàñîì ó ïîçàóðî÷-
íèé ÷àñ çà äîïîìîãîþ ÷åðãîâîãî âèêëàäà÷à-
êîíñóëüòàíòà.

Ùîá ñàìîñò³éíà ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â
áóëà á³ëüø ïðîäóêòèâíîþ, çà òðè õâèëèíè äî
çàê³í÷åííÿ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ âèêëàäà÷
äåìîíñòðóº ãîòîâ³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ï³äëÿãàþòü

âèâ÷åííþ ³ ïðåïàðóâàííþ íà íàñòóïíîìó çà-
íÿòò³. Íå âíèêàþ÷è â äåòàë³ êîíñòðóêö³¿, â³í
ó çàãàëüíèõ ðèñàõ õàðàêòåðèçóº ¿õ, ñïðÿìî-
âóþ÷è ñòóäåíò³â íà ³íäèâ³äóàëüíó ðîáîòó
íàä òåìîþ çàíÿòòÿ.

Ïë³äíà ðîáîòà ñòóäåíòà â àíàòîì³÷íîìó
çàë³ ç³ ñêàëüïåëåì ³ ï³íöåòîì ó ðóêàõ ìîæëè-
âà ò³ëüêè çà óìîâè â³äïîâ³äíî¿ òåîðåòè÷íî¿
ï³äãîòîâêè äî ïðåïàðóâàííÿ. Òîìó â ñèëó
ñïåöèô³êè äèñöèïë³íè ñòóäåíò ïîâèíåí â³ä-
â³äóâàòè êàôåäðó ó âå÷³ðí³é ÷àñ äëÿ ï³äãî-
òîâêè äî ÷åðãîâîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ.

Íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ óñï³øíî çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ìàøèíí³ (çà äîïîìî-
ãîþ êîìï'þòåð³â) òà áåçìàøèíí³ ôîðìè
ïðîãðàìîâàíîãî íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëþ çíàíü
ñòóäåíò³â. Âîíè ïîëåãøóþòü îð³ºíòóâàííÿ
ïðè âèâ÷åíí³ äåòàëåé áóäîâè ò³ëà ç ìåíøîþ
çàòðàòîþ ÷àñó ³ á³ëüøèì ñòóïåíåì ³äåí-
òèô³êàö³¿. Çàäëÿ ïîâ'ÿçàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó ç îïàíóâàííÿì äîñë³äíèöüêèõ íàâè÷îê
íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñòóäåíòè âèñòóïà-
þòü ç êîðîòêèìè ðåôåðàòàìè, äîïîâ³äÿìè,
îâîëîä³âàþòü ìèñòåöòâîì ïðåïàðóâàííÿ ³
âèãîòîâëåííÿ àíàòîì³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Ñòó-
äåíòàì âàæëèâî çáàãíóòè, ùî â ïðîöåñ³ âèâ-
÷åííÿ àíàòîì³¿ âîíè êîðèñòóþòüñÿ ëàòèíñü-
êîþ òåðì³íîëîã³ºþ, äîòðèìóþ÷èñü ì³æíà-
ðîäíî¿ àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè ÿê îñíîâè
êë³í³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿.

Ââàæàºìî, ùî ðàö³îíàëüíå ïîºäíàííÿ
òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ç ð³çíîìàí³ò-
íèìè ôîðìàìè ³íòåãðàö³¿, ïðîãðàìîâàíîãî
êîíòðîëþ, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ïðèéîì³â –
ìåòîäè÷íî îáãðóíòîâàíèé øëÿõ îïòèì³çàö³¿
òà íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
ç âèâ÷åííÿ àíàòîì³¿.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî íàø³ ðåêîìåíäàö³¿ áó-
äóòü êîðèñíèìè äëÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â
ùîäî îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü ç àíàòîì³¿ ëþäèíè, ñïðèÿòèìóòü ãëè-
áîêîìó çàñâîºííþ ñòóäåíòàìè òèõ çíàíü,
óì³íü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ÿê³ îðãàí³÷íî
ïîâ'ÿçàí³ ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ë³êàðÿ.
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ORGANIZATIONAL TRAINING OF STU-
DENTS FOR PRACTICAL CLASSES IN HU-
MAN ANATOMY

B.V.Shutka, Ya.I.Klypych, O.V.Sagan,
Y.M.Dutchak, A.S.Dmytrenko

Abstract. The authors have worked out recom-
mendations for the teaching staff and students
with respect for the organization and conduct of
practical classes in Human Anatomy that will be
conducive to an in-depth assimilation of know-
ledge, abilities and practical skills.
Key words: students, practical class, human
anatomy.
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