
Ïàòîëîãèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ) â ýíäî-
êðèííîé õèðóðãèè çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî.
Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ äðóãèõ
ýíäîêðèííûõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå â íàäïî÷å÷-
íûõ æåëåçàõ (ÍÆ) [1], ïîñëå ðåçåêöèè ÙÆ ìà-
ëîèçó÷åíû. Âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ òåõíî-
ëîãèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðèìåíå-
íèå ÑÎ2-ëàçåðíîãî ñêàëüïåëÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ
ðåçåêöèè ÙÆ áóäåò îïðàâäàííûì [2].

Äåòàëüíîå èçó÷åíèå ìîðôîëîãèè ÙÆ ïðè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à
òàêæå ðåàêöèè äðóãèõ ýíäîêðèííûõ æåëåç íà
÷àñòè÷íóþ åå ðåçåêöèþ ïîçâîëÿò àäåêâàòíî
îöåíèòü ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè òðàäèöè-
îííûõ è íåòðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ åå ïàòîëîãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü â ýêñïåðè-
ìåíòå âëèÿíèå ÷àñòè÷íîé (îêîëî 50%) ðåçåêöèè
ÙÆ îáû÷íûì è ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì íà
ñòðóêòóðó ÍÆ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè
íà 55 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 150-180 ã.
Ãðóïïû ïî ïÿòü æèâîòíûõ â êàæäîé: èíòàêòíûé
êîíòðîëü, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñ îñóùåñòâëåíèåì
äîñòóïà ê ÙÆ, îïåðèðîâàííûå îáû÷íûì è ÑÎ2-ëà-
çåðíûì ñêàëüïåëåì æèâîòíûå â ñðîêè íàáëþäåíèé
3, 7, 14, 30 è 60 ñóò. Ðåçåêöèþ ÙÆ ïðîâîäèëè ïîä
ýôèðíûì íàðêîçîì. Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðè-
ìåíòà òàêæå ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì âñêðûòèåì
ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãðóäíîé ïîëîñòè.

Òêàíè ÙÆ è ÍÆ äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ôèêñèðîâàëè â ò¸ïëîì (37-38° Ñ)
1-3% ðàñòâîðå ãëóòàðàëüäåãèäà, ïðèãîòîâëåííîì
íà 0,15Ì íàòðèé-êîêàäèëàòíîì áóôåðå è ñîõðàíÿëè
ïðè ïðè t=5° Ñ â òå÷åíèå 3-4 ñóòîê. Ïî îêîí÷àíèè
ôèêñàöèè îáúåêòû èññëåäîâàíèÿ îòìûâàëè îò ãëó-
òàðàëüäåãèäà çàáóôåðåííûì èçîòîíè÷åñêèì ðàñò-
âîðîì. Äîïîëíèòåëüíóþ ôèêñàöèþ ïðîèçâîäèëè 1%
ðàñòâîðîì ÷åòûð¸õõëîðèñòîãî îñìèÿ, ïðèãîòîâëåí-
íûì íà 0,15Ì íàòðèé-êîêàäèëàòíîì áóôåðå, â òå÷å-

íèå 1 ÷àñà. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñìèåâîé ôèêñàöèè êó-
ñî÷êè òêàíåé òùàòåëüíî îòìûâàëè â äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäå. Ïðîèçâîäèëè ïîëóòîíêèå, à ïîñëå íåîá-
õîäèìîé îðèåíòàöèè – óëüòðàòîíêèå ñðåçû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Èçìåíåíèÿ â ÙÆ ïîñëå ÷àñòè÷íîé åå ðå-
çåêöèè ðàçâèâàþòñÿ ïîýòàïíî è íå îòëè÷àþòñÿ
ñóùåñòâåííî êàê ïðè îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ
ÑÎ2-ëàçåðíîãî, òàê è îáû÷íîãî ñêàëüïåëÿ. Â
ðàííèå ñðîêè íàáëþäåíèé (3-7 ñóò.) â ïåðèíóê-
ëåàðíîé çîíå ðàñïîëîæåíû ìåëêèå è ïîÿâëÿåò-
ñÿ áîëüøåå, ÷åì â êîíòðîëå, êîëè÷åñòâî êðóï-
íûõ ïåðâè÷íûõ ëèçîñîì. Êàïëè êîëëîèäà îê-
ðóãëîé ôîðìû, îêðóæåííûå ìåìáðàíîé, áîëåå
âûðàæåíû â êîíòðëàòåðàëüíîé ÷àñòè ÙÆ, íî è
â îñòàâøåìñÿ ó÷àñòêå îïåðèðîâàíîé ñòîðîíû
èõ êîëè÷åñòâî óâåëè÷èâàåòñÿ. ßâëåíèÿ ãèïåðò-
ðîôèè íàèáîëåå âûðàæåíû ÷åðåç 7-14 ñóò. ïîñ-
ëå îïåðàöèè, â îòäàëåííûå ñðîêè (30-60 ñóò.)
ïðåîáëàäàþò ÿâëåíèÿ ãèïåðïëàçèè. Áàçàëüíàÿ
÷àñòü ïëàçìîëåììû òèðåîöèòîâ ïðèëåæèò ê áà-
çàëüíîé ìåìáðàíå, êîíòàêòèðóþùåé ñ áàçàëü-
íîé ìåìáðàíîé êàïèëëÿðà. Ïåðèêàïèëëÿðíîå
ïðîñòðàíñòâî íå âûðàæåíî, íåðåäêî áàçàëüíûå
ìåìáðàíû òèðåîöèòà è êàïèëëÿðà ñëèâàþòñÿ;
áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà êàïèëëÿðîâ òîëùèíîé äî
200 íì, èìååò ñðàâíèòåëüíî ïëîòíûé ìàòðèêñ,
ôèáðèëëÿðíûé êîìïîíåíò åå íå âûðàæåí.

Èçìåíåíèÿ â ñåò÷àòîé è êëóáî÷êîâîé çîíàõ
êîðêîâîãî âåùåñòâà ÍÆ ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåê-
öèè ÙÆ íå çàâèñÿò îò âèäà ïðèìåíåííîãî ñêàëü-
ïåëÿ è èìåþò íåîäíîðîäíûé õàðàêòåð. Êëåòêè
êëóáî÷êîâîé çîíû ñîõðàíÿþò ïîëèãîíàëüíóþ
ôîðìó è õàðàêòåðíîå ðàñïðåäåëåíèå âîêðóã êà-
ïèëëÿðîâ âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèé. Êëåòî÷íàÿ
ìåìáðàíà â îáëàñòè ðàñøèðåííîãî ïåðèêàïèë-
ëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åðåç 3, 7 è 14 ñóò. ôîðìè-
ðóåò ìíîæåñòâî ìèêðîâîðñèí. Öèòîïëàçìà èìå-
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åò óìåðåííî ïëîòíûé ìàòðèêñ, öèñòåðíû ãðàíó-
ëÿðíîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè êîðîòêèå, êî-
ëè÷åñòâî ìèòîõîíäðèé îêðóãëîé ôîðìû ñ âûðà-
æåííûìè êðèñòàìè óâåëè÷åíî. Â îòäàëåííûå
ñðîêè íàáëþäåíèé (30-60 ñóò.) îïèñàííûå ÿâëå-
íèÿ ïðèáëèæàþòñÿ ê êîíòðîëþ.

Â ïó÷êîâîé è ñåò÷àòîé çîíàõ â ñðîêè íàá-
ëþäåíèé äî 14 ñóò. êëåòî÷íûå ìåìáðàíû ïîëè-
ãîíàëüíîé ôîðìû êëåòîê íà ïîâåðõíîñòè, îáðà-
ùåííîé ê êàïèëëÿðó, ôîðìèðóþò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ìèêðîâîðñèí, ðàñïîëîæåííûõ â ðàñøè-
ðåííûõ ïåðèêàïèëëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Öè-
òîïëàçìàòè÷åñêèé ìàòðèêñ ñîäåðæèò áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðèáîñîì è ïîëèñîì. Êîëè÷åñòâî ëè-
ïèäíûõ âêëþ÷åíèé ðàçíèòñÿ, îòìå÷àåòñÿ îáè-
ëèå êàíàëüöåâ àãðàíóëÿðíîé ýíäîïëàçìàòè÷åñ-
êîé ñåòè. Êîëè÷åñòâî ìèòîõîíäðèé óâåëè÷åíî,
îòäåëüíûå èç íèõ íàáóõàþò, èõ êðèñòû õîðîøî

âûðàæåíû. ×åðåç 30-60 ñóò. ïîñëå îïåðàöèè, ñ
ðàçâèòèåì êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé â ÙÆ,
ôóíêöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå â ïó÷êîâîé è ñåò-
÷àòîé çîíàõ óìåíüøàåòñÿ, êîëè÷åñòâî ìèòîõî-
íäðèé ñíèæàåòñÿ. Óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî
ëèïèäíûõ âêëþ÷åíèé.

Âûâîäû. 1. ×àñòè÷íàÿ ðåçåêöèÿ ùèòîâèä-
íîé æåëåçû ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì îòëè÷à-
åòñÿ ìåíüøåé òðàâìàòè÷íîñòüþ, êðîâîïîòåðåé è
áîëåå óäîâëåòâîðèòåëüíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà. 2. Óëüòðàñòðóêòóðíîå èñ-
ñëåäîâàíèå èçìåíåíèé â òêàíÿõ íàäïî÷å÷íûõ
æåëåç êðûñ ïîñëå ÷àñòè÷íîé ðåçåêöèè ùèòîâèä-
íîé æåëåçû ÑÎ2-ëàçåðíûì è îáû÷íûì ñêàëüïå-
ëåì ïîêàçàëî íåîäíîðîäíîñòü èçìåíåíèé â ñåò-
÷àòîé è êëóáî÷êîâîé çîíàõ êîðû íàäïî÷å÷íûõ
æåëåç âíå çàâèñèìîñòè îò âèäà èñïîëüçîâàííîãî
äëÿ îïåðàöèè ñêàëüïåëÿ.
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Ðåçþìå. Óëüòðàñòðóêòóðíå äîñë³äæåííÿ çì³í ó
òêàíèíàõ íàäíèðêîâèõ çàëîç ùóð³â ï³ñëÿ ÷àñò-
êîâî¿ ðåçåêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çâè÷àéíèì
òà ÑÎ2-ëàçåðíèì ñêàëüïåëÿìè ó ùóð³â ïðîäåìî-
íñòðóâàëî íåîäíîð³äí³ñòü çì³í ó ñ³ò÷àñò³é òà
êëóáî÷êîâ³é çîíàõ ¿õ êîðè. ×àñòêîâà ðåçåêö³ÿ
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ÑÎ2-ëàçåðíèì ñêàëüïåëåì
ìåíø òðàâìàòè÷íà òà ç á³ëüø ñïðèÿòëèâèì ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà, íàäíèðêîâà
òà ùèòîïîä³áíà çàëîçè.

ULTRASTRUCTURAL CHARACTERISTIC OF
THE ADRENAL GLANDS FOLOWING PARTIAL
RESECTION OF THE THYROID GLAND BY
MEANS OF AN ORDINARY AND CO2-LASER
SCALPEL

Yu.V.Mamrak

Abstract. An ultrastructural investigation of
changes in the tissues of the adrenal glands demon-
strated heterogeneity of changes in the reticular and
glomerular zones of their cortex after partial resec-
tion of the thyroid gland by means of an ordinary
and CO2-laser scalpel. Partial resection of the thy-
roid gland by means of the CO2-laser scalpel is less
traumatic and with a more favourable postoperative
period.
Key words: ultrastructure, adrenal and thyroid
glands.
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