
Àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) çóìîâëåíà çíà÷íèì
çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³ öüîãî îðãàíà â áà-
ãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó [1]. Îñîáëèâ³ñòþ ïîñòíà-
òàëüíîãî îíòîãåíåçó ÏÇ º àêòèâíèé ð³ñò ó ïåð³-
îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ òà çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ¿¿
ðîçì³ð³â ó ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó. Â öåé ïå-
ð³îä ÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ äîáðîÿê³ñí³ òà çëîÿ-
ê³ñí³ ïóõëèíè ÏÇ [2]. Ââàæàþòü, ùî îäí³ºþ ç
ïðè÷èí âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü ÏÇ º ïîðóøåí-
íÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñòðîìàëüíî-åï³òåë³àëü-
íèìè êîìïîíåíòàìè òà ôàêòîðàìè ðîñòó, ÿê³ ¿õ
ðåãóëþþòü [3]. Ð³ñò ³ ïðîë³ôåðàö³ÿ çàëîçèñòîãî
åï³òåë³þ â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ ôàêòîð³â ðîñòó,
ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ ñòðîìàëüíèì êîìïîíåíòîì çà-
ëîçè [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîðôîìåò-
ðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî òà çàëî-
çèñòîãî êîìïîíåíò³â ÏÇ ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó.

Äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì íàóêîâî¿ òåìè êàôåä-
ðè àíàòîì³¿ ëþäèíè òà ã³ñòîëîã³¿ ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó Óæãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåð-
ñèòåòó (¹ äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ 0103U001830). 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî 20 ÏÇ â³ä òðó-
ï³â ÷îëîâ³ê³â â³êîì 41-60 ðîê³â, ÿê³ ïîìåðëè íå â³ä çàõ-
âîðþâàíü îðãàí³â ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè. Âèä³ëåíî 4
â³êîâ³ ãðóïè: 41-45, 46-50, 51-55, 56-60 ðîê³â. Ó êîæ-
í³é â³êîâ³é ãðóï³ äîñë³äæåíî 5 çðàçê³â ÏÇ. Ìîðôî-
ìåòðè÷íèì ìåòîäîì âèçíà÷àëè òàê³ ïàðàìåòðè ÏÇ:
äîâæèíó, òîâùèíó, øèðèíó, îá'ºì ³ ìàñó. Âèðàõîâó-
âàëè ñåðåäíüîñòàòèñòè÷í³ âåëè÷èíè ³ äîâ³ð÷èé ³í-
òåðâàë Ì±L (Ð.Å.Ñòðåëêîâ, 1986). Âðàõîâóþ÷è, ùî
ÏÇ ìàº çîíàëüí³ ñòðóêòóðí³ â³äì³ííîñò³, äëÿ ã³ñòî-
ìîðôîìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ âçÿòî íàâêîëîñå÷³â-
íèêîâó çàëîçèñòó çîíó. Ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ ÏÇ ó 10% íåé-
òðàëüíîìó ôîðìàë³í³ çàáèðàëè øìàòî÷êè îá'ºìîì
1 ñì3 ç íàâêîëîñå÷³âíèêîâî¿ ä³ëÿíêè, äå ÷àñò³øå âè-
íèêàþòü ïàòîëîã³÷í³ çì³íè [5]. Îá'ºêòè çàëèâàëè â
ïàðàô³íîâ³ áëîêè, ç ÿêèõ âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³-
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Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò íàâêîëîñå÷³âíèêîâî¿ ä³ëÿíêè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè 60-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì. À – îá. õ10, îê. õ10; Á – îá. õ40, îê. õ10

1 – ê³íöåâèé â³ää³ë ñëèçîâî¿ àëüâåîëÿðíî¿ çàëîçè; 2 – âèñîê³ ïðèçìàòè÷í³ êë³òèíè; 3 – âñòàâí³ êë³òèíè,
4 – ïó÷îê ãëàäåíüêèõ ì'ÿçîâèõ êë³òèí; 5 – ïóõêà ñïîëó÷íà òêàíèíà.



çè òîâùèíîþ 5-7 ìêì. Íà ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ çð³çàõ, ïîôàðáîâàíèõ ãåìàòî-
êñèë³í-åîçèíîì, ï³ä ñâ³òëîâèì ì³ê-
ðîñêîïîì ìîðôîìåòðè÷íèì ìåòî-
äîì Ñ.Á.Ñòåôàíîâà ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïåð³îäè÷íî¿ ñ³òêè âèçíà÷àëè
â³äíîñí³ ïëîù³ çàëîçèñòîãî òà ì'ÿ-
çî-åëàñòè÷íîãî êîìïîíåíò³â òêàíè-
íè ÏÇ (Ã.Ã.Àâòàíäèëîâ, 1990).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà
¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïàðåíõ³ìà çà-
ëîçèñòîãî êîìïîíåíòó ÏÇ ñêëà-
äàºòüñÿ ç îêðåìèõ ñëèçîâèõ àëü-
âåîëÿðíèõ çàëîç. Ì'ÿçî-åëàñòè÷-
íèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåíèé
ïóõêîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ ³
ðàä³àëüíî îð³ºíòîâàíèìè ïó÷êà-
ìè ãëàäåíüêèõ ì³îöèò³â (ðèñ. 1).
Ê³íöåâ³ ñåêðåòîðí³ â³ää³ëè ñëè-
çîâèõ àëüâåîëÿðíèõ çàëîç ÏÇ óò-
âîðåí³ äâîìà òèïàìè åï³òåë³îöè-
ò³â: âèñîêèìè ïðèçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, ùî
âèðîáëÿþòü ñëèç, ³ âñòàâíèìè (áàçàëüíèìè) êë³-
òèíàìè, ðîçì³ùåíèìè ì³æ îñíîâàìè ñåêðåòîð-
íèõ êë³òèí. Ââàæàºòüñÿ, ùî âñòàâí³ êë³òèíè âè-
êîíóþòü åíäîêðèííó àáî ïàðàêðèííó ôóíêö³þ.
Ó ïàðåíõ³ì³ ÏÇ á³ëÿ ê³íöåâèõ ñåêðåòîðíèõ
â³ää³ë³â òðàïëÿþòüñÿ ë³ìôî¿äí³ ïåðåäâóçëèêè
òà âóçëèêè ð³çíèõ ðîçì³ð³â (ðèñ. 2), ùî ñêëàäà-

þòüñÿ ïåðåâàæíî ç ìàëèõ ë³ìôîöèò³â.
Ç â³êîì â³ðîã³äíî çá³ëüøóþòüñÿ ë³í³éí³ ðîç-

ì³ðè, ìàñà òà îá'ºì ÏÇ, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç ðå-
çóëüòàòàìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â [6]. ßê âèïëèâàº
ç òàáëèö³ 1, ç â³êîì â³ðîã³äíî çá³ëüøóºòüñÿ â³ä-
íîñíà ïëîùà ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî êîìïîíåíòó ÏÇ
ç 14,8% äî 21,5%, à â³äíîñíà ïëîùà çàëîçèñòî-
ãî êîìïîíåíòó, íàâïàêè, çìåíøóºòüñÿ – ç 76,3%

Ðèñ. 2. Ë³ìôî¿äíèé âóçëèê (1)á³ëÿ ê³íöåâèõ â³ää³ë³â àëüâåîëÿðíèõ çà-
ëîç (2) íàâêîëîñå÷³âíèêîâî¿ ä³ëÿíêè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè 60-ð³÷-
íîãî ÷îëîâ³êà (3 – ïó÷îê ãëàäåíüêèõ ì'ÿçîâèõ êë³òèí). Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì. Îá. õ10, îê. õ10.

Òàáëèöÿ 2
Â³äíîñí³ ïëîù³ åëåìåíò³â ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî êîìïîíåíòó íàâêîëîñå÷³âíèêîâî¿ ä³ëÿíêè 

ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (Ì±L)

Òàáëèöÿ 1
Â³äíîñí³ ïëîù³ ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî òà çàëîçèñòîãî êîìïîíåíò³â íàâêîëîñå÷³âíèêîâî¿ ä³ëÿíêè 

ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (Ì±L)



äî 58,8%. Â³êîâå çá³ëüøåííÿ ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî
êîìïîíåíòó çóìîâëåíå çðîñòàííÿì îá'ºìó ãëà-
äåíüêèõ ì'ÿç³â, â³äíîñíà ïëîùà ÿêèõ çá³ëüøó-
ºòüñÿ ó 1,8 ðàçà. Â³äíîñíà ïëîùà ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè ç â³êîì çìåíøóºòüñÿ (òàáë. 2).

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæó-
þòü äàí³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè [3] ïðî òå, ùî çá³ëü-
øåííÿ ìàñè ÏÇ â ïðîöåñ³ ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãå-
íåçó â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè çðîñòàííþ ñòðîìàëü-

íîãî êîìïîíåíòó, çîêðåìà, ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â. 
Âèñíîâîê. Ç â³êîì çá³ëüøóºòüñÿ â³äíîñíà

ïëîùà ì'ÿçî-åëàñòè÷íîãî êîìïîíåíòó ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè ³ çìåíøóºòüñÿ â³äíîñíà ïëîùà
çàëîçèñòîãî êîìïîíåíòó. 

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ
ðîçðîáêè ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïåðåäì³õóðîâ³é çàëîç³.
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MORPHOMETRIC CHARACTERISTIC OF MUS-
CULO-ELASTIC AND GLANDULAR COMPO-
NENTS OF THE PROSTATE IN MATURE AGE
Ye.F.Pirus 
Abstract. A considerable increase of the relative
area of the musculo-elastic component of the
prostate and a decrease of the relative area of its
glandular component have been established in men
aged 41-60 years.
Key words: human prostate, morphometry, mature
age.


