
Íàóêîâ³ îãëÿäè

Âîñïàëåíèå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçíèêàåò âòîðè÷íî ïðè
òîé èëè èíîé îáùåé áîëåçíè, òðàâìå èëè âñëå-
äñòâèå ïåðåõîäà íà ÏÆ âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà ñ ñîñåäíèõ îðãàíîâ. 

Ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïó â êëàññèôè-
êàöèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ) [1], êîòîðàÿ øè-
ðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â Óêðàèíå, íàèáîëåå ðàñïðîñò-
ðàíåíû áèëèàðíûé (30-40%), àóòîäèãåñòèâíûé
(40-50%) è òðàâìàòè÷åñêèé ïàíêðåàòèòû. 

Ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê "âîñïàëèòåëüíûì"
çàáîëåâàíèÿì ÏÆ â ñëó÷àå å¸ òðàâìû, îáóñëîâ-
ëåíà òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèìè è ôèçèîëîãè-
÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ÏÆ, åå ïðîòîêîâîé
ñèñòåìû è áëèçîñòüþ ðàñïîëîæåíèÿ ìíîãèõ îð-
ãàíîâ. 

×àñòîòà ïîâðåæäåíèé ÏÆ ñîñòàâëÿåò 12%
îò âñåõ òðàâì îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, îò-
êðûòûõ ðàíåíèé – 2,6%, çàêðûòûõ ïîâðåæäå-
íèé – 16,5% [2, 3]. Îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ âîç-
íèêàþò ïðè îãíåñòðåëüíûõ (ïóëåâûõ èëè îñêî-
ëî÷íûõ) è íîæåâûõ ðàíåíèÿõ, çàêðûòûå – â ðå-
çóëüòàòå òóïîé òðàâìû æèâîòà èëè ïîÿñíèöû
ïðè óäàðàõ, óøèáàõ, â ðåçóëüòàòå ñäàâëåíèé
ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïðåäìåòàìè, äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñîòðÿñåíèé òåëà.
Âíåçàïíîå ïîâûøåíèå âíóòðèáðþøíîãî äàâëå-
íèÿ è ðåçêîå ñìåùåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ
òàêæå ìîãóò îáóñëîâèòü ïîâðåæäåíèå ôèêñèðî-
âàííîãî ê ïîçâîíî÷íèêó îðãàíà. 

Ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ èìåþò ðÿä òèïè÷íûõ
ìåõàíèçìîâ. Ðàçðûâû æåëåçû íàèáîëåå ÷àñòî
âîçíèêàþò ïðè ïðÿìîì ñèëüíîì óäàðå â ýïèãà-
ñòðàëüíóþ îáëàñòü, ñäàâëåíèè æèâîòà â ïåðåä-
íåçàäíåì íàïðàâëåíèè, ïàäåíèè ñ âûñîòû, ðàíå-
íèè õîëîäíûì è îãíåñòðåëüíûì îðóæèåì. Â
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïðè òðàâìå ÏÆ âîç-

íèêàåò îáèëüíîå âíóòðèáðþøíîå èëè çàáðþ-
øèííîå êðîâîòå÷åíèå [3].

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà òðàâìû è âèäà
îðóæèÿ ðàíà ÏÆ ìîæåò áûòü ðâàíîé, ðåçàíîé,
êîëîòîé, îãíåñòðåëüíîé, ðàçìîçæåííîé, à ïðè
ñîõðàíåíèè öåëîñòíîñòè îðãàíà âîçìîæíî åãî
ñîòðÿñåíèå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ðàçëè÷àåì ñëåäó-
þùèå âèäû òðàâìû ÏÆ: 1) óøèá ÏÆ; 2) óøèá
ñ ïîâðåæäåíèåì êàïñóëû; 3) ðàçðûâ áåç ïîâðåæ-
äåíèÿ ïðîòîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÏÆ);
4) ïîëíûé ïîïåðå÷íûé ðàçðûâ ÏÆ. Ýòà êëàññè-
ôèêàöèÿ òåñíî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ êëàññèôèêàöè-
åé ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâðåæäåíèé ÏÆ
À.Ê.Åðàìèøàíöåâîé è äð. (1994): I – óøèá îð-
ãàíà, ïîäêàïñóëüíàÿ ãåìàòîìà áåç ïîâðåæäåíèÿ
êàïñóëû; II – ïîâðåæäåíèå îðãàíà áåç ðàçðûâà
ÏÏÆ; III – ïîâðåæäåíèå îðãàíà ñ ðàçðûâîì
ÏÏÆ; IV – ñî÷åòàííàÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ
òðàâìà. 

Ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ ìîãóò áûòü èçîëèðîâàí-
íûìè èëè ñî÷åòàòüñÿ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ñìåæ-
íûõ îðãàíîâ – äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(ÄÏÊ), æåëóäêà, òîíêîé è òîëñòîé êèøêè. Ñëå-
äóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ ïîâ-
ðåæäåíèé ÏÆ ðàçíàÿ. Ïî ñòàòèñòèêå [3, 4] ÷èñ-
ëî ïîñòðàäàâøèõ ñ òóïîé òðàâìîé ÏÆ íå ïðå-
âûøàåò 1/3 (30%), òîãäà êàê ïðåîáëàäàþò îòê-
ðûòûå ïîâðåæäåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ áîëüøîå
÷èñëî íàíåñåíî îãíåñòðåëüíûì îðóæèåì. Äðó-
ãèå äàííûå ïðèâîäÿò Â.È.Ôèëèí è äð. [2]: ñðå-
äè 74 áîëüíûõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè ÏÆ çàêðûòûå
ïîâðåæäåíèÿ (62 %) ïðåîáëàäàþò íàä îòêðûòû-
ìè áîëåå, ÷åì â äâà ðàçà, õîòÿ èçîëèðîâàííûå
ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ (8%) âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëü-
íî ðåæå ñî÷åòàííûõ (ó 69 áîëüíûõ). L.F.Hollen-
der, N. de Mauvni [4] íà 92 íàáëþäåíèÿõ òðàâìû
ÏÆ âûÿâèëè, ÷òî ó 48 áîëüíûõ (52 %) îíà áûëà
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èçîëèðîâàííîé, è ëèøü ó 8 ïîñòðàäàâøèõ (8 %)
èìåëè ìåñòî ïðîíèêàþùèå ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ.
Ïðîâåäÿ àíàëèç ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìîâ òðàâìû,
îíè îïðåäåëèëè ñîîòíîøåíèå èçîëèðîâàííûõ è
ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé ÏÆ è èõ òÿæåñòü.
Òàê, ïðÿìîé óäàð â æèâîò ïðèâåë ê èçîëèðîâàí-
íûì ïîâðåæäåíèÿì ÏÆ ó 33 ïîñòðàäàâøèõ è
ëèøü ó 5 îíè ñî÷åòàëèñü ñ òðàâìîé äðóãèõ îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ïðè ñäàâëåíèè æèâîòà
÷àñòîòà èçîëèðîâàííûõ è ñî÷åòàííûõ ïîâðåæ-
äåíèé ÏÆ áûëà ïðèìåðíî îäèíàêîâîé (ñîîòâå-
òñòâåííî 15 è 14 ñëó÷àåâ). Ïðè ïàäåíèè ñ áîëü-
øîé âûñîòû, àâòîêàòàñòðîôàõ, îãíåñòðåëüíûõ è
íîæåâûõ ðàíåíèÿõ æèâîòà îòìå÷àëèñü èñêëþ-
÷èòåëüíî ñî÷åòàííûå ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ ñ òðàâ-
ìîé äðóãèõ îðãàíîâ, êàê èíòðà-, òàê è ýêñòðààá-
äîìèíàëüíûõ.

Îáøèðíàÿ ñòàòèñòèêà ðàçëè÷íûõ òóïûõ è
ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèé ÏÆ ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî ñ ýòèìè ïîâ-
ðåæäåíèÿìè ñî÷åòàþòñÿ ðàíû ïå÷åíè (â ïåðâóþ
î÷åðåäü îòêðûòàÿ òðàâìà) – 38 %, äàëåå ïî ÷àñ-
òîòå èäóò ïîâðåæäåíèÿ æåëóäêà (31,5 %) è ÄÏÊ
(16,0 %), êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ ñòâîëîâ (26,8 %),
ñåëåçåíêè (20,3 %), ïî÷êè (12,7%). Òàêàÿ ÷àñòî-
òà ñîïóòñòâóþùèõ ïîâðåæäåíèé íå ìîæåò íå
îòðàçèòüñÿ íà èñõîäàõ òðàâìû, ÷òî îñîáåííî ÿð-
êî èëëþñòðèðóåòñÿ àíàëèçîì ïðè÷èí ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ. Ñîãëàñíî äàííûì Â.Ñ.Êàäî÷íèêîâà
[5], ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ
ñ ïîâðåæäåíèÿìè ÏÆ, à òàêæå òåñíî ñâÿçàííîé
ñ íåé ÄÏÊ ñîñòàâëÿåò 16-20 %. Áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìååò îäíîâðåìåííîå ïîâðåæäåíèå êðîâå-
íîñíûõ ñîñóäîâ, íåðâíûõ ñòâîëîâ è ñïëåòåíèé,
è îñîáåííî ïðîòîêîâ. Ñâûøå ïîëîâèíû (56 %)
ýòèõ ïîñòðàäàâøèõ óìèðàþò îò êðîâîòå÷åíèÿ è
ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà, îáóñëîâëåííûõ ïîâ-
ðåæäåíèåì êðóïíûõ ñîñóäîâ è ñìåæíûõ ñ ÏÆ
îðãàíîâ, îñîáåííî â ïåðâûå 48 ÷ ñ ìîìåíòà
òðàâìû. Ïî íåêîòîðûì äàííûì [6], ñðåäè áîëü-
íûõ ñ ðàíåíèÿìè ÏÆ, îïåðèðîâàííûõ íà ôîíå
êðîâîòå÷åíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ïîâðåæäåíèåì
êðóïíûõ ñîñóäîâ, ïå÷åíè è ñåëåçåíêè, ëåòàëü-
íîñòü â 6 ðàç ïðåâûøàåò òàêîâóþ ó áîëüíûõ ñ
èçîëèðîâàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ÏÆ.

Ñðåäè ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïðîãíîç,
äîëæåí áûòü óïîìÿíóò è âèä ïîâðåæäàþùåãî
àãåíòà. Íàèìåíüøèé îáúåì ïîâðåæäåíèÿ êàê
ÏÆ, òàê è ñìåæíûõ îðãàíîâ îòìå÷àåòñÿ ïðè ðà-
íåíèÿõ õîëîäíûì îðóæèåì. Ïðè ýòîì íàèáîëåå

âàæíî âûÿñíèòü, èìååòñÿ ëè íàðóøåíèå öåëîñ-
òè ãëàâíîãî ÏÏÆ. Ïåðåñå÷åíèå åãî ÿâëÿåòñÿ èñ-
òî÷íèêîì òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê ïàðàïàíêðåà-
òèò, ôåðìåíòàòèâíûé, à â äàëüíåéøåì ãíîéíûé
ïåðèòîíèò, â ïîñëåäóþùåì – îáðàçîâàíèå íà-
ðóæíûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ ñâèùåé [6]. 

Çíà÷èòåëüíî áîëüøóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿþò îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ ÏÆ. Åñëè ïîñëåî-
ïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå êîëîòûõ ðàíå-
íèé ÏÆ íå ïðåâûøàåò 7-16,5%, òî îãíåñòðåëü-
íûå ðàíû ñîïðîâîæäàþòñÿ ëåòàëüíîñòüþ â 20-
58% ñëó÷àåâ [4], à ðÿä àâòîðîâ íàáëþäàëè ñìåð-
òåëüíûå èñõîäû ó âñåõ ïîñòðàäàâøèõ [7]. Òàêàÿ
òÿæåñòü èñõîäîâ ñâÿçàíà ñ áîëüøèì îáúåìîì
êàê ïîâðåæäåíèé ñìåæíûõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñ-
ëå êðóïíûõ ñîñóäîâ, òàê è ñ ðàçìîçæåíèåì çíà-
÷èòåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïàðåíõèìû ÏÆ, ïðèâîäÿ-
ùèì ê áîëüøîìó êîëè÷åñòâó ñåïòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé – âòîðîé ïî ÷àñòîòå ïðè÷èíå íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ òðàâìû ÏÆ [6, 7].

Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå ñâåäå-
íèÿ îòíîñèòåëüíî ñðàâíèòåëüíîé ÷àñòîòû ïîâ-
ðåæäåíèÿ ðàçíûõ îòäåëîâ ÏÆ, îò ÷åãî çàâèñÿò
èñõîäû òðàâìû. Ñîãëàñíî îäíîé èç ñòàòèñòèê [6],
ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ïîâðåæäåíèÿ ðàçíûõ
ó÷àñòêîâ ÏÆ è èõ èñõîäû áûëè ñëåäóþùèìè:
ãîëîâêà ÏÆ – 120 áîëüíûõ (óìåðëî 37-30,8%),
òåëî – 150 (55-36,7%), õâîñò – 101, (16-15,8%).
Ïî îòå÷åñòâåííûì äàííûì [8], ïðè çàêðûòûõ
òðàâìàõ íàèáîëåå ÷àñòî ïðîèñõîäèò ïîâðåæäå-
íèå òåëà ÏÆ, êîòîðîå â ìîìåíò óøèáà è ïîâû-
øåíèÿ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ îêàçûâàåòñÿ
áîëåå ïëîòíî ïðèæàòûì ê ïîçâîíêàì, ÷åì äðó-
ãèå åå îòäåëû. Ëîêàëèçàöèÿ ðàíû â õâîñòîâîì
îòäåëå ÏÆ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñðàâíèòåëüíî áëà-
ãîïðèÿòíûìè èñõîäàìè, òîãäà êàê ïîâðåæäåíèÿ
áîëåå ïðîêñèìàëüíûõ åå ó÷àñòêîâ ïðèâîäÿò ê
ñìåðòè â ñðåäíåì êàæäîãî òðåòüåãî ïîñòðàäàâ-
øåãî.

Ê ðàçëè÷íûì ïî ëîêàëèçàöèè è îáúåìó ïîñ-
ëåäñòâèÿì ïðèâîäÿò ðàçëè÷íûå ïî ìåõàíèçìó è
ðàçëè÷àþùèåñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîâðåæäàþ-
ùåãî àãåíòà òðàâìû ÏÆ. Òàê, ïðÿìîé óäàð â
âåðõíþþ ÷àñòü æèâîòà (îáû÷íî íîãîé) íåðåäêî
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâðåæäåíèåì ÏÆ â îáëàñòè
øåéêè ñ ðàçðûâîì ãëàâíîãî ïðîòîêà, à â áîëåå
òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ïðèâîäèò ê ðàçðûâó âñåé òêà-
íè ÏÆ ñ îáðàçîâàíèåì äèàñòàçà ìåæäó ôðàã-
ìåíòàìè îðãàíà.

Îò îáúåìà è âèäà ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ çàâèñèò
ñòåïåíü òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî.



E.Bodner [3] ïðåäëàãàåò äëÿ îöåíêè òÿæåñòè
ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ âûäåëÿòü ÷åòûðå êëàññà: I –
êîíòóçèÿ, ïåðèôåðè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ïðè
ñîõðàíåíèè ïðîòîêîâîé ñèñòåìû; II – ïîâðåæäå-
íèå õâîñòà ÏÆ, ðàññå÷åíèå, ðàçðûâ, ïîäîçðåíèå
íà ïîâðåæäåíèå ÏÏÆ, ïîâðåæäåíèå ÄÏÊ; III –
ïîâðåæäåíèå ãîëîâêè ÏÆ, ðàññå÷åíèå, ðàçðûâ,
ïîäîçðåíèå íà ïîâðåæäåíèå ÏÏÆ, ÄÏÊ íå ïîâ-
ðåæäåíà; IV – òÿæåëîå ñî÷åòàííîå ïîâðåæäåíèå
ÏÆ è ÄÏÊ. 

Ïðîíèêàþùèå, çàêðûòûå è èíòðàîïåðàöè-
îííûå ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ è åå ïðîòî-
êîâ ðàçëè÷íîãî êàëèáðà ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçâè-
òèåì ÎÏ, íåðåäêî ïàíêðåîíåêðîçà, à òàêæå åãî
îñëîæíåíèé â âèäå ïàíêðåàòîãåííîãî ïåðèòî-
íèòà, ïàðàïàíêðåàòèòà, êèñò è ñâèùåé ÏÆ.
Ìíîãèå èç ïîäîáíûõ ïàöèåíòîâ òðåáóþò õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå òîëüêî â îñòðîé, íî è â
"õîëîäíîé" ñòàäèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïàíê-
ðåàòèòà (ÏÒÏ). Ïîýòîìó ê êàæäîìó ñëó÷àþ
òðàâìû ÏÆ ñëåäóåò îòíîñèòüñÿ êàê ê ÎÏ, êîòî-
ðûé â çíà÷èòåëüíîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ ìîæåò
èìåòü ñëåäñòâèåì è ðàçâèòèå õðîíè÷åñêîãî
ïàíêðåàòèòà [9, 10]. 

Îñòðûé ÏÒÏ â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáî-
ëåâàíèÿ èìååò ðàçëè÷íûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
ôîðìû: îòå÷íóþ, äåñòðóêòèâíóþ, íåêðîòè÷åñ-
êóþ, à òàêæå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñåêâåñòðàöèåé è
ðàñïëàâëåíèåì òêàíè ÏÆ. Ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ÎÏ ìîæåò âîçíèêàòü è ó òåõ ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ ìàêðîñêîïè÷åñêèå ïðèçíàêè
ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ íå îáíàðóæèâàþòñÿ. Òàê,
Â.È.Ôèëèí è äð. [2] ñðåäè ëèö, ó êîòîðûõ ïîñëå
òðàâìû îòìå÷àëèñü òå èëè èíûå êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè âîâëå÷åíèÿ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
ÏÆ, íàáëþäàëè ó 13 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëè-
òðàâìîé ðàçâèòèå îñòðîãî ÏÒÏ, îäíàêî íà îïå-
ðàöèè èëè íà âñêðûòèè ó íèõ íå áûëî îáíà-
ðóæåíî ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ. Äëÿ ðàçâèòèÿ ÏÒÏ
òðåáóåòñÿ îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè.
Â ñâÿçè ñ ýòèì äàæå ïðè òÿæåëûõ ïîâðåæäåíè-
ÿõ ÏÆ ïàíêðåàòèò íå îáíàðóæèâàåòñÿ, åñëè
ïîñòðàäàâøèå óìèðàþò â áëèæàéøèå ÷àñû ïîñ-
ëå òðàâìû. Èç 74 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíè-
ÿìè ÏÆ, ïðèçíàêè ÏÒÏ âî âðåìÿ îïåðàöèè èëè
íà âñêðûòèè áûëè âûÿâëåíû ó 65%.

Ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íà òêàíè ðàíÿùåãî ñíà-
ðÿäà ðàçâèâàþòñÿ èõ íåêðîáèîòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ, âûçûâàþùèå âîñïàëåíèå. Ýòî ïåðâàÿ ôàçà
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Âî âòîðîé ôàçå âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèè (ýêññóäàöèè) ïåðâè÷íàÿ àëü-

òåðàöèÿ âûçûâàåò íåìåäëåííóþ è äëèòåëüíóþ
ðåàêöèþ ðîñòà ïðîíèöàåìîñòè êàê ñëåäñòâèå
äåéñòâèÿ ýêçîãåííûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ìåõàíè÷åñêîé (òðàâìà, ðàíåíèå), òåðìè÷åñêîé
èëè õèìè÷åñêîé ïðèðîäû ñ ïîñëåäóþùèì êðî-
âîèçëèÿíèåì. Â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ýòèîëîãè-
÷åñêîãî ôàêòîðà ïðîèñõîäèò íåêðîç ýíäîòåëè-
àëüíûõ êëåòîê íà óðîâíå àðòåðèîë íåáîëüøîãî
äèàìåòðà, êàïèëëÿðîâ è âåíóë, ÷òî âåäåò ê ñòîé-
êîìó âîçðàñòàíèþ èõ ïðîíèöàåìîñòè. Ñêîðåå
âñåãî òðåòüÿ ôàçà âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè (ïðî-
ëèôåðàöèÿ), çàìåùåíèå äåôåêòîâ âñëåäñòâèå
àëüòåðàöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, åñòü îñíîâ-
íîé â ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà. Ïîä-
âåðãøèåñÿ öèòîëèçó êëåòêè (âî âðåìÿ òðàâìû)
ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâî àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè
ñèñòåìû èììóíèòåòà, âûñâîáîæäàÿ àíòèãåíû
äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñèñòåìîé èììóíèòåòà, â
òîì ÷èñëå è ôðàãìåíòû êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. Èç-
ìåíåíèå ñòðîåíèÿ íàðóæíîé êëåòî÷íîé ìåìáðà-
íû íåêðîáèîòè÷åñêè èçìåíåííûõ êëåòîê îáóñ-
ëîâëèâàåò àêòèâàöèþ íà íèõ ñèñòåìû êîìïëå-
ìåíòà ïî àëüòåðíàòèâíîìó ïóòè (ñèñòåìà êîìï-
ëåìåíòà). Àêòèâàöèÿ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà âû-
çûâàåò âîñïàëåíèå. Ïåðåðîäèâøèåñÿ êëåòêè ïðè
âçàèìîäåéñòâèè ñ ñèñòåìîé èììóíèòåòà âûçû-
âàåò åå àíòèãåííóþ ñòèìóëÿöèþ. Ïðè ýòîì íà èõ
êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè ïîÿâëÿþòñÿ àíòèãåíû, ê
êîòîðûì íåò èììóíîëîãè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè.
Ïðè èçâðàùåíèè ðåàêöèé èììóííîé ñèñòåìû
íîðìàëüíûå àíòèòåëà êëåòî÷íûõ ïîâåðõíîñòåé
ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâî ñòèìóëèðîâàòü ñèñòåìó
èììóíèòåòà ñîáñòâåííîãî îðãàíèçìà. Â ðåçóëü-
òàòå íà ïîâåðõíîñòè òàêèõ íîðìàëüíûõ êëåòîê
îáðàçóþòñÿ èììóííûå êîìïëåêñû, ÷òî ÷åðåç àê-
òèâàöèþ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà ïî êëàññè÷åñêî-
ìó ïóòè èíäóöèðóþò âîñïàëåíèå. Â äàííîì ñëó-
÷àå êëåòêè íå ïåðåðîæäàþòñÿ, íî ÷åðåç ïîòåðþ
èììóííîé òîëåðàíòíîñòè îðãàíèçìà ê èõ ïîâå-
ðõíîñòíûì àíòèãåíàì ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâî
÷óæåðîäíîñòè [11].

Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ÏÆ çà-
âèñÿò îò òÿæåñòè è ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ, à ïà-
òîìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà, êàê ïðàâèëî, èäåí-
òè÷íà â îñòðîì ïåðèîäå ÏÒÏ îñòðîìó ïàíêðåà-
òèòó, â "õîëîäíîì" – õðîíè÷åñêîìó. Ïîýòîìó
ïðè îïèñàíèè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
â òêàíÿõ ÏÆ ïðè ðàçâèòèè ÏÒÏ ìû ïîëüçóåìñÿ
êëàññèôèêàöèåé ÎÏ 1992 ãîäà (Àòëàíòà, øòàò
Äæîðäæèÿ), à ïðè õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå –
Ìàðñåëüñêîé (1988) êëàññèôèêàöèåé. 



Åñëè ñëåäîâàòü êëàññèôèêàöèè À.Ê.Åðàìè-
øàíöåâîé [2] ïî ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ, òî
ìîæíî óòâåðæäàòü ñëåäóþùåå. Ïðè óøèáå ÏÆ
èìåþò ìåñòî îòåê è òî÷å÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ â
òîëùó òêàíè. Âòîðîé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóþò
ïîâåðõíîñòíûå íàäðûâû òêàíè ñ óìåðåííûì
êðîâîòå÷åíèåì è îáðàçîâàíèåì ïîäêàïñóëüíûõ
ãåìàòîì. Ãëóáîêèå ðàçðûâû ïàðåíõèìû, ñîïðî-
âîæäàþùèåñÿ ðàçðûâîì êðóïíûõ äîëåâûõ ïðî-
òîêîâ âèäíû ïðè òðåòåé ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ.
×åòâåðòàÿ ñòåïåíü – ýòî ïîëíûé ïîïåðå÷íûé
ðàçðûâ ÏÆ ñ ïîâðåæäåíèåì êðóïíûõ êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ è ïðîòîêîâ èëè ðàçìîçæåíèå æåëå-
çû. Ãåìîððàãè÷åñêèé õàðàêòåð ÿâëÿåòñÿ îñîáåí-
íîñòüþ òÿæåëûõ ôîðì ÏÒÏ â îñòðûé ïåðèîä.
Õàðàêòåðíî, ÷òî ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîì íåêðîçå ÏÆ ïðè÷èíîé èçìåíå-
íèé â òêàíÿõ ÿâëÿåòñÿ íå àñåïòè÷åñêèé íåêðîç
îò "õèìè÷åñêîãî ôàêòîðà" ñ ïîñëåäóþùèì êðî-
âîèçëèÿíèåì, à íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå
íà ÏÆ ñ êðîâîòå÷åíèåì è ïîñëåäóþùèì íåêðî-
çîì òêàíè. Ýòà ôîðìà íåêðîçà ðàçâèâàåòñÿ òàê-
æå ïðè íàëè÷èè ïðåäøåñòâóþùåãî, íåðåäêî
âîñïàëèòåëüíîãî èëè õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâà-
íèÿ, êàê áû îñëîæíÿÿ åãî. Ñþäà îòíîñÿòñÿ òàê-
æå ãàñòðèòû, äóîäåíèòû, æåë÷íî-êàìåííàÿ áî-
ëåçíü, ïàíêðåàòèòû, êàìíè ÏÆ è äð. Ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ÏÆ ïðè ÏÒÏ îïðå-
äåëÿþòñÿ ôàçîé çàáîëåâàíèÿ, ò. å. âðåìåíåì
ïðîøåäøèì ñ ìîìåíòà òðàâìû. Â íà÷àëüíîé
ñòàäèè – îòåê ÏÆ, â äàëüíåéøåì ñîñóäû ïåðå-
ïîëíÿþòñÿ êðîâüþ, ðàñøèðÿþòñÿ è âñëåäñòâèå
ñòàçà, â îñíîâíîì â ìåëêèõ ñîñóäàõ è êàïèëëÿ-
ðàõ, â òêàíè ÏÆ ïîÿâëÿþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå
(äèàïåäåçíûå) êðîâîèçëèÿíèÿ. À êðîâü, êàê èç-
âåñòíî, íàðÿäó ñ ýíòåðîêèíàçîé, ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç íàèáîëåå ñèëüíûõ ñòèìóëÿòîðîâ òðèï-
ñèíà. Â ñëåäóþùåé ôàçå ãåìîððàãè÷åñêîãî íåê-
ðîçà ãåìîððàãèè óâåëè÷èâàþòñÿ, íàðóøàåòñÿ
öåëîñòíîñòü ñîñóäîâ, ïîÿâëÿþòñÿ îáøèðíûå
êðîâîèçëèÿíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì íåêðîçîì òêà-
íè. Âûäåëÿåìûå ïðè ýòîì ñîëè æåë÷íûõ êèñëîò
àêòèâèðóþò ëèïàçó, êîòîðàÿ âûçûâàåò æèðîâîé
íåêðîç ÏÆ. Ñòåàòîíåêðîç – ýòî î÷àãè ñêîïëåíèÿ
êàëüöèåâûõ ñîëåé æèðíûõ êèñëîò, îáðàçîâàâ-
øèõñÿ âñëåäñòâèå ðàñùåïëåíèÿ æèðîâ. Òàê êàê
àêòèâàöèÿ òðèïñèíà è ëèïàçû ïðîèñõîäèò îä-
íîâðåìåííî, ÷àñòî âûÿâëÿþò ñî÷åòàííûé ãå-
ìîððàãè÷åñêèé è æèðîâîé íåêðîç ÏÆ. Ïðè çíà-
÷èòåëüíîì èíôèöèðîâàíèè òêàíåé ÏÆ è ïàðà-
ïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè, à òàêæå â çàïóùåí-

íûõ ñëó÷àÿõ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà, â òîì
÷èñëå ãåìîðàãè÷åñêîãî ïàíêðåîíåêðîçà, ðàçâè-
âàåòñÿ ãíîéíûé ïàíêðåàòèò è àáñöåññû ÏÆ. Òî-
òàëüíîå èëè ñóáòîòàëüíîå ïîðàæåíèå ÏÆ îòìå-
÷åíî â 51-77% íàáëþäåíèé, ïðåèìóùåñòâåííîå
ïîðàæåíèå ãîëîâêè ÏÆ – 11-18%, òåëà è õâîñòà
– 25-35% [12].

Ñìåðòü ïðè îñòðîì ãåìîððàãè÷åñêîì íåê-
ðîçå (ÃÍ) ÏÆ íàñòóïàåò îáû÷íî ïðè ÿâëåíèÿõ
øîêà, êîòîðûé ðàçâèâàåòñÿ â ñâÿçè ñ îáùåé èí-
òîêñèêàöèåé, èñõîäÿùåé èç ìåðòâîé, ñàìîïåðå-
âàðèâàþùåéñÿ òêàíè ÏÆ (ïàíêðåàòîãåííàÿ àó-
òîèíòîêñèêàöèÿ). Ïî-âèäèìîìó, èìååò çíà÷åíèå
òàêæå ñäàâëåíèå ñîëíå÷íîãî ñïëåòåíèÿ. Â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ ÃÍ ÏÆ íàõîäèëè íåêðîçû îáîèõ
íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, ïðè÷åì ñìåðòü íàñòóïàëà ñ
ïðèçíàêàìè âûïàäåíèÿ èõ ôóíêöèè íà ôîíå
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ÃÍ ÏÆ
íå íàñòóïèëà îñòðàÿ ñìåðòü è ïðîöåññ ïðèíÿë
õðîíè÷åñêîå òå÷åíèå, îáëàñòè íåêðîçà ïîäâåð-
ãàþòñÿ ðàçëè÷íûì èçìåíåíèÿì. ×àùå ìåðòâàÿ
ìàññà ïîäâåðãàåòñÿ ðàçìÿã÷åíèþ è ðàçæèæå-
íèþ. Èíîãäà îíà óïëîòíÿåòñÿ, ïðèíèìàÿ âîñêî-
âèäíûé õàðàêòåð, è èíêàïñóëèðóåòñÿ ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíüþ, à ïðè íåáîëüøîì î÷àãå îìåðò-
âåíèÿ ðàçìÿã÷åííàÿ ìàññà ìîæåò ðàññîñàòüñÿ ñ
çàìåùåíèåì ãðàíóëÿöèîííîé, à â ïîñëåäóþùåì
– ðóáöîâîé òêàíüþ. Äîâîëüíî ðåäêî î÷àã ðàçæè-
æåíèÿ îïîðîæíÿåòñÿ â æåëóäîê èëè êèøêó, ÷òî
ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëíîìó ñàìîèçëå÷åíèþ.
Ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì íåêðîçå îò ðàçìÿã÷åíèÿ
ìåðòâîé ìàññû îáðàçóåòñÿ êðóïíàÿ ïîëîñòü ñ
ñîäåðæèìûì â âèäå ãíîåâèäíîé êàøèöû, èíîã-
äà êðîâÿíèñòîé ñ êóñî÷êàìè ìåðòâîé òêàíè. Òà-
êàÿ ïîëîñòü ìîæåò èíôèöèðîâàòüñÿ è ïðåâðà-
òèòüñÿ â àáñöåññ èëè, äîëãî îñòàâàÿñü ñòåðèëü-
íîé, ïðèîáðåòàåò ñîåäèíèòåëüíîòêàííóþ îáî-
ëî÷êó [13]. Ïðè ïîñòåïåííîì óâåëè÷åíèè ðàç-
ìåðîâ çà ñ÷åò òðàíññóäàöèè è êðîâîèçëèÿíèé â
íåå ïîëîñòü ïîñòåïåííî âûõîäèò çà ïðåäåëû
ÏÆ è äîñòèãàåò ãðîìàäíîé âåëè÷èíû (ñ ñîäåð-
æèìûì äî íåñêîëüêèõ ëèòðîâ). Ïðè ñòàöèîíàð-
íîé ïîëîñòè åå ñâåòëîå è ïðîçðà÷íîå ñîäåðæè-
ìîå ïðèäàåò åé õàðàêòåð ëîæíîé êèñòû. Îäíà-
êî, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íûå ïîðàæåíèÿ òêàíè
ÏÆ, êàê ïðàâèëî, â íåé îñòàþòñÿ èçìåíåíèÿ òè-
ïà õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà [14].

Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî çàâèñèò îò õà-
ðàêòåðà ïîâðåæäåíèé. Êëèíè÷åñêèìè ïðèçíà-
êàìè òÿæåëîé òðàâìû ÏÆ ÿâëÿþòñÿ øîê, âíóò-



ðåííåå êðîâîòå÷åíèå è ïåðèòîíèò. Èíîãäà ñðàçó
ïîñëå òðàâìû âîçíèêàåò òÿæåëûé øîê. Ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî áûñòðî óõóäøàåòñÿ, ïîÿâëÿþòñÿ
ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû, âçäóòèå êè-
øå÷íèêà, ëåòàëüíûé èñõîä íàñòóïàåò â ïåðâûå
èëè âòîðûå ñóòêè ïîñëå òðàâìû. Îáû÷íî ó òà-
êèõ ïîñòðàäàâøèõ âûÿâëÿþò òÿæåëûå ïîâðåæ-
äåíèÿ ãîëîâêè è òåëà ÏÆ, ìàññèâíîå êðîâîèç-
ëèÿíèå, èñòå÷åíèå ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà, ïî-
âûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ, ñàìîïåðåâà-
ðèâàíèå ÏÆ, ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè. Åñëè áîëüíîé íå ïîãèáàåò â
ýòîò ïåðèîä, òî â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ïîÿâëÿ-
þòñÿ ñèìïòîìû, ñâÿçàííûå ñ ðàçâèòèåì ÏÒÏ.
Âðåìÿ èõ ïîÿâëåíèÿ ñ ìîìåíòà òðàâìû ðàçëè÷-
íî è ìîæåò âàðüèðîâàòü îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî
íåñêîëüêèõ ñóòîê [15]. 

Íåðåäêî îáùåå ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøåãî
íå ñîîòâåòñòâóåò òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ. Çà-
òåì âíåçàïíî ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ áîëü â æèâî-
òå, íåðåäêî èððàäèèðóþùàÿ â ñïèíó, âîçíèêàþò
ðâîòà, çàäåðæêà ñòóëà, ãàçîâ, âçäóòèå æèâîòà,
íàïðÿæåíèå ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.
Îïðåäåëÿþòñÿ ñëàáûé ïóëüñ, ñóõîé ÿçûê, âûñî-
êàÿ òåìïåðàòóðà òåëà, ïðèçíàêè òÿæåëîé èíòîê-
ñèêàöèè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âñëåäñòâèå òðàâìû
ÏÆ èçëèâøèåñÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü àêòèâíûé
ïàíêðåàòè÷åñêèé ñîê è êðîâü îáóñëîâëèâàþò
âîçíèêíîâåíèå õèìè÷åñêîãî ïåðèòîíèòà, â ïîñ-
ëåäóþùåì ïðèñîåäèíÿåòñÿ áàêòåðèàëüíûé êîì-
ïîíåíò è èíôèöèðîâàíèå [16].

Â äèàãíîñòèêå òðàâìû ÏÆ áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìååò àíàëèç ìåõàíèçìà òðàâìû, èññëåäî-
âàíèå ðàíåâîãî êàíàëà, ïðè çàêðûòîé òðàâìå –
óêàçàíèå íà âîçäåéñòâèå òóïûì ïðåäìåòîì â îá-
ëàñòè âåðõíåé ïîëîâèíû æèâîòà, íèæíåé ÷àñòè
ãðóäè, ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, à òàêæå èçó÷åíèå
âîçìîæíîñòè ñìåùåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ñäàâëåíèè â äðóãèõ, îò-
äàëåííûõ îò ÏÆ îáëàñòÿõ òåëà.

Ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ó ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ òðàâìîé ÏÆ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü "óê-
ëîíåíèå" ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ â êðîâü
óæå â ïåðâûå-âòîðûå ñóòêè. Ñðåäè äðóãèõ ëàáî-
ðàòîðíûõ äàííûõ çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ êà-
ñàþòñÿ êðîâîïîòåðè è ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé
àíåìèè [17]

Âûïîëíåíèå ëàïàðîöåíòåçà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êàòåòåðà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü êðîâü, êèøå÷-
íîå ñîäåðæèìîå è âîñïàëèòåëüíûé ýêññóäàò â
áðþøíîé ïîëîñòè. Âàæíîå äèàãíîñòè÷åñêîå

çíà÷åíèå èìååò îïðåäåëåíèå â ñîäåðæèìîì
áðþøíîé ïîëîñòè ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ.
Ñîäåðæàíèå àìèëàçû è ëèïàçû äî 100 óñë. åä.,
òðèïñèíà äî 50 óñë. åä. ñâèäåòåëüñòâóåò îá îò-
ñóòñòâèè ïîâðåæäåíèÿ äîëåâûõ èëè ãëàâíîãî
ÏÏÆ; àìèëàçû è ëèïàçû – 100-225 óñë. åä.,
òðèïñèíà – 50 óñë. åä. – ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâ-
ðåæäåíèè ìåëêèõ èëè äîëåâûõ ïðîòîêîâ ÏÆ;
àìèëàçû áîëåå 225 óñë. åä., ëèïàçû áîëåå 150
óñë. åä., è òðèïñèíà áîëåå 50 óñë. åä. – ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïîâðåæäåíèè ãëàâíîãî ÏÏÆ. Ëîæ-
íîïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëàïàðîöåíòåçà
îáóñëîâëåí ïîïàäàíèåì â êàòåòåð êðîâè èç ãå-
ìàòîìû áðþøíîé ñòåíêè. Âî èçáåæàíèå îøèá-
êè ðåêîìåíäóþò ïðîâîäèòü êàòåòåð íå ÷åðåç
òðîàêàð, à ÷åðåç íåáîëüøîé ðàçðåç ïîä êîíòðî-
ëåì çðåíèÿ [1, 2, 12].

Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå âûÿâëåíèå â áðþøíîé
ïîëîñòè ãåìîððàãè÷åñêîãî îòäåëÿåìîãî ñ âûñî-
êîé àêòèâíîñòüþ ôåðìåíòîâ, îáíàðóæåíèå èí-
ôèëüòðàòà ñàëüíèêîâîé ñóìêè è ãåìàòîìû áðû-
æåéêè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïî÷òè ó
100% ïîñòðàäàâøèõ ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâ-
ðåæäåíèè ÏÆ. Âûñîêîèíôîðìàòèâíûì ÿâëÿåò-
ñÿ èñïîëüçîâàíèå â äèàãíîñòèêå òðàâì ÏÆ âè-
äåîëàïàðîñêîïè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ [1].

Âûñîêîèíôîðìàòè÷íûìè ìåòîäàìè äèàã-
íîñòèêè ïðè ÏÒÏ ÿâëÿþòñÿ ÓÇÈ, ÐÊÒ, à òàêæå
àíãèîãðàôèÿ [1, 2, 12].

Òðàâìà ÏÆ è åå ïðîòîêîâ îòíîñèòñÿ ê ÷èñ-
ëó òÿæåëûõ è òðóäíûõ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ ïîâðåæäåíèé, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ äîâîëü-
íî âûñîêîé ëåòàëüíîñòüþ è çíà÷èòåëüíûì ÷èñ-
ëîì [2, 13]. Îäíîé èç ïðè÷èí ýòîãî ÿâëÿåòñÿ
çàáðþøèííîå ðàñïîëîæåíèå ÏÆ, â ñâÿçè ñ ÷åì
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîñëå òðàâìû ìîæåò
ðàçâèâàòüñÿ êàê â áðþøíîé ïîëîñòè, òàê è â
çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå (ÇÏ). Íàèáîëåå
÷àñòûé âèä òðàâìû ïðè ïîâðåæäåíèè òêàíåé ÇÏ
– çàáðþøèííûå ãåìàòîìû, âîçíèêàþùèå ïðè
ïðÿìûõ òðàâìàõ ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, æèâîòà,
ïàäåíèè ñ âûñîòû áåç ïîâðåæäåíèÿ è ñ ïîâðåæ-
äåíèåì êîñòåé è âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Êëèíèêà
çàáðþøèííîé ãåìàòîìû çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà
èçëèâøåéñÿ êðîâè, à òàêæå îò õàðàêòåðà ïîâ-
ðåæäåíèÿ êîñòåé è âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïðè
íåáîëüøèõ ãåìàòîìàõ íà ïåðâîå ìåñòî âûñòóïà-
þò ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ
(ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå). Îáøèðíûå ãåìàòîìû
îáû÷íî äàþò êàðòèíó øîêà è âíóòðåííåãî êðî-
âîòå÷åíèÿ, ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû è



ïàðåçà êèøå÷íèêà [13]. Äèàãíîç äîâîëüíî ñëî-
æåí, îñîáåííî ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå çàáðþ-
øèííîé ãåìàòîìû ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ
îðãàíîâ. Ïðè îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè ìîæíî
âûÿâèòü íå÷åòêîñòü êîíòóðà ïîäâçäîøíî-ïîÿñ-
íè÷íîé ìûøöû, ñìåøåíèå òåíè ïî÷êè èëè îáî-
äî÷íîé êèøêè [18].

Äðóãàÿ ïðè÷èíà òÿæåëîãî òå÷åíèÿ è ÷àñòî
íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ïîâðåæäåíèé ÏÆ
ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â ñèëó ñâîåãî àíàòîìè÷åñêîãî
ïîëîæåíèÿ ôèêñèðîâàííàÿ ÏÆ ÷àùå ïîäâåðãà-
åòñÿ íå èçîëèðîâàííûì ïîâðåæäåíèÿì, à â ñî-
÷åòàíèè ñ òðàâìîé ðàçëè÷íûõ ñìåæíûõ îðãà-
íîâ. Òðàâìà ãîëîâêè ÏÆ íàèáîëåå ÷àñòî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïîâðåæäåíèåì ÄÏÊ, äèñòàëüíîé
÷àñòè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è áîëüøîãî ñî-
ñî÷êà ÄÏÊ; â ðÿäå ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ ñî÷åòà-
íèå ïîâðåæäåíèé âñåõ ýòèõ îðãàíîâ. Ïîâðåæäå-
íèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè ÏÆ ìîãóò êîìáèíèðî-
âàòüñÿ ñ òðàâìîé ñåëåçåíêè, èìåþùåé îáùåå ñ
òåëîì ÏÆ êðîâîñíàáæåíèå. Ïîæàëóé, íàèáîëåå
òÿæåëûå, ñîïóòñòâóþùèå òðàâìå ÏÆ ïîâðåæ-
äåíèÿ êàñàþòñÿ êðóïíûõ ñîñóäîâ – àîðòû è åå
âèñöåðàëüíûõ âåòâåé, ÷àùå – íèæíåé ïîëîé è
âîðîòíîé âåí, à òàêæå èõ ïðèòîêîâ [11]. 

Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè òðàâìû ÏÆ
îòìå÷åíà âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü âñëåäñòâèå êðî-
âîòå÷åíèÿ è äåéñòâèÿ àêòèâèðîâàííûõ ïàíêðåà-
òè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ñàìî-
ïåðåâàðèâàíèå ÏÆ, à òàêæå âîçíèêíîâåíèå ïå-
ðèòîíèòà. Ïîýòîìó êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ïî-
êàçàíî ëèøü ïðè õîðîøåì îáùåì ñîñòîÿíèè
ïîñòðàäàâøèõ, îòñóòñòâèè ïðèçíàêîâ ðàçäðàæå-
íèÿ áðþøèíû è ïîðàæåíèÿ ÇÏ, òî åñòü ïðè îò-
ñóòñòâèè íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè òêàíè ÏÆ, à
òàêæå äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà. Â ëèòåðàòó-
ðå îïèñàíû íàáëþäåíèÿ âíåçàïíîãî âîçíèêíî-
âåíèÿ ïàíêðåàòèòà è ïåðèòîíèòà ÷åðåç 10-12
ñóò. ïîñëå òðàâìû ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì.
Âîçìîæíî ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ ïåðôîðàöèåé èí-
ôèöèðîâàííîé êèñòû ÏÆ è èñòå÷åíèåì åå òîê-
ñè÷íîãî ñîäåðæèìîãî â áðþøíóþ ïîëîñòü ñ
ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ñåïòè÷åñêîãî øîêà è
ïåðèòîíèòà. Ïîñëå òðàâìû ÏÆ, îñëîæíèâøåé-
ñÿ èíòåðñòèöèàëüíûì ÎÏ, áîëüíûì íàçíà÷àþò
ñîîòâåòñòâóþùåå ëå÷åíèå â òå÷åíèå 14-20 ñóò.,
òî åñòü äî ïîëíîé ñòàáèëèçàöèè ïðîöåññà [1, 2].

Êàê ïðàâèëî, ïîñòðàäàâøèì ñ òðàâìîé ÏÆ
ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Â 1868 ãîäó
âïåðâûå îäåññêèé âðà÷ Á.Ê.Êëåáåðã âûïîëíèë
óñïåøíóþ îïåðàöèþ ïî ïîâîäó ðàíåíèÿ ÏÆ.

Àäåêâàòíûì äîñòóïîì ê ÏÆ ïðè åå ðåâèçèè ÿâ-
ëÿåòñÿ âåðõíÿÿ ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ ñ ðàññå-
÷åíèåì æåëóäî÷íî-îáîäî÷íîé ñâÿçêè è (èëè)
ìàëîãî ñàëüíèêà.

Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïîâ-
ðåæäåíèÿ ÏÆ ÿâëÿþòñÿ: îòêðûòîå ðàíåíèå îð-
ãàíà, ïîâðåæäåíèå ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ ñ
ðàçâèòèåì ðåàêòèâíîãî ïåðèòîíèòà, âíóòðåí-
íåå êðîâîòå÷åíèå, ïåðèòîíèò, àáñöåññ ñàëüíè-
êîâîé ñóìêè, ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ êèñòà ÏÆ è
ò. ä. [1, 2, 13, 19]

Ïðè íåâîçìîæíîñòè óñòàíîâèòü õàðàêòåð
ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà, â ÷àñòíîñòè, ïðè íàëè÷èè
òðàâìû ïðîòîêîâ ïðèìåíÿþò âñå äîñòóïíûå èí-
ñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. 

Èñõîä òðàâìû ÏÆ çàâèñèò â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îò åå õàðàêòåðà, ñðîêà âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèè, ñïîñîáà âìåøàòåëüñòâà, íàëè÷èÿ îñëîæíå-
íèé. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü, ïî äàí-
íûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ [18, 19], ñîñòàâëÿåò îò
16% äî 56 %, ïðè ïîâðåæäåíèè êðóïíûõ ñîñó-
äîâ – 90 %. Êàê ïðàâèëî, ñðåäè ïîñòðàäàâøèõ ñ
òóïûìè ïîâðåæäåíèÿìè óìåðëî â äâà ðàçà
ìåíüøå ëþäåé, ÷åì ñ ïðîíèêàþùèì ðàíåíèåì.
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè áîëüíûõ áûëî êðî-
âîòå÷åíèå èëè ñâÿçàííûå ñ íèì îñëîæíåíèÿ
(øîê, îëèãóðèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ àñôèêñèÿ). 

Âèä è ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íàï-
ðÿìóþ çàâèñÿò îò îáúåìà è õàðàêòåðà ïîâðåæäå-
íèÿ ÏÆ: îò ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëàâàæà è äèàã-
íîñòè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè – äî ïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé ðåçåêöèè. 

Îñîáåííîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ öåëîñòíîñ-
òè ïàðåíõèìû ÏÆ è åå ïðîòîêîâîé ñèñòåìû.
Ïðîâåðÿþòñÿ âîçìîæíûå ïîâðåæäåíèÿ ñîñåä-
íèõ îðãàíîâ, îñòàíàâëèâàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå.
Áðþøíàÿ ïîëîñòü ïîñëå òóïîé òðàâìû æèâîòà è
ïîäîçðåíèÿ íà ïîâðåæäåíèÿ ÏÆ, äàæå ïîñëå äè-
àãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîòîìèè, îáÿçàòåëüíî äðåíè-
ðóåòñÿ [1, 2, 5, 13]. 

Ïðè ðàçâèòèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî (èíôè-
öèðîâàííîãî) ïàíêðåàòèòà â áîëåå ïîçäíèé ïîñ-
ëå òðàâìû ïåðèîä õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñîîò-
âåòñòâóåò ìåòîäèêå, ïðèìåíÿåìîé ïðè ïàíêðåî-
íåêðîçå è àáñöåññàõ ÏÆ [18] 

Âûâîä. Òðàâìàòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò ÿâëÿ-
åòñÿ ìàëîèçó÷åííîé ïðîáëåìîé àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãèè. Òÿæåñòü îñëîæíåíèé òðàâìû ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ÷àñòî íåäîîöåíèâàåòñÿ. Íåñ-
âîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ÷ðåâàòà òÿæåëûìè,
íåðåäêî íåîáðàòèìûìè ïîñëåäñòâèÿìè. Õèðóð-
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ÏÐÎÁËÅÌÀ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈ-
ÒÓ 

Î.Î.Ï³äìóðíÿê 

Ðåçþìå. Â îãëÿäîâ³é ñòàòò³ íà îñíîâ³ ñó÷àñíî¿
ë³òåðàòóðè àíàë³çóþòüñÿ ïðè÷èíè ³ ôàêòîðè
ðèçèêó ðîçâèòêó ïàíêðåàòèòó ï³ñëÿ òðàâìàòè÷-
íîãî ïîøêîäæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïàí-
êðåàòèò ðîçâèâàºòüñÿ ÿê â ðàíí³, òàê ³ â ï³çí³
òåðì³íè ï³ñëÿ òðàâìóâàííÿ çàëîçè. Íàâîäÿòüñÿ
ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ óñêëàä-
íåíü – ïåðèòîí³ò, êðîâîòå÷à, ñåïñèñ. Ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ íàñë³äê³â òðàâ-
ìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà, ïîñòòðàâìàòè÷íèé ïàí-
êðåàòèò, óñêëàäíåííÿ, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

THE PROBLEM OF TRAUMATIC PANCREATI-
TIS

A.A.Pidmurniak

Abstract. The causes and risk factors, pertaining to
the development of pancreatitis following a trau-
matic injury of the pancreas are discussed in a re-
view article based on the findings of modern litera-
ture. The development of pancreatitis is marked
both at early and remote stages after a pancreatic
injury. The author adduces releasers of different
complications of traumatic pancreatitis – peritonitis,
bleeding, sepsis. Questions pertaining to the treat-
ment of traumatic sequelae have been considered.
Key words: injury, post-traumatic pancreatitis,
sequelae, surgical treatment. 
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