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Âèïàäêè ïîºäíàíîãî ðàêó øëóíêà ³ ñòðàâîõîäó
äóæå ð³äê³ñí³. Ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ðà-
êó êàðä³¿ çíà÷í³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âè-
äàëåííÿ ïóõëèíè, êîëè âîíà ïðîðîñòàº â ñóì³æ-
í³ îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ âèñîêî ïîøè-
ðþºòüñÿ íà ñòðàâîõ³ä. Âèá³ð îïåðàòèâíîãî äî-
ñòóïó ï³ä ÷àñ ïîä³áíèõ îïåðàö³é çàâæäè ñêëàä-
íèé ÿê äëÿ õ³ðóðãà, òàê ³ õâîðîãî. Ëàïàðîòîì³ÿ ç
ïðàâîá³÷íîþ òîðàêîòîì³ºþ ç ìåòîþ ðàäèêàëü-
íîãî âèäàëåííÿ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó íå çàâæäè
ñïðèÿòëèâà äëÿ òåõí³÷íîãî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿
(ïðîðîñòàííÿ â í³æêè ä³àôðàãìè, ë³âó ñò³íêó ïå-
ðèêàðäà). Ó öèõ ñèòóàö³ÿõ õ³ðóðãè íåð³äêî çìó-
øåí³ âèêîðèñòîâóâàòè îäíî÷àñíî ÿê òîðàêîàá-
äîì³íàëüíèé, òàê ³ ïðàâîá³÷íèé òîðàêàëüíèé
äîñòóïè [1-4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè ïîêà-
çàííÿ ³ ìåòîäèêó ïðîâåäåííÿ åçîôàãîãàñòðåê-
òîì³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ó
êë³í³ö³ îíêîëîã³¿ Áóêîâèíñüêîãî ìåäóí³âåðñèòåòó
ë³êóâàëè 5 õâîðèõ ç ïîºäíàíèì óðàæåííÿì øëóíêà ³
ñòðàâîõîäó. Îäèí ç íèõ îïåðîâàíèé. Äðóãîìó õâîðî-
ìó åçîôàãîãàñòðåêòîì³ÿ âèêîíàíà ç ïðèâîäó ðàêó
êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè øëóíêà. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íàâîäèìî âèïèñêè ç ³ñòîð³é õâîðîá îïåðî-
âàíèõ õâîðèõ.

1. Õâîðèé ×., 1943 ðîêó íàðîäæåííÿ (³ñòîð³ÿ
õâîðîáè ¹ 2637), ãîñï³òàë³çîâàíèé 02.11.93 ð. ç³
ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó,
á³ëü çà ãðóäèíîþ, ñëàáê³ñòü, ñõóäíåííÿ. Õâîð³º
ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. Ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé,
äåô³öèò ìàñè ò³ëà – 10 êã. Îðãàíè ãðóäíî¿ ïî-
ðîæíèíè áåç îñîáëèâèõ çì³í, æèâ³ò ì'ÿêèé, íå
áîëþ÷èé. Ïóõëèíà â æèâîò³ íå âèÿâëÿºòüñÿ. Ïðè
ðåíòãåíîñêîï³¿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà âèÿâëåíî
ðàê ãðóäíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó â ðåòðîêàðä³àëü-
íîìó ñåãìåíò³. Øëóíîê áåç çì³í. Ïðè åçîôàãîñ-
êîï³¿ – ðàêîâà ïóõëèíà íà â³äñòàí³ 21 ñì â³ä
ð³çö³â, ïðîíèêíóòè íèæ÷å ïóõëèíè åçîôàãîñêî-

ïîì íå âäàºòüñÿ. Ã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê á³î-
ïñ³¿: ïëîñêîêë³òèííèé íåçðîãîâ³ëèé ðàê. Õâîðî-
ìó âèêîíàíî îïåðàö³þ Ëþ¿ñà (02.11.93 ð.). Âåðõ-
íüîñåðåäèííèì äîñòóïîì ðîç³òíóòà ÷åðåâíà ïî-
ðîæíèíà. Ó êàðä³àëüí³é ÷àñòèí³ øëóíêà âèÿâëå-
íà ïóõëèíà ðîçì³ðîì 4õ5 ñì ç ïîøèðåííÿì íà
äíî ³ ò³ëî øëóíêà. Ïðîâåäåíà ìîá³ë³çàö³ÿ øëóí-
êà ç ïåðåâ'ÿçêîþ ë³âî¿ øëóíêîâî¿, ïðàâî¿ øëóí-
êîâî-ñàëüíèêîâî¿ òà êîðîòêèõ øëóíêîâèõ àð-
òåð³é, ïåðåäíþ ä³àôðàãìîòîì³þ. Òóïî âèä³ëåíèé
íèæí³é ñåãìåíò ãðóäíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó. Ó
ðåòðîêàðä³àëüíîìó ñåãìåíò³ ñòðàâîõîäó âèÿâëå-
íà ïóõëèíà, ÿêà çâóæóº éîãî ïðîñâ³ò (ðèñ. 1).
Ïðàâîá³÷íà òîðàêîòîì³ÿ ïî V ì³æðåáåð'þ, ìîá³-
ë³çàö³ÿ ãðóäíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâîõîäó ç ïóõëèíîþ.
Ñòðàâîõ³ä ïåðåð³çàíèé âèùå v. azygos. Ïëåâ-
ðàëüíà ïîðîæíèíà çàøèòà, îïåðàö³ÿ ïðîäîâæåíà
ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ìîá³ë³çîâàíèé ñòðàâîõ³ä
çâåäåíî â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, øëóíîê âèð³çàíî
íà 5 ñì âèùå âîðîòàðíî¿ ÷àñòèíè, ñôîðìîâàíà
ï³ëîðîñòîìà ³ øèéíà åçîôàãîñòîìà (ðèñ. 2). Ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ äí³â
çàäîâ³ëüíèé: â³äíîâèëàñÿ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷-
íèêó, õâîðèé ÷åðåç ï³ëîðîñòîìó ïî÷àâ âæèâàòè
ð³äê³ õàð÷îâ³ ñóì³ø³. Íà âîñüìèé äåíü õâîðèé
ïîìåð âíàñë³äîê åìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

2. Õâîðèé ß., 1948 ðîêó íàðîäæåííÿ (³ñòîð³ÿ
õâîðîáè ¹ 117), ãîñï³òàë³çîâàíèé 12.01.98 ð. ç
ä³àãíîçîì: ðàê íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó.
Ïðîîïåðîâàíèé 22.01.98 ð. Êîìá³íîâàíèì òîðà-
êîàáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì ïî VII ì³æðåáåð'þ
ðîç³òíóòà ïëåâðàëüíà ³ ÷åðåâíà ïîðîæíèíè ç ïå-
ðåñ³êàííÿì ðåáåðíî¿ äóãè ³ ä³àôðàãìè. Âèÿâëå-
íî ðàê êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè øëóíêà. Ïóõëèíà
ïðîðîñòàº ó ï³äøëóíêîâó çàëîçó, í³æêè ä³àôðàã-
ìè, íèæí³é êðàé ë³âî¿ ëåãåí³, ïîøèðþþ÷èñü íà
ñòðàâîõ³ä äî ð³âíÿ äóãè àîðòè (ðèñ. 3). Ìîá³ë³-
çîâàíî ñòðàâîõ³ä ³ øëóíîê. Ñòðàâîõ³ä ïåðåð³çà-
íî íèæ÷å äóãè àîðòè. Äèñòàëüíà ÷àñòèíà ñòðà-
âîõîäó ³ øëóíîê âèäàëåí³, âèêîíàíî êðàéîâó ðå-
çåêö³þ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, íèæíüî¿ ÷àñòêè



Ðèñ. 1. Ñõåìà óðàæåííÿ ñòðàâîõîäó òà øëóíêà ó
õâîðîãî ×.
1 – ïóõëèíà ñòðàâîõîäó; 2 – ïóõëèíà øëóíêà.

Ðèñ. 2. Åçîôàãîñòîìà (1) òà ï³ëîðîñòîìà (2) ó õâî-
ðîãî ×. ï³ñëÿ åçîôàãîãàñòðåêòîì³¿.

Ðèñ. 3. Ðàê êàðä³¿ ç ïðîðîñòàííÿì ó øëóíîê, âåðõ-
í³é êðàé ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, í³æêè ä³àôðàãìè òà
ë³âó ëåãåíþ ó õâîðîãî ß.
1 – ñòðàâîõ³ä; 2 – ë³âà ëåãåíÿ; 3 – ä³àôðàãìà; 4– ïóõ-
ëèíà øëóíêà ³ ñòðàâîõîäó.

Ðèñ. 4. Øèéíà åçîôàãîñòîìà (1) òà ºþíîñòîìà (2)
ó õâîðîãî ß. ï³ñëÿ åçîôàãîãàñòðåêòîì³¿.



ë³âî¿ ëåãåí³, 5õ7 ñì ä³àôðàãìè. Ïåðåì³ñòèòè
ïåòëþ ïîðîæíüî¿ êèøêè â ïëåâðàëüíó ïîðîæ-
íèíó ³ íàêëàñòè åçîôàãîºþíîàíàñòîìîç íå âäà-
ëîñÿ. Ñòðàâîõ³ä ìîá³ë³çîâàíèé äî êóïîëà ä³àô-
ðàãìè, âèâåäåíèé íà øèþ. Ï³ñëÿ éîãî ðåçåêö³¿
ñôîðìîâàíà øèéíà åçîôàãîñòîìà. Òîíêà êèøêà
ïåðåð³çàíà íà 25 ñì íèæ÷å çâ'ÿçêè Òðåéòöà, äèñ-
òàëüíèé ¿¿ ê³íåöü âèâåäåíèé ó âèãëÿä³ ºþíîñòî-
ìè (ðèñ. 4). Íàêëàäåíî åíòåðîåíòåðîàíàñòîìîç
"ê³íåöü ó á³ê". Ïîøàðîâî çàøèò³ ðàíè ÷åðåâíî¿
òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèí. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
áåç óñêëàäíåíü. Õâîðèé îãëÿíóòèé ÷åðåç ø³ñòü
ì³ñÿö³â, ïðîäîâæåííÿ ïðîöåñó íåìàº. Ïðèáàâèâ
ó ìàñ³ 8 êã. Õàð÷óºòüñÿ 5-6 ðàç³â íà äåíü ð³äêè-
ìè õàð÷îâèìè ñóì³øàìè ÷åðåç ºþíîñòîìó. Â³ä
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ â³äìîâèâñÿ. Ïîâòîð-
íî îãëÿíóòèé ÷åðåç òðè ì³ñÿö³, ñòàí çàäîâ³ëü-
íèé, â³ä ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îïåðàö³¿ çíîâó â³äìî-
âèâñÿ. 

Íàâåäåí³ âèïàäêè çàñâ³ä÷óþòü ìîæëèâ³ñòü
êîìá³íîâàíîãî âèäàëåííÿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà
ïðè ì³ñöåâîìó ïîøèðåíí³ ðàêó. Ó ïåðøîãî õâî-
ðîãî ðàê øëóíêà äî îïåðàö³¿ íå âèÿâëåíèé, ùî
ñïðè÷èíèëî íàäì³ðíó òðèâàë³ñòü ³ çàéâó òðàâ-
ìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿. Ïðè ïîäâ³éí³é ëîêàë³çàö³¿
ðàêó (ñòðàâîõ³ä + øëóíîê) âåëüìè âàæëèâèì º

òî÷íå âèçíà÷åííÿ ñòàä³é ïóõëèí òà ¿õ îïåðà-
áåëüíîñò³, ùî ïîòðåáóº îáîâ'ÿçêîâî¿ ëàïàðîñêî-
ï³¿. Îïåðàö³¿ âàðòî ïî÷èíàòè ç òîðàêîòîì³¿ òà ðå-
çåêö³¿ ñòðàâîõîäó. Ïðè ðàêó ñòðàâîõîäó òðåáà
ïàì'ÿòàòè ïðî ìîæëèâ³ñòü ïîºäíàíîãî óðàæåííÿ
øëóíêà.

Åçîôàãîãàñòðåêòîì³¿ ïîòð³áíî çàê³í÷óâàòè
òîâñòîêèøêîâîþ ïëàñòèêîþ ñòðàâîõîäó, ùî ïî-
òðåáóº äâîõ áðèãàä õ³ðóðã³â, íàëåæíîãî àíåñ-
òåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà çàñòîñóâàííÿ ñó-
÷àñíèõ çøèâàëüíèõ àïàðàò³â. Çà â³äñóòíîñò³ òà-
êèõ óìîâ ðåêîíñòðóêòèâíèé åòàï âòðó÷àííÿ
ïîòð³áíî âèêîíóâàòè ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
ïîâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðîãî òà â³äñóòíîñò³ ìå-
òàñòàòè÷íîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè òîòàëüíîìó óðàæåíí³
øëóíêà ³ ñòðàâîõîäó ïîêàçàíà åçîôàãîãàñòðåê-
òîì³ÿ. 2. Ðåêîíñòðóêòèâíèé åòàï îïåðàö³¿ ðàö³î-
íàëüíî ïðîâîäèòè ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ïóõëèíè.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó õâîðèõ íà ïîºäíàíèé ðàê ñòðàâîõî-
äó ³ êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè øëóíêà ìîæóòü ñïðèÿ-
òè ñòâîðåííþ äèôåðåíö³éíèõ ë³êóâàëüíî-ðåà-
á³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì äëÿ õâîðèõ ç òàêîþ ïàòî-
ëîã³ºþ.
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ESOPHAGOGASTRECTOMY IN ONCOLOGIC
PRACTICE

R.V.Seniutovich, V.D.Babin, V.P.Ungurian,
E.V.Oliynyk

Abstract. Cases of esophagogastrectomies in case
of combined cancer of the esophagus and cardia
have been described. Indications and operation
techniques have been discussed.
Key words: cancer, esophagus, stomach, esopha-
gogastrectomy.
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