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Ðåâìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ – îäíà ç íàéá³ëüø
çíà÷íèõ, íå ëèøå ìåäè÷íèõ, à é ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîñò³. Çàãàëüíà çàõâî-
ðþâàâí³ñòü íà ðåâìàòè÷í³ õâîðîáè â ðîçâèíå-
íèõ êðà¿íàõ, çîêðåìà â ÑØÀ, âèùà, í³æ â Óê-
ðà¿í³, ³ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ äîñÿãàº 15-20%
(37-50 ìëí. íàñåëåííÿ). ßê ïîâ³äîìëÿëîñÿ â
2001 ðîö³ íà III íàö³îíàëüíîìó êîíãðåñ³ ðåâìà-
òîëîã³â [1], çàõâîðþâàí³ñòü íà ðåâìàòèçì ó 1998
ðîö³ ñòàíîâèëà 13,33 âèïàäê³â íà 100 000 íàñå-
ëåííÿ, ó 1999 ðîö³ – 14,0, ³ â 2000 ðîö³ – 13,69.
Ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü õâîðîáà íàáóâàº
õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó, òîìó ùî âñüîãî õâîðèõ íà
ðåâìàòèçì íà 100 000 íàñåëåííÿ çà ò³ æ ðîêè çà-
ðåºñòðîâàíî â³äïîâ³äíî 594,78 ó 1998 ðîö³,
593,65 – ó 1999 ðîö³ òà 598,83 – ó 2000 ðîö³. Ðà-
çîì ç òèì, ïðîáëåìà ìîðôîãåíåçó äàíî¿ íîçîëî-
ã³÷íî¿ ôîðìè íà äàíèé ÷àñ çàëèøàºòüñÿ ùå íå
äî ê³íöÿ ç'ÿñîâàíîþ, ùî ïîðîäæóº ïåâí³ òðóä-
íîù³ â îö³íö³ ñòàíó ïàö³ºíò³â ³ òàêòèö³ ë³êóâàí-
íÿ [2]. Êë³í³öèñòè â³äçíà÷àþòü, ùî ÷àñòî ºäè-
íîþ ï³äñòàâîþ äëÿ êîíñòàòàö³¿ àêòèâíîñò³ ðåâ-
ìîïðîöåñó º ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, ³ ïðîòèðåâìàòè÷í³ çàñîáè â òàêèõ âèïàä-
êàõ ïðèçíà÷àþòü ñêîð³ø çà âñå ³íòó¿òèâíî [3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Óòî÷íèòè ïàòîìîðôî-
ãåíåç ðåâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (ÐÕÑ) â³äïî-
â³äíî äî ôàç àêòèâíîñò³ ðåâìîïðîöåñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äëÿ ìîðôî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëè 260 êëàïàí³â ñåðöÿ, âè-
äàëåíèõ ï³ä ÷àñ ïðîòåçóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç íàáóòè-
ìè âàäàìè ñåðöÿ ðåâìàòè÷íîãî ãåíåçó. Ìàòåð³àë
äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿.
Òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³
çð³çè, ÿê³ ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì – äëÿ âèâ-
÷åííÿ ñòàíó êîëàãåíîâèõ âîëîêîí; cóäàíîì III, IV –
äëÿ âèÿâëåííÿ æèð³â; çà ìåòîäîì âàí Ã³çîíà – äëÿ
âèÿâëåííÿ òà âèâ÷åííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ åëå-
ìåíò³â. Äëÿ âèÿâëåííÿ ô³áðèíó âèêîðèñòîâóâàëè ìå-
òîäèêó MSB â ìîäèô³êàö³¿ Ëóêàñåâè÷-Çåðá³íî. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ äîñë³äæåíü, äî-
ïîâíåíèé äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, äàâ ï³äñòàâó
âèçíàòè òàêó êîíöåïö³þ ìîðôîãåíåçó ÐÕÑ. Çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèì ââàæàºòüñÿ çâ'ÿçîê ðåâìàòèç-
ìó ³ç β-ãåìîë³òè÷íèì ñòðåïòîêîêîì ãðóïè À
[A.L.Bisno, 1991]. Ðîëü çáóäíèêà â ðîçâèòêó
ðåâìàòèçìó âèçíà÷àºòüñÿ òèì, ùî â éîãî ñòðóê-
òóð³ ïðèñóòí³ àíòèãåíè, ÿê³ çà áóäîâîþ àíàëî-
ã³÷í³ àíòèãåíàì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ëþäèíè.
Ïðè ñòðåïòîêîêîâ³é ³íôåêö³¿ ó ðåã³îíàëüíèõ ë³ì-
ôàòè÷íèõ âóçëàõ ï³ñëÿ íèçêè âçàºìîä³é ³ òðàíñ-
ôîðìàö³é ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí âèðîáëÿ-
þòüñÿ ³ íàäõîäÿòü ó ñóäèííå ðóñëî àíòèò³ëà, ùî
ìîæóòü ïåðåõðåñíî ðåàãóâàòè ÿê ³ç β-ãåìîë³òè÷-
íèì ñòðåïòîêîêîì ãðóïè À, òàê ³ ç ñïîëó÷íîþ
òêàíèíîþ. Ïðîòå äîïîêè íå ïîøêîäæåíèé åí-
äîòåë³é, ñïîëó÷íîòêàíèíí³ ñòðóêòóðè îðãàí³çìó
íåäîñòóïí³ äëÿ öèðêóëþþ÷èõ ó êðîâ³ γ-ãëî-
áóë³íîâèõ ìîëåêóë àíòèò³ë. Àëå ÿêùî åíäî-
òåë³àëüíà âèñòèëêà âèÿâëÿºòüñÿ íåñïðîìîæíîþ
³ àíòèò³ëà âèõîäÿòü çà ¿¿ ìåæ³, âîíè â³äðàçó æ
çóñòð³÷àþòüñÿ àáî ç åëåìåíòàìè ïåðèêàï³ëÿðíî-
ãî ³íòåðñòèö³þ, àáî ç³ ñïîëó÷íîòêàíèííèìè
êîìïîíåíòàìè ñò³íêè á³ëüø âåëèêèõ ñóäèí, àáî
ç³ ñòðóêòóðàìè åíäîêàðäà [4]. Öå ïðèçâîäèòü äî
åêñóäàö³¿ âîäè ç íàéáëèæ÷èõ êðîâîíîñíèõ ³
ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â, ³íòåðñòèö³éíîãî íàáðÿ-
êó òà íàáóõàííÿ âîëîêîí ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè àæ
äî ðîçâèòêó ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó, ÿê îáîâ'ÿç-
êîâîãî êîìïîíåíòó ãîñòðîãî ðåâìàòè÷íîãî çàïà-
ëåííÿ. Àëå â³í ïðèñóòí³é ³ ïðè ³íøèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ. Ïàòîãíîìîí³÷íèì äëÿ ðåâìàòèçìó º
ãðàíóëüîìè Àøîô-Òàëàëàºâà, ùî ôîðìóþòüñÿ
íà áàç³ ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó (ðèñ. 1). Âîíè áó-
âàþòü ïîîäèíîêèìè àáî ìíîæèííèìè, íàé÷àñ-
ò³øå ìàþòü êðóãëÿñòó àáî îâàëüíó ôîðìó, ³íîä³
¿õíÿ áóäîâà íàáëèæàºòüñÿ äî ñ³ò÷àñòî¿. Íàâêîëî
ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó àáî íà éîãî ôîí³ ãðóïó-



þòüñÿ êë³òèíè ç³ ñâîºð³äíèìè ÿäðàìè, ùî íà ïî-
ïåðå÷íîìó çð³ç³ íàãàäóþòü ñîâèíå îêî, à íà ïîç-
äîâæíüîìó – ãóñåíèöþ. Öå òàê çâàí³ êë³òèíè
Àí³÷êîâà. Çð³äêà âîíè òðàïëÿþòüñÿ é ó íîð-
ìàëüíîìó ì³îêàðä³ (ðèñ. 2). Ïîõîäæåííÿ ¿õ çà-
ëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì. Çà íàéá³ëüø ïîøèðå-
íîþ òî÷êîþ çîðó, âîíè º êàðä³àëüíèìè ã³ñò³îöè-

òàìè. Äåõòî äîòðèìóºòüñÿ ì³îöèòàðíî¿ òåîð³¿
ïîõîäæåííÿ êë³òèí Àí³÷êîâà. Âèÿâëÿº ö³êàâ³ñòü
ã³ïîòåçà ïðî ë³ìôîåíäîòåë³àëüíå äæåðåëî äàíî¿
êë³òèííî¿ ôîðìè. Íàéìåíø ïåðåêîíëèâî âèãëÿ-
äàº ïðèïóùåííÿ ïðî çâ'ÿçîê ì³æ êë³òèíàìè
Àí³÷êîâà ³ íåðâàìè. Êð³ì êë³òèí Àí³÷êîâà, â
ãðàíóëüîìàõ Àøîô-Òàëàëàºâà ïðèñóòí³ ¿õí³ äå-

Ðèñ. 1. Ãðàíóëüîìà Àøîô-Òàëàëàºâà. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì.

Ðèñ. 2. Êë³òèíè Àí³÷êîâà. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì.



ðèâàòè – âåëèê³ áàãàòîÿäåðí³ êë³òèíè ç áàçî-
ô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ òà íå÷³òêèìè êðàÿìè –
êë³òèíè Àøîôà. Ïåðèôåðè÷í³øå îïèñàíèõ êë³-
òèííèõ ôîðì ó êëàñè÷íèõ ãðàíóëüîìàõ Àøîô-
Òàëàëàºâà ðîçòàøîâóþòüñÿ ëåéêîöèòè, â îñíîâ-
íîìó ë³ìôî¿äíîãî ðÿäó. Çãîäîì âîíè çàì³íþ-
þòüñÿ ô³áðîáëàñòàìè ³ ãðàíóëüîìà ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ â ðóáåöü.

Íàé÷àñò³øå ðåâìàòèçì óðàæóº ñåðöå é
îïîðíî-ðóõîâèé àïàðàò. Îäíîçíà÷íîãî ïîÿñíåí-
íÿ òàêî¿ âèá³ðêîâîñò³ íå ³ñíóº. Íà íàøó äóìêó,
âèñîêå ìåõàí³÷íå íàâàíòàæåííÿ íà òêàíèíè ³
ì³êðîñóäèíè äàíèõ îðãàí³â òà òîêñè÷íèé âïëèâ
ïðîäóêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñòðåïòîêîêà íà åí-
äîòåë³îöèòè êðîâîíîñíî¿ ñèñòåìè ïðèçâîäÿòü
äî çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ åíäî-
òåë³àëüíîãî øàðó [5]. Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê çà-
ëåæèòü â³ä òîãî, â ÿê³é ëàíö³ ñóäèííî¿ ñèñòåìè
â³äáóëîñÿ óøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ. Íà ïî÷àòêó
ãîñòðî¿ ôàçè ðåâìîêàðäèòó â íàéá³ëüø³é ì³ð³
ñòðàæäàº ì³îêàðä: ðîçøèðåííÿ ïåðèêàï³ëÿðíèõ
ïðîñòîð³â çà ðàõóíîê íàáðÿêó ³ ô³áðèíî¿äíîãî
íåêðîçó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ïåðåøêîäæàº íîð-
ìàëüíîìó ìåòàáîë³çìó êàðä³îì³îöèò³â, ïðèçâî-
äÿ÷è äî ¿õ äèñòðîô³¿. Âñ³ ö³ çì³íè ÷àñòî ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ äèôóçíîþ ëåéêîöèòàðíîþ ³íô³ëüò-
ðàö³ºþ òà ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ³íòåðñòèö³éíèé ì³î-
êàðäèò.

Ó âèïàäêó ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ á³ëü-
øèõ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó í³é
ðîçâèâàþòüñÿ äåñòðóêòèâíî-ïðîäóêòèâí³ çì³íè,
ÿê³ ÷àñòî óñêëàäíþþòüñÿ ì³êðîòðîìáîçîì. ßê-
ùî òðîìáóºòüñÿ àðòåð³ÿ, òî öå ïðèçâîäèòü äî
âòîðèííèõ ã³ïîêñè÷íèõ óøêîäæåíü êàðä³îì³î-
öèò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ¿¿ áàñåéí³. ßêùî àíòè-
ñòðåïòîêîêîâ³ àíòèò³ëà âèõîäÿòü çà ìåæ³ ñóäèíè
³ ïîòðàïëÿþòü ó ïåðèâàñêóëÿðíó ñïîëó÷íó òêà-
íèíó, òî îñåðåäêè ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó, ùî
òóò óòâîðþþòüñÿ, º îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ
ãðàíóëüîì Àøîô-Òàëàëàºâà.

Ââàæàþòü, ùî β-ãåìîë³òè÷íèé ñòðåïòîêîê
ñòèìóëþº íå ò³ëüêè ãóìîðàëüíèé, àëå é êë³òèí-
íèé ³ìóí³òåò [A.L.Bisno, 1991]. Ìîæëèâî, ñàìå
ðåàêö³ÿìè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó çóìîâëåí³ ïðî-
ÿâè âîãíèùåâîãî ì³îêàðäèòó, ùî âèÿâëÿþòüñÿ
³íîä³ ïðè ãîñòð³é ÐÕÑ.

Äèôóçíèé ³íòåðñòèö³éíèé ì³îêàðäèò, âîã-
íèùåâèé ì³îêàðäèò ³ ã³ïîêñè÷íå óðàæåííÿ êàð-
ä³îì³îöèò³â ïðè ïðîãðåñóâàíí³ õâîðîáè ïðèçâî-
äÿòü äî äèëàòàö³¿ êàìåð ñåðöÿ. Ïðè÷îìó íàé-
÷àñò³øå óðàæóºòüñÿ ë³âèé øëóíî÷îê. Ðàçîì ç

ì³îêàðäîì ðîçòÿãóºòüñÿ ô³áðîçíå ê³ëüöå ì³ò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, ð³äøå – àîðòàëüíîãî. ²çîëüî-
âàíå ïåðâèííå óðàæåííÿ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà
º êàçó¿ñòèêîþ. Êëàïàí ëåãåíåâîãî ñòîâáóðà
âêëþ÷àºòüñÿ â ðåâìîïðîöåñ ùå ð³äøå. Ïðè
çá³ëüøåíí³ ä³àìåòðà ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ êëàïàíà
ñòóëêè éîãî ïåðåñòàþòü ù³ëüíî çìèêàòèñü ó ìî-
ìåíò ñèñòîëè (ì³òðàëüíèé êëàïàí) ÷è ä³àñòîëè
(àîðòàëüíèé êëàïàí). Êðà¿ ñòóëîê, îñîáëèâî ì³æ
õîðäàìè, ñòàþòü ðóõëèâèìè, âîíè ñë³äóþòü çà
ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íèì ðóõîì êðîâ³, ïðîëàáóþ÷è
â ïîðîæíèíó ïðîêñèìàëüí³øî¿ êàìåðè ñåðöÿ.
Ïðè öüîìó íà ð³âí³ êëàïàíà ñòâîðþþòüñÿ òóð-
áóëåíòí³ ïîòîêè êðîâ³, ùî ñïðèÿþòü óøêîäæåí-
íþ åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè ñòóëîê, õîðä, à òà-
êîæ ïðèñò³íêîâîãî åíäîêàðäà, ùî ïðèëÿãàº äî
êëàïàíà. Ïî êðàÿõ ñòóëîê óòâîðþþòüñÿ ëàí-
öþæêè íàï³âïðîçîðèõ áîðîäàâ÷àñòèõ ïîòîâ-
ùåíü, ùî çâè÷àéíî çàâåðøóþòüñÿ ãðóáèì ô³á-
ðîçîì ñòóëîê íà ë³í³¿ çìèêàííÿ.

Ïðè íåâåëèêèõ ðîçì³ðàõ îñåðåäê³â ô³áðè-
íî¿äíîãî íåêðîçó ôîðìóþòüñÿ òèïîâ³ ãðàíóëüî-
ìè Àøîô-Òàëàëàºâà. Ïðîòå äóæå ÷àñòî ä³ëÿíêè
ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó âèÿâëÿþòüñÿ íàñò³ëüêè
âåëèêèìè, ùî ¿õ ìîæíà áà÷èòè íåîçáðîºíèì
îêîì (ðèñ. 3). Íàâêîëî íèõ ðîçòàøîâóþòüñÿ êë³-
òèíè ìîíîöèòàðíîãî ðÿäó, ë³ìôîöèòè, ³íîä³
íåéòðîô³ëè. Òèïîâ³ êë³òèíè Àí³÷êîâà é Àøîôà
òðàïëÿþòüñÿ â³äíîñíî ð³äêî. Àëå çàâæäè â çîí³
òàêèõ îñåðåäê³â ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó çàçíà÷à-
ºòüñÿ àêòèâíèé âàñêóëîãåíåç, ïðè÷îìó â ìîëî-
äèõ ñóäèíàõ çàçâè÷àé âèäíî îçíàêè ïðîäóêòèâ-
íî-äåñòðóêòèâíîãî çàïàëåííÿ, ÷àñòî ³ç ô³áðèíî-
¿äíèì íåêðîçîì ñò³íîê, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿õ
ãðóáîãî ñêëåðîçóâàííÿ.

Ñàì³ âåëèê³ ôîêóñè íåêðîçó íàé÷àñò³øå ðîç-
òàøîâóþòüñÿ â ä³ëÿíö³ êîì³ñóð êëàïàíà, òîìó
ùî âîíè ï³ääàþòüñÿ íàéá³ëüø³é ãåìîäèíàì³÷í³é
òðàâì³. Ïî çàâåðøåííþ àêòèâíîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â öèõ ä³ëÿíêàõ êîì³ñóðè çâè÷àéíî âèÿâ-
ëÿþòüñÿ çàïàÿíèìè ³ ÷àñòî êàëüöèíîâàíèìè, ùî
º äîñèòü õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ÐÕÑ. Â ö³ëîìó
ñòðóêòóðè êëàïàíà ïîòîâùóþòüñÿ, äåôîðìóþòü-
ñÿ, âòðà÷àþòü ñâîþ åëàñòè÷í³ñòü ³ ðóõëèâ³ñòü.
Ì³òðàëüíèé êëàïàí ÷àñòî íàáóâàº ë³éêîïîä³áíî¿
ôîðìè àáî âèãëÿäó ðèá'ÿ÷îãî ðîòà, éîãî îòâ³ð
çìåíøóºòüñÿ, ñïðè÷èíÿþ÷è êë³í³÷íó êàðòèíó
êëàïàííîãî ñòåíîçó. Àëå ïðè öüîìó ³ììîá³ë³çî-
âàí³ ô³áðîçîì ³ êàëüöèíîçîì ñòóëêè íå ìîæóòü
ïîâíîö³ííî âèêîíóâàòè çàìèêàëüíó ôóíêö³þ,
ùî ïðèçâîäèòü äî íåäîñòàòíîñò³ êëàïàíà. Êîì-



á³íîâàíà âàäà ñåðöÿ ìîæå áóòè ç ïåðåâàãîþ ñòå-
íîçó ÷è íåäîñòàòíîñò³, áåç ÷³òêî¿ ïåðåâàãè îäíî-
ãî ç öèõ êîìïîíåíò³â.

Çâîðîòíèé ïîò³ê êðîâ³ ÷åðåç êëàïàíè ìîæå
ïðèçâåñòè äî ïîøêîäæåííÿ ïðèñò³íêîâîãî åí-
äîêàðäà. Îñîáëèâî ÷àñòî öüîìó ï³ääàºòüñÿ çàä-
íÿ ñò³íêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ â ä³ëÿíö³ íàä ô³á-
ðîçíèì ê³ëüöåì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà. Ðåâìàòè÷-
íå çàïàëåííÿ, ÿêå òóò ðîçâèâàºòüñÿ, çàâåðøóºòü-
ñÿ óòâîðåííÿì ô³áðîçíîãî ìàéäàí÷èêà ç íåð³â-
íîþ çìîðøêóâàòîþ ïîâåðõíåþ. Öå òàê çâàí³
ïëÿìè Ìàê Êýëëóìà; ââàæàºòüñÿ, ùî âîíè áóâà-
þòü ò³ëüêè ïðè ÐÕÑ. Öÿ æ çîíà ïîðÿä ç âóøêîì
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ º íàéá³ëüø òèïîâèì ì³ñöåì
ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîñåðöåâèõ òðîìá³â ïðè
ðåâìîêàðäèò³.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ãîñòðîãî ðåâìàòè÷íîãî
çàïàëåííÿ ÐÕÑ âñòóïàº â õðîí³÷íó ôàçó, ïðè
öüîìó äåôîðìîâàí³ ³ ðèã³äí³ êëàïàíí³ ñòðóêòó-
ðè çàâæäè ï³ääàþòüñÿ á³ëüø³é ãåìîäèíàì³÷í³é
òðàâì³, í³æ ³íòàêòí³ êëàïàíè, áóäîâà ÿêèõ àáñî-
ëþòíî àäàïòîâàíà äî âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìî-
äèíàì³êè. Ó íàéá³ëüø âðàçëèâèõ ì³ñöÿõ â³äáó-
âàºòüñÿ çëóùåííÿ åíäîòåë³þ. Öå ìîæå ïðèçâåñ-
òè äî òîãî, ùî ïðè ðåöèäèâ³ ñòðåïòîêîêîâî¿
³íôåêö³¿ ðåöèäèâ ðåâìîâàëüâóë³òó ìîæå âèíèê-
íóòè â³äðàçó íà ïî÷àòêó çàãîñòðåííÿ ðàçîì ³ç
ì³îêàðäèòîì ³ íàâ³òü áåç íüîãî. Âàðòî çàçíà÷èòè

òàêîæ ñóòòºâó ðîëü ñóäèí, ùî çáåðåãëèñÿ â ñòóë-
êàõ ï³ñëÿ ãîñòðî¿ ôàçè õâîðîáè, îñê³ëüêè âîíè
ñëóæàòü äîäàòêîâèì øëÿõîì íàäõîäæåííÿ àíòè-
ñòðåïòîêîêîâèõ àíòèò³ë äî ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
àíòèãåí³â êëàïàíà. Òîìó ïðè ðåöèäèâ³ ðåâìî-
âàëüâóë³òó ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà â³äð³çíÿºòüñÿ
á³ëüø âèðàæåíèìè, í³æ ïðè ïåðø³é àòàö³, ïðîÿ-
âàìè âàñêóë³òó, ïåðèâàñêóëÿðíîþ ëåéêîöèòàð-
íîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ, ³ ìåíø ëîêàë³çîâàíèì ñêëå-
ðîçîì, ùî çàâåðøóº çàïàëüíèé ïðîöåñ ³ çá³ëü-
øóº êëàïàííó âàäó.

Îäíàê, íàâ³òü áåç ðåöèäèâó ñòðåïòîêîêîâî¿
³íôåêö³¿ ç ¿¿ ³ìóíîêîìïëåêñíèì óðàæåííÿì
ñòðóêòóð ñåðöÿ ãåìîäèíàì³÷íà òðàâìà êëàïàí³â
çàáåçïå÷óº ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ âàäè. Ïî-
ïåðøå, â ä³ëÿíö³ ì³êðîåðîç³é íà ïîâåðõí³ êëà-
ïàí³â â³äêëàäàþòüñÿ òîíê³ øàðè ô³áðèíó, ÿêèé,
îðãàí³çîâóþ÷èñü, ïîñòóïîâî íàðîùóº òîâùèíó
ñòóëêè àáî õîðäè.

Ó íàéá³ëüøå òðàâìîâàíèõ ä³ëÿíêàõ (êîì³-
ñóðè, ë³í³ÿ çìèêàííÿ ñòóëîê) â îòî÷åíí³ êàëüöè-
íàò³â ïîâåðõíåâ³ âèðàçêè íàáóâàþòü õðîí³÷íîãî
ïåðåá³ãó. Âîíè çâè÷àéíî ñóïðîâîäæóþòüñÿ â'ÿ-
ëèì õðîí³÷íèì íåñïåöèô³÷íèì çàïàëåííÿì. Îä-
íàê ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðè ïîïàäàíí³ â êðîâ äîñèòü
â³ðóëåíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ çíèæåíí³ ³ìóííî-
ãî çàõèñòó ìàêðîîðãàí³çìó íà ïîøêîäæåíèõ ïî-
âåðõíÿõ êëàïàí³â ñåðöÿ ðîçâèâàºòüñÿ âòîðèí-

Ðèñ. 3. Ô³áðèíî¿äíèé íåêðîç. Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì âàí-Ã³çîíà.



íèé ãîñòðèé ³íôåêö³éíèé åíäîêàðäèò ç â³äïî-
â³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè.

Êð³ì òîãî, ÿê ïîêàçóþòü ïðîâåäåí³ íàìè äî-
ñë³äæåííÿ ³ç ôàðáóâàííÿì êëàïàí³â íà æèðè,
ïîñòðåâìàòè÷í³ âàäè ñåðöÿ ìàéæå â 90% âèïàä-
ê³â óñêëàäíþþòüñÿ ³ìá³á³ö³ºþ êëàïàíà ë³ï³äàìè
ç ðîçâèòêîì õîëåñòåðèíîâîãî íåêðîçó (ðèñ. 4) ç
ïîäàëüøîþ éîãî êàëüöèíàö³ºþ àáî îðãàí³çà-
ö³ºþ ÷åðåç ô³áðîç. Ñàìå ö³ çì³íè íàéá³ëüøîþ
ì³ðîþ ñïðèÿþòü ïîãëèáëåííþ âàäè ñåðöÿ â
ïåð³îä ðåì³ñ³¿ ÐÕÑ. ² íàïåâíî ñàìå ë³ïî¿äîç óðà-
æåíèõ êëàïàí³â â³äïîâ³äàëüíèé çà ïðîëîíãàö³þ
îçíàê ÐÕÑ ó ëþäåé çð³ëîãî òà ë³òíüîãî â³êó.

Âèñíîâêè. 1. Ñïåöèô³÷íå ³ìóíîêîìïëåêñíå
óðàæåííÿ ñòðóêòóð ñåðöÿ íîñèòü ³íòåðì³òóþ÷èé

õàðàêòåð. 2. Ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ ïîâ'ÿçàí³ ³ç
çàãîñòðåííÿì ñòðåïòîêîêîâî¿ ³íôåêö³¿. 3. Âàäà
êëàïàíà (÷è êëàïàí³â), ùî ñôîðìóâàëàñü â ðå-
çóëüòàò³ ðåâìîêàðäèòó ñåðöÿ, ìàº ÷³òêó òåí-
äåíö³þ äî áåçïåðåðâíîãî óñêëàäíåííÿ, ùî ïî-
â'ÿçàíî ç ãåìîäèíàì³÷íîþ òðàâìîþ âàëüâóëÿð-
íîãî åíäîêàðäà ç íàøàðóâàííÿì ë³ï³äíîãî óðà-
æåííÿ êëàïàííèõ ñòðóêòóð. 

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ðåçóëü-
òàòè äàíî¿ ðîáîòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî âèçíà-
÷åííþ âàð³àíò³â êë³òèííîãî ïðîÿâó êîíôë³êò³â
ìàêðî- òà ì³êðîîðãàí³çìó ïðè ðåâìàòèçì³, ùî
äîçâîëèòü êë³í³öèñòàì ïåðåäáà÷èòè ë³êóâàëüíó
òàêòèêó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ðèñ. 4. Ïîñòðåâìàòè÷íèé êàëüöèíîç êëàïàíà ç íàøàðóâàííÿì ë³ïî¿äîçó. Çàáàðâëåííÿ
ñóäàíîì III, IV.
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³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ïðè çàïàëüíîìó
ïðîöåñ³ ó õâîðèõ ç ðåâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ ñåð-
öÿ ç ìåòîþ îö³íêè ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà âè-
áîðó àäåêâàòíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ³ìóíîêîðè-
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ìîðôîëîã³ÿ.

MODERN VIEWS OF RHEUMATIC HEART DIS-
EASE MORPHOGENESIS

L.Ya.Fedoniuk

Abstract. The auther has presented a morphologi-
cal evaluation of the body's immune reactivity in
case of an inflammatory proceess in patients with
rheumatic heart disease for the purpose of evaluat-
ing the course of the diseases and the choice of the
corresponding antiinflammatory and immuno-
corecting therapy.
Key words: reumatism, heart valves, morphology.
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².Ã.Äàöóí, Ã.Á.Ìàòåéêî, Ì.À.Ëèçèí, À.Á.Øóòêà
Êàôåäðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ (çàâ. – ïðîô. ².Ã.Äàöóí), ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá (çàâ. – ïðîô. Á.Ì.Äèêèé), àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ (çàâ. – ïðîô. Ì.À.Ëèçèí) ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Ñåðåä ïðè÷èí àêóøåðñüêî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ïðèç-
âîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó,
ðîçâèòêó ³ ðîñòó ïëîäà, º ãåðïåñ-â³ðóñíà ³íôåê-
ö³ÿ (ÃÂ²) [1]. Â³äîìî, ùî öÿ ïàòîëîã³ÿ ìîæå áóòè
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó ïîðóøåíü
ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîá³ãó, õðîí³÷íî¿
âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³ïîêñ³¿ ³ ã³ïîòðîô³¿ ïëîäà,
éîãî âàä òà àíòåíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³. Óøêîä-
æåííÿ àìí³îòè÷íî¿ îáîëîíêè (ÀÎ) ïðè ÃÂ²
ïðèçâîäèòü äî çðèâó àäàïòàö³éíî-ïðèñòîñóâàëü-
íèõ ìåõàí³çì³â ç âèíèêíåííÿì òà ïðîãðåñóâàí-
íÿì ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ðîçâèòêîì
ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ òà
ïîðóøåííÿì â³äïîâ³äíèõ ôóíêö³é ïëîäà [2, 3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè òêàíèí òà åï³òåë³þ ÀÎ ó âàã³òíèõ æ³íîê ç
ÃÂ².

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. ÀÎ ïëàöåíòè çàáðàíà äëÿ
ã³ñòîëîã³÷íîãî òà óëüòðàñòðóêòóðíîãî äîñë³äæåííÿ
ó 18 ïîðîä³ëü ç ÃÂ², ï³ñëÿ â³ää³ëåííÿ ïîñë³äó. Òêàíèíó
ÀÎ äîñë³äæóâàëè çàáàðâëåííÿì ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â

ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, ôóêñåë³í-ï³êðîôóêñèíîì, àçóð-
ìåòèëåíîâèì ñèí³ì, çà ìåòîäîì Ìàëëîð³, ðîçãëÿäàþ-
÷è ïðåïàðàòè ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì, à óëüò-
ðàçð³çè – ï³ä åëåêòðîííèì ì³êðîñêîïîì ÏªÌ-125 Ê.
Ó âàã³òíèõ æ³íîê ç ÃÂ² âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³ êðîâ³
íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ Ig G òà Ig Ì (ìåòîä ²ÔÀ),
ïðîâîäèëè ïîë³ìåðàçíî-ëàíöþãîâó ðåàêö³þ (ÏËÐ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íàìè âèä³ëåíî òðè ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ïåðå-
á³ãó ÃÂ²:

1) êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíà ã³ïåðïëàç³ÿ
ñóäèí ó âîðñèíàõ ïëàöåíòè ç ïîðóøåííÿì äè-
ôóç³¿ ìàòåðèíñüêî¿ êðîâ³ ïðè çä³éñíåíí³ ãàçî-
îáì³íó ó ïëîäîâèõ òêàíèíàõ;

2) ã³ïîïëàñòè÷í³ ã³ñòî- òà óëüòðàñòðóêòóðí³
ïåðåáóäîâè ïðè çä³éñíåíí³ ãåìîõîð³àëüíîãî ãà-
çîîáì³íó ïëàöåíòè òà àìí³îòè÷íî¿ âèñòèëêè;

3) äåñòðóêòèâíî-ìåòàáîë³÷í³ çì³íè ó ìå-
õàí³çìàõ âîðñèí ïëàöåíòè òà òêàíèíàõ àìí³îíà.

Ïðè ïåðøîìó ñòóïåí³ çì³í ó ÀÎ íàéá³ëüø
âèðàæåíà âíóòð³øíÿ âèñòèëêà, óòâîðåíà îäíî-


