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Íàäïî÷å÷íûå æåëåçû (ÍÆ) èçâåñòíû ñâîèì
ó÷àñòèåì â ðÿäå ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè-
÷åñêèõ ðåàêöèé îðãàíèçìà. Ñîõðàíåíèå ìàêñè-
ìàëüíî âîçìîæíîãî êîëè÷åñòâà "çäîðîâîé" èõ
òêàíè âî âðåìÿ îïåðàöèè òðóäíî ïåðåîöåíèòü.
Áëàãîäàðÿ çíà÷èòåëüíîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
îïåðàòèâíîé òåõíèêè, äîñòèæåíèÿì ñîâðåìåí-
íîé ôèçèêè ïîÿâëÿþòñÿ âñå íîâûå õèðóðãè÷åñ-
êèå òåõíîëîãèè, îòâå÷àþùèå ñîâðåìåííîìó
óðîâíþ ðàçâèòèÿ íàóêè. Äåòàëüíîå èçó÷åíèå
ìîðôîëîãèè ÍÆ ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ðåàêöèè äðóãèõ
ýíäîêðèííûõ æåëåç íà ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ
ÍÆ ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî îöåíèòü ïðåèìóùåñò-
âà è íåäîñòàòêè òðàäèöèîííûõ è íåòðàäèöèîí-
íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èõ ïàòî-
ëîãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü â ýêñïåðè-
ìåíòå âëèÿíèå ÷àñòè÷íîé (îêîëî 50%) ðåçåêöèè
ÍÆ îáû÷íûì è ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì íà
ñòðóêòóðó ùèòîâèäíîé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû (ÏÆ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îïûòû ïðîâîäèëè íà 55
êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð ìàññîé 150-180 ã.
Ãðóïïû ñôîðìèðîâàíû ïî 5 æèâîòíûõ â êàæäîé:
èíòàêòíûé êîíòðîëü, êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñ îñóùå-
ñòâëåíèåì äîñòóïà ê ÍÆ áåç å¸ ðåçåêöèè, îïåðèðî-
âàííûå îáû÷íûì è ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì æè-
âîòíûå â ñðîêè íàáëþäåíèé 3, 7, 14, 30 è 60 ñóò.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü ñòðóêòóðû, ôóíêöèè è
ðàçëè÷èå â ãåíåçå êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî âåùåñòâà
ÍÆ, ÷àñòè÷íóþ ðåçåêöèþ îäíîé èç íèõ ïðîèçâîäèëè
÷åðåç âñå ñëîè, óäàëÿÿ ïðèìåðíî ïîëîâèíó îðãàíà.
Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ïîä ýôèðíûì
íàðêîçîì âñêðûòèåì ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ãðóä-
íîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàë äëÿ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ôèêñèðîâàëè â ò¸ïëîì (37-38° Ñ) 1-3%

ðàñòâîðå ãëóòàðàëüäåãèäà, ïðèãîòîâëåííîì íà
0,15Ì íàòðèé-êîêàäèëàòíîì áóôåðå. Ïîäîïûòíîìó
æèâîòíîìó ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì âñêðûâàëè
áðþøíóþ ïîëîñòü è ââîäèëè îêîëî 200 ìë ðàñòâîðà
ïîä äàâëåíèåì 100-110 ìì ðò. ñò. ÷åðåç áðþøíóþ
àîðòó; íèæíþþ ïîëóþ âåíó ïðåäâàðèòåëüíî ïåðåñå-
êàëè. Âçÿòûå êóñî÷êè òêàíåé ïîìåùàëè â ñâåæèé
ðàñòâîð ãëóòàðàëüäåãèäà è ñîõðàíÿëè ïðè t=5° Ñ â
òå÷åíèå 3-4 ñóòîê. Ïî îêîí÷àíèè ôèêñàöèè îáúåêòû
èññëåäîâàíèÿ îòìûâàëè îò ãëóòàðàëüäåãèäà çàáó-
ôåðåííûì èçîòîíè÷åñêèì ðàñòâîðîì. Äîïîëíèòåëü-
íóþ ôèêñàöèþ ïðîèçâîäèëè 1% ðàñòâîðîì ÷åòûð¸õ-
õëîðèñòîãî îñìèÿ, ïðèãîòîâëåííûì íà 0,15Ì íàò-
ðèé-êîêàäèëàòíîì áóôåðå, â òå÷åíèå 1 ÷àñà. Âíà÷à-
ëå ïðîèçâîäèëè ïîëóòîíêèå, à ïîñëå íåîáõîäèìîé
îðèåíòàöèè – óëüòðàòîíêèå ñðåçû.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Åíäîêðèíîöèòû èíòàêòíûõ êîíòðîëüíûõ
êðûñ èìåþò êóáè÷åñêóþ ôîðìó è, ôîðìèðóÿ
ôîëëèêóë, ïëîòíî ïðèëåãþò äðóã ê äðóãó. Ìåæ-
êëåòî÷íûå êîíòàêòû àïèêàëüíîé çîíû ïðåäñ-
òàâëåíû çàìûêàòåëüíûìè ïëàñòèíêàìè, ïëîò-
íûìè çîíàìè ñëèÿíèÿ è äåñìîñîìàìè. Êëåòêè
ôîëëèêóëà êîíòàêòèðóþò äðóã ñ äðóãîì è áîêî-
âûìè ïîâåðõíîñòÿìè. Â çàâèñèìîñòè îò ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîëëèêóëîâ
âûñîòà èõ ýïèòåëèÿ ðàçíàÿ. Ìèêðîâîðñèíêè
àïèêàëüíîé ÷àñòè òèðåîöèòîâ ïðåäñòàâëåíû â
êîëè÷åñòâå 5-10 íà ïðîäîëüíîì ñðåçå. Áàçàëü-
íàÿ ïëàçìîëåììà ëèáî ãëàäêàÿ, ëèáî ôîðìèðóåò
íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ ïî ãëóáèíå ýêñòðóçèé. ßä-
ðà, îâàëüíîé èëè îêðóãëîé ôîðìû, ðàñïîëàãà-
þòñÿ ýêñöåíòðè÷íî, áëèæå ê áàçàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè. Õðîìàòèí ðàñïîëîæåí òîíêèì ñëîåì ó
ÿäåðíîé ìåìáðàíû. ßäðûøêè êðóïíûå, ìîãóò
çàíèìàòü ðàçëè÷íîå ïîëîæåíèå. Íà íàðóæíîé
ÿäåðíîé ìåìáðàíå ñêîíöåíòðèðîâàíî áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðèáîñîì. Ìåìáðàíû õîðîøî ðàçâè-



òîé, ðàñïîëîæåííîé â àïèêàëüíîé ÷àñòè ãðàíó-
ëÿðíîé ýíäîïëàçìàòè÷åñêîé ñåòè, ãóñòî óñåÿíû
ðèáîñîìàìè. Ìíîãî÷èñëåííûå îâàëüíûå èëè
îêðóãëûå ìèòîõîíäðèè èìåþò óìåðåííî ýëåêò-
ðîííî-ïëîòíûé ìàòðèêñ, èõ êðèñòû ÷åòêèå, íå
î÷åíü ïëîòíî óïàêîâàííûå [1].

Â ïåðèíóêëåàðíîé çîíå ðàñïîëîæåíû ìåë-
êèå è áîëåå êðóïíûå ïåðâè÷íûå ëèçîñîìû.
Ìåñòàìè âèäíû åäèíè÷íûå, îêðóãëîé ôîðìû,
êàïëè êîëëîèäà, îêðóæåííûå ìåìáðàíîé. Áà-
çàëüíàÿ ÷àñòü ïëàçìîëåììû òèðåîöèòîâ ïðèëå-
æèò ê áàçàëüíîé ìåìáðàíå, êîíòàêòèðóþùåé ñ
áàçàëüíîé ìåìáðàíîé êàïèëëÿðà. Ïåðèêàïèë-
ëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî íå âûðàæåíî, íåðåäêî áà-
çàëüíûå ìåìáðàíû òèðåîöèòà è êàïèëëÿðà ñëè-
âàþòñÿ; áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà êàïèëëÿðîâ òîë-
ùèíîé äî 200 íì èìååò ñðàâíèòåëüíî ïëîòíûé
ìàòðèêñ, ôèáðèëëÿðíûé êîìïîíåíò åå íå âûðà-
æåí.

Ðåçåêöèÿ ïîëîâèíû ëåâîé ÍÆ êðûñ ÑÎ2-ëà-
çåðíûì ñêàëüïåëåì çàäíåáîêîâûì äîñòóïîì
îêàçàëàñü ìåíåå òðàâìàòè÷íîé è âûçûâàëà
ìåíüøåå êðîâîòå÷åíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷åì
ïðè ïðèìåíåíèè îáû÷íîãî ñêàëüïåëÿ. Çîíà àëü-
òåðàöèè áûëà ìåíüøå òàêîâîé ïðè ïðèìåíåíèè
îáû÷íîãî ñêàëüïåëÿ, â íåé íà ñâåòîîïòè÷åñêîì
óðîâíå îïðåäåëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå (3 ñóò.) è
ðàçðàñòàíèå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ,
âñëåä çà íèìè íà 7-14 ñóò. íàáëþäàåòñÿ çîíà íå-
îäíîðîäíûõ òèð: â îäíèõ êëåòêàõ îòìå÷àåòñÿ
ãåòåðîõðîìàòèçàöèÿ ÿäðà, íàáóõàíèå ìèòîõîíä-
ðèé, ñíèæåíèå ÐÍÊ; â äðóãèõ – ñëåäû íàïðÿæå-
íèÿ è çàñòîÿ ñåêðåòà. Ïîñëå îáîèõ òèïîâ îïåðà-
öèé ÿäðà ñïîíãèîöèòîâ ïó÷êîâîé è ñåò÷àòîé çîí
êîðêîâîãî âåùåñòâà â ýòè ñðîêè íàáëþäåíèé
èìåþò îêðóãëûå, êàê è â êîíòðîëå, ïðîôèëè, ñî-
äåðæàò äèôôóçíûé ýóõðîìàòèí ñ ïåðèõðîìàòè-
íîâûìè è ìåòõðîìàòèíîâûìè ÐÍÊ-ïðîòåèíî-
âûìè ãðàíóëàìè, ñâåòëóþ êàðèîïëàçìó, êðóï-
íîå ÿäðûøêî ñ âûðàæåíûì ôèáðèëëÿðíûì è
ãðàíóëÿðíûì êîìïîíåíòàìè. Â ÿäðàõ ñïîíãèî-
öèòîâ çîíû àëüòåðàöèè íà 14 ñóò. ïîñëå îáîèõ
âèäîâ îïåðàöèè îòìå÷àëè àäàïòàöèîííûå èçìå-
íåíèÿ â âèäå óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè ÿäåðíûõ
ìåìáðàí è ÷èñëà ïîðîâûõ êîìïëåêñîâ. Ñòåïåíü
ãåòåðîõðîìàòèçàöèè â ðàçëè÷íûõ êëåòêàõ áûëà
ðàçíîé, â çíà÷èòåëüíîì ÷èñëå ÿäåð îòëè÷èé îò
êîíòðîëÿ íå âûÿâëåíî. Â åäèíè÷íûõ êëåòêàõ
ÿäðî áûëî ïèêíîòè÷íûì, ñ óïëîòíåíèåì êàðè-
îïëàçìû è èçìåíåíèåì ôîðìû.

Â êîíòðëàòåðàëüíîé ÍÆ è íåïîâðåæäåííîé
÷àñòè îïåðèðîâàííîé ÍÆ óæå íà 7 ñóò. îòìå÷à-
åòñÿ íàïðÿæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
êëåòîê êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî ñëîÿ è èçìåíåíèÿ
â êàïèëëÿðàõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá àêòèâèçà-
öèè òðàíñýíäîòåëèàëüíîãî òðàíñïîðòà: óìåðåí-
íîå ïðîñâåòëåíèå öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî ìàòðèê-
ñà ýíäîòåëèîöèòîâ, óìåðåííîå íàáóõàíèå ìèòî-
õîíäðèé, óñèëåíèå àêòèâíîñòè ìèêðîïèíîöèòî-
çà. Ýòè ÿâëåíèÿ íàðàñòàëè ê 14 ñóò. íàáëþäå-
íèé. Íà 30-60 ñóò. îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè ãèïåð-
òðîôèè è ãèïåðïëàçèè êëåòîê îáîèõ ñëîåâ â
îïåðèðîâàííîé è êîíòðëàòåðàëüíîé ÍÆ.

Â ðàííèé ñðîê íàáëþäåíèé (3 ñóò.) ñî ñòî-
ðîíû òèðåîöèòîâ îòìå÷àëè íåêîòîðîå óâåëè÷å-
íèå êëåòîê â ðàçìåðàõ, íàáóõàíèå ìèòîõîíä-
ðèé, óâåëè÷åíèå ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòè. Íàè-
áîëåå âûðàæåíûìè ýòè èçìåíåíèÿ ñòàíîâèëèñü
ê 7-14 ñóò., ïîñòåïåííî âîçâðàùàÿñü ê óðîâíþ
êîíòðîëÿ ê 30-60 ñóò. ïîñëå îïåðàöèè. Ýòè èç-
ìåíåíèÿ îäèíàêîâî âûðàæåíû êàê ïðè ïðîâåäå-
íèè òèðåîèäýêòîìèè îáû÷íûì, òàê è ÑÎ2-ëà-
çåðíûì ñêàëüïåëåì.

Â èíòàêòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ êðûñ
ïðè ñâåòîîïòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ÏÆ ñîîò-
íîøåíèå À-êëåòîê, ïðîäóöèðóþùèõ ãëþêàãîí,
è Â-êëåòîê, ïðîäóöèðóþùèõ èíñóëèí, ñîñòàâ-
ëÿåò 1:5.

Íà ýëåêòðîíîãðàììàõ À- è Â-êëåòêè â îñò-
ðîâêàõ ðàñïðåäåëåíû ðàâíîìåðíî, D-êëåòêè
ðàñïîëîæåíû ïî ïåðèôåðèè. Ôîðìà ÿäåð À-êëå-
òîê îêðóãëàÿ èëè îâàëüíàÿ, êîíòóðû èõ ðîâíûå.
Îâàëüíûå èëè îêðóãëûå ìèòîõîíäðèè èìåþò
óìåðåííî ýëåêòðîííî-ïëîòíûé ìàòðèêñ, êðèñòû
èõ õîðîøî âûðàæåíû, ðàñïîëîæåíû â ïîïåðå÷-
íîì íàïðàâëåíèè. Íà ìåìáðàíàõ ãðàíóëÿðíîãî
ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà, à òàêæå â öè-
òîïëàçìå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðèáîñîì [2].

Èçìåíåíèÿ â ÏÆ ïðè ïðèìåíåíèè îáû÷íî-
ãî è ÑÎ2-ëàçåðíîãî ñêàëüïåëåé äëÿ ÷àñòè÷íîé
ðåçåêöèè ÍÆ íå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè íàáëþäåíèé. Â ðàííèå ñðîêè íàá-
ëþäåíèé (1-3 ñóò.) îòìå÷àëè òåíäåíöèþ ê ïîâû-
øåíèþ èíêðåòîðíîé àêòèâíîñòè îñòðîâêîâîãî
àïïàðàòà ÏÆ. Ê 14-ñóòî÷íîìó ñðîêó ìîæíî ãî-
âîðèòü îá èçìåíåíèè ñîîòíîøåíèÿ À- è Â-êëå-
òîê â îñòðîâêàõ â ïîëüçó Â-êëåòîê. Â îòäàëåí-
íûå ñðîêè íàáëþäåíèé (30-60 ñóò.) ñîîòíîøå-
íèå À- è Â-èíñóëèíîöèòîâ â îñòðîâêàõ ñòàíî-
âèòñÿ áëèçêîé ê êîíòðîëþ, îêðóãëàÿ èëè îâîèä-



íàÿ ôîðìà èõ ÿäðà ñîõðàíÿåòñÿ, êîíòóðû ÿäåð
íå íàðóøåíû. 

Âûâîäû. 1. Îäíîñòîðîííÿÿ ðåçåêöèÿ íàä-
ïî÷å÷íîé æåëåçû ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì
ìåíåå òðàâìàòè÷íà è ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåíüøåé
ïîòåðåé êðîâè. 2. Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ â òêàíÿõ ùèòîâèäíîé è ïîäæåëó-

äî÷íîé æåëåç ïîñëå ïðèìåíåíèÿ îáîèõ ñêàëüïå-
ëåé ïî ñóòè íå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà, õàðàê-
òåðèçóþòñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè òèðåîöè-
òîâ â ïåðâûå 14 ñóòîê è ïîâûøåíèåì àêòèâíîñ-
òè Â-êëåòîê îñòðîâêîâîãî àïïàðàòà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ñ ïîñëåäóþùåé íîðìàëèçàöèåé
â ñðîêè 30-60 ñóòîê.
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ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ Ï²Ä-
ØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÒÀ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇ
Ï²ÑËß ×ÀÑÒÊÎÂÎ¯ ÐÅÇÅÊÖ²¯ ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÎ¯
ÇÀËÎÇÈ ÇÂÈ×ÀÉÍÈÌ ÒÀ ÑÎ2-ËÀÇÅÐÍÈÌ
ÑÊÀËÜÏÅËÅÌ

Å.Ã.Òîïêà, Þ.Â.Ìàìðàê

Ðåçþìå. Ïðè óëüòðàñòðóêòóðíîìó äîñë³äæåíí³
çì³í ó òêàíèíàõ ùèòîïîä³áíî¿ ³ ï³äøëóíêîâî¿
çàçîç ùóð³â ï³ñëÿ ÷àñòêîâî¿ ðåçåêö³¿ íàäíèðêî-
âî¿ çàëîçè ÑÎ2-ëàçåðíûì ñêàëüïåëåì ïîêàçíèêè
àäàïòàö³¿ ó ê³ðêîâîìó òà ìîçêîâîìó øàðàõ îïå-
ðîâàíî¿ òà êîíòðëàòåðàëüíî¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç
áóëè êðàùèìè, í³æ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ çâè÷àéíèì
ñêàëüïåëåì. Àäàïòàö³éí³ çì³íè â øèòîïîä³áí³é
òà ï³äøëóíêîâ³é çàëîçàõ â³äïîâ³äàëè òåðì³íó
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ îïåðîâàíî¿ íàäíèðêîâî¿ çà-
ëîçè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà, íàäíèðêîâà,
ùèòîïîä³áíà, ï³äøëóíêîâà çàëîçè.

ULTRASTRUCTURAL CHARACTERISTIC OF
THE PANCREAS AND THYROID GLAND AFTER
PARTIALE RESECTION OF THE ADRENAL
GLAND BY MEANS OF AN ORDINARY AND CO2-
LASER SCALPEL

E.G.Topka, Yu.V.Mamrak

Abstract. Adaptive values in the cortical and me-
dullary layers of the operated and contralateral
adrenal glands were better than after resection by
means of an ordinary scalpel after an ultrastructur-
al study of changes in the tissues of the thyroid and
pancreatic glands of rats following limited resec-
tion of the adrenal gland, using a CO2-laser scalpel.
The adaptive changes in the thyroid and pancreatic
glands corresponded to the terms of the recovery of
the function of the operated adrenal glands.
Key words: ultrastructure, adrenal, thyroid, pan-
creatic glands.
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