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Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ãëèêîçèëèðîâàíèÿ è âûÿñ-
íåíèå ïðè÷èí èõ íàðóøåíèé ïðåäñòàâëÿþò çíà-
÷èòåëüíûé èíòåðåñ äëÿ ðàñøèôðîâêè ìåõàíèç-
ìîâ âîçíèêíîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, è, ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ èõ äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ [1]. Íà îñíîâàíèè äàííûõ, ïîëó-
÷åííûõ â íàøåé ëàáîðàòîðèè [2, 3], ìîæíî óò-
âåðæäàòü, ÷òî ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòî-
ÿíèÿ ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäàþòñÿ èçìåíåíèÿìè
óãëåâîäíîé ÷àñòè ãëèêîêîíúþãàòîâ è êàê ñëåä-
ñòâèå – ìîäèôèêàöèåé ìåæêëåòî÷íîãî óçíàâà-
íèÿ, íàðóøåíèåì èììóííîãî îòâåòà, àññîöèà-
öèè è àãðåãàöèè îòäåëüíûõ êëåòîê, âîçíèêíîâå-
íèåì íîâîîáðàçîâàíèé. Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòî-
ðîâ [4], íàðóøåííîå ãëèêîçèëèðîâàíèå íàáëþ-
äàåòñÿ è ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå (ÑÄ). 

Ñîâðåìåííûìè ãèñòîõèìè÷åñêèìè ìàðêå-
ðàìè ãëèêîêîíúþãàòîâ êëåòîê è íåêëåòî÷íûõ
òêàíåâûõ ñòðóêòóð ÿâëÿþòñÿ ëåêòèíû, êîòîðûå
ñ âûñîêîé èçáèðàòåëüíîñòüþ ñâÿçûâàþòñÿ ñ
êîíöåâûìè íåðåäóöèðóþùèìè ìîíî- èëè îëè-
ãîñàõàðèäíûìè îñòàòêàìè ãëèêîïîëèìåðîâ.
Äàííûå ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñàì ãèñòîòîïîãðà-
ôèè ðåöåïòîðîâ ëåêòèíîâ â ìèîêàðäå (Ì) ÷åëî-
âåêà â íîðìå íåìíîãî÷èñëåííû, à â Ì áîëüíîãî
ÑÄ – îòñóòñòâóþò. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðåïðåññèè è
äåðåïðåññèè ãëèêîïîëèìåðîâ – ðåöåïòîðîâ ëåê-
òèíîâ íà ïîâåðõíîñòè è â öèòîïëàçìå êëåòîê è
òêàíåâûõ ýêñòðàöåëëþëÿðíûõ ñòðóêòóðàõ Ì ëå-
âîãî æåëóäî÷êà ÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ÑÄ. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åíû îáðàçöû Ì ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà 4 ëèö, óìåðøèõ ñêîðîïîñòèæíî îò íå-
êàðäèàëüíûõ ïðè÷èí è íå ñòðàäàâøèõ áîëåçíÿìè ñåðä-
öà, è 7 áîëüíûõ ÑÄ òèïà 2, ïðè÷èíîé ñìåðòè êîòîðûõ
òàêæå ÿâèëàñü ýêñòðàêàðäèàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ.

Îáçîðíûå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì. Ãëèêîïîëèìåðû êëåòîê è íåêëåòî÷-
íûõ òêàíåâûõ ñòðóêòóð âûÿâëÿëè ïóòåì îáðàáîòêè

ñåðèéíûõ ñðåçîâ ëåêòèíàìè çàðîäûøåé ïøåíèöû
(WGA), áóçèíû ÷åðíîé (SNA), àðàõèñà (PNA), çîëîòî-
ãî äîæäÿ (LABA), ñîè è ÷å÷åâèöû (LCA), êîíúþãèðî-
âàííûõ ñ ïåðîêñèäàçîé õðåíà. Ñîêðàùåííîå íàèìåíî-
âàíèå ëåêòèíîâ ïðèâåäåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäó-
íàðîäíîé íîìåíêëàòóðîé ëåêòèíîâ (1983). Ïðåïàðà-
òû îáðàáàòûâàëè ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíûõ íà-
áîðîâ ÍÏÊ "Ëåêòèíîòåñò" (Ëüâîâ) â ðàçâåäåíèè
ëåêòèíà 1:50 ïî ðåêîìåíäóåìîé ìåòîäèêå (À.Ä.Ëó-
öèê è äð., 1989). Âèçóàëèçàöèþ ìåñò ñâÿçûâàíèÿ ëåê-
òèíà ïðîâîäèëè â ñèñòåìå "äèàìèíîáåíçèäèí – ïåðå-
êèñü âîäîðîäà". Èíòåíñèâíîñòü ðàçâèâøåéñÿ ðåàê-
öèè – îò ñâåòëî- äî òåìíî-êîðè÷íåâîãî îêðàøèâà-
íèÿ. Êîíòðîëü ñïåöèôè÷íîñòè ðåàêöèè îñóùåñòâëÿ-
ëè ïóòåì èñêëþ÷åíèÿ èç ñõåìû îáðàáîòêè ïðåïàðà-
òîâ äèàìèíîáåíçèäèíà. SNA ñïåöèôè÷åí ê êîíöåâûì
íåðåäóöèðóþùèì îñòàòêàì N-àöåòèëíåéðàìèíîâîé
(ñèàëîâîé) êèñëîòû ãëèêîïîëèìåðîâ; WGA – ê N-àöå-
òèëíåéðàìèíîâîé êèñëîòå è â ìåíüøåé ñòåïåíè – ê
N-àöåòèë-D-ãëþêîçàìèíó; PNA – ê β-D-ãàëàêòîçå;
LABA – ê α-L-ôóêîçå; LCA – ê α-D-ìàííîçå. Èíòåí-
ñèâíîñòü îêðàøèâàíèÿ ñðåçîâ ðàçëè÷íûìè ëåêòèíà-
ìè îöåíèâàëè â áàëëàõ äâóìÿ èññëåäîâàòåëÿìè íåçà-
âèñèìî äðóã îò äðóãà. Áàëëû 0, 1, 2, 3, 4 – ñîîòâåò-
ñòâåííî îòñóòñòâèå, ñëàáàÿ, óìåðåííàÿ, ñèëüíàÿ è
î÷åíü ñèëüíàÿ ðåàêöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ðàñïðåäåëåíèå ðåöåïòîðîâ ëåêòèíîâ â Ì
÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå
ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå. Â çäîðîâîì Ì ãëèêîïî-
ëèìåðû ñ êîíöåâûìè íåðåäóöèðóþùèìè îñòàò-
êàìè N-àöåòèëíåéðàìèíîâîé êèñëîòû è N-àöå-
òèë-D-ãëþêîçàìèíà øèðîêî ïðåäñòàâëåíû íà
öèòîëåììå ñîêðàòèòåëüíûõ êàðäèîìèîöèòîâ,
íà âîëîêíàõ ýíäîìèçèÿ, â öèòîïëàçìå êëåòîê
ýíäîìèçèÿ è ýíäîòåëèàëüíîé âûñòèëêè êðîâå-
íîñíûõ êàïèëëÿðîâ. Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ëåê-
òèí-ïîëîæèòåëüíûõ ñîåäèíåíèé â öèòîïëàçìå
ñîêðàòèòåëüíûõ êàðäèîìèîöèòîâ. Ïðè ÑÄ ðå-
öåïòîðû ëåêòèíà WGA óìåíüøàþòñÿ êîëè÷åñò-
âåííî íà âîëîêíàõ Ì è â öèòîïëàçìå êëåòîê ýí-
äîòåëèÿ ñîñóäîâ.



Ðèñ. Ìèîêàðä ëåâîãî æåëóäî÷êà â íîðìå. Îáðà-
áîòêà êîíúþãàòîì ëåêòèíà çîëîòîãî äîæäÿ ñ ïå-
ðîêñèäàçîé õðåíà. Ïðîÿâëåíèå â ñèñòåìå "äèàìè-
íîáåíçèäèí-ïåðåêèñü âîäîðîäà". Îê. x20,îá. x15.

öèòîâ, ãäå èõ êîíöåíòðàöèÿ ðåçêî óìåíüøàåòñÿ. 
Â çäîðîâîì Ì ðåöåïòîðû PNA ïðîñëåæè-

âàþòñÿ â íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ òîëüêî â
âîëîêíàõ, êëåòêàõ ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè è ýíäîòåëèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ïðè ÑÄ
ýêñïðåññèÿ β-D-ãàëàêòîêîíúþãàòîâ ðåçêî âîç-
ðàñòàåò â öèòîïëàçìå ýíäîòåëèÿ, òàêæå êàê è
ýêñïðåññèÿ ñèàëîêîíúþãàòîâ. Ïîñëåäíèå, ÿâëÿ-
ÿñü ðåöåïòîðàìè SNA, â íîðìå è ïðè ÑÄ îäèíà-
êîâî ïðèñóòñòâóþò â çàìåòíûõ êîëè÷åñòâàõ íà
ñàðêîëåììå ìèîöèòîâ è â èõ ÿäðàõ. Ñëåäû áåí-
çèäèíîâîé ìåòêè èìåþòñÿ â öèòîïëàçìå êàðäè-
îìèîöèòîâ è íà êîëëàãåíîâûõ âîëîêíàõ ýíäî- è
ïåðèìèçèÿ.

Ðåöåïòîðû LCA â ýíäîòåëèè êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ çäîðîâîãî Ì îòñóòñòâóþò. Ðàçâèòèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðè ÑÄ ïðèâîäèò ê
ïîÿâëåíèþ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ìåñò
ñâÿçûâàíèÿ ýòîãî ëåêòèíà â êëåòêàõ âíóòðåí-
íåé âûñòèëêè ñîñóäîâ, íå èçìåíÿÿ ãèñòîòîïîã-
ðàôèþ α-D-ìàííîçîêîíúþãàòîâ â îñòàëüíûõ
èçó÷åííûõ ñòðóêòóðàõ.

Âûâîäû. 1. Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå èçìåíå-
íèÿ â ìèîêàðäå ëåâîãî æåëóäî÷êà âûðàæàþòñÿ
â çàêîíîìåðíîì ïåðåðàñïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà
ðåöåïòîðîâ ëåêòèíîâ çàðîäûøåé ïøåíèöû,
àðàõèñà, ÷å÷åâèöû è áóçèíû ÷åðíîé â êëåòêàõ
ýíäîòåëèÿ êðîâåíîñíûõ êàïèëëÿðîâ êàê â ñòî-

Ãëèêîêîíúþãàòû, ñïåöèôè÷íûå ê LABA,
ïðèñóòñòâóþò â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ âî âñåõ
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòàõ çäîðîâîãî Ì (ðèñó-
íîê). Çàáîëåâàíèå ÑÄ ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿåò
ãèñòîòîïîãðàôèþ ìåñò ñâÿçûâàíèÿ LABA, çà
èñêëþ÷åíèåì ÿäåð ñîêðàòèòåëüíûõ êàðäèîìèî-



ðîíó ýêñïðåññèè, òàê è â ñòîðîíó èõ ðåäóêöèè.
2. Äèàáåòè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ ñóùåñòâåííî
ìåíÿåò êîëè÷åñòâî ìåñò ñâÿçûâàíèÿ èçó÷åííûõ
ëåêòèíîâ â ýíäîòåëèè ñîñóäîâ ìèîêàðäà è âåäåò
ê çàêîíîìåðíîé ðåäóêöèè ñèàëî- è N-àöåòèë-D-
ãëþêîçàìèíîêîíúþãàòîâ â öèòîïëàçìå ñîêðàòè-
òåëüíûõ êàðäèîìèîöèòîâ è α-L-ôóêîçîêîíúþ-
ãàòîâ â ÿäðàõ ýòèõ æå êëåòîê.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Ïðîâå-
äåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íà-
ëè÷èè íàðóøåíèÿ ãëèêîçèëèðîâàíèÿ áèîïîëè-

ìåðîâ ýíäîòåëèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è â
ìåíüøåé ñòåïåíè äðóãèõ ñòðóêòóðíûõ êîìïî-
íåíòîâ ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè ñàõàð-
íîì äèàáåòå ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ
ñðàâíåíèé èçìåíåíèÿ ãëèêîçèëèðîâàíèÿ ïðè
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïîðàæåíèÿ ñåðäöà ó áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, è, ïðåæäå âñåãî, íàè-
áîëåå òÿæ¸ëîì èç íèõ – èíôàðêòå ìèîêàðäà.
Ýòî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé
çàäà÷åé äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.
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ËÎÊÀË²ÇÀÖ²ß ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ËÅÊÒÈÍ²Â Ó
Ì²ÎÊÀÐÄ² ËÞÄÈÍÈ Â ÍÎÐÌ² ÒÀ ÏÐÈ ÖÓÊ-
ÐÎÂÎÌÓ Ä²ÀÁÅÒ²
Î.Â.Óøàêîâ, Î.Þ.Øàïîâàëîâà 
Ðåçþìå. Äîñë³äæóâàëè ì³îêàðä ë³âîãî øëóíî÷-
êà îñ³á, ïîìåðëèõ ðàïòîâî â³ä íåêàðä³àëüíèõ
ïðè÷èí ³ ÿê³ íå ñòðàæäàëè íà õâîðîáè ñåðöÿ, òà
ïîìåðëèõ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó. Âè-
êîðèñòîâóâàëè ëåêòèíè áóçèíè ÷îðíî¿, çàðîäê³â
ïøåíèö³, àðàõ³ñó, çîëîòîãî äîùà ³ ñî÷åâèö³. Ïðè
öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ì³îêàðä³ ë³âîãî øëóíî÷êà
â³äáóâàºòüñÿ çàêîíîì³ðíèé ïåðåðîçïîä³ë ê³ëü-
êîñò³ ðåöåïòîð³â ÷îòèðüîõ ³ç ï'ÿòè âèâ÷åíèõ ëåê-
òèí³â ó êë³òèíàõ åíäîòåë³þ êðîâîíîñíèõ êàï³-
ëÿð³â. Ä³àáåòè÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ ñóòòºâî çì³-
íþº ê³ëüê³ñòü ì³ñöü çâ’ÿçóâàííÿ âèâ÷åíèõ ëåê-
òèí³â â åíäîòåë³¿ ñóäèí ³ ïðèçâîäèòü äî ðåäóêö³¿
ñ³àëî- ³ N-àöåòèë-D-ãëþêîçàì³íîêîí'þãàò³â (ðå-
öåïòîðè ëåêòèíó çàðîäê³â ïøåíèö³) â öèòîïëàç-
ì³ ñêîðîòëèâèõ êàðä³îì³îöèò³â ³ α-L-ôóêîçî-
êîí’þãàò³â (ðåöåïòîðè ëåêòèíó ñî÷åâèö³) â ÿä-
ðàõ öèõ æå êë³òèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³îêàðä ëþäèíè, öóêðîâèé
ä³àáåò, ëåêòèíè.

LOCATIZATION OF LECTIN RECEPTOR SITES
IN THE HUMAN MYOCARDIUM IN HEALTH
AND DIABETES MELLITUS
A.V.Ushakov, Ye.Yu.Shapovalova 
Abstract. The authors have studied the left ventric-
ular myocardium of persons who died suddenly of
noncardial causes and who did not suffer from car-
diac disease, as well as patients who died of dia-
betes mellitus of type 2. A set of lectins of European
elder, the germ of wheal peanut, laburnum anagy-
roides and lens culinaris were used. A natural redis-
tribution of the number of receptors of four out of
five studied lectins in the endothelial cells of the
blood capillaries of the left ventricular myocardium
in diabetes mellitus occur. Diabethic cardiomyopa-
thy essentially changes the number of binding sites
of the investigated lectins in the vascular endotheli-
um and results in a reduction of sialo- and N-acetyl-
D-glucosaminoconjugates (wheat germ binding si-
tes) in the cytoplasm of contractile cardiomyocytes
and α-L-fucosoconjugates (lens culinaris lectin bin-
ding sites) in the nuclei of these cells.
Key words: human myocardium, diabetes melli-
tus, lectins.
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