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Ðåçþìå. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè (ìåòîä TUNEL, âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â Âàõ, Bcl-XS, Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL,
CD1à, CD3, CD4, CD8à, CD22, CD95) òà ã³ñòîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíî ïðîöåñè àïîïòîçó ó
êë³òèíàõ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é àíåì³¿ âàã³òíèõ. Ó êë³òèíàõ öèòî-
òðîôîáëàñòà, ëîêàë³çîâàíèõ ó ñò³íö³ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é, ³íòåíñèô³êîâàí³ ïðîöåñè Âàõ-çàëåæíîãî
àïîïòîçó çà â³äñóòíîñò³ ïðîòèä³¿ ç áîêó ïðîòèàïîïòîòè÷íèõ ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL,
öèòîòðîôîáëàñò ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿ íå çì³íþº ñâîº¿ àïîïòîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³, äåöèäóîöèòè òà ë³ì-
ôî¿äí³ êë³òèíè íå äàþòü àïîïòîòè÷íî¿ â³äïîâ³ä³, â åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é â³äì³÷àºòüñÿ
àêòèâ³çàö³ÿ Âàõ-çàëåæíîãî àïîïòîçó çà â³äñóòíîñò³ ðåàêö³¿ ç áîêó ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàã³òíèõ, ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíà ä³ëÿíêà, àïîïòîç.

Â îñòàíí³ ðîêè ñòð³ìêî çðîñëî çàö³êàâëåííÿ íà-
óêîâö³â ïàòîëîã³ºþ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿí-
êè (ÌÏÄ) [1-2], ùî çóìîâëåíî íå ò³ëüêè óñâ³-

äîìëåííÿì çíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî êðîâîïîñòà-
÷àííÿ ³íòåðâ³ëüîçíèõ ïðîñòîð³â ïëàöåíòè ÷åðåç
ñï³ðàëüí³ àðòåð³¿. Ïî÷àëè îáãðóíòîâóâàòèñÿ ìîð-



ôîëîã³÷í³ òà ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ãåñòàö³é-
íèõ ïåðåáóäîâ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é [3], â ÿêèõ
ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàþòü òàê³ êë³òèíè ÌÏÄ ÿê
öèòîòðîôîáëàñò, äåöèäóîöèòè, ³ìóíí³ êë³òèíè,
åíäîòåë³îöèòè [4, 5]. Ôóíêö³ÿ ¿õ çíà÷íîþ ì³ðîþ
çàëåæèòü â³ä ïåðåá³ãó â íèõ ïðîöåñ³â â³äìèðàí-
íÿ (àïîïòîçó, íåêðîçó). Ïðè àêòèâàö³¿ ìîëåêó-
ëÿðíèõ ìåõàí³çì³â öèõ ïðîöåñ³â âæå íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ, êîëè ùå íåìàº ïîì³òíèõ ìîðôîëîã³÷-
íèõ çì³í, ðîçâèâàºòüñÿ äèñôóíêö³ÿ ì³òîõîíäð³é,
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó, ÿäåð, ÿäåðåöü.
Òîä³, êîëè íåêðîç âèêëèêàºòüñÿ ñòèìóëàìè çíà÷-
íî¿ ñèëè, àïîïòîç º ïðîöåñîì, ÿêèé òîíêî ðåãó-
ëþºòüñÿ ãåíåòè÷íî òà ç äîïîìîãîþ ìîäèô³êóþ-
÷èõ ôàêòîð³â, òèïîâèìè çîâí³øí³ìè ïðåäñòàâ-
íèêàìè ÿêèõ º ïîì³ðíà ã³ïîêñ³ÿ é ³íòåíñèô³êàö³ÿ
â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â [6, 7]. Ïðè çàë³çî-
äåô³öèòí³é àíåì³¿ âàã³òíèõ (ÇÄÀÂ), ÿêà ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðî-
öåñ³â, ïðîöåñè àïîïòîçó â êë³òèíàõ ÌÏÄ íå âè-
â÷åí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâèòè îñîáëèâî-
ñò³ àïîïòîçó ó öèòîòðîôîáëàñò³, äåöèäóîöèòàõ,
ë³ìôî¿äíèõ êë³òèíàõ, åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëü-
íèõ àðòåð³é ÌÏÄ ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é àíåì³¿
âàã³òíèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àë ÌÏÄ îòðèìàíèé
ï³ä ÷àñ êåñàðåâèõ ðîçòèí³â (37-40 òèæ. âàã³òíîñò³)
ìåòîäîì ñïåö³àëüíî¿ á³îïñ³¿ òà óìîâ ðîçòàøóâàííÿ
ïëàöåíòè [2]. Âèïàäê³â ³ç ÇÄÀÂ (îñíîâíà ãðóïà)
äîñë³äæåíî 12, áåç àíåì³¿ (êîíòðîëüíà ãðóïà) – 11.

Äëÿ âèâ÷åííÿ åêñïðåñ³¿ ïðîàïîïòîòè÷íîãî àí-
òèãåíó CD95 òà àíòèãåí³â-ìàðêåð³â ð³çíèõ òèï³â
ë³ìôîöèò³â CD1a, CD3, CD4, CD8-àëüôà, CD22 [8]
(çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ àíòèò³ë òà àâ³äèíá³îòè-
íîâî¿ ñèñòåìè â³çóàë³çàö³¿ ABC – DakoCytomation,
Denmark-USA) âèêîðèñòîâóâàëè êð³îñòàòí³ çð³çè
òêàíèíè. Ðåøòà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîäèê òà îã-
ëÿäîâå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðè çàáàðâëåíí³ ãå-
ìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì âèêîíóâàëè íà ïàðàô³íîâèõ
çð³çàõ. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ êë³òèí ç õàðàêòåðíèìè äëÿ
àïîïòîçó ðîçðèâàìè ÄÍÊ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä
TUNEL [9] ³ç çàñòîñóâàííÿì òåñò-ñèñòåìè TACS
XLTM (R&D Systems, Inc., USA) ç äîçàáàðâëåííÿì êë³-
òèííèõ ÿäåð (ÿäåðíî¿ ÄÍÊ) ìåòèëîâèì çåëåíèì. Äëÿ
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ïðîàïîïòîòè÷íèõ
(ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL) ìîëåêóëÿðíèõ ôàê-
òîð³â [10, 11] âèêîðèñòàëè ïåðâèíí³ àíòèò³ëà äî
öèõ àíòèãåí³â òà ñòðåïòàâ³äèíá³îòèíîâó ñèñòåìó
â³çóàë³çàö³¿ LSAB2 (ïåðîêñèäàçíà ì³òêà + ä³àì³íî-
áåíçèäèí) âèðîáíèêà DakoCytomation (Denmark-
USA). Ìàêñèìàëüíî äîòðèìóâàëèñÿ ñòàíäàðòèçàö³¿
ïðîòîêîëó ìåòîäèêè äëÿ âñ³õ çð³ç³â. ßäðà äîôàðáî-
âóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì Ìàéåðà. Äëÿ ê³ëüê³ñíèõ
äîñë³äæåíü ³íòåíñèâíîñò³ çàáàðâëåííÿ ñïî÷àòêó
îòðèìóâàëè öèôðîâ³ êîï³¿ îïòè÷íîãî çîáðàæåííÿ

ôðàãìåíò³â ÌÏÄ çà äîïîìîãîþ îá'ºêòèâà ì³êðîñêî-
ïà õ70 (âîäíà ³ìåðñ³ÿ). Ïîò³ì öèôðîâ³ êîï³¿ çîáðà-
æåííÿ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíî¿ êîï³¿
êîìï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè "ÂèäåîÒåñò – Ðàçìåð 5.0"
(ÎÎÎ Âèäåîòåñò, ÐÔ) – êîìï'þòåðíà äåíñèòîìåò-
ð³ÿ. Àíàë³ç çä³éñíþâàëè íà ï³äñòàâ³ çàì³ð³â ïî âñ³é
ïëîù³ çð³çó öèòîïëàçìè êîæíî¿ êë³òèíè çà äâîìà ïî-
êàçíèêàìè: "Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü" (â îäèíèöÿõ ÿñêðà-
âîñò³), "Â³äõèëåííÿ ÿñêðàâîñò³" (â îäèíèöÿõ ÿñêðà-
âîñò³) [10].

Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ äàíèõ ï³ñëÿ ïðîöå-
äóðè ïðèéíÿòòÿ ã³ïîòåçè ïðî íîðìàëüí³ñòü âñ³õ
âèá³ðîê çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Õàíà-Øàï³ðî-Ó³ëê³
âèðàõîâóâàëè ñåðåäíþ àðèôìåòè÷íó òà ¿¿ ïîõèáêó, à
ïîò³ì â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåí-
íÿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ äâîñòîðîííüîãî íåïàð-
íîãî êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ð³çí³ òèïè íåóøêîäæåíèõ êë³òèí ìîæíà íà-
ä³éíî ³äåíòèô³êóâàòè çà ¿õ õàðàêòåðíîþ ìîðôî-
ëîã³ºþ òà ëîêàë³çàö³ºþ.

Ñòîñîâíî ðîçïîä³ëó öèòîòðîôîáëàñòà ïî
ÌÏÄ ó ã³ñòîëîã³÷íèõ òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ
ïðåïàðàòàõ ÿê ïðè ÇÄÀÂ, òàê ³ áåç àíåì³¿ ï³ä-
òâåðäæåí³ çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³, ïðèòàìàíí³
ïðîöåñàì ³íâàç³¿ öèõ êë³òèí [3, 4]. Çîêðåìà, âè-
ÿâëåíî ïóë öèòîòðîôîáëàñòà, ÿêèé ùîéíî çàëè-
øèâ ÿê³ðíó õîð³àëüíó âîðñèíó ³ çàíóðþºòüñÿ ó
ÌÏÄ (ðèñ. 1, À), îêðåì³ êë³òèíè öèòîòðîôîá-
ëàñòà ó ô³áðèíî¿ä³ ÌÏÄ (ðèñ. 1, Á) àáî ñåðåä äå-
öèäóîöèò³â (ðèñ. 2, Â), ïóë öèòîòðîôîáëàñòà,
ùî ³íòåíñèâíî ïðîë³ôåðóº, ç êîìïàêòíèì ðîçòà-
øóâàííÿì êë³òèí (ðèñ. 1, Á), ïóë öèòîòðîôîá-
ëàñòà, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ ó ñò³íö³ ñï³ðàëüíèõ àð-
òåð³é (ðèñ. 1 – Â, Ã), íåàêòèâí³ â ³íâàçèâíîìó
ïëàí³ äâî- (ðèñ. 2, À) òà áàãàòîÿäåðí³ ôîðìè
³íòåðñòèö³éíîãî öèòîòðîôîáëàñòà. Íàçâàí³ ôîð-
ìè öèòîòðîôîáëàñòà CD95-íåãàòèâí³, ùî âêàçóº
íà â³äñóòí³ñòü ó íèõ ïðîöåñ³â ðåöåïòîðîçóìîâ-
ëåíîãî (÷åðåç ðåöåïòîð CD95) àïîïòîçó. Â òîé
æå ÷àñ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî â³äì³÷àëàñÿ ÷³òêà
åêñïðåñ³ÿ ïðîàïîïòîòè÷íîãî ïðîòå¿íó Âàõ, ïðè-
÷îìó õàðàêòåð çàáàðâëåííÿ ìàâ êîìá³íîâàíèé
õàðàêòåð – äèôóçíî-ãðàíóëÿðíèé. Òëóìà÷åííÿ
òàêîãî çàáàðâëåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïðîòå¿í
Âàõ ìîæå ëîêàë³çóâàòèñÿ ó öèòîçîë³, ì³òîõîíä-
ð³ÿõ òà åíäîïëàçìàòè÷íîìó ðåòèêóëóì³ [11]. Ó
öèòîçîë³ Âàõ çíàõîäèòüñÿ â ìîíîìåðí³é ôîðì³,
à â ìåìáðàíàõ ì³òîõîíäð³é òà åíäîïëàçìàòè÷íî-
ãî ðåòèêóëóìà – ó ôîðì³ Âàõ-Âàõ ãîìîäèìåðó
àáî ãîìîîë³ãîìåðó (äî 8-10 ìîëåêóë ó êîìï-
ëåêñ³) [11]. Ââàæàºòüñÿ, ùî Âàõ-ìîíîìåð º íå-
àêòèâíîþ ùîäî àïîïòîçó ôîðìîþ, òîä³ ÿê Âàõ-
Âàõ ãîìîäèìåðó òà ãîìîîë³ãîìåðè, âìîíòîâóþ-



Ðèñ. 1. Á³îïñ³¿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íà ðåàêö³ÿ ç ïåðâèííèìè àíòèò³ëàìè äî ïðî-
òå¿íó Âàõ,ñòðåïòàâ³äèíá³îòèíîâà ñèñòåìà â³çóàë³çàö³¿ LSAB2 ç ä³àì³íîáåíçèäèíîì,äîçàáàðâëåííÿ ÿäåð ãå-
ìàòîêñèë³íîì Ìàéåðà. õ400

À – çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàã³òíèõ: 1 – ôðàãìåíò ÿê³ðíî¿ õîðàëüíî¿ âîðñèíè; 2 – ãðóïà êë³òèí öèòîòðî-
ôîáëàñòà. Á – çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàã³òíèõ: 1 – ä³ëÿíêà ô³áðèíî¿äó ç îêðåìèìè êë³òèíàìè öèòîòðî-
ôîáëàñòà; 2 – ù³ëüíà ãðóïà êë³òèí ïðîë³ôåðóþ÷îãî öèòîòðîôîáëàñòà. Â – êîíòðîëüíà ãðóïà: 1 – ïðîñâ³ò
ñï³ðàëüíî¿ àðòåð³¿; 2 – êë³òèíè öèòîòðîôîáëàñòà; 3 – åíäîòåë³é ñï³ðàëüíî¿ àðòåð³¿. Ã – çàë³çîäåô³öèòíà
àíåì³ÿ âàã³òíèõ: 1 – ïðîñâ³ò ñï³ðàëüíî¿ àðòåð³¿; 2 – êë³òèíè öèòîòðîôîáëàñòà; 3 – åíäîòåë³é ñï³ðàëüíî¿
àðòåð³¿.
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Ðèñ. 2. Á³îïñ³¿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè. Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàã³òíèõ. À,Á,Â – ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íà
ðåàêö³ÿ ç ïåðâèííèìè àíòèò³ëàìè äî ïðîòå¿íó Âàõ, ñòðåïòàâ³äèíá³îòèíîâà ñèñòåìà â³çóàë³çàö³¿ LSAB2 ç
ä³àì³íîáåíçèäèíîì, äîçàáàðâëåííÿ ÿäåð ãåìàòîêñèë³íîì Ìàéåðà. õ400. Ã – ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íà ðåàêö³ÿ ç
ïåðâèííèìè àíòèò³ëàìè äî ïðîòå¿íó Bcl-2,ñòðåïòàâ³äèíá³îòèíîâà ñèñòåìà â³çóàë³çàö³¿ LSAB2 ç ä³àì³íîáåí-
çèäèíîì,áåç äîçàáàðâëåííÿ ÿäåð. õ80

À) 1 – äâîÿäåðíèé öèòîòðîôîáëàñò. Á) 1 – ä³ëÿíêà ç äóæå âèñîêîþ åêñïðåñ³ºþ ïðîòå¿íó Âàõ ó öèòîòðî-
ôîáëàñò³; 2 – ä³ëÿíêà ç àïîïòîòè÷íèìè ò³ëüöÿìè. Â)1 – öèòîòðîôîáëàñò; 2 – äåöèäóîöèòè; 3 – ë³ìôî¿äí³
êë³òèíè. Ã)1 – äâ³ êë³òèíè öèòîòðîôîáëàñòà; 2 – ãðóïà ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí; 3 – ñèíöèò³îòðîôîáëàñò õîðàëü-
íî¿ âîðñèíè.
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÷èñü ó ìåìáðàíè (òðàíñëîêàö³ÿ), ãåíåðóþòü ñèã-
íàëè ñìåðò³, íàïðèêëàä, ÷åðåç âèâ³ëüíåííÿ ç ì³-
òîõîíäð³é ó öèòîçîë³ öèòîõðîìó Ñ, ÿêèé ó ñâîþ
÷åðãó àêòèâóº êàñïàçíèé êàñêàä [6, 11]. Îçíà÷åí³
âàð³àíòè âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðî-
òå¿íó Âàõ çóìîâëþþòü òå, ùî â ³ìóíîã³ñòîõ³-
ì³÷íèõ ïðåïàðàòàõ õðîìîãåí, ÿêèé çàñâ³ä÷óº ïî-
çèòèâíó ðåàêö³þ íà öåé àíòèãåí ³ â³äîáðàæàº éî-
ãî ê³ëüê³ñòü, ìîæå ðîçïîä³ëÿòèñÿ ó âèãëÿä³ äè-
ôóçíîãî çàáàðâëåííÿ (Âàõ ìîíîìåð ó öèòîçîë³)
àáî æ ó âèãëÿä³ ãðàíóë (Âàõ-Âàõ ãîìîäèìåð àáî
ãîìîîë³ãîìåð ó ì³òîõîíäð³ÿõ òà ãðàíóëÿðíîìó
åíäîïëàçìàòè÷íîìó ðåòèêóëóì³). Îòæå, ïîòð³á-
íî ðîáèòè ñïðîáè îö³íêè ïðîñòîðîâîãî ðîç-
ïîä³ëó õðîìîãåíó, âèêîðèñòîâóþ÷è ñïåö³àëüí³
ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ àêòèâíîþ òà íåàêòèâíîþ
ôîðìàìè Âàõ. Òàêèì áóâ êîìï'þòåðíî-äåíñèòî-
ìåòðè÷íèé ïîêàçíèê "Â³äõèëåííÿ ÿñêðàâîñò³"
[10], ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ äîäàòêîâî äî ³íøî-
ãî êîìï'þòåðíî-äåíñèòîìåòðè÷íîãî ïîêàçíèêà
"Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü". Äëÿ òëóìà÷åííÿ îñòàííü-
îãî ñë³ä âðàõóâàòè, ùî éîãî á³ëüøà âåëè÷èíà
â³äïîâ³äàº ìåíøîìó ñòóïåíþ çàáàðâëåííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ íàçâàíèõ ïîêàçíèê³â âèÿâè-
ëî ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ çàëåæíî â³ä ïóëà öè-
òîòðîôîáëàñòà. Ïóë öèòîòðîôîáëàñòà, ÿêèé
ùîéíî çàëèøèâ ÿê³ðíó õîð³àëüíó âîðñèíó ³ çà-
íóðþºòüñÿ ó ÌÏÄ, ïóë öèòîòðîôîáëàñòà, ùî
³íòåíñèâíî ïðîë³ôåðóº ç êîìïàêòíèì ðîçòàøó-
âàííÿì êë³òèí, äâî- òà áàãàòîÿäåðí³ ôîðìè ³í-
òåðñòèö³éíîãî öèòîòðîôîáëàñòà õàðàêòåðèçóâà-
ëèñÿ áëèçüêèìè ñåðåäí³ìè ïàðàìåòðàìè ðîç-
ïîä³ëó ïðîòå¿íó Âàõ ÿê ïðè ÇÄÀÂ, òàê ³ áåç
àíåì³¿ (ð>0,05). Çîêðåìà, "Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü"
â îä. ÿñêðàâîñò³ ñòàíîâèëà – 124±2,7 (ó êîíòðîë³
– 125±2,8), 123±2,9 (123±3,4), 125±2,1 (124±2,2), à
"Â³äõèëåííÿ ÿñêðàâîñò³" â îä. ÿñêðàâîñò³ –
32±1,3 (33±1,8), 34±1,9 (34±1,2), 33±1,6 (35±2,4)
â³äïîâ³äíî. Õàðàêòåðíî, ùî â çàçíà÷åíèõ ïóëàõ
öèòîòðîôîáëàñòà íàâêîëî êë³òèííîãî ÿäðà ìàé-
æå íå â³äì³÷àëîñÿ ãðàíóëÿðíîãî çàáàðâëåííÿ
(ðèñ. 1, À-Á; ðèñ. 2, À).

Ó êë³òèíàõ öèòîòðîôîáëàñòà, ÿê³ îêðåìî
ðîçòàøîâàí³ ó ô³áðèíî¿ä³ ÌÏÄ (ðèñ. 1, Á) òà ñå-
ðåä äåöèäóîöèò³â (ðèñ. 2, Â), ãðàíóëÿðíå çàáà-
ðâëåííÿ ïîøèðþâàëîñÿ íà âñþ öèòîïëàçìó
êë³òèí ³ â ñåðåäíüîìó á³ëüøå (ð<0,001), í³æ ó
ïîïåðåäíüî îõàðàêòåðèçîâàíèõ ïóëàõ êë³òèí ÿê
çà ñòóïåíåì çàáàðâëåííÿ, òàê ³ çà ñòóïåíåì ãðà-
íóëÿðíîñò³: "Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü" ïðè ÇÄÀÂ

ñòàíîâèëà – 108±1,7 îä. ÿñêðàâîñò³), "Â³äõèëåí-
íÿ ÿñêðàâîñò³" – 51±1,9 îä. ÿñêðàâîñò³ (53±1,9
îä. ÿñêðàâîñò³) – ð³çíèöÿ ì³æ îñíîâíîþ òà êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïàìè íåâ³ðîã³äíà (ð>0,05). Íàâå-
äåí³ öèôðîâ³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî â êë³òèíàõ
öèòîòðîôîáëàñòà, ÿê³ îêðåìî ðîçòàøîâàí³ ó
ô³áðèíî¿ä³ ÌÏÄ (ðèñ. 1, Á) òà ñåðåä äåöèäóî-
öèò³â àêòèâí³øèì º ïðîöåñ àïîïòîçó, ÿêèé ðå-
àë³çóºòüñÿ ÷åðåç Âàõ-çàëåæíèé ìåõàí³çì, í³æ ó
ïóë³ öèòîòðîôîáëàñòà, ÿêèé ùîéíî çàëèøèâ
ÿê³ðíó õîð³àëüíó âîðñèíó ³ çàíóðþºòüñÿ ó ÌÏÄ,
ïóë³ öèòîòðîôîáëàñòà, ÿêèé ³íòåíñèâíî ïðîë³-
ôåðóº ç êîìïàêòíèì ðîçòàøóâàííÿì êë³òèí,
äâî- òà áàãàòîÿäåðíèõ ôîðìàõ ³íòåðñòèö³éíîãî
öèòîòðîôîáëàñòà.

Íàéïðèíöèïîâ³øà ç òî÷êè çîðó âïëèâó ÇÄÀÂ
íà ÌÏÄ çàêîíîì³ðí³ñòü äëÿ öèòîòðîôîáëàñòà
ñò³íîê ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é. Íà ï³äñòàâ³ öèôðî-
âèõ äàíèõ àíàë³çó çàáàðâëåííÿ ïðè ³ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íîìó âèçíà÷åíí³ ïðîòå¿íó Âàõ ("Ñåðåäíÿ
ÿñêðàâ³ñòü" – 204±1,1 îä., "Â³äõèëåííÿ ÿñêðà-
âîñò³" – 4±0,3 îä. – òîáòî â îïèñîâîìó òëóìà-
÷åíí³ ñëàáêå ìàéæå ãîìîãåííå çàáàðâëåííÿ), ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ó öèõ êë³òèíàõ Âàõ-çàëåæíèé
ìåõàí³çì àïîïòîçó íå àêòèâîâàíèé (ðèñ. 1, Â).
Ïðè ÇÄÀÂ îòðèìàí³ äàí³, ùî áëèçüê³ äî ïàðà-
ìåòð³â òèõ êë³òèí öèòîòðîôîáëàñòà, ÿê³ îêðåìî
ðîçòàøîâàí³ ó ô³áðèíî¿ä³ ÌÏÄ òà ñåðåä äåöè-
äóîöèò³â, à ñàìå: "Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü" –
111±2,3 îä., "Â³äõèëåííÿ ÿñêðàâîñò³" – 49±1,6 îä.,
ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñÿ (ð<0,001) â³ä êîíòðî-
ëþ (ðèñ. 1, Ã). Íàâåäåí³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî
ïðè ÇÄÀÂ ó êë³òèíàõ öèòîòðîôîáëàñòà ñò³íêè
ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é ³íòåíñèô³êîâàí³ ïðîöåñè
Âàõ-çàëåæíîãî àïîïòîçó. Öåé âèñíîâîê äîçâî-
ëÿº ïåâíîþ ì³ðîþ ïîÿñíèòè íåäîñòàòí³ñòü ãåñ-
òàö³éíèõ ïåðåáóäîâ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñï³ðàëü-
íèõ àðòåð³é ÌÏÄ ïðè ÇÄÀÂ.

Òå, ùî âèñîêà åêñïðåñ³ÿ ïðîòå¿íó Âàõ ³ ãðà-
íóëÿðíèé õàðàêòåð éîãî ðîçïîä³ëó ïî öèòîï-
ëàçì³ â³äïîâ³äàº âèñîê³é àïîïòîòè÷í³é àêòèâ-
íîñò³, ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî çàáàðâëåííÿ íà ïðîòå¿í
Âàõ ó ì³ñöÿõ ïîáëèçó ìàñîâîãî óòâîðåííÿ àïîï-
òîòè÷íèõ ò³ëåöü ó ÌÏÄ, äå â³äì³÷àëàñÿ íàé-
á³ëüøà ³íòåíñèâí³ñòü òà ãðàíóëÿðí³ñòü çàáàðâ-
ëåííÿ (ðèñ. 2, Á), à òàêîæ ñèëüíà ïðÿìîïðî-
ïîðö³éíà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü (r=0,849,
ð<0,001) ì³æ ãðàíóëÿðí³ñòþ öèòîïëàçìè öèòî-
òðîôîáëàñòà òà â³äñîòêîì TUNEL-ïîçèòèâíèõ
êë³òèí äàíîãî òèïó.



Ïðè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ïðî-
àïîïòîòè÷íîãî ïðîòå¿íó Âñl-XS íå â³äì³÷åíî
æîäíîãî âèïàäêó éîãî åêñïðåñ³¿ ó öèòîòðîôî-
áëàñò³ ÌÏÄ.

Äîñë³äæåííÿ ïðîòèàïîïòîòè÷íèõ ïðîòå¿í³â
Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL ó öèòîòðîôîáëàñò³ ÌÏÄ
ïîêàçàëî åêñïðåñ³þ ò³ëüêè ïðîòå¿íó Bcl-2, ïðè-
÷îìó çàáàðâëåííÿ âèÿâëåíî ëèøå â êë³òèíàõ ïó-
ëà öèòîòðîôîáëàñòà, ÿêèé ùîéíî çàëèøèâ ÿê³ð-
íó õîð³àëüíó âîðñèíó ³ çàíóðþºòüñÿ ó ÌÏÄ
(ðèñ. 2, Ã) òà â îêðåìèõ êë³òèíàõ ïóëà ³íòåíñèâ-
íî ïðîë³ôåðóþ÷îãî öèòîòðîôîáëàñòà ç êîìïàêò-
íèì ðîçòàøóâàííÿì êë³òèí. Çã³äíî ç êîìï'þòåð-
íî-äåíñèòîìåòðè÷íèì àíàë³çîì åêñïðåñ³ÿ ïðî-
òå¿íó Bcl-2 äóæå ñëàáêà, ïðè÷îìó íå â³äð³çíÿëà-
ñÿ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ. Íàâåäåí³ ôàêòè
äîçâîëÿþòü ââàæàòè, ùî îñíîâíèì ìåõàí³çìîì
àïîïòîçó öèòîòðîôîáëàñòà ó ÌÏÄ º òðàíñëîêà-
ö³ÿ ïðîòå¿íó Âàõ ç öèòîçîëþ â ì³òîõîíäð³¿ òà åí-
äîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ç íàñòóïíîþ àâòî-
ìàòè÷íîþ àêòèâàö³ºþ ³íøèõ Âàõ-çàëåæíèõ ìî-
ëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â çà â³äñóòíîñò³ ïðîòèä³¿
öüîìó ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL.

Ó äåöèäóîöèòàõ íå âèÿâëåíî åêñïðåñ³¿ òàêèõ
àíòèãåí³â ÿê CD95, Bcl-XS, Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL,
çàðåºñòðîâàíà ëèøå ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ àíòèãåíó
Âàõ (îäíàêîâà â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ), ïðè-
÷îìó çàáàðâëåííÿ íîñèëî ïåðåâàæíî ãîìîãåííèé
õàðàêòåð (ðèñ. 2, Â). Òàê³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü
êîíñòàòóâàòè íèçüêèé ð³âåíü àïîïòîòè÷íèõ ïðî-
öåñ³â ó äåöèäóîöèòàõ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìà-
ëîþ ê³ëüê³ñòþ öèõ êë³òèí ç ìîðôîëîã³÷íèìè îç-
íàêàìè àïîïòîçó (ìàðã³íàë³ÿ õðîìàòèíó, â³äñóò-
í³ñòü ÿäåðåöü, çàîêðóãëåííÿ ôîðìè êë³òèí, ê³ëü-
ê³ñòü TUNEL-ïîçèòèâíèõ êë³òèí).

Ó ë³ìôî¿äíèõ êë³òèíàõ ÌÏÄ ÿê ïðè ÇÄÀÂ,
òàê ³ áåç àíåì³¿ â³äì³÷àëàñÿ ñëàáêà åêñïðåñ³ÿ
ïðîàïîïòîòè÷íèõ àíòèãåí³â CD95 (íà ïîâåðõí³
êë³òèíè) òà Âàõ (ãîìîãåííèé ðîçïîä³ë â öèòî-
ïëàçì³ – ðèñ. 2, Â), àëå âèðàæåíà åêñïðåñ³ÿ ïðî-
òèàïîïòîòè÷íîãî àíòèãåíó  Bcl-2 (ðèñ. 2, Ã). Â³-
ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ó ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòðàõ íå âè-
ÿâëåíî. ²íø³ ïðîòèàïîïòîòè÷í³ ïðîòå¿íè (Mcl-1,
Bcl-XL) íå åêñïðåñóâàëèñÿ. Îòæå, â ë³ìôî¿äíèõ
êë³òèíàõ ÌÏÄ ïðè ÇÄÀÂ àïîïòîòè÷í³ ïðîöåñè
íå àêòèâîâàí³, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ
TUNEL-ïîçèòèâíèõ êë³òèí.

Çä³éñíåíà ñïðîáà âèÿâèòè, â ÿêèõ ñàìå ë³ì-
ôî¿äíèõ êë³òèíàõ â³äì³÷àëàñÿ åêñïðåñ³ÿ òèõ ìî-
ëåêóë, ÿê³ ðåãóëþþòü ïðîöåñè àïîïòîçó. Îñê³ëü-
êè ë³ìôî¿äí³ êë³òèíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîð³â-

íÿíî ìàëèìè ðîçì³ðàìè (ó ïðåïàðàòàõ âîíè çà
ä³àìåòðîì åêâ³âàëåíòí³ òîâùèí³ îäíîãî ã³ñòî-
ëîã³÷íîãî çð³çó), òî ìåòîäèêà ñåð³éíèõ çð³ç³â ç
âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é íà
àíòèãåíè-ìàðêåðè íå ïðèäàòíà äëÿ òî÷íî¿ ³äåí-
òèô³êàö³¿ (ç³ñòàâëåííÿ ç åêñïðåñ³ºþ àïîïòîç-
àñîö³éîâàíèõ ìîëåêóë) ïåâíèõ òèï³â ë³ìôî-
¿äíèõ êë³òèí. Äîâåëîñÿ ñêîðèñòàòèñÿ ïðîñòèì
àíàë³òè÷íèì ïîð³âíÿííÿì. Çîêðåìà, çà ïîçèòèâ-
íîþ åêñïðåñ³ºþ CD22 ñåðåä ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí
âñòàíîâëåíà ïðèñóòí³ñòü çð³ëèõ ôîðì Â-ë³ìôî-
öèò³â (24-32 %), à çà åêñïðåñ³ºþ àíòèãåíó CD3 –
ïåðèôåð³éíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â (64-71 %). Ò-ë³ì-
ôîöèòè ê³ëåðè (CD8-àëüôà-ïîçèòèâí³ êë³òèíè)
òà Ò-ë³ìôîöèòè õåëïåðè (CD4-ïîçèòèâí³ êë³òè-
íè) – ïðèáëèçíî â ð³âíèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ. Ñå-
ðåä Ò-ë³ìôîöèò³â ³íîä³ âèçíà÷àëèñÿ àêòèâîâàí³
ôîðìè (CDla-ïîçèòèâí³ êë³òèíè). Ê³ëüê³ñíèõ
â³äì³ííîñòåé çà ðîçïîä³ëîì ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí
ïî ÌÏÄ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ íå âèÿâëåíî.

Âèâ÷åííÿ àïîïòîç-àñîö³éîâàíèõ ïðîòå¿í³â â
åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é ÌÏÄ äîçâî-
ëèëî âèÿâèòè ÷³òêó â³äì³íí³ñòü ì³æ ãðóïàìè
äîñë³äæåííÿ çà åêñïðåñ³ºþ ïðîòå¿íó Âàõ. Çîê-
ðåìà, ïðè ÇÄÀÂ ïîêàçíèê "Ñåðåäíÿ ÿñêðàâ³ñòü"
ñòàíîâèâ – 73±2,1 îä., òîä³ êîëè â êîíòðîë³ –
185±2,4 îä. (ð<0,001), à ïîêàçíèê "Â³äõèëåííÿ
ÿñêðàâîñò³" – 61±1,6 òà 7±0,4 îä. â³äïîâ³äíî
(ð<0,001). Â åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é
ÌÏÄ â³äì³÷àëàñÿ ïîì³ðíà åêñïðåñ³ÿ ïðîòèàïîï-
òîòè÷íîãî ïðîòå¿íó Bcl-2, õî÷ ð³çíèö³ ì³æ îñ-
íîâíîþ ³ êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè íå çíàéäåíî.
Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïîâíîö³ííî îö³íèòè âñòà-
íîâëåí³ ôàêòè äëÿ åíäîòåë³îöèò³â ñêëàäíî, àä-
æå àïîïòîòè÷í³ ò³ëüöÿ åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ âèÿâèòè íåìîæëèâî, áî åíäîòåë³é ï³ñëÿ
çàïóñêó àïîïòîòè÷íî¿ ïðîãðàìè øâèäêî ï³äëÿ-
ãàº äåñêâàìàö³¿ òà âèíîñèòüñÿ ç êðîâ'þ [3]. Îä-
íàê ïðè ÇÄÀÂ, íà â³äì³íó â³ä êîíòðîëþ, ïîîäè-
íîê³ åíäîòåë³îöèòè ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é ìàëè
TUNEL-ïîçèòèâí³ ÿäðà, õî÷ íåîáõ³äíî¿ ñòàòèñ-
òè÷íî¿ â³ðîã³äíîñò³ (ð<0,05) öÿ ÷àñòîòà íå äî-
ñÿãëà.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é àíåì³¿
âàã³òíèõ ó êë³òèíàõ öèòîòðîôîáëàñòà ñò³íêè
ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³-
ëÿíêè ³íòåíñèô³êîâàí³ ïðîöåñè Âàõ-çàëåæíîãî
àïîïòîçó çà â³äñóòíîñò³ ïðîòèä³¿ ç áîêó ïðîòèà-
ïîïòîòè÷íèõ ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL.
Öèòîòðîôîáëàñò ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðè àíåì³¿
íå çì³íþº ñâîº¿ àïîïòîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³. 2. Äå-



öèäóîöèòè òà ë³ìôî¿äí³ êë³òèíè ìàòêîâî-ïëà-
öåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè íå äàþòü àïîïòîòè÷íî¿
â³äïîâ³ä³ íà çàë³çîäåô³öèòíó àíåì³þ âàã³òíèõ.
3. Â åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é ìàòêî-
âî-ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é
àíåì³¿ âàã³òíèõ â³äì³÷àºòüñÿ àêòèâàö³ÿ Âàõ-çà-
ëåæíîãî àïîïòîçó çà â³äñóòíîñò³ ðåàêö³¿ ç áîêó

ïðîòèàïîïòîòè÷íèõ ïðîòå¿í³â Bcl-2, Mcl-1,
Bcl-XL.

Ïåðñïåêòèâà íàóêîâîãî ïîøóêó ïîëÿãàº ó
êîðåëÿö³éíîìó òà ðåãðåñ³éíîìó àíàë³ç³ çâ'ÿçê³â
ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â àïîïòîçó ó öèòîòðî-
ôîáëàñò³, åíäîòåë³îöèòàõ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é òà
¿õ ãåñòàö³éíèõ ïåðåáóäîâ.
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ÀÏÎÏÒÎÇ Â ÊËÅÒÊÀÕ ÌÀÒÎ×ÍÎ-ÏËÀÖÅÍ-
ÒÀÐÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÏÐÈ ÆÅËÅÇÎÄÅÔÈÖÈÒ-
ÍÎÉ ÀÍÅÌÈÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
È.Ñ.Äàâûäåíêî, Â.Ï.Ïèøàê, Ì.Þ.Êîëîìîåö,
È.É.Ñèäîð÷óê, Î.Â.Ïèøàê, È.Ô.Êóð÷åíêî
Ðåçþìå. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèìè (ìåòîä TUNEL,
îïðåäåëåíèå àíòèãåíîâ Âàõ, Bcl-XS, Bcl-2, Mcl-
1, Bcl-XL, CD1à, CD3, CD4, CD8à, CD22, CD95)
è ãèñòîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíû
ïðîöåñû àïîïòîçà ê êëåòêàõ ìàòî÷íî-ïëàöåíòàð-
íîé îáëàñòè ïðè æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè áå-
ðåìåííûõ. Â êëåòêàõ öèòîòðîôîáëàñòà, ëîêàëè-
çèðîâàííûõ â ñòåíêå ñïèðàëüíûõ àðòåðèé, èí-
òåíñèôèöèðîâàíû ïðîöåñè Âàõ-çàâèñèìîãî
àïîïòîçà ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîäåéñòâèÿ ñî
ñòîðîíû àíòèàïîïòîòè÷åñêèõ ïðîòåèíîâ Bcl-2,
Mcl-1, Bcl-XL, öèòîòðîôîáëàñò èíîé ëîêàëèçà-
öèè íå ìåíÿåò ñâîåé àïîïòîòè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè, äåöèäóîöèòû è ëèìôîèäíûå êëåòêè íå äàþò
àïîïòîòè÷åñêîãî îòâåòà, â ýíäîòåëèîöèòàõ ñïè-
ðàëüíûõ àðòåðèé îòìå÷àåòñÿ àêòèâèçàöèÿ Âàõ-
çàâèñèìîãî àïîïòîçà ïðè îòñóòñòâèè ðåàêöèè ñî
ñòîðîíû ïðîòåèíîâ Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ
áåðåìåííûõ, ìàòî÷íî-ïëàöåíòàðíàÿ îáëàñòü,
àïîïòîç.

APOPTOSIS IN CELLS OF THE UTERO-PLACEN-
TAL REGION IN IRON-DEFICIENCYANEMIA OF
GRAVIDAS
I.S.Davydenko, V.P.Pishak, M.Yu.Kolomoiets’,
I.Y.Sydorchook, O.V.Pishak, I.F.Kurtchenko
Abstract. By means of immunohistochemical (the
TUNEL method of determining antigens Âàõ, Bcl-
XS, Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL, CD1à, CD3, CD4,
CD8à, CD22, CD95) and histological methods the
processes of apoptosis are studied in cells of the
utero-placental region in iron-deficiency anemia of
gravidas. The processes of Bax-dependent apopto-
sis in case of the absence of a counteraction on the
part of antiapoptotic proteins Bcl-2, Mcl-1, Bcl-XL
are intensified, a cytotrophoblast of diverse locali-
zation does not change its apoptotic activity, deci-
duocytes and lymphoid cells do not give apoptotic
response in the cells of a cytotrophoblast localized
in the wall of the spiral arteries, an activation of
Bax-dependent apoptosis is noted in case of the
absence of reaction on the part of proteins Bcl-2,
Mcl-1, Bcl-XL.
Key words: iron-deficiency anemia of gravidas,
utero-placental region, apoptosis.
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