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Ãîñòðèé ïåðèòîí³ò (ÃÏ) – îäíå ç íàéòÿæ÷èõ óñê-
ëàäíåíü â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿, òîìó öÿ ïðîá-
ëåìà àêòóàëüíà é äîíèí³ [1, 2]. Óïðîäîâæ îñòàí-
íüîãî ñòîð³÷÷ÿ âèçíà÷åí³ çâ'ÿçîê ì³æ ëàáîðàòîð-
íèìè îçíàêàìè àêòèâíî¿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ òà
ïðîãíîçîì ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî òà ñòàðå÷îãî
â³êó [3], çíà÷åííÿ ì³êðîôëîðè òà ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó õâîðîãî, çàâäàííÿ òà àëãîðèòìè õ³-
ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü [4]. Àëå âîíè ÷àñòî-ãóñòî íå
óçãîäæóþòüñÿ ì³æ ñîáîþ. Öå ïðèçâîäèòü äî
òåðì³íîëîã³÷íèõ ðîçá³æíîñòåé ïðè òëóìà÷åíí³,
íåêîðåêòíîãî ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÃÏ [5, 6]. Äëÿ ï³äâè-
ùåííÿ îá'ºêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
áóëè ñòâîðåí³ ñòàíäàðòè îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ
íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÃÏ
[7, 8], ïðîòå ç ïëèíîì ÷àñó ³ âîíè ïîòðåáóþòü
óäîñêîíàëåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ðîçðîáèòè íîâ³ òà âäîñ-
êîíàëèòè ³ñíóþ÷³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ÃÏ, îö³-
íèòè åôåêòèâí³ñòü ¿õ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àë äîñë³äæåí-
íÿ ñòàíîâèâ 361 õâîðèé íà ÃÏ â³êîì 23-82
(54,61±4,63) ðîê³â, ó ÿêèõ ïðîâåäåíî ðåòðîñïåê-
òèâíèé àíàë³ç ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â
çàõâîðþâàííÿ äî îïåðàö³¿ (çà ³ñòîð³ÿìè õâîðîá)
òà ¿õ â³äïîâ³äí³ñòü äàíèì ïðîòîêîë³â îïåðàö³é
çà ïåð³îä 2002-2012 ðð. ×îëîâ³ê³â áóëî 237
(65,6%), æ³íîê – 124 (34,4%). Ïðè÷èíàìè âè-
íèêíåííÿ ïåðèòîí³òó (Ïò) áóëè: ãîñòðèé àïåí-
äèöèò (67; 18,6% õâîðèõ), ãîñòðèé äåñòðóê-
òèâíèé õîëåöèñòèò (78; 21,6%), ãîñòðèé äåñò-
ðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò (53; 14,7%), ïåðôîðà-

òèâíà âèðàçêà øëóíêà ÷è ÄÏÊ (39; 10,8%), íå-
ïðîõ³äí³ñòü, ïåðôîðàö³ÿ êèøå÷íèêó (52; 14,4%).
Ó 25 (6,9%) õâîðèõ Ïò óñêëàäíþâàâ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä, ðåøòà ïàö³ºíò³â íàáóëè Ïò
âíàñë³äîê òðàâì (24; 6,6%) àáî ã³íåêîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ (33; 9,1%). ²íòðàîïåðàö³éíî Ïò ðîç-
ö³íåíî ÿê ðîçëèòèé ó 31% õâîðèõ, äèôóçíèé –
39%, ì³ñöåâèé íåâ³äìåæîâàíèé – 17%, â³äìå-
æîâàíèé – 13%. Ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 9,1%.
Çà ïåðåá³ãîì 127 õâîðèõ áóëî ç ²² ñòóïåíåì
òÿæêîñò³; 96 – IIIÀ, 138 – IIIÁ. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîìï'þ-
òåðíèõ ïðîãðàì "Statgrafics" òà "Exel 7.0".

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âñ³ì õâîðèì íà
ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðîâîäèëèñÿ ô³çèêàëüí³
îãëÿäè òà êîìïëåêñíå ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåí-
òàëüíå îáñòåæåííÿ. Îñîáëèâîãî ä³àãíîñòè÷íî-
ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè äèíàì³÷íî-
ìó ìîí³òîðèíãó òîêñèêî-çàïàëüíèõ ïîêàçíèê³â:
ëåéêîöèòè êðîâ³ òà çì³íè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìó-
ëè; ãåìîãëîá³í; êîëüîðîâèé ïîêàçíèê; á³ë³ðóá³í,
êðåàòèí³í òà ñå÷îâèíà êðîâ³; çàãàëüíèé á³ëîê;
ãåìàòîêðèò, à òàêîæ óëüòðàñîíîãðàô³ÿ, ðåíòãå-
íîãðàô³ÿ, ïðè ïîòðåá³ – êîìï'þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ. Ó ïðîöåñ³ îá'ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ çâåðòà-
ëè óâàãó íà íàÿâí³ñòü ñèìïòîì³â ÃÏ. Ïåðåäîïå-
ðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïîëÿãàëà ó ìàêñèìàëüíî
ìîæëèâ³é êîðåêö³¿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàí-
ñó, ôóíêö³é îñíîâíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, åìï³ðè÷-
í³é àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Âñ³õ õâîðèõ îïåðîâàíî
ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì â ìåæàõ 6 ãîä
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. 

Íåâ³äêëàäíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïîëÿãà-

© Ãðåñüêî Ì.Ì., Øåðåìåò Ì.²., 2012

ÓÄÊ 616.37-002-036.11-0.36.17-089 

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍ²ÒÓ

Ì.Ì.Ãðåñüêî, Ì.².Øåðåìåò
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ (çàâ. – ïðîô. ².Þ.Ïîëÿíñüêèé) Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 361 õâîðîãî íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò óñòàíîâëåíî ³ñòîòí³
ðîçá³æíîñò³ íà åòàï³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ³ìîâ³ðíèõ ðîçá³æíîñòåé íà åòàï³ ä³àã-
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ëî â óñóíåíí³ äæåðåëà ÃÏ, ñàíàö³¿ òà äðåíóâàíí³
î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè. Ó êîæíîìó âèïàäêó
ïðîâîäèëè àñï³ðàö³þ åêñóäàòó äëÿ áàêòåð³îëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â. Çàïðîã-
ðàìîâàíà ëàïàðàïåðö³ÿ âèêîðèñòàíà ó 152 õâî-
ðèõ. Âèìóøåí³ ðåëàïàðîòîì³¿ ó çâ'ÿçêó ç ïðîãðå-
ñóâàííÿì Ïò (íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â), ðîçâèòêîì
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ òà åâåíòðàö³ºþ çàñòîñî-
âàíî ó 25 õâîðèõ. Ïîìåðëî 19 õâîðèõ ç ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèì Ïò. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ âèç-
íàíî ïîë³îðãàííó íåäîñòàòí³ñòü, çóìîâëåíó òÿæ-
êîþ ì³êðîáíîþ òà åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ.

Äóæå òÿæêî ä³àãíîñòóâàòè õ³ðóðã³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ â ë³òí³õ îñ³á òà ó õâîðèõ ç ïîºäíàíèìè
ñèñòåìíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ó íèõ òàêîæ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè óñêëàä-
íåíü, ùî ìîæíà îá´ðóíòóâàòè òàêèìè ÷èííèêà-
ìè: 1) çì³íîþ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè;
2) íàÿâí³ñòþ ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé êë³í³÷íî¿
ìàí³ôåñòàö³¿ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü; 3) ñòåð-
òèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
òà ¿õ íåâ³äïîâ³äí³ñòþ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèì
çì³íàì ó òêàíèíàõ òà îðãàíàõ; 4) ñïîòâîðåííÿì
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, â ïåðøó ÷åðãó ëåéêî-
öèòàðíî¿ ôîðìóëè êðîâ³. À öå, â ñâîþ ÷åðãó,
ïðèçâîäèòü äî: 1) ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê; 2) íå-
àäåêâàòíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â; 3) çðîñòàííÿ
÷àñòîòè óñêëàäíåíü; 4) çðîñòàííÿ ëåòàëüíîñò³;
5) ïîäîâæåííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ. Òîìó ðàííþ
ä³àãíîñòèêó õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ¿¿
îá'ºêòèâ³çàö³þ ìîæíà ï³äâèùèòè øëÿõîì ðîç-
øèðåííÿ ïîêàçàíü äî ä³àãíîñòè÷íèõ â³äåîëàïà-
ðîñêîï³é, ÿê³ ïåðåõîäÿòü ó ëàïàðîñêîï³÷í³ àáî
ëàïàðîòîìí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè òàêîæ ðîçøèðèòè ïîêà-
çàííÿ äî ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü ó õâîðèõ ç ïîºäíàíîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïà-

òîëîã³ºþ. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ìàëî³íâàçèâí³
âòðó÷àííÿ çàáåçïå÷óþòü ðàäèêàëüí³ñòü ïðè ìåí-
ø³é òðàâìàòè÷íîñò³, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ðîç-
øèðèòè ïîêàçàííÿ äî ¿õ óðãåíòíîãî âèêîðèñòàí-
íÿ. Öå äîçâîëèëî ä³àãíîñòóâàòè õ³ðóðã³÷íó ïàòî-
ëîã³þ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³ ó 112 õâîðèõ.

Îòæå, íà åòàï³ ä³àãíîñòèêè ñë³ä ÷³òêî äî-
òðèìóâàòèñÿ îñíîâíèõ ñòàíäàðò³â îðãàí³çàö³¿
íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì ç ÃÏ çà òàêîþ ä³àãíîñòè÷íîþ ïðîãðàìîþ.
1. Îáîâ'ÿçêîâ³ îáñòåæåííÿ: 1) êë³í³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³ òà ñå÷³; 2) âèçíà÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòå-
ìîþ ÀÂÎ òà ðåçóñ-íàëåæíîñò³ êðîâ³; 3) âèçíà-
÷åííÿ ñå÷îâèíè â ñèðîâàòö³ êðîâ³; 4) âèçíà÷åí-
íÿ êàë³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³; 5) âèçíà÷åííÿ íàò-
ð³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³; 6) âèçíà÷åííÿ õëîðèä³â ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³; 7) âèçíà÷åííÿ ãëþêîçè â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³; 8) âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî á³ëêà òà
éîãî ôðàêö³é ó ñèðîâàòö³ êðîâ³; 9) êîàãóëîãðà-
ìà; 10) âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ñåðåäí³õ ìîëåêóë ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³; 11) âèçíà÷åííÿ êðåàòèí³íó â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³; 12) âèçíà÷åííÿ çàëèøêîâîãî àçî-
òó â ñèðîâàòö³ êðîâ³; 13) äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà
ñòåðèëüí³ñòü ³ ãåìîêóëüòóðó òà ¿¿ ÷óòëèâ³ñòü äî
àíòèá³îòèê³â; 14) îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè; 15) ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè; 16) åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ ñïîêîþ.
2. Äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ: 1) ëàïàðîñêîï³ÿ; 2) ëà-
ïàðîöåíòåç; 3) ÊÒ; 4) âèçíà÷åííÿ ÀñÒ; 5) âèçíà-
÷åííÿ ÀëÒ; 6) âèçíà÷åííÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè.
Ðåàë³çàö³ÿ äàíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîãðàìè – çàïî-
ðóêà ñâîº÷àñíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿ òà âèñîêî¿
³ìîâ³ðíîñò³ îäóæàííÿ õâîðîãî.

Âèñíîâîê. Íà åòàï³ ä³àãíîñòèêè ÃÏ âàðòî
÷³òêî äîòðèìóâàòèñÿ îñíîâíèõ ñòàíäàðò³â îðãà-
í³çàö³¿ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ³ øèðøå ïðîïîíóâàòè óðãåíòí³ â³äåîëàïàðî-
ñêîï³¿. 
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Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 361
áîëüíîãî îñòðûì ïåðèòîíèòîì óñòàíîâëåíû ñó-
ùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ íà ýòàïå äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíûõ ðàñ-
õîæäåíèé íà ýòàïå äèàãíîñòèêè îñòðîãî ïåðè-
òîíèòà ñëåäóåò ñòðîãî ñîáëþäàòü óñîâåðøåíñò-
âîâàííûå ñòàíäàðòû îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ íå-
îòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì è øè-
ðå èñïîëüçîâàòü óðãåíòíûå âèäåîëàïàðîñêîïèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïåðèòîíèò, äèàãíîñ-
òèêà, ëå÷åíèå.

DIAGNOSIS OF ACUTE PERITONITIS

Abstract. Essential discrepancies at the stage of
diagnosing and treating have been established on
the basis of the outcomes of treatment of 361 pa-
tients with acute peritonitis. In order to avoid pro-
bable discrepancies at the stage of diagnosing acute
peritonitis oneshould clearly comply with perfec-
ted standards of the organization of rendering
emergency aid to patients and make a broader use
of urgent videolaparoscopies.
Key words: acute peritonitis, diagnosis, treatment.
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