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Ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ (ËÀ) äåäàë³ øèð-
øå âïðîâàäæóºòüñÿ ó õ³ðóðã³÷íó ïðàêòèêó. Ïðî-
òå é äîñ³ íåìàº ÷³òêèõ ïîêàçàíü ³ ïðîòèïîêàçàíü
äî öüîãî ìåòîäó, íå çàâæäè âñòàíîâëåí³ ÷³òê³
êðèòåð³¿ äî âèêîíàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ëàïàðî-
ñêîï³¿ ³ ïåðåõîäó ¿¿ â ë³êóâàëüíó [1, 2]. Â³äñóòí³é
ñï³ëüíèé ïîãëÿä ùîäî òåõí³êè âèêîíàííÿ ö³º¿
îïåðàö³¿ – íèçêà àâòîð³â ââàæàº äîö³ëüíèìè ëà-
ïàðîñêîï³÷íî àñèñòîâàí³ àïåíäåêòîì³¿, à äåÿê³
ñõèëÿþòüñÿ äî âèêîíàííÿ ò³ëüêè ËÀ [3]. Íåîá-
ãðóíòîâàí³ êîíâåðñ³¿ äî ëàïàðîòîì³¿ ñïðè÷èíÿ-
þòü íåçàñëóæåíó íåäîâ³ðó äî ËÀ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ÷èííèêè ðèçè-
êó êîíâåðñ³¿ äëÿ ðàö³îíàëüíîãî âèáîðó ìåòîäó
îïåðàö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî 38 âè-
ïàäê³â ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ïðè ÿêèõ ï³ä ÷àñ
ËÀ âèíèêëà ïîòðåáà â êîíâåðñ³¿. Îïåðàö³þ ïî-
÷èíàëè ç äîñòóïó ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿ íàä ïóïêîì.
Ï³ñëÿ ðåâ³ç³¿ ³íñòðóìåíò ââîäèëè â òî÷ö³ Ìàê-
Áåðí³ äëÿ òðàêö³¿ êóïîëà ñë³ïî¿ êèøêè òà â³çóà-
ë³çàö³¿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà (×Â). ×àñ ç
ìîìåíòó ââåäåííÿ ëàïàðîñêîïà â î÷åðåâèííó ïî-
ðîæíèíó äî âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî êîíâåðñ³þ
ñòàíîâèâ 23,92±8,74 õâ. Ëàïàðîòîì³þ âèêîíó-
âàëè çà ñïîñîáîì Ìàê-Áåðí³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. ×èííèêè ðèçèêó
êîíâåðñ³¿ ïîä³ëåí³ íà ñèñòåìí³ òà ì³ñöåâ³ (òàáëè-
öÿ). Äî ñèñòåìíèõ â³äíåñëè: òåðì³í â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ, â³ê ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòü ïîºäíàíî¿
êàðä³îïóëüìîíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ì³ñöåâèìè ÷èí-
íèêàìè áóëè ïîøèðåíèé ïåðèòîí³ò, àíàòîì³÷í³

îñîáëèâîñò³ ×Â òà õàðàêòåð éîãî çàïàëåííÿ. Îä-
íèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â áóâ òåðì³í â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ äî ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿.
Óñòàíîâëåíî, ùî â 35 ïàö³ºíò³â (92,10 %) â³í ñòà-
íîâèâ á³ëüøå 48 ãîä. Ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè â³êîì
ïîíàä 60 ðîê³â (73,68%). Ó 55,26 % õâîðèõ ñïîñ-
òåð³ãàëè ïîºäíàíó ïàòîëîã³þ ó ñòàä³¿ ñóáêîì-
ïåíñàö³¿, ó 7,89 % – ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿, ó
65,79 % ïàö³ºíò³â áóëî ïîºäíàííÿ äåê³ëüêîõ çàõ-
âîðþâàíü, ÿê³ âïëèâàëè íà âèá³ð ìåòîäó çíåáî-
ëåííÿ òà ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ó 81,58 % âèïàäê³â ïðè÷èíîþ êîíâåðñ³¿ áóâ
ïåðôîðàö³éíèé àïåíäèöèò. ßêùî ïåðôîðàö³ÿ ëî-
êàë³çóâàëàñÿ íà âåðõ³âö³ ×Â, éîãî ìîá³ë³çàö³ÿ ³
â³äñ³êàííÿ â³äáóâàëèñÿ áåç òåõí³÷íèõ òðóäíîù³â.
Ïîòðåáà ó êîíâåðñ³¿ ÷àñò³øå âèíèêàëà òîä³, êîëè
ïåðôîðàö³ÿ ëîêàë³çóâàëàñÿ íà îñíîâ³ ×Â ³ ïðîâåñ-
òè ë³ãàòóðíó àïåíäåêòîì³þ áóëî íåìîæëèâî. Çà-
ïàëüí³ çì³íè ó âåëèêîìó ñàëüíèêó áóëè ïðè÷è-
íîþ êîíâåðñ³¿ ó 57,89 % õâîðèõ. Âåëèêèé ñàëü-
íèê ôîðìóâàâ ïóõêèé (42,11 %) àáî ù³ëüíèé
(21,05 %) ³íô³ëüòðàò, ÿêèé ÷àñòî óíåìîæëèâëþ-
âàâ â³çóàë³çàö³þ ×Â.

Ñåðîçíèé âèï³ò ó ìàëîìó òàçó êîíñòàòîâà-
íèé ó 7 (18,42 %) õâîðèõ, ñåðîçíî-ô³áðèíîçíèé
– â 11 (28,95 %), ãí³éíèé – ó 5 (13,16 %). Õî÷à
íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî âèïîòó íå âïëèâàëà íà
ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ ËÀ, âîíà, ÿê ïðàâèëî,
áóëà íàñë³äêîì ïåðôîðàö³¿ ×Â ÷è àïåíäèêóëÿð-
íîãî àáñöåñó. Íà íàøó äóìêó, ïðè íàÿâíîñò³ âè-
ïîòó ó ìàëîìó òàçó ËÀ ïîâèííà áóòè ïð³îðèòåò-
íîþ – ðåòåëüíî ³ àäåêâàòíî ñàíóâàòè î÷åðåâèí-
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Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî ë³êóâàííÿ 38 õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ àïåíä-
åêòîì³¿ âèíèêëà ïîòðåáà â êîíâåðñ³¿. Óñòàíîâëåíî, ùî îñíîâíèìè ñèñòåìíèìè ÷èííèêàìè áóëè òåðì³í â³ä ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, â³ê ïàö³ºíòà òà íàÿâí³ñòü ïîºäíàíî¿ êàðä³îïóëüìîíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ì³ñöåâèìè ÷èííè-
êàìè áóëè îçíàêè ïîøèðåíîãî ïåðèòîí³òó, àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà òà õàðàêòåð éîãî
çàïàëåííÿ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé àïåíäèöèò, ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ, êîíâåðñ³ÿ.



ÎÖÅÍÊÀ ÊÐÈÒÅÐÈÅÂ ÊÎÍÂÅÐÑÈÈ ÏÐÈ ËÀ-
ÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÏÏÅÍÄÝÊÒÎÌÈÈ

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ëå÷åíèå 38 áîëüíûõ ñ
îñòðûì àïïåíäèöèòîì, ó êîòîðûõ ïðè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé àïïåíäåêòîìèè âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â
êîíâåðñèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ñèñòåìíû-
ìè ôàêòîðàìè êîíâåðñèè áûëè ñðîêè îò íà÷àëà çàáî-
ëåâàíèÿ, âîçðàñò ïàöèåíòà è íàëè÷èå ñîïóòñòâóþ-
ùåé êàðäèîïóëüìîíàëüíîé ïàòîëîãèè. Ìåñòíûìè
ôàêòîðàìè áûëè ïðèçíàêè ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðè-
òîíèòà, àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åðâåîáðàçíîãî
îòðîñòêà è õàðàêòåð åãî âîñïàëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé àïïåíäèöèò, ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêàÿ àïïåíäåêòîìèÿ, êîíâåðñèÿ. 

EVALUATION OF THE CRITERIA OF CONVER-
SION IN CASE OF LAPAROSCOPIC APPENDEC-
TOMY

Abstract. The authors have analyzed the treatment of
38 patients with acute appendicitis in whom during
laparoscopic appendectomy a need for conversion arose.
It has been found out that the basic systemic factors
were the terms since the onset of the disease, the age of
a patient and the presence of concomitant cardiopul-
monary pathology. The local factors were the signs of
diffuse peritonitis, the anatomical peculiarities of the
appendix and the nature of its inflammation.
Key words: acute appendicitis, laparoscopic appendec-
tomy, conversion.

íó ïîðîæíèíó êðàùå ï³ä êîíòðîëåì åíäîñêîïà,
í³æ ç ïðàâîá³÷íîãî êîñîãî äîñòóïó.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè âèáîð³ ìåòîäó àïåíäåêòî-
ì³¿ ó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîòð³áíî âðàõî-
âóâàòè íèçêó ñèñòåìíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðè÷èíÿ-
þòü çì³íó òàêòèêè ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ. 2. Íàéâàæëèâ³øèì ì³ñöåâèì ÷èííèêîì, ùî
âïëèâàº íà ð³øåííÿ ïðî êîíâåðñ³þ, º ïåðôîðàö³ÿ

×Â, ÿêà ìàº ïîá³÷í³ åíäîñêîï³÷í³ îçíàêè: â³äêëà-
äàííÿ ô³áðèíó ó ïðàâ³é êëóáîâ³é ÿìö³, çàïàëüí³
çì³íè âåëèêîãî ñàëüíèêà, ñôîðìîâàíèé àïåíäè-
êóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò òà âèï³ò ó ïîðîæíèí³ ìàëîãî
òàçà. 3. Ïåðñïåêòèâíèì º îáãðóíòóâàííÿ ìåòîäèê
ËÀ, ÿê³ á äîçâîëÿëè ïðîâîäèòè ìîá³ë³çàö³þ ³ âè-
äàëåííÿ çàïàëüíî çì³íåíîãî ×Â, íåçâàæàþ÷è íà
îçíà÷åí³ êðèòåð³¿.
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Òàáëèöÿ
×àñòîòà ÷èííèê³â ðèçèêó êîíâåðñ³¿ ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é àïåíäåêòîì³¿

×èííèêè ðèçèêó Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â Â³äñîòîê
Ñèñòåìí³

Òåðì³í çàõâîðþâàííÿ á³ëüøå 48 ãîä 35 92,10
Â³ê ïîíàä 60 ðîê³â 28 73,68
Ñóáêîìïåíñîâàíà ïîºäíàíà ïàòîëîã³ÿ 21 55,26
Äåêîìïåíñîâàíà ïîºäíàíà ïàòîëîã³ÿ 3 7,89
Ïîºäíàííÿ äåê³ëüêîõ çàõâîðþâàíü 25 65,79

Ì³ñöåâ³
Ïåðôîðàö³éíèé àïåíäèöèò 31 81,58
Ô³áðèí ó ëîí³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà 22 57,89
Ô³áðèí íà ïåòëÿõ òîíêî¿ êèøêè 18 47,37
Çàïàëüí³ çì³íè ó âåëèêîìó ñàëüíèêó 22 57,89
Ïóõêèé àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò 16 42,11
Ù³ëüíèé àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò 8 21,05
Âèï³ò ó ìàëîìó òàçó:
- ñåðîçíèé
- ñåðîçíî-ô³áðèíîçíèé
- ãí³éíèé

7
11
5

18,42
28,95
13,16
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