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Àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ (ÀÑ), ÿê ïðàâèëî, ïðî-
öåñ ãîñòðèé ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ øîêîâèì ñòàíîì
õâîðîãî, îäíèìè ç îçíàê ÿêîãî º òàõ³ïíîå òà îð-
ãàííà ÷è ïîë³îðãàííà äèñôóíêö³ÿ (ã³ïîêñåì³ÿ,
ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³, ïîë³/îë³ãóð³ÿ, ã³ïåðëàê-
òàòåì³ÿ òîùî). Çì³íè â îðãàí³çì³ ïðè ðîçâèòêó
ã³ïîêñè÷íèõ ñòàí³â âèêëèêàí³ òðüîìà ôàêòîðà-
ìè: ð³âíåì çíèæåííÿ ðÎ2, òðèâàë³ñòþ ïåðåáó-
âàííÿ â óìîâàõ äåô³öèòó êèñíþ òà ³íäèâ³äóàëü-
íîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî êèñíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [1, 2].
Ðåôëåêòîðíå çáóäæåííÿ äèõàëüíîãî öåíòðó
³ìïóëüñàìè ç õåìîðåöåïòîð³â ñóäèííîãî ðóñëà
(ãîëîâíèì ÷èíîì ñèíîêàðîòèäíà òà àîðòàëüíà
çîíè) ïðè çì³í³ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó êðîâ³ (çíèæåí-
íÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ, íàãðîìàäæåííÿ
³îí³â âîäíþ, âóãëåêèñëîòè) ïðèçâîäèòü äî ã³-
ïåðâåíòèëÿö³¿, ÿêà º ïîçèòèâíîþ ðåàêö³ºþ íà
ã³ïîêñ³þ, àëå ìàº é íåãàòèâí³ íàñë³äêè, îñê³ëüêè
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèâåäåííÿì âóãëåêèñëîòè òà ¿¿
çíèæåííÿì ó êðîâ³ ³ ðîçâèòêîì ã³ïîêàïí³¿ [3, 4].
Âîäíî÷àñ, âðàõîâóþ÷è òÿæê³ñòü ñòàíó òàêèõ õâî-
ðèõ, áðàêóº ïîãëèáëåíèõ äîñë³äæåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ïðè ÀÑ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: óñòàíîâèòè ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ó
õâîðèõ íà ÀÑ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 7 õâîðèõ
íà ÀÑ (² ãðóïà) [1], 9 õâîðèõ ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïå-
ðàö³é ç ïðèâîäó íåóñêëàäíåíèõ ãðèæ ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè òà âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí
íèæí³õ ê³íö³âîê (²² ãðóïà). Êîíòðîëüíó ãðóïó
(²²²) ñòàíîâèëè 12 çäîðîâèõ òà ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ âîëîíòåð³â. Àíàìíåç âñ³õ ïàö³ºíò³â õðî-

í³÷íîþ áðîíõî-ëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ íå îáòÿ-
æåíèé. Ïàðàìåòðè ãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè íà
2-3 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî äîçâîëÿëî ïåâíîþ
ì³ðîþ çìåíøèòè áåçïîñåðåäí³é âïëèâ îïåðàö³¿
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí äèõàëüíî¿ ñèñòåìè.
Äîñë³äæåííÿ òà îö³íêó ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äè-
õàííÿ (ÔÇÄ) ïðîâîäèëè ïðè âèêîíàíí³ ñòàí-
äàðòíèõ äèõàëüíèõ ìàíåâð³â íà ïîðòàòèâíîìó
êîìï'þòåðíîìó ñï³ðî´ðàô³ ô³ðìè Mejnhardt®
(Í³äåðëàíäè) òà îòðèìàíí³ ³íòåãðàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â, çà ÿêèìè õàðàêòåðèçóâàëè àíàòîìî-
ô³ç³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ àïàðàòó âåíòèëÿö³¿,
âèÿâëÿëè ïîðóøåííÿ ìåõàí³êè äèõàííÿ, äèôåðåí-
ö³þâàëè ðåñòðèêòèâí³ òà îáñòðóêòèâí³ ñèíäðî-
ìè. Ïðè âèÿâëåíí³ ÿâèù îáñòðóêö³¿ äîñë³äæåííÿ
ïðèïèíÿëè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíî
äî îñíîâíèõ ïîëîæåíü Äèðåêòèâè ªÅÑ ¹ 609
â³ä 24.11.86, GCP (1996), Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè
ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (04.04.97), Ãå-
ëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñî-
ö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ
ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè (1964-
2000) òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01.11.00.
Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ìåòîäàìè âà-
ð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì-
íîãî ïàêåòó Primer of Biostatistics v.9.8. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Îäåð-
æàí³ ïîêàçíèêè ÔÇÄ íàâåäåí³ â òàáëèö³. Íàëåæ-
í³ ðîçðàõóíêîâ³ äàí³ ó âñ³õ ãðóïàõ â³äð³çíÿþòü-
ñÿ íåâ³ðîã³äíî (ð>0,05). Ïîêàçíèê ôàêòè÷íî¿
æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü áóâ ð³çêî çíèæåíèì ó
õâîðèõ ²² ãðóïè, àëå ó õâîðèõ íà ÀÑ â³í áóâ çíè-
æåíèé ìàéæå âòðè÷³ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì,
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Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà àáäîì³íàëü-
íèé ñåïñèñ. Ïîêàçàíî, ùî ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè äèõàííÿ ìàþòü ïåðåâàæíî
ðåñòðèêòèâíèé õàðàêòåð. Àâòîðè ä³éøëè âèñíîâêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ³ç âêëþ÷åííÿì îêñèãåíîòåðàï³¿ ó ë³êóâàëüíèé ïðîòîêîë.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ, ïàòîãåíåç, äèõàëüíà ôóíêö³ÿ.
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ëåäü äîñÿãàþ÷è 38,2% â³ä ðîçðàõîâàíîãî íîðìà-
òèâíîãî ïîêàçíèêà. Ôîðñîâàíà ÆªË áóëà òàêîæ
íàéíèæ÷îþ ó ² ãðóï³, á³ëüø í³æ âäâ³÷³ ìåíøà
â³ä ïîêàçíèêà ²² ãðóïè. Ð³çêî çíèçèëàñÿ ñèëà ì'ÿ-
çîâîãî àïàðàòó, ùî áåðå ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ,
çìåíøèëàñÿ åêñêóðñ³ÿ ëåãåíü, ïîã³ðøèëàñÿ ïðî-
õ³äí³ñòü áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà íà âñ³õ ð³âíÿõ.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñèòü íåî÷³êóâàíå òàõ³ï-
íîå çàô³êñîâàíå ó ãðóï³ õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ áåç
ÀÑ, ùî çóìîâëåíî, ìàáóòü, íàÿâí³ñòþ îïåðàö³é-
íî¿ ðàíè, ïîñò³ëüíèì ðåæèìîì, à òàêîæ ìîæëè-
âèì ðîçâèòêîì ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Òèì íå ìåíø, ïðàêòè÷íî
âñ³ ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè
äèõàííÿ ó õâîðèõ íà ÀÑ áóëè ã³ðøèìè, í³æ ó õ³-
ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ²² ãðóïè. 

Âàæëèâèì äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó ïîðó-
øåíü äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ââàæàëè âèçíà÷åííÿ
ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ ³ âóãëåêèñëîãî ãàçó â
àðòåð³àëüí³é êðîâ³ ïàö³ºíò³â òà ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ äî ã³ïîêñ³¿ ³ ã³ïåðêàïí³¿ ó ïðîáàõ
Øòàíãå òà Ãåí÷à. Çíèæåííÿ êîåô³ö³ºíòà ðåçåðâó
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ³ òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ íà
ÀÑ â³äîáðàæåí³ â ðåçóëüòàòàõ öüîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîòå ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî âñ³ õâîð³ äîñë³ä-
íèõ ãðóï äî ïðîâåäåííÿ äàíîãî åòàïó äîñë³ä-
æåííÿ âæå îòðèìóâàëè ñåàíñè äèõàëüíî¿ ã³ì-
íàñòèêè ó êîìïëåêñ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ òà ËÔÊ. Òðèâàë³ñòü ïðîáè Øòàíãå áóëà
íàéá³ëüøîþ (39,08±3,65) ó ²²² ãðóï³ (êîíòðîëü),
ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä ðåøòè ãðóï çà
äàíèì ïîêàçíèêîì. Ïðîáà Ãåí÷à áóëà íàéòðèâà-
ë³øîþ òàêîæ ó ãðóï³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
ïî â³äíîøåííþ äî ² ãðóïè. Ïîêàçíèê ðÎ2 ó ñòàí³
ñïîêîþ ïåðåâàæàâ ó ²² òà ²²² ãðóï³. Çà äèíàì³êîþ
ðÑÎ2 ó ñïîêî¿ â³ðîã³äíó ð³çíèöþ ñïîñòåð³ãàëè â

² òà ²²² ãðóïàõ ïî â³äíîøåííþ äî íàéá³ëüøîãî
çíà÷åííÿ â ²² ãðóï³. Ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ êèñíþ ñïîñ-
òåð³ãàëè òàêó äèíàì³êó ðÎ2: ðåçóëüòàò ïåðåâà-
æàâ ó ²²² ãðóï³ íàä ² ãðóïîþ, áåç ñóòòºâèõ â³ä-
ì³ííîñòåé – ó ²² ãðóï³. Âàð³àö³ÿ ðÑÎ2 ï³ñëÿ âäè-
õàííÿ êèñíþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ðîã³äíèìè ðîç-
á³æíîñòÿìè ó ²² ãðóï³ ïî â³äíîøåííþ äî ² ãðó-
ïè, àëå áåç ñóòòºâèõ âàð³àö³é ó ðåøòè ïàö³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. 

Óçàãàëüíåííÿì îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â îê-
ðåìî ïî êîæí³é ãðóï³ äîñë³äæåííÿ óñòàíîâëåíî,
ùî â ² ãðóï³ ÷óòëèâ³ñòü äî ã³ïîêñ³¿ òà ã³ïåðêàïí³¿
çà ïðîáàìè Øòàíãå ³ Ãåí÷à çíà÷íî ï³äâèùåíà,
îñê³ëüêè ïîêàçíèêè â³ðîã³äíî ìåíø³, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ìàêñèìàëüíå íàïðóæåííÿ àäàïòàö³é-
íî-êîìïåíñàòîðíèõ ðåçåðâ³â ñèñòåìè çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ, ïåðôóç³éíî-âåíòèëÿö³éíèõ ñï³â-
â³äíîøåíü òà òðàíñïîðòó ãàç³â. Çà ð³âíåì ãàç³â
àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ðÎ2 òà ðÑÎ2 ìàº ì³ñöå â³ðî-
ã³äíà àðòåð³àëüíà ã³ïîêñåì³ÿ íà òë³ ëåãêî¿ ã³ïî-
êàïí³¿ (àäàïòèâíèé äèõàëüíèé àëêàëîç ç ìåòà-
áîë³÷íèì àöèäîçîì âíàñë³äîê àëüâåîëÿðíî¿
ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ íà ôîí³ âèðàæåíîãî òàõ³ïíîå).
Äèíàì³êà çíà÷åíü ðÎ2 ³ ðÑÎ2 ï³ñëÿ ã³ïåðâåíòèëÿ-
ö³éíî¿ ïðîáè òà ³íãàëÿö³¿ 100% êèñíåì âïðîäîâæ
5 õâ ñâ³ä÷èòü, éìîâ³ðíî, ïðî ïåðåâàãó ïîðóøåíü
âåíòèëÿö³éíî-ïåðôóç³éíèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ ñï³â-
â³äíîøåíü ó ãåíåç³ ã³ïîêñåì³¿, äèõàëüíèé àëêàëîç
ïðè öüîìó íå ìàâ òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿.

×óòëèâ³ñòü äî ã³ïåðêàïí³¿ ³ ã³ïîêñ³¿, çà ðå-
çóëüòàòàìè ïðîá Øòàíãå ³ Ãåí÷à, â îñ³á ²² ãðóïè
ðåºñòðóâàëàñÿ íà íèæí³é ìåæ³ íîðìè, ùî ìîæ-
íà ïîÿñíèòè ïåðåíåñåíèìè õ³ðóðã³÷íèìè âòðó-
÷àííÿìè òà ë³æêîâèì ðåæèìîì, îñëàáëåííÿì
îðãàí³çìó òà çíèæåííÿì òîíóñó äèõàëüíî¿ ìóñ-

Òàáëèöÿ
Ð³âåíü ãàç³â àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ

Ïîêàçíèêè

Õâîð³ íà
àáäîì³íàëüíèé

ñåïñèñ
(² ãðóïà)

n=7

Õâîð³ ç ³íøîþ
õ³ðóðã³÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ
(²² ãðóïà)

n=9

Ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ –
êîíòðîëü
(²²² ãðóïà)

n=12

Ïðîáà Øòàíãå (c) 12,85±3,81* 29,36±1,24* 39,08±3,65
Ïðîáà Ãåí÷à (ñ) 8,93±0,53* 21,38±2,84 25,63±3,73
ðÎ2 â ñïîêî¿ 53,64±3,28* 69,04±5,02 73,51±2,67
ðÑÎ2 â ñïîêî¿ 30,63±2,70* 49,26±3,07 40,47±1,68*
ðÎ2 ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ êèñíþ 64,32±1,94* 70,37±3,75 75,76±1,52
ðÑÎ2 ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ êèñíþ 31,66±2,58* 41,26±3,89 38,35±1,73
Ïðèì³òêà: *(ð<0,05) – â³ðîã³äí³ñòü çà äàíèì ïîêàçíèêîì ì³æ ãðóïàìè îáñòåæåííÿ ïî â³äíîøåí-
íþ äî íàéá³ëüøîãî çíà÷åííÿ.
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êóëàòóðè. Çíà÷åííÿ ðÎ2 áóëè â íîðì³ íà òë³ ïî-
ì³ðíî¿ ã³ïåðêàïí³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåçíà÷íèé
äèõàëüíèé àöèäîç, ñïðè÷èíåíèé àëüâåîëÿðíîþ
ã³ïîâåíòèëÿö³ºþ âíàñë³äîê ïîñò³ëüíîãî ðåæè-
ìó. Ï³ñëÿ ã³ïåðâåíòèëÿö³éíî¿ ïðîáè òà ³íãàëÿö³¿
100% êèñíåì óïðîäîâæ 5 õâ ð³âåíü ðÑÎ2 íîðìà-
ë³çóâàâñÿ, ùî âêàçóº íà éìîâ³ðí³ ïåðñï³ðàòîðíî-
ïåðôóç³éí³ ïîðóøåííÿ â ãåíåç³ äèõàëüíîãî àöè-
äîçó ó õâîðèõ ö³º¿ êàòåãîð³¿.

Âèñíîâêè. 1. Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè äèõàííÿ ó õâîðèõ íà
ÀÑ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ç ïîãëÿäó ôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í ñèñòåìè çîâí³øíüîãî äèõàííÿ òà
âêëþ÷åííÿ îêñèãåíîòåðàï³¿ ó ë³êóâàëüíèé ïðî-
òîêîë. 2. Äîñë³äæåííÿ äîö³ëüíî äîïîâíèòè âèâ-
÷åííÿì åôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â êîðåêö³¿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ïðè ÀÑ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÑÎÑÒÎßÍÈß ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ ÑÈÑÒÅ-
ÌÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÌ
ÑÅÏÑÈÑÎÌ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ äûõàòåëüíîé ôóíêöèè ó áîëüíûõ
àáäîìèíàëüíûì ñåïñèñîì. Ïîêàçàíî, ÷òî íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû
äûõàíèÿ èìåþò ðåñòðèêòèâíûé õàðàêòåð. Äåëà-
åòñÿ âûâîä î íåîáõîäèìîñòè êîððåêöèè ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ñ âêëþ÷å-
íèåì îêñèãåíîòåðàïèè â ëå÷åáíûé ïðîòîêîë.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àáäîìèíàëüíûé ñåïñèñ, ïà-
òîãåíåç, äûõàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ.

PECULIARITIES OF THE FUNCTIONAL
STATE OF THE RESPIRATORY SYSTEM OF
PATIENTS WITH ABDOMINAL SEPSIS

Abstract. The results of a clinical study of the res-
piratory function in patients with abdominal sepsis
are presented. It is shown that disorders of the func-
tional state of the respiratory system in such pa-
tients are largely restrictive in nature. A conclusion
is made about a need of adjusting the medication of
such patients with the inclusion of oxygenotherapy
into the treatment protocol.
Key words: abdominal sepsis, pathogenesis, respi-
ratory function.
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