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Ãîñòðèé ãí³éíèé ïåðèòîí³ò (Ïò) óñêëàäíþº ïå-
ðåá³ã ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â 15-25% õâîðèõ. Çàëåæíî
â³ä ôîðìè òà ðîçïîâñþäæåííÿ ëåòàëüí³ñòü ïðè
Ïò ñòàíîâèòü 4-60% [1, 2]. Òàêòè÷í³ òà òåõí³÷í³
ïðèéîìè óñóíåííÿ ïðè÷èíè Ïò â íàóêîâ³é ë³òå-
ðàòóð³ âèêëèêàþòü ìåíøå äèñêóñ³é, í³æ ïðîáëå-
ìà åôåêòèâíî¿ ñàíàö³¿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè
(ÎÏ), ÿêà çäåá³ëüøîãî é âèçíà÷àº ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ [3]. Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñ-
íî¿ õ³ðóðã³¿, ïèòàííÿ ñàíàö³¿ ÎÏ äî ê³íöÿ íå âè-
ð³øåíå [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé Ïò
øëÿõîì óäîñêîíàëåííÿ ñïîñîáó ñàíàö³¿ ÎÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë
ñòàíîâèëè 32 õâîðèõ íà ãîñòðèé ãí³éíèé Ïò â³-
êîì 18-79 ðîê³â. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî
ãîñòðèé ðîçëèòèé Ïò ²²²-Á ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
[2]. Õâîð³ ðàíäîì³çîâàí³ íà 2 ãðóïè: îñíîâíó (16
îñ³á) òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (16). Âñ³ì ïàö³ºíòàì
âèêîíàí³ ëàïàðîòîì³ÿ, âèäàëåííÿ âîãíèùà çàïà-
ëåííÿ, ñàíàö³ÿ ³ äðåíóâàííÿ ÎÏ, à òàêîæ îäíî-
ðàçîâà ïîâòîðíà â³äêðèòà ñàíàö³ÿ ÎÏ. Ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðîçëèòèé Ïò
îñíîâíî¿ ãðóïè çàñòîñîâóâàëè ðîçðîáëåíèé íà-
ìè ñïîñ³á ñàíàö³¿ ÎÏ, ÿêèé âêëþ÷àâ òðèðàçîâå
ïðîìèâàííÿ ÎÏ åëåêòðîõ³ì³÷íî àêòèâîâàíèì
0,03% ðîç÷èíîì àíîë³òó íåéòðàëüíîãî (ÀÍ) â
îá'ºì³ 2-3 ë ç ³íòåðâàëîì 3-5 õâ (ïàò. ¹ 58154),
ñèíòåçîâàíèì çà äîïîìîãîþ óñòàíîâêè "ÑÒÅË-

Ìåäèêîì 10Í-12-01" (ñâ³äîöòâî ¹ 2362/2003).
Åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ñàíàö³¿
ïðè Ïò îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ òàêèõ ìåòî-
ä³â: çàãàëüíî-êë³í³÷íèõ, êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ,
á³îõ³ì³÷íèõ, ì³êðîá³îëîã³÷íèõ (âèçíà÷åííÿ ê³ëü-
ê³ñíîãî òà ÿê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè). Ñòà-
òèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàá-
ëèöü Microsoft® OfficeExcel (build14.0.5128.5000)
òà ïðîãðàìè äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî îá÷èñëåííÿ
STATISTICA 8.0 (®StatSoft. Inc. 2008) [5].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïî÷àòêîâå çàá-
ðóäíåííÿ ÎÏ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ îäíàêîâà. Ó õâîðèõ íà ðîçëèòèé Ïò
âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 16 øòàì³â (8 àíà-
åðîáíèõ, 8 àåðîáíèõ) ì³êðîîðãàí³çì³â, ñåðåä
ÿêèõ ïðîâ³äíó ðîëü ó êîíòàì³íàö³¿ ÎÏ â³ä³ãðà-
âàëè åøåðèõ³¿, âèÿâëåí³ â ÎÏ âñ³õ õâîðèõ. Êð³ì
òîãî, ìàéæå ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ÎÏ áóëà êîíòàì³íî-
âàíà áàêòåðî¿äàìè. Îòæå, åøåðèõ³¿ òà áàêòåðî¿-
äè º êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, ùî çó-
ìîâëþþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ. Çà ïîïóëÿö³éíèì
ð³âíåì ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ãí³éíî-çàïàëüíîìó
ïðîöåñ³ ó õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåíèé Ïò ìàëè
åøåðèõ³¿, ïðåâîòåëè, ïåïòîêîê ³ áàêòåðî¿äè
(òàáë. 1). Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü âì³ñòó ÎÏ çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì ³ ì³ê-
ðîñêîï³÷íèìè ïîêàçíèêàìè äîçâîëÿþòü êîíñòà-
òóâàòè, ùî ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê ðîçïîâñþä-
æåíîãî Ïò çóìîâëåí³ àñîö³àö³ºþ óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ àåðîáíèõ (êèøêîâî¿ ïàëè÷êè) òà àíà-
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 32 õâîðèõ íà ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò. Îö³íåíà åôåêòèâí³ñòü
çàñòîñóâàííÿ ðîç÷èíó àíîë³òó íåéòðàëüíîãî äëÿ ñàíàö³¿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè â éîãî êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³.
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Òàáëèöÿ 1
Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîôëîðè âì³ñòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè

ó õâîðèõ íà ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò (Ì±m)

Ì³êðîîðãàí³çìè Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü
(lgÊÓÎ/ìë) 

Ì³êðîñêîï³÷í³ ïîêàçíèêè

²íäåêñ çíà÷èìîñò³
(Ñ)

Êîåô³ö³ºíò
äîì³íóâàííÿ (ÊÄ)

Êèøêîâà ïàëè÷êà 9,57±0,19 43,34 114,06

Áàêòåðî¿äè 9,17±0,22 33,88 91,08

Ïðåâîòåëè 9,32 6,67 18,52

Êëåáñ³ºëè 7,27 5,20 14,44

Ïñåâäîìîíàäè 5,78 4,13 11,48

Ïåïòîêîêè 9,23+0,17 14,30 36,67

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

ó õâîðèõ íà ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò

Òàáëèöÿ 3
Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â îêñèäàíòíîãî òà àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàíó ïëàçìè

é åðèòðîöèò³â êðîâ³ ó õâîðèõ íà ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò III-Á ñòóïåíÿ
â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

Ïîêàçíèê Ãðóïà õâîðèõ
Äîáà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó

1-øà 3-òÿ 7-ìà

Òåìïåðàòóðà ò³ëà, °Ñ
Îñíîâíà 38,7±1,1 37,8±1,2 36,8±0,6*

Ïîð³âíÿííÿ 38,3±0,8 38,1±0,9 37,5±1,6

×àñòîòà ïóëüñó, õâ
Îñíîâíà 124,1±4,3 103,2±3,9* 87,4±3,9*

Ïîð³âíÿííÿ 122,5±5,2 117,3±4,5 99,1±3,2

×àñòîòà äèõàííÿ, õâ
Îñíîâíà 27,5±1,3 18,7±0,8* 16,6±2,1*

Ïîð³âíÿííÿ 27,3±1,1 23,1±1,3 19,3±2,2

Ä³óðåç, ìë
Îñíîâíà 773,7±8,3 1145±3,5* 1430,9±5,5*

Ïîð³âíÿííÿ 785,3 930,2±5,2 1105,3±6,7
Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ì³æ ïåðøîþ äîáîþ òà íàñòóïíèìè òåðì³íàìè ñïîñòåðå-
æåííÿ (ð<0,05).

Ïîêàçíèê Ãðóïà õâîðèõ Äîáà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
1-øà 3-òÿ 7-ìà

Ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè,
∆Å/ìë ïëàçìè

Îñíîâíà 0,624±0,064 0,631±0,092 0,467±0,084
Êîòðîëüíà 0,664±0,056 0,645±0,072 0,593±0,037*

Ìàëîíîâèé àëüäåã³ä,
ìêìîëü/ìë åðèòðîöèò³â

Îñíîâíà 28,2±2,6 34,7±3,2 31,3±1,27
Êîíòðîëüíà 32,6±2,4* 36,3±4,6 32,7±1,74

Ñòóï³íü îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ∆Å/ìë ïëàçìè

Îñíîâíà 5,9±0,52 5,9±0,65 5,68±0,12
Êîòðîëüíà 6,92±0,43* 6,2±0,43 5,82±0,52

Öåðóëîïëàçì³í, ∆Å/ìë ïëàçìè
Îñíîâíà 10,7±0,63 6,43±0,34 5,2±0,83

Êîíòðîëüíà 12,3±0,54* 6,57±0,48 4,8±0,76

Ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà,
ìêìîëü/õâ. ãÍÜ

Îñíîâíà 396,7±17,2 199,2±14,5 153,9±15,6
Êîòðîëüíà 456,3±14,7* 282,6±18,3* 172,3±18,1
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åðîáíèõ (áàêòåðî¿ä³â) áàêòåð³é, ÿê³ º ïðîâ³äíè-
ìè çáóäíèêàìè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÎÏ. Òîìó
ë³êóâàëüí³ çàõîäè â ïåðøó ÷åðãó ìàþòü áóòè
ñïðÿìîâàí³ íà åë³ì³íàö³þ ñàìå öèõ çáóäíèê³â.
²íø³ àåðîáè (êëåáñ³ºëè, ïñåâäîìîíàäè) òà àíà-
åðîáè (ïåïòîêîêè, ïðåâîòåëè) â³ä³ãðàþòü äðóãî-
ðÿäíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ òà ðîçâèòêó çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó.

Ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ ñàíàö³¿ 0,03% ðîç÷èíîì
ÀÍ óñòàíîâëåíî çðîñòàííÿ êë³ðåíñó ñàíàö³¿ â
îñíîâí³é ãðóï³ äî 91,3±4,8% ïðîòè 83,5±3,4% ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè íàâåäåí³
â òàáëèö³ 2. Ïðè âèâ÷åíí³ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â
îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàíó ó õâîðèõ
íà ðîçëèòèé Ïò (òàáë. 3) óñòàíîâëåíî, ùî íà
ïåðøó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïîêàç-
íèêè ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó çáåð³ãàëèñÿ âèñîêèìè
ÿê ñâ³ä÷åííÿ íàÿâíîñò³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî áóëî çá³ëüøåííÿ íà 10%
ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè ³ ñòóïåíÿ îêèñíþâàëü-
íî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â. Íà 3-òþ äîáó ïîêàçíèêè
ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó, ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè
òà îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â áóëè â
2,5-3 ðàçè âèùèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Ó
òîé æå ÷àñ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíò-

íîãî çàõèñòó (ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà, öåðóëî-
ïëàçì³í) çíèæóâàëèñÿ äî íîðìàëüíèõ âåëè÷èí
àáî é íèæ÷å. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
ìàëî ïîì³òíèé åôåêò, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çáå-
ð³ãàëèñÿ ÿâèùà òðèâàëî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà âèñíà-
æåííÿ íà ¿¿ ôîí³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè.
Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ïîâòîðí³ â³äêðèò³ ñàíàö³¿
ÎÏ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ðîçëèòîãî Ïò, ð³-
âåíü îäíîãî ç ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó) íà 7-ìó
äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåðåá³ãó çáåð³ãàâñÿ ìàé-
æå â 2,5 ðàçà âèùèì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Íà
òàêîìó æ ð³âí³ çáåð³ãàëèñÿ çì³íè ìîëåêóë ñåðåä-
íüî¿ ìàñè ³ ñòóïåíÿ îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. 

Çàñòîñóâàííÿ ÀÍ ï³ä ÷àñ ïîâòîðíèõ ñàíà-
ö³éíèõ ðåëàïàðîòîì³é õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè
ñïðèÿëî ïîçèòèâí³é òåíäåíö³¿ ïîêàçíèê³â. Ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ âèíèêëè â ïðî-
öåñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 4.
Ôîðìóâàííÿ àáñöåñó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ä³àã-
íîñòîâàíî â îäíîãî õâîðîãî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, ó
2 õâîðèõ (â îñíîâí³é òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ) ðîç-
âèíóëàñÿ ðàííÿ òîíêîêèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ÿêó
êóï³ðóâàëè ï³ä ÷àñ ðåëàïàðîòîì³¿ øëÿõîì ðîç'ºä-
íàííÿ ñïàéîê. Â îäíîãî õâîðîãî ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ âèíèêëà ôëåãìîíà ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Â îñíîâí³é ãðóï³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî, ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ 3 õâîðèõ ïîìåðëè â³ä ëåãåíåâèõ
òà ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü; ëåòàëüí³ñòü
ñòàíîâèëà 18,75%, çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü – 9,4%.

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ â õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðîçëèòèé Ïò 0,03% ðîç÷èíó
ÀÍ âæå ï³ñëÿ ïåðøî¿ ñàíàö³¿ çìåíøóº ì³êðîáíå
çàáðóäíåííÿ ÎÏ äî 91,3±4,8% ïðîòè 83,5%±3,4
ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. 2. Ñàíàö³¿ ÎÏ ðîç÷èíîì ÀÍ
ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïîøèðåíèõ ôîðì
ãí³éíîãî Ïò ñïðèÿþòü çíèæåííþ êîíöåíòðàö³¿
ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ñòó-
ïåíÿ îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ï³äâè-
ùåííþ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â
òà çìåíøåííþ ì³êðîáíî¿ êîíòàì³íàö³¿ ÎÏ, çìåí-
øóþ÷è ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç
37,5 äî 25%.
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Òàáëèöÿ 4
Ðàíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ó õâîðèõ íà

ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò 

Õàðàêòåð óñêëàäíåíü

Ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü 
Îñíîâíà

ãðóïà
Ãðóïà

ïîð³âíÿííÿ
àáñ. % àáñ. %

Íàãíîºííÿ
ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè 2 12,5 2 12,5

Ôëåãìîíà ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè - - 1 6,25

Àáñöåñè ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè - - 1 6,25

Åâåíòåðàö³ÿ 1 6,25 1 6,25
Ñïàéêîâà êèøêîâà

íåïðõ³äí³ñòü 1 6,25 1 6,25
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈ-
ÌÅÍÅÍÈß ÐÀÑÒÂÎÐÀ ÀÍÎËÈÒÀ ÍÅÉÒÐÀ-
ËÜÍÎÃÎ ÄËß ÑÀÍÀÖÈÈ ÁÐÞØÈÍÍÎÉ
ÏÎËÎÑÒÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÐÀÇËÈÒÎÌ ÏÅ-
ÐÈÒÎÍÈÒÅ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 32 áî-
ëüíûõ ñ ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì. Îöåíåíà ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ðàñòâîðà àíîëèòà
íåéòðàëüíîãî äëÿ ñàíàöèè áðþøèííîé ïîëîñòè
â åãî êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàçëèòîé ïåðèòîíèò, ñàíà-
öèÿ, àíîëèò íåéòðàëüíûé.

CLINICALE EFICIENCY OF USING A NEUT-
RALANOLYTE SOLUTION FOR SANATION
OF THE ABDOMINAL CAVITY IN ACUTE
DIFFUSE PERITONITIS

Abstract. The results of treating 32 patients with
diffuse peritonitis have been presented. The effica-
cy of using a neutral solution of anolyte for abdo-
minal cavity sanation has been evaluated in its
multimodality therapy.
Key words: diffuse peritonitis, sanation, anolyte
neutral.
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