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Îñòðîôàçíûé îòâåò (ÎÔÎ) ïðè îñòðûõ âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ îáóñëîâëèâàåòñÿ ðàçëè÷-
íûìè ïðîâîñïàëèòåëüíûìè ìåäèàòîðàìè (öè-
òîêèíû, ïðîñòîãëàíäèíû, êèíèíû, ãîðìîíû,
êèñëîðîäíûå ðàäèêàëû, ôèáðîíåêòèí, îêñèä
àçîòà) êàê êîìïëåêñîì ìåñòíûõ è ñèñòåìíûõ
ðåàêöèé îðãàíèçìà [1, 2]. Ïðè ÎÔÎ óâåëè÷èâà-
þòñÿ òàê íàçûâàåìûå áåëêè îñòðîé ôàçû (ÁÎÔ)
– îêîëî 30 áåëêîâ ïëàçìû êðîâè ñ ðàçëè÷íûìè
ôóíêöèîíàëüíûìè ãðóïïàìè (èíãèáèòîðû ïðî-
òåàç, áåëêè ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, áåëêè ñèñòåìû
êîìïëåìåíòà, òðàíñïîðòíûå áåëêè è áåëêè ñ
èììóíîìîäóëèðóþùèìè ñâîéñòâàìè) [3]. Ïîêà-
çàíî, ÷òî ÁÎÔ èãðàþò çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â íå-
ñïåöèôè÷åñêîé çàùèòå îðãàíèçìà, â îðãàíèçà-
öèè ðåïàðàöèé, âîñïàëèòåëüíî-äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññàõ; îáëàäàþò èììóíîðåãóëèðóþùèìè,
áàêòåðèöèäíûìè è áàêòåðèîñòàòè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè; ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòàìè ïðîòåîëè-
òè÷åñêèõ êàñêàäíûõ ðåàêöèé [3, 4]. Ñ-ðåàêòèâ-
íûé áåëîê (ÑÐÁ) è ôåððîïðîòåèíû – ëàêòîôåð-
ðèí (ËÔ) è ôåððèòèí (ÔÐ) îòíîñÿòñÿ ê ïîçèòèâ-
íûì ðåàêòàíòàì ÁÎÔ. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñû-
âîðîòî÷íîé êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ, ËÔ è ÔÐ ïðè
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ èíãèáèðóåò àêòèâ-
íîñòü ïðîòåàç è íåéòðàëèçóåò òîêñè÷åñêèå ìî-

ëåêóëû [4]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÑÐÁ îêàçûâàåò àí-
òèìèêðîáíîå äåéñòâèå, ñâÿçûâàÿñü ñ ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè è àêòèâèðóÿ ñèñòåìó êîìïëåìåíòà
ïî êëàññè÷åñêîìó ïóòè, ó÷àñòâóåò â ðåãóëÿöèè
èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è ïðèâîäèò ê óâå-
ëè÷åíèþ òðàíñýíäîòåëèàëüíîé ìèãðàöèè ëåé-
êîöèòîâ. Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ïîçè-
òèâíûõ áåëêîâ ïðè âîñïàëåíèè èìååò ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó îòðàæàåò òÿæåñòü
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, äèíàìèêó ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà è ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ [5-7].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ýôôåêòèâ-
íîñòü êîìáèíèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåäè-
öèíñêîãî îçîíà â êîððåêöèè íàðóøåíèé ÁÎÔ
ïðè ðàñïðîñòðàíåííîì ïåðèòîíèòå (ÐÏ). 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì
íàõîäèëèñü 160 áîëüíûõ ñ ÐÏ, ïîäòâåðæäåí-
íûì êëèíè÷åñêèìè, ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåí-
òàëüíûìè è èíòðàîïåðàöèîííûìè äàííûìè.
Áîëüíûì ïðîâîäèëîñü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå:
îïåðàòèâíîå – ëàïàðîòîìèÿ ñ óñòðàíåíèåì èñ-
òî÷íèêà ïåðèòîíèòà (Ïò), ñàíàöèÿ è, ïî ïîêà-
çàíèÿì, íàçîèíòåñòèíàëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ,
äðåíèðîâàíèå áðþøèííîé ïîëîñòè (ÁÏ); êîí-
ñåðâàòèâíîå – èíôóçèîííàÿ, àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ. Òÿ-
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 160 õâîðèõ íà ïîøèðåíèé ïå-
ðèòîí³ò (ÏÏ), ó ÿêèõ âèâ÷àëè çì³íè ïîêàçíèê³â Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, ëàêòîôåðèíó òà ôåðèòèíó. Âè-
ÿâëåíî, ùî ãëèáèíà çì³í äàíèõ ïîêàçíèê³â çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³ ÏÏ. Îçîíîòåðàï³ÿ ñïðèÿº íîðìà-
ë³çàö³¿ ð³âíÿ á³ëê³â ãîñòðî¿ ôàçè â êðîâ³, çìåíøåííþ ôåðîïðîòå¿í³â ó ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³,
ùî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÏÏ. Ïîêàçíèêè ôåðîïðîòå¿í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà
ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó, êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÏÏ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðèòîí³ò, Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê, ëàêòîôåðèí, ôåðèòèí, îçîíîòåðàï³ÿ.
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æåñòü ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿëè ñ ïî-
ìîùüþ Ìàíãåéìñêîãî ïåðèòîíåàëüíîãî èíäåê-
ñà (ÌÏÈ). Áîëüíûå ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû –
ñðàâíèòåëüíóþ è îñíîâíóþ. Áîëüíûå ñðàâíè-
òåëüíîé ãðóïïû (n=60: ÌÏÈ-I – 17 áîëüíûõ,
ÌÏÈ-II – 23, ÌÏÈ-III – 20) ïîëó÷àëè ñòàí-
äàðòíóþ áàçîâóþ òåðàïèþ. Ó 38 áîëüíûõ ñ íà-
çîèíòåñòèíàëüíîé èíòóáàöèåé òàêæå ïðîâî-
äèëñÿ ýíòåðàëüíûé ëàâàæ è äåòîêñèêàöèÿ ñ ýí-
òåðîäåçîì èëè ãåìîäåçîì. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû (n=100) íà ôîíå áàçèñíîé òåðàïèè ïðè-
ìåíÿëè ñèñòåìíóþ è ìåñòíóþ îçîíîòåðàïèþ
(ÎÒ). Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ñèñòåìíîé ÎÒ
áîëüíûå ðàçäåëåíû íà 2 ïîäãðóïïû. Â 1-é ïîä-
ãðóïïå (n=43: ÌÏÈ-I – 11 áîëüíûõ, ÌÏÈ-II –
13, ÌÏÈ-III – 19) ïðîâîäèëè ñèñòåìíóþ âíóò-
ðèâåííóþ ÎÒ îçîíèðîâàííûì ôèçèîëîãè÷åñêèì
ðàñòâîðîì (ÎÔÐ) ñ êîíöåíòðàöèåé îçîíà
2,5-5 ìã/ë ÷åðåç äåíü, âñåãî 5-6 ñåàíñîâ. Âî 2-é
ïîäãðóïïå (n=57: ÌÏÈ-I – 17 áîëüíûõ, ÌÏÈ-II
– 19, ÌÏÈ-III – 21) ÎÔÐ â êîëè÷åñòâå äî 50 ìë
ñ êîíöåíòðàöèåé îçîíà 4-5 ìã/ë áîëüíûì ââîäè-
ëè ðåãèîíàðíî-èíòðààáäîìèíàëüíî-ýíäîëèìôà-
òè÷åñêè (ÐÈÀÝË) ïóòåì êàòåòåðèçàöèè äå-
ïóëüïèðîâàííîãî ìåçåíòåðàëüíîãî ëèìôàòè-
÷åñêîãî óçëà áðûæåéêè òîíêîé êèøêè 2 ðàçà â
ñóòêè (Åâðàç. ïàò. ¹ 006943 îò 30.06.06).
Ìåñòíóþ ÎÒ – ïåðèòîíåàëüíî-ýíòåðàëüíóþ ñà-
íàöèþ ñ ìåäèöèíñêèì îçîíîì â îáåèõ ïîäãðóï-
ïàõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëè ïî ñëåäóþùåé
ìåòîäèêå. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà Ïò íà
êîíå÷íîì ýòàïå ñàíàöèè ÁÏ ïðîìûâàëè åå 4-5 ë
ÎÔÐ ñ êîíöåíòðàöèåé îçîíà 4-5 ìã/ë. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîäîëæàëè ïå-
ðèòîíåàëüíûé ëàâàæ ÷åðåç äðåíàæíûå òðóáêè
400,0 ìë ÎÔÐ ñ êîíöåíòðàöèåé îçîíà 4 ìã/ë. Ó
28 áîëüíûõ 1-é è 33 áîëüíûõ 2-é ïîäãðóïïû
ýíòåðàëüíóþ äåòîêñèêàöèþ ïðîâîäèëè ïóòåì
äðîáíîãî ââåäåíèÿ 3 ðàçà â ñóòêè ÷åðåç íàçîèí-
òåñòèíàëüíûé çîíä ÎÔÐ ñ êîíöåíòðàöèåé îçî-
íà 3-4 ìã/ë â îáúåìå 800-1500 ìë â òå÷åíèå
3-5 ñóòîê äî ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ìîòîðè-
êè êèøå÷íèêà. 

Â ñûâîðîòêå êðîâè êîíöåíòðàöèþ ÑÐÁ
èññëåäîâàëè ìåòîäîì ëàòåêñ-àããëþòèíàöèè, à
ËÔ è ÔÐ â ñûâîðîòêå êðîâè è ïåðèòîíåàëüíîì
ýêññóäàòå – ìåòîäîì ÈÔÀ â äèíàìèêå (â êðîâè
äî îïåðàöèè, íà 1-å, 3-è, 5-å, 7-å è 14-å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè, à â ýêññóäàòå – â äåíü îïåðà-
öèè, íà 1-å, 3-è, 5-å è 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè).
Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà 15 ïðàêòè÷åñêè

çäîðîâûõ ëèö, ó êîòîðûõ èññëåäîâàíû â êðîâè
ÑÐÁ, ËÔ è ÔÐ. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ
âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè è íåïàðàìåòðè÷åñ-
êîãî êðèòåðèÿ Óèëêîêñîíà-Ìàííà-Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ñûâîðîòî÷íûé óðîâåíü ÁÎÔ äî îïåðàöèè
çàâèñåë îò òÿæåñòè ÐÏ ïî ÌÏÈ – ÷åì áîëüøå
ñòåïåíü ÌÏÈ, òåì âûøå óðîâåíü ÁÎÔ. Ó áîëü-
íûõ ñðàâíèòåëüíîé ãðóïïû ÌÏÈ-I ñòåïåíè äî
îïåðàöèè ñûâîðîòî÷íûé óðîâåíü ÑÐÁ ïðåâû-
øàë íîðìó â 2,4 ðàçà, ËÔ – íà 70,2%, ÔÐ – â
2 ðàçà (ð<0,001). Ïîñëå îïåðàöèè íà ôîíå áàçèñ-
íîé òåðàïèè ó âñåõ áîëüíûõ ïðîèñõîäèëî â äèíà-
ìèêå äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíåé èçó÷åííûõ
ÁÎÔ. Îäíàêî ê ïîñëåäíåìó ñðîêó íàáëþäåíèÿ
óðîâíè ÑÐÁ, ËÔ è ÔÐ îñòàâàëèñü âûøå íîðìàëü-
íîãî ïîêàçàòåëÿ íà 6,2, 6,8 è 13,4% ñîîòâåòñòâåí-
íî. Â ñðåäíåì êîíöåíòðàöèÿ îáåèõ ôåððîïðîòåè-
íîâ â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå áûëà çíà÷èòåëü-
íî âûøå, ÷åì â ñûâîðîòêå. Òàê, ïðè ÌÏÈ-I ËÔ
ñûâ. ñîñòàâèë 1446,5±32,8 íã/ìë; ËÔ ýêñ. –
5771,1±281,7 íã/ìë, ÔÐ ñûâ. – 302,6±17,3 íã/ìë,
ÔÐ ýêñ. – 717,1±24,8 íã/ìë. Ïîñëå îïåðàöèè â
äèíàìèêå â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå (äèàëè-
çàòå) êîíöåíòðàöèÿ îáåèõ ôåððîïðîòåèíîâ
óìåíüøèëàñü. 

Ñèñòåìíàÿ è ìåñòíàÿ ÎÒ â îñíîâíîé ãðóï-
ïå, îñîáåííî, âî 2-é ïîäãðóïïå ñïîñîáñòâîâàëè
íîðìàëèçàöèè óðîâíåé ÁÎÔ â êðîâè. Íàãëÿä-
íûå ïðåèìóùåñòâà êîìáèíèðîâàííîé, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ýíäîëèìôàòè÷åñêîé ÎÒ ó áîëüíûõ ñ
ÐÏ ïðè ÌÏÈ-II ïðèâåäåíû â òàáëèöå. Ìåñòíàÿ
(ïåðèòîíåàëüíî-ýíòåðàëüíàÿ) ÎÒ, èíãèáèðóÿ
ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, óñè-
ëèâàÿ äåòîêñèêàöèþ, îêàçûâàÿ áàêòåðèöèäíîå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå, ïîçâîëèëà
ïðåäóïðåäèòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ÁÏ ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ. Ïîäòâåðæäåíèåì òîìó ñëóæèò ñíèæåíèå
óðîâíÿ ôåððîïðîòåèíîâ â ïåðèòîíåàëüíîì ýêñ-
ñóäàòå (ðèñ. 1).

Äî îïåðàöèè ó âñåõ áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï
ïðè III ñòåïåíè òÿæåñòè ïî ÌÏÈ âñå èçó÷åííûå
ïîêàçàòåëè â ñûâîðîòêå êðîâè è ïåðèòîíå-
àëüíîì ýêññóäàòå áûëè çíà÷èòåëüíî ïîâûøåíû
è äîñòèãàëè ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ ñðàâíèòåëü-
íîé ãðóïïû íà ôîíå îáùåïðèíÿòîé òåðàïèè
íàáëþäàëàñü ñëàáàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
óðîâíÿ èçó÷åííûõ ÁÎÔ êàê â ñûâîðîòêå êðîâè,
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Òàáëèöà
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ïîêàçàòåëåé áåëêîâ îñòðîé ôàçû â ñûâîðîòêå êðîâè â çàâèñèìîñòè îò

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà ïðè ÌÏÈ-II, M±m (min-max)

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïà
Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ (ñóòêè)

Íîðìà
Äî îïåðàöèè 1 3 7 14

ÑÐÁ, ìã/ë

Ñðàâíèòåëüíàÿ
16,13 0,82
8,6-20,6

***

20,6 0,79
13-25

***; ^^^

14,7 0,67
9,1-19

***

10,17 0,56
6,5-13,8
***; ^^^

6,47 0,34
4,8-9,6

***; ^^^

3,5 0,47
0,5-6

Îñíîâíàÿ 
(1-ÿ ïîäãð.)

16,24 1,07
8,5-20,8

***

18,5 0,82
12,9-21,8

***

12,69 0,9
7,1-16,3
***; ^

8,31 0,67
6,5-12,7

***; ^^^; #

4,53 0,62
2,4-8,6
^^^; # #

Îñíîâíàÿ 
(2-ÿ ïîäãð.)

16,13 0,91
8,5-20,8

***

17,96 0,88
11-21,9
***; #

10,24 0,74
5,7-15,0

***;^^^;##;~

6,45 0,47
4,3-11,0

***;^^^;###;~

3,71 0,4
1,5-6,6

^^^; # # #

ËÔ, íã/ìë

Ñðàâíèòåëüíàÿ
1699,6 35,1
1450-2000

***

1554,3 40,1
1200-2000

***; ^^

1304,8 47,0
800-1750
***; ^^^

1147,0 41,9
800-1550
***; ^^^

1019,4 46,5
750-1400

*; ^^^

849,7 58,1
600-1350

Îñíîâíàÿ 
(1-ÿ ïîäãð.)

1717,7 63,5
1400-2050

***

1452,3 52,5
1140-1740

***; ^^

1184,2 62,8
850-1600
***; ^^^

990,9 70,9
700-1450
**; ^^^

836,4 42,0
650-1010

^^^; #

Îñíîâíàÿ 
(2-ÿ ïîäãð.)

1699,5 48,3
1400-2000

***

1314,7 44,1
1100-1600

***;^^^;##;~

1026,1 51,1
700-1450

*;^^^;###;~

915,9 50,5
600-1200
^^^; # #

832,4 55,1
550-1200

^^^; #

ÔÐ, íã/ìë

Ñðàâíèòåëüíàÿ
452,6 18,1
300-600

***

423,6 18,1
350-600

***

372,9 16,0
290-550
***; ^^

298,0 15,5
200-440
***; ^^^

240,0 13,3
150-330
***; ^^^

148,3 12,8
30-200

Îñíîâíàÿ 
(1-ÿ ïîäãð.)

448,5 27,8
300-590

***

386,9 35,9
200-610

***

335,0 34,7
180-620
***; ^

255,5 26,0
150-450
***; ^^^

153,6 22,3
100-350
^^^; # #

Îñíîâíàÿ 
(2-ÿ ïîäãð.)

448,4 23,7
300-650

***

347,9 25,9
190-600

***; ^^; #

300,6 27,2
150-550

***; ^^^; #

229,4 12,9
150-350

***;^^^; # #

149,4 14,1
100-250

^^^; # # #
Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà: * – p<0,05; ** – p<0,01; *** – p<0,001 – ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé; ^ –
p0<0,05; ^^ – p0<0,01; ^^^ – p0<0,001 – ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì; # – p1<0,05; ## – p1<0,01; ### – p1<0,001 –
ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðàâíèòåëüíîé ãðóïïîé; ~ p2<0,05; ~~ – p2<0,01; ~~~ – p2<0,001 – ïî ñðàâíåíèþ 1-é ïîä-
ãðóïïîé îñíîâíîé ãðóïïû.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ôåððèòèíà â ïåðèòîíåàëüíîì
ýêññóäàòå ó áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì ñ ÌÏÈ-II

â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
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òàê è â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå. Ó áîëüíûõ
ïðè ÌÏÈ-III ïðè ñèñòåìíîé è ìåñòíîé ÎÒ, îñî-
áåííî ïðè ýíäîëèìôàòè÷åñêîì ââåäåíèè ÎÔÐ
ïðîèñõîäèëî çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ÑÐÁ, ËÔ è ÔÐ â ñûâîðîòêå êðîâè, à òàêæå ËÔ è
ÔÐ â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå (ðèñ. 2).

Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñàíàöèè ÁÏ ñ
ÎÔÐ ñ ïåðâûõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè çíà÷èòåëü-
íî ñíèæàëè óðîâåíü ËÔ è ÔÐ â ïåðèòîíåàëü-
íîì ýêññóäàòå. Òàê, íà 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
ñîäåðæàíèå ÔÐ è ËÔ â ïåðèòîíåàëüíîì ýêññó-
äàòå âî 2-é ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû áûëî
íà óðîâíå 360,0±24,0 è 1613,3±95,9 íã/ìë, â 1-é
ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû – 432,1±45,3 è
2089,3±237,9 íã/ìë, à ó áîëüíûõ ñðàâíèòåëüíîé
ãðóïïû – 669,3±37,9 è 3921,4±380,7 íã/ìë ñîîò-
âåòñòâåííî.

Âûâîäû. 1. Îöåíèâàÿ âëèÿíèå èçó÷åííûõ

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íà ÁÎÔ ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî
òðàäèöèîííàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ ñëàáî êîððåãè-
ðóåò íàðóøåííûå ïîêàçàòåëè, äèíàìèêà è
âûðàæåííîñòü êîòîðûõ ñâÿçàíû ñ òÿæåñòüþ ÐÏ.
2. Ñèñòåìíàÿ è ìåñòíàÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ ÎÒ, îêàçûâàÿ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîå, àíòèîêñèäàíòíîå, áàêòåðèöèäíîå,
äåòîêñèêàöèîííîå è èììóíîìîäóëèðóþùåå
äåéñòâèå, ïðåäóïðåæäàåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå
ãåíåðàëèçîâàííîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
ÁÏ è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîé òå-
ðàïèè ÐÏ. 3. Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ôåððîïðî-
òåèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè è ïåðèòîíåàëüíîì
ýêññóäàòå (äèàëèçàòå) ó áîëüíûõ ñ ÐÏ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äëÿ îöåíêè ñòåïåíè èíòåíñèâíîñ-
òè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, êëèíè÷åñêîãî òå-
÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäè-
ìîãî ëå÷åíèÿ.
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà
â ñûâîðîòêå êðîâè ó áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì

ñ ÌÏÈ-III â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÎÇÎ-
ÍÎÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÄÈÍÀÌÈÊÓ ÁÅËÊÎÂ
ÎÑÒÐÎÉ ÔÀÇÛ ÂÎÑÏÀËÅÍÈß ÏÐÈ ÐÀÑ-
ÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÌ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòà-
òû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 160 áîëüíûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì (ÐÏ), ó êîòîðûõ
èçó÷àëè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé Ñ-ðåàêòèâíîãî
áåëêà, ëàêòîôåððèíà è ôåððèòèíà. Ãëóáèíà èç-
ìåíåíèé äàííûõ ïîêàçàòåëåé çàâèñèò îò òÿæåñ-
òè ÐÏ. Îçîíîòåðàïèÿ ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè
óðîâíåé áåëêîâ îñòðîé ôàçû â êðîâè, óìåíü-
øåíèþ ôåððîïðîòåèíîâ â ïåðèòîíåàëüíîì ýêñ-
ñóäàòå, ïîâûøàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñíîé
òåðàïèè. Ïîêàçàòåëè ôåððîïðîòåèíîâ â ñûâî-
ðîòêå êðîâè è ïåðèòîíåàëüíîì ýêññóäàòå ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äëÿ îöåíêè ñòåïåíè èíòåíñèâ-
íîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðèòîíèò, Ñ-ðåàêòèâíûé
áåëîê, ëàêòîôåððèí, ôåððèòèí, îçîíîòåðàïèÿ.

EFFECT OF COMBINED OZONE THERAPY
ON THE DYNAMICS OF PROTEINS OF
ACUTE PHASE OF INFLAMMATION IN
ADVANCED PERITONITIS

Abstract. The paper has analyzed the results of the
surgical treatment of 160 patients with advanced
peritonitis (AP) in whom changes of the parame-
ters of C-reactive protein, lactoferrin, ferritin were
studied. It has been discovered that the depth of
changes of the said indices depends on the severity
of AP. Ozone therapy is conducive to a normaliza-
tion of the level of acute phase proteins, a decrease
of ferroproteins in the peritoneal exudates, raising
the efficacy of the holiatry of AP. The indices of
ferroproteins in the blood serum and peritoneal
exudates may be used for an evaluation of the
degree of the intensity of an inflammatory process,
the clinical course of the disease and the efficacy of
treating patients with AP.
Key words: peritonitis, C-reactive protein, lacto-
ferrin, ferritin, ozone therapy.
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