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Ïàòîëîã³ÿ îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ó
÷îëîâ³ê³â – îäíà ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ñó-
÷àñíî¿ àíäðîëîã³¿, ùî çóìîâëåíî âèñîêèìè ïî-
êàçíèêàìè ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ [1, 2]. Çà äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè [1, 3], áëèçüêî 8% ïîäðóæí³õ ïàð
ó ðåïðîäóêòèâíîìó ïåð³îä³ ñòèêàþòüñÿ ç ïðîá-
ëåìîþ íåïë³äíîñò³, ïðè öüîìó íåïë³äíèìè ó
20% º ÷îëîâ³êè, ó 40% – ³ ÷îëîâ³êè, ³ æ³íêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³
áóäîâè êðîâîíîñíîãî ðóñëà òà ïàðåíõ³ìè ÿº÷êà
³ íàä'ÿº÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íà 21 ïðåïàðàò³ ÿº÷-
êà ³ íàä'ÿº÷êà ÷îëîâ³ê³â 60-74 ðîê³â, â³ä³áðàíèõ
ïðè íåêðîïñ³¿, ìåòîäàìè ³í'ºêö³¿ êðîâîíîñíèõ
ñóäèí òà ã³ñòîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæó-
âàëè ¿õí³ àðòåð³¿, âåíè, ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñ-
ëî (ÌÖÐ) ³ ïàðåíõ³ìó. Äëÿ ðîçä³ëüíî¿ ³í'ºêö³¿
êðîâîíîñíèõ ñóäèí âèêîðèñòîâóâàëè ñâèíöåâå
á³ëèëî ç íàñòóïíîþ àíã³îãðàô³ºþ. ÌÖÐ çàáàðâ-
ëþâàëè ïàðèçüêîþ ñèíüêîþ, ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè
ÿº÷êà ³ íàä'ÿº÷êà ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³
åîçèíîì ç äîôàðáîâóâàííÿì ãåìàòîêñèë³íîì
Åðë³õà. Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ âèçíà÷àëè
ä³àìåòð çâèâèñòèõ ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê, ê³ëü-
ê³ñòü ñïåðìàòîãîí³é â íèõ, ñïåðìàòîöèò³â íà
ñòàä³¿ ïðåëåïòîòåíè, ïàõ³òåíè òà ñïåðìàòèä
7-ãî åòàïó ðîçâèòêó. Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ³íòåðñòèö³éíèõ åíäîêðèíîöèò³â
âèçíà÷àëè îá'ºì ¿õ ÿäåð. Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðå-
ïàðàòàõ çà äîïîìîãîþ îêóëÿð-ì³êðîìåòðà ïðè
çá³ëüøåíí³ ì³êðîñêîïà õ900 âèì³ðþâàëè ì³í³-
ìàëüíèé ³ ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð ÿäåð 50 êë³-
òèí. Îá'ºì ÿäåð ðîçðàõóâàëè çà ôîðìóëîþ åë³ï-
ñà: V=π/áõLB2 (Ë.Å.Õåñèí, 1967), äå V – îá'ºì

ÿäðà, L – ìàêñèìàëüíèé ä³àìåòð, Â – ì³í³ìàëü-
íèé ä³àìåòð. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âèçíà÷àëè
â êóá³÷íèõ ì³êðîìåòðàõ. Ñòàòèñòè÷íà îáðîá-
êà ïðîâåäåíà ³ç çàñòîñóâàííÿì êîìï'þòåðíî¿
ïðîãðàìè Microsoft Excål-2003. Óñòàíîâëåíî
çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà Ì, ñåðåäíüî¿ êâàäðàòè÷íî¿
ïîõèáêè, êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ (Cv), êðèòåð³ÿ
Ñò'þäåíòà (t) òà ñòóïåíÿ â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³
ïîð³âíþâàíèõ âåëè÷èí (Ð).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó ÷îëîâ³ê³â ë³ò-
íüîãî â³êó íà àðòåð³îãðàìàõ ó ìåæàõ ñ³ì'ÿíîãî
êàíàòèêà äîáðå êîíòóðóº ÿº÷êîâà àðòåð³ÿ ä³à-
ìåòðîì 1,5±0,1 ìì, àðòåð³ÿ ñ³ì'ÿâèíîñíî¿ ïðî-
òîêè (0,3±1,01 ìì) ³ àðòåð³ÿ ì'ÿçà-ï³ä³éìà÷à ÿº÷-
êà (0,1±0,01 ìì), à òàêîæ ¿õí³ á³÷í³ ã³ëêè, âèðàç-
íî ïîêðó÷åí³. Âíóòð³øíüîîðãàíí³ ã³ëêè ÿº÷êî-
âî¿ àðòåð³¿ III ïîðÿäêó òàêîæ çâèâèñò³, ðîçòàøî-
âàí³ ù³ëüí³øå, ñò³íêà ¿õ ì³ñöÿìè äåôîðìîâàíà.
Ó çâ'ÿçêó ç ïîì³òíèì çìåíøåííÿì ä³àìåòðà ñ³-
ì'ÿíèõ òðóáî÷îê çì³íþºòüñÿ é àðõ³òåêòîí³êà îá-
ïë³òàþ÷èõ ¿õ ì³êðîñóäèí (ðèñ. 1, à). Òàê, íà ïðå-
ïàðàòàõ ÿº÷êà ù³ëüí³ñòü êàï³ëÿð³â çðîñòàº îñîá-
ëèâî â ìåæàõ éîãî ïåðåäíüîãî êðàþ, ¿õ äåôîð-
ìàö³ÿ ìàº âîãíèùåâèé õàðàêòåð. Íà âåíîãðàìàõ
ç ïðåïàðàò³â âíóòð³øíüîîðãàíí³ âåíè ÿº÷êà ð³ç-
íîãî êàë³áðó, ðîçì³ùåí³ ù³ëüíî. ßê ïîâåðõíåâ³,
òàê ³ ãëèáîê³ âåíè ÿº÷êà (ä³àìåòðîì 0,1-0,2 ìì)
çâèâèñò³, à ì³ñöÿìè âàðèêîçíî ðîçøèðåí³. 

Ó ÷îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó ÿº÷êî çìåíøåíî â
îá'ºì³ (äî 15,35±3,45 ñì3). Ó íüîìó çá³ëüøóºòü-
ñÿ ê³ëüê³ñòü ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê ìàëîãî ä³àìåòðà
(ðèñ. 1, á) ç âëàñíîþ îáîëîíêîþ (òîâùèíîþ
22,0±2,0 ìêì). Ö³ ñ³ì'ÿí³ òðóáî÷êè õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ â³äíîñíî øèðîêèì ïðîñâ³òîì, çóìîâëå-
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî êðîâîíîñí³ ñóäèíè ³ ïàðåíõ³ìó ÿº÷êà òà íàä'ÿº÷êà ó ë³òíüîìó â³ö³. Óñòàíîâëå-
íî çìåíøåííÿ îá'ºìó ÿº÷êà, âîãíèùåâó ðåäóêö³þ ãåìîêàï³ëÿð³â, êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ
òà îá'ºìó ÿäåð ³íòåðñòèö³éíèõ åíäîêðèíîöèò³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÿº÷êî, íàä'ÿº÷êî, êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ïàðåíõ³ìà.



íèì â îñíîâíîìó ò³ëüêè íàÿâí³ñòþ 1-2 øàð³â
êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ. Ó ö³ëîìó
ê³ëüê³ñòü ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê ç íåçíà÷íèìè ã³ñ-
òîëîã³÷íèìè çì³íàìè ñòàíîâèòü ëèøå 63%. Ó
21,8% ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê âèçíà÷àºòüñÿ ëåãêèé
ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó. Äî 18,4%
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê ç
âèðàæåíèìè ðîçëàäàìè ñïåðìàòîãåíåçó. Âëàñíà
îáîëîíêà òàêèõ òðóáî÷îê ïîòîâùåíà, ã³àë³í³çî-
âàíà, êîíòóðè ¿¿ íåð³âí³, á³ëüø³ñòü ñòàòåâèõ êë³-
òèí, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, ó ñòàí³ äåñòðóêö³¿. Âîíè
çì³ùåí³ â ïðîñâ³ò òðóáî÷îê ³ íåð³äêî ïåðåòâî-

ðþþòüñÿ â êë³òèííèé äåòðèò. Ê³ëüê³ñòü ñïóñòî-
øåíèõ ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê äîñÿãàº 9,8%. Ê³ëü-
ê³ñòü ñïåðìàòîöèò³â ó çáåðåæåíèõ ñ³ì'ÿíèõ òðó-
áî÷êàõ çìåíøóºòüñÿ äî 139,96±4,6, à ñïåðìàòèä
– äî 306,24±8,37. ²íâîëþòèâí³ ïðîöåñè, ùî ñóï-
ðîâîäæóþòüñÿ îáë³òåðàö³ºþ ³ ã³àë³íîçîì ñ³ì'ÿíèõ
òðóáî÷îê, ðîçïîâñþäæóþòüñÿ íà á³ëüø³ ä³ëÿíêè
òà ñò³íêó êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Çìåíøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü ³ ðîçì³ðè ³íòåðñòèö³éíèõ åíäîêðèíîöèò³â,
îá'ºì ¿õí³õ ÿäåð ñòàíîâèòü 83,69±4,18 ìêì3. Öè-
òîïëàçìà çåðíèñòà, â í³é âåëèêà ê³ëüê³ñòü êðà-
ïåëü æèðó.
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Ðèñ. 1. Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ì³êðîñóäèí (à) òà âîãíè-
ùåâà ðåäóêö³ÿ êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ (á) ó çâè-

âèñòèõ ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷êàõ ó ÷îëîâ³êà 61-ð³÷íîãî â³êó.
²í'ºêö³ÿ ñóäèí ïàðèçüêîþ ñèíüêîþ (à), çàáàðâëåííÿ ãåìà-

òîêñèë³íîì ³ åîçèíîì (á). Ì³êðîïðåïàðàòè. Îá. 8, îê. 10 (à).
Îá. 40, îê.10 (á).

Ðèñ. 2. Çãóùåííÿ ñ³òêè ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà (à) òà çìåíøåííÿ ä³àìåòðà âèíîñíèõ êàíàëüö³â

íàä'ÿº÷êà (á) ó 65-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà. ²í'ºêö³ÿ ñóäèí ïàðèçü-
êîþ ñèíüêîþ (à), çàáàðâëåííÿ ãàìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì
(á). Ì³êðîïðåïàðàòè. Îá. 8, îê. 10 (à). Îá. 40, îê. 10 (á).

à á

à á



ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÂÎËÞÒÈÂÍÛÕ ÈÇ-
ÌÅÍÅÍÈÉ ßÈ×ÊÀ È ÅÃÎ ÏÐÈÄÀÒÊÀ Ó
ÏÎÆÈËÛÕ ÌÓÆ×ÈÍ

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíû êðîâåíîñíûå ñîñóäû è
ïàðåíõèìà ÿè÷êà è åãî ïðèäàòêà â ïîæèëîì âîç-
ðàñòå. Óñòàíîâëåíî óìåíüøåíèå îáúåìà ÿè÷êà,
î÷àãîâóþ ðåäóêöèþ ãåìîêàïèëëÿðîâ, êëåòîê
ñïåðìàòîãåííîãî ýïèòåëèÿ è îáúåìà ÿäåð èí-
òåðñòèöèàëüíûõ ýíäîêðèíîöèòîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿè÷êî, ïðèäàòîê ÿè÷êà, êðî-
âåíîñíûå ñîñóäû, ïàðåíõèìà.

FEATURES OF INVOLUTIONAL CHANGES
OF THE TESTIS AND EPIDIDYMIS IN EL-
DERLY MEN

Abstract. The blood vessels and parenchyma of the
testis and epididymis in elderly age have been inves-
tigated. A decrease of the testicular volume, a focal
reduction of the hemocapillaries, the cells of the sper-
matogenic epithelium and the volume of the nuclei of
the intestinal endocrinocytes have been studied.
Key words: testis, epididymis, blood vessels, pa-
renchyma.

Íàä'ÿº÷êîâà àðòåð³ÿ, àðòåð³ÿ ãîë³âêè íàä'ÿ-
º÷êà, à òàêîæ àðòåð³ÿ ñ³ì'ÿâèíîñíî¿ ïðîòîêè (íå-
ïðÿìî áåðå ó÷àñòü ó êðîâîïîñòà÷àíí³ íàä'ÿº÷êà)
ñèëüíî ïîêðó÷åí³. Òàêî¿ æ áóäîâè é àðòåð³àëüí³
ã³ëî÷êè, ÿê³ ïðîíèêàþòü ó ãîë³âêó, ò³ëî ³ õâ³ñò
íàä'ÿº÷êà. Ó ÷àñòî÷êàõ íàä'ÿº÷êà ñóäèíè ãåìî-
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ôîðìóþòü ù³ëüíó
ñóäèííó ñ³òêó äîâêîëà âèíîñíî¿ ïðîòîêè íàä'ÿ-
º÷êà (ðèñ. 2, à). Âåíîçí³ ñóäèíè, ùî áåðóòü ïî÷à-
òîê â³ä ö³º¿ ñ³òêè, äóæå ïîêðó÷åí³ ³ ôîðìóþòü
âåíè ãîë³âêè íàä'ÿº÷êà òà íàä'ÿº÷êîâ³ âåíè, ÿê³
ðàçîì óòâîðþþòü ëîçîïîä³áíå ñïëåòåííÿ. Íà
ì³êðîïðåïàðàòàõ íàä'ÿº÷êà éîãî ïðîòîêà äóæå
ìàëîãî ä³àìåòðà. Âèñîòà ïñåâäîáàãàòîøàðîâîãî
åï³òåë³þ íåçíà÷íà, àëå øèðèíà ïåðåãîðîäî÷îê
íàä'ÿº÷êà çðîñòàº çà ðàõóíîê ðîçðîñòàííÿ ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â, ÿê³, î÷åâèäíî,

âèÿâëÿþòü òèñê íà ïðîòîêó íàä'ÿº÷êà (ðèñ. 2, á). 
Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïî-

øóêó. 1. Ó ÷îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó ÿº÷êî çìåí-
øóºòüñÿ â îá'ºì³, â íüîìó çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëü-
ê³ñòü ñ³ì'ÿíèõ òðóáî÷îê ìàëîãî ä³àìåòðà ç ïî-
òîâùåíîþ âëàñíîþ îáîëîíêîþ; ñ³òêà ñóäèí
ÃÌÖÐ äåôîðìîâàíà, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ³
îá'ºì ÿäåð ³íòåðñòèö³éíèõ åíäîêðèíîöèò³â, öè-
òîïëàçìà çåðíèñòà, â í³é âåëèêà ê³ëüê³ñòü êðà-
ïåëü æèðó. 2. Ó íàä'ÿº÷êó ë³òí³õ ÷îëîâ³ê³â ñ³òêà
ñóäèí ÃÌÖÐ çãóùåíà ó çâ'ÿçêó ³ç çá³ëüøåííÿì
ä³àìåòðà âåíîçíèõ êàï³ëÿð³â òà ðîçðîñòàííÿì
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. 3. Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÿº÷êà òà íàä'ÿº÷êà ó
÷îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó ìîæóòü áóòè îñíîâîþ
äëÿ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ¿õí³õ ñòðóêòóð-
íèõ çì³í ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ.
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