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×àñòîòà çàáîëåâàíèé ñëþííûõ æåëåç (ÑÆ) â ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 0,6 äî
1,5% [1, 2]. Äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ÑÆ, ìíî-
ãèå èç êîòîðûõ èìåþò ñõîäíóþ êëèíè÷åñêóþ
êàðòèíó, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêòóàëüíóþ ïðîáëå-
ìó. Èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ ëó÷åâûõ èññëåäîâà-
íèé çà÷àñòóþ îñëîæíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì àäåêâàò-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î íîðìàëüíîé ëó÷åâîé àíàòî-
ìèè ÑÆ è òîïîãðàôèè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñ-
òè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ñèñòåìàòèçèðîâàëè èìåþ-
ùèåñÿ äàííûå ëèòåðàòóðû î ëó÷åâîé àíàòîìèè è
ñåìèîòèêå çàáîëåâàíèé ñëþííûõ æåëåç.

Â äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèé ÑÆ íàèáîëåå
øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàøëè ñëåäóþùèå ìåòîäû:
1) ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé – ñèàëîãðàôèÿ; 2) äèãè-
òàëüíàÿ ñóáòðàêöèîííàÿ ñèàëîãðàôèÿ; 3) êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ), ÊÒ-ñèàëîãðàôèÿ è
ÊÒ ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì; 4) óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ÑÆ.

Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñèàëîãðàôèÿ, òî
åñòü êîíòðàñòèðîâàíèå âûâîäíûõ ïðîòîêîâ è
ïàðåíõèìû ÑÆ ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ èõ ñòðóêòóðû.
Ìåòîä ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü ñèàëîëèòèàç, ñèàëî-
çû, âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû è îáúåìíûå îá-
ðàçîâàíèÿ ÑÆ. Áîëåå ñîâðåìåííûé ìåòîä – äè-
ãèòàëüíàÿ ñóáòðàêöèîííàÿ ñèàëîãðàôèÿ (ÄÑÑ)
– ÿâëÿåòñÿ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì è èíôîðìà-
òèâíûì, ÷åì òðàäèöèîííûé, è ïîëó÷àåò â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå. Ïðè

îáðàáîòêå äàííûõ ñèàëîãðàìì âûäåëÿþò òðè
îñíîâíûå ôàçû: 1 – êîíòðàñòèðîâàíèå ãëàâíîãî
âûâîäíîãî è âíóòðèæåëåçèñòûõ ïðîòîêîâ; 2 –
êîíòðàñòèðîâàíèå ïàðåíõèìû ÑÆ; 3 – ýâàêóà-
öèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà èç ïàðåíõèìû è
ïðîòîêîâîé ñèñòåìû æåëåçû [3, 4]. Ïî äàííûì
ÄÑÑ, ôîðìà îêîëîóøíûõ ÑÆ ìîæåò áûòü îê-
ðóãëîé, îâàëüíîé, êîíóñîâèäíîé, ïîëóëóííîé.
Ïî îòíîøåíèþ ê âåðòèêàëüíîé îñè òåëà äëèí-
íèê ÑÆ ìîæåò ðàñïîëàãàòüñÿ ïàðàëëåëüíî ëèáî
îòêëîíÿòüñÿ íàçàä èëè âïåðåä. Ãëàâíûé ïðîòîê
îêîëîóøíîé ÑÆ äîëæåí èìåòü ÷åòêèå, ðîâíûå
êîíòóðû, ðàâíîìåðíóþ øèðèíó íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè è îäíîðîäíî çàïîëíÿòüñÿ êîíòðàñòíûì
âåùåñòâîì. Ïîñëå åãî êîíòðàñòèðîâàíèÿ áûñò-
ðî íà÷èíàþò çàïîëíÿòüñÿ âíóòðèæåëåçèñòûå
ïðîòîêè êîíè÷åñêîé ôîðìû, ñ ÷åòêèìè ðîâíû-
ìè êîíòóðàìè. Ðàñïðåäåëåíèå èõ äîëæíî áûòü
ðàâíîìåðíûì: íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ðàñïîëà-
ãàåòñÿ â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ÑÆ è ðàâíîìåðíî
óìåíüøàåòñÿ ê ïåðèôåðèè. Äàëåå ïðîèñõîäèò
êîíòðàñòèðîâàíèå ïàðåíõèìû, ïðåäñòàâëÿþ-
ùåé ñîáîé îäíîðîäíóþ êîíòðàñòíóþ ìàññó ñ
÷åòêèìè ðîâíûìè êîíòóðàìè, áåç äåôåêòîâ çà-
ïîëíåíèÿ, ðàâíîìåðíî óìåíüøàþùåéñÿ ê ïåðè-
ôåðèè æåëåçû [5].

Ïðè îïóõîëÿõ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ÑÆ îï-
ðåäåëÿþòñÿ äåôåêòû êîíòðàñòèðîâàíèÿ, ïî ïåðè-
ôåðèè äåôåêòà èìååòñÿ ïîâûøåíèå êîíòðàñò-
íîñòè, íåðàâíîìåðíîå çàïîëíåíèå ïðîòîêîâ, èõ
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ñáëèæåíèå, äåôîðìàöèÿ è ñóæåíèå. Ïðè ñèàëî-
çàõ îòìå÷àåòñÿ ñìåùåíèå ãëàâíîãî ïðîòîêà, íå-
ðàâíîìåðíîå êîíòðàñòèðîâàíèå âíóòðèæåëåçèñ-
òûõ, êîíòóðû ïàðåíõèìû áûâàþò íå÷åòêèìè, íå-
ðîâíûìè, è â íåé èìåþòñÿ ó÷àñòêè íåïðàâèëü-
íîé ôîðìû ñ ïîâûøåííûì íàêîïëåíèåì êîíò-
ðàñòà. Ñèàëîëèòèàç õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì
äåôåêòîâ íàïîëíåíèÿ ñ ÷åòêèìè êîíòóðàìè â
ïðîñâåòàõ âûâîäíûõ ïðîòîêîâ ëèáî âíå èõ [3].

Íåñìîòðÿ íà âñå ïðåèìóùåñòâà, ðàçëè÷íûå
âàðèàíòû ñèàëîãðàôèè íå ïîçâîëÿþò ñóäèòü î
òðåõìåðíûõ ðàçìåðàõ ÑÆ è ñîñòîÿíèè ïðèëå-
æàùèõ îáðàçîâàíèé, íå âñåãäà äàþò âîçìîæ-
íîñòü äèôôåðåíöèðîâàòü ñèàëîëèòèàç è îïóõî-
ëè ÑÆ, à òàêæå äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè îò
çëîêà÷åñòâåííûõ. Â ýòîì ïëàíå çíà÷èòåëüíî
áîëüøåé èíôîðìàòèâíîñòüþ îáëàäàåò ÊÒ. Îíà
ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ â âèäå èçîëèðîâàííîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ è â êîìáèíàöèè ñ ñèàëîãðàôèåé èëè
âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì êîíòðàñòà äëÿ óñèëå-
íèÿ. ÊÒ ñ êîíòðàñòíûì óñèëåíèåì ïîçâîëÿåò
âûÿâèòü îêîëîóøíóþ ÑÆ, êðûëîâèäíóþ ìûø-
öó, ïàðàôàðèíãåàëüíóþ êëåò÷àòêó, óëó÷øèòü
èçîáðàæåíèå âíóòðåííåé ÿðåìíîé âåíû è âíóò-
ðåííåé ñîííîé àðòåðèè [6].

Ïðè àíàëèçå ÊÒ-ñèàëîãðàìì ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü íîðìàëüíûå äåôåêòû íàïîëíåíèÿ â îêî-
ëîóøíîé ÑÆ, îáóñëîâëåííûå ãðóäèíî-êëþ÷è÷-
íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöåé (ïî çàäíåé ïîâåðõíîñ-
òè æåëåçû), äâóáðþøíîé ìûøöåé (ïî çàäíåìå-
äèàëüíîé ïîâåðõíîñòè), à òàêæå âåíàìè è àðòå-
ðèÿìè, ðàçâåòâëÿþùèìèñÿ â òîëùå æåëåçû
(Â.².Ñìàãëþê, 1998).

Ïðè äèàãíîñòèêå ñèàëîçà ÊÒ ïîçâîëÿåò îá-
íàðóæèòü äèôôóçíîå óâåëè÷åíèå æåëåçû, à ïî
ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà – èçìåíåíèå åå
ïëîòíîñòè ñ ïîä÷åðêíóòûì èçîáðàæåíèåì ôèá-
ðîçèðîâàííûõ ìåæäîëüêîâûõ ïåðåãîðîäîê [6].

Íàèáîëåå öåííûì îêàçàëîñü ïðèìåíåíèå
ÊÒ-ñèàëîãðàôèè ïðè îïóõîëÿõ îêîëîóøíîé è
ïîäíèæíå÷åëþñòíîé ÑÆ. Ìåòîä äàåò âîçìîæ-
íîñòü îïðåäåëèòü ñëåäóþùèå ñèìïòîìû: 1) ÷åò-
êî îãðàíè÷åííîå èëè äàæå èíêàïñóëèðîâàííîå
îáðàçîâàíèå, ÷åòêî îòãðàíè÷åííîå äîëü÷àòîå èëè
íå÷åòêî îòãðàíè÷åííîå, èíôèëüòðèðóþùåå îê-
ðóæàþùèå òêàíè îáðàçîâàíèå; 2) äåôåêò íàïîë-
íåíèÿ; 3) ñìåùåíèå, äåôåêòû è îáðûâû ïðîòîêîâ
æåëåçû; 4) èíâàçèÿ èëè ñìåùåíèå îêðóæàþùèõ
ñòðóêòóð. ÊÒ-ñèàëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè ðàçëè÷àòü äîáðîêà÷åñò-
âåííûå èëè çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè [5, 6]. Ìå-
òîä âûñîêîñïåöèôè÷åí äëÿ âûÿâëåíèÿ îïóõîëåé

æèðîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (äî 100%) â ñâÿçè ñ õà-
ðàêòåðíûì èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ íèõ äèàïàçîíîì
ïëîòíîñòè (–100 – 120 åä. ïî øêàëå Õàóíñôèëäà)
[7, 8]. Êèñòû ÑÆ õàðàêòåðèçóþòñÿ íà ÊÒ îêðóã-
ëîé èëè îâàëüíîé ïðàâèëüíîé ôîðìîé ñ ðîâíû-
ìè ÷åòêèìè êîíòóðàìè è ïëîòíîñòüþ, ñâîéñòâåí-
íîé æèäêîñòíîé ñðåäå (îêîëî +2 åä. Í). Ïðè çëî-
êà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ÑÆ, õàðàêòåðèçóþùèõ-
ñÿ íåðîâíûìè áóãðèñòûìè êîíòóðàìè, ïëîò-
íîñòüþ +40 – +45 åä. Í, ëåãêî îïðåäåëÿþòñÿ óâå-
ëè÷åííûå ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû è èíâàçèÿ îê-
ðóæàþùèõ òêàíåé êàê óìåíüøåíèå æèðîâûõ
ïðîñëîåê ìåæäó îïóõîëüþ è ñîñåäíèìè îðãàíà-
ìè, íàëè÷èå ìåæäó íèìè îáøèðíîé çîíû êîí-
òàêòà [9]. Îïðåäåëåíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè çëî-
êà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé âàæíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ
âîçìîæíîñòåé îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Âûÿâëå-
íèå âçàèìîîòíîøåíèÿ îïóõîëè îêîëîóøíîé ÑÆ
ñ ëèöåâûì íåðâîì ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ïëàí îïå-
ðàöèè. Ïðîõîæäåíèå ëèöåâîãî íåðâà â æåëåçå
ìîæåò áûòü îðèåíòèðîâî÷íî íàìå÷åíî ïî òàêèì
îáðàçîâàíèÿì, êàê äâóáðþøíàÿ ìûøöà, íèæíÿÿ
÷åëþñòü, øèëîñîñöåâèäíîå îòâåðñòèå, øèëîâèä-
íûé îòðîñòîê. Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ ðàñ-
ïèëîâ àíàòîìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â àêñèàëüíîé
ïëîñêîñòè ïðåäëîæåíî ïðîâîäèòü ñåêòîð â 90°
ðàäèóñîì 8,5 ìì êíèçó è ëàòåðàëüíåå çàäíåé òî÷-
êè âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè. Äóãà, îãðàíè÷èâàþ-
ùàÿ ýòîò ñåêòîð, ñîîòâåòñòâóåò ëèöåâîìó íåðâó
[10]. Ñ óñïåõîì ÊÒ-ñèàëîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò äèàã-
íîñòèðîâàòü òàêæå è ñèàëîëèòèàç.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ÑÆ ïîçâîëÿåò
âûÿâëÿòü ðàçëè÷íûå ôîðìû õðîíè÷åñêîãî ñèàëà-
äåíèòà (ïàðåíõèìàòîçíóþ, ñèàëîäîõèò, ñìåøàí-
íóþ, èíòåðñòèöèàëüíóþ), ñèàëîçû, ñëþííî-êà-
ìåííóþ áîëåçíü à òàêæå íåêîòîðûå àóòîèììóí-
íûå çàáîëåâàíèÿ è îáúåìíûå ïðîöåññû ÑÆ [4, 9].

Â íîðìå, ïî äàííûì ñîíîãðàôèè, îêîëîóø-
íàÿ ÑÆ èìååò ïîïåðå÷íûé ðàçìåð 13-15 ìì, îä-
íîðîäíóþ, ìåëêîçåðíèñòóþ ýõîñòðóêòóðó, âíóò-
ðåííÿÿ êàïñóëà ëîöèðóåòñÿ â âèäå òîíêîé ýõîï-
ëîòíîé ëèíèè. Íàèáîëåå áëèçêîé ê òêàíÿì ÑÆ
ïî ýõîñòðóêòóðå ÿâëÿåòñÿ òêàíü ùèòîâèäíîé
æåëåçû, êîòîðàÿ îáû÷íî ñëóæèò â êà÷åñòâå ýòà-
ëîíà (Ë.Ì.Òàðàñåíêî è äð., 2002).

Ïðè õðîíè÷åñêîì ñèàëàäåíèòå âûÿâëÿåòñÿ
íåîäíîðîäíîñòü ñòðóêòóðû, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñî
ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿìè ïðîòîêîâ ÑÆ. Íàè-
áîëüøåå óâåëè÷åíèå ïîïåðå÷íîãî ðàçìåðà íàá-
ëþäàåòñÿ ïðè ñèàëîäîõèòå, íàèìåíüøåå ïðè ïà-
ðåíõèìàòîçíîé ôîðìå [6].

Ïðè ñèàëîçå â îñíîâíîì ìîæíî âûÿâèòü



ïîâûøåíèå èëè ïîíèæåíèå ýõîãåííîñòè æåëå-
çèñòîé òêàíè, íåîäíîðîäíîñòü åå ýõîñòðóêòóðû
è èçìåíåíèå ýõîïëîòíîñòè âíóòðåííåé êàïñóëû
(Ë.Ì.Òàðàñåíêî è äð., 2002).

Ïðè ñèàëîëèòèàçå âñåãäà âûÿâëÿþòñÿ êîíê-
ðåìåíòû â âèäå ýõîóñèëåííûõ îáðàçîâàíèé, îê-
ðóæåííûõ ãèïîýõîãåííîé çîíîé ñ ÷åòêîé àêóñ-
òè÷åñêîé òåíüþ, óäàåòñÿ âûÿâèòü âíóòðè- èëè
âíåïðîòîêîâóþ ëîêàëèçàöèþ êîíêðåìåíòà [7].

ÓÇÈ ïîçâîëÿåò ñ îïðåäåëåííîé äîëåé âåðî-
ÿòíîñòè âûÿâëÿòü è äèôôåðåíöèðîâàòü çëîêà÷å-
ñòâåííûå è äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ÑÆ. Â
ïåðâîì ñëó÷àå îáúåìíîå îáðàçîâàíèå íå èìååò
÷åòêèõ êîíòóðîâ, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåîäíî-
ðîäíîå ãèïîýõîãåííîå îáðàçîâàíèå ñ ðàçìûòû-
ìè ãðàíèöàìè. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ëî-
öèðóþòñÿ â âèäå îáðàçîâàíèé ïðàâèëüíîé ôîð-
ìû ñ ðîâíûìè ÷åòêèìè êîíòóðàìè, ñîâïàäàþ-
ùåå ïî ñòðóêòóðå è ýõîãåííîñòè ñ îêðóæàþùåé

æåëåçèñòîé òêàíüþ. Êèñòû âûÿâëÿþòñÿ â âèäå
ïðàâèëüíîé ôîðìû ãèïîýõîãåííûõ îáðàçîâàíèé
ñ ãèïåðýõîãåííîé äîðîæêîé çà íèìè [5].

Òàêèì îáðàçîì, ñîíîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñ äî-
ñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòüþ âûÿâëÿòü âîñïà-
ëèòåëüíûå è îáúåìíûå ïðîöåññû â ÑÆ, à òàêæå
ñèàëîëèòèàç, îäíàêî ñïåöèôè÷íîñòü ìåòîäà çà-
÷àñòóþ íåäîñòàòî÷íî âûñîêà. Ñîâðåìåííûå ìå-
òîäû ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿþò âûÿâëÿòü
è äèôôåðåíöèðîâàòü âñå íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûå çàáîëåâàíèÿ ÑÆ, îïðåäåëÿòü ñîñòîÿíèå
âíóòðèæåëåçèñòûõ è îêðóæàþùèõ ñòðóêòóð.
Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ìåòîäîâ áóäåò çàêî-
íîìåðíî óâåëè÷èâàòüñÿ ïðè èõ êîìáèíèðîâà-
íèè äðóã ñ äðóãîì. Íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìûì ôîðìèðîâàíèå åäèíûõ íîðìàòèâ-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ÑÆ äëÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè èõ
íîðìàëüíîé àíàòîìèè.
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ÊËÈÍÈÊÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ËÓ×ÅÂÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
ÑËÞÍÍÛÕ ÆÅËÅÇ
Ò.Â.Ñåìåíîâà, Â.Â.Ïèðîãîâà, À.È.Ãðèãîðüÿí,
Ì.Â.Þðåíêî, Í.Â.ßñíîïîëüñêàÿ
Ðåçþìå. Ñèñòåìàòèçèðîâàëè äàííûå î ëó÷åâîé
àíàòîìèè è ñåìèîòèêå çàáîëåâàíèé ñëþííûõ
æåëåç. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè
ÿâëÿþòñÿ ñèàëîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ è óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñëþííûõ
æåëåç. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ìåòîäîâ âîç-
ðàñòàåò ïðè èõ ñîâìåñòíîì èñïîëüçîâàíèè. Íå-
îáõîäèìîé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà åäèíûõ íîðìà-
òèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ñëþííûõ æåëåç äëÿ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëþííûå æåëåçû, ëó÷åâàÿ
àíàòîìèÿ, ëó÷åâàÿ ñåìèîòèêà.

CLINICAL AND MORFOLOGICAL ASPECTS OF
RADIAL DIAGNOSTICS OF SALIVARY GLANDS
DISEASES
T.V.Semenova, V.V.Pyrohova, A.I.Grygoryan,
M.V.Yurenko, N.V.Yasnopolska
Abstract. We have systematized the information,
dealing with radial anatomy and semiotics of sali-
vary glands diseases. The most informative meth-
ods are syalography, computer tomography and
sonography of the salivary glands. The diagnostic
value of the methods increases when their applica-
tion is combined. It is necessary to work out inte-
gral normative characteristics of the salivary glands
for various methods of investigation.
Key words: salivary glands, radial anatomy, radial
semiotics.
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