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ÑÏÎÑÎÁ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÍÅÏÐÅÐÛÂÍÎÑÒÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
ÏÎÑËÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ

À.Â.Øêðàäþê
Êàôåäðà îáùåé õèðóðãèè ñ êóðñîì òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè è îïåðàòèâíîé õèðóðãèè (çàâ. êóð-
ñîì – ïðîô. Ò.À.Ôîìèíûõ) Êðûìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ñ.È. Ãå-
îðãèåâñêîãî, ã. Ñèìôåðîïîëü

Ðåçþìå. Ïðîïîíóºòüñÿ íîâèé ìåòîä ôîðìóâàííÿ ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçó, ÿêèé ìîæíà çàñòî-
ñóâàòè äëÿ ë³êâ³äàö³¿ êîëîñòîìè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Ãàðòìàíà. Ìåòîäèêà äîçâîëÿº çáåðåãòè øèðîêó ðåô-
ëåêñîãåííó çîíó ïåðåäíüîëàòåðàëüíî¿ ïîâåðõí³ ïðÿìî¿ êèøêè òà çìåíøèòè ðèçèê ðîçâèòêó íåñïðî-
ìîæíîñò³ øâ³â. Àíàñòîìîç âîëîä³º äîñòàòí³ìè ôóíêö³îíàëüíèìè òà ïëàñòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèãìîðåêòàëüíèé àíàñòîìîç, íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â àíàñòîìîçó, îïåðàö³ÿ Ãàðòìàíà.

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùåñòâà, îïå-
ðàöèè Ãàðòìàíà ïðèñóùè íåäîñòàòêè, ñâÿçàí-
íûå ñ íàëè÷èåì ôóíêöèîíèðóþùåé êîëîñòîìû.
Íàëè÷èå ïîñëåäíåé ïðèâîäèò, ãëàâíûì îáðà-
çîì, ê ñîöèàëüíî-ïñèõè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè
ïàöèåíòîâ. Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ
êîëîñòîìîé ïîñëå ïîäîáíîãî ðîäà âìåøàòåëü-
ñòâà âîçìîæíî ðåàáèëèòèðîâàòü ïóòåì âîññòà-
íîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè òîëñòîé êèøêè. Ðå-
êîíñòðóêòèâíûå îïåðàöèè ïîñëå îáñòðóêòèâ-
íîé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè (ÏÊ) øèðîêî âû-
ïîëíÿþòñÿ ëèøü â åäèíè÷íûõ êëèíèêàõ, èìåþ-
ùèõ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ñîáñòâåííûõ íàáëþäå-
íèé [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ ðåêîíñòðóêöèè êèøå÷íîé òðóáêè:
ðó÷íîé àíàñòîìîç ìåæäó êóëüòåé ÏÊ è ñèãìî-
âèäíîé îáîäî÷íîé êèøêîé (ÑÎÊ) – ñèãìîðåê-
òàëüíûå òåðìèíîëàòåðàëüíûå è òåðìèíîòåðìè-
íàëüíûå ñîóñòüÿ; àíàñòîìîç, âûïîëíÿåìûé ïó-
òåì íàëîæåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî øâà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ òèïà ÀÊÀ, ÊÖ-28 è
äð.; íèçâåäåíèå îáîäî÷íîé êèøêè ÷åðåç êóëüòþ
ÏÊ; áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ êóëüòè ÏÊ ñ
íèçâåäåíèåì îáîäî÷íîé êèøêè â àíàëüíûé êà-
íàë; èëåîêîëîíîïëàñòèêà [2, 3]. Îäíàêî ðÿä
âìåøàòåëüñòâ íåñåò â ñåáå îáøèðíóþ èíòðà-
îïåðàöèîííóþ òðàâìó äëÿ îðãàíèçìà, íàðóøàåò
ðåôëåêñîãåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ â ñòåíêå ÏÊ,
äðóãàÿ ãðóïïà îïåðàöèé îáëàäàåò âûñîêîé ñïî-
ñîáíîñòüþ ê îáðàçîâàíèþ ðóáöîâûõ ñòðèêòóð â
îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Êðî-
ìå òîãî, íå ðåøåí âîïðîñ î ïðîôèëàêòèêå íå-

ñîñòîÿòåëüíîñòè ñèãìîðåêòàëüíûõ àíàñòîìîçîâ
[4]. Îñëîæíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
õèðóðãè÷åñêîãî è íåõèðóðãè÷åñêîãî ãåíåçà
âñòðå÷àþòñÿ íà 10% ÷àùå ó ëèö 60 ëåò è ñòàð-
øå, ÷òî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òüþ è òðàâìàòèçìîì âûïîëíÿåìîãî îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Òåîðåòè÷åñêè îáîñíî-
âàòü è ýêñïåðèìåíòàëüíî àïðîáèðîâàòü ñïîñîá
ðåêîíñòðóêöèè òîëñòîé êèøêè ïîñëå îïåðàöèè
Ãàðòìàíà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðà-
áîòà âûïîëíåíà íà 20 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ îáîåãî
ïîëà â âîçðàñòå 1-5 ëåò è ìàññîé òåëà 5-25 êã. Â õî-
äå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû âûïîëíåíû âñå òðå-
áîâàíèÿ Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè î ãóìàííîì îòíîøå-
íèè ê ëàáîðàòîðíûì æèâîòíûì (Ñòðàñáóðã, 1985).
Íà ïåðâîì ýòàïå ïîä êåòàìèí-òèîïåíòàëîâûì íàð-
êîçîì ïîñëå íèæíåñðåäèííîãî ëàïàðîòîìíîãî äîñ-
òóïà âûïîëíÿëè îáñòðóêòèâíóþ ðåçåêöèþ ÏÊ ñ
ôîðìèðîâàíèåì ïëîñêîé ñèãìîñòîìû ñëåâà îò îïå-
ðàöèîííîé ðàíû è ôîðìèðîâàíèåì êóëüòè ÏÊ ðàçìå-
ðîì 5-6 ñì. Ïîñëåäíþþ íå ýêñòðàïåðèòîíèçèðîâàëè
ââèäó ïðåäñòîÿùåé ðåêîíñòðóêòèâíîé îïåðàöèè.
Æèâîòíûå ñîäåðæàëèñü â óñëîâèÿõ âèâàðèÿ â òå÷å-
íèå 6 ìåñÿöåâ. Ïî ïðîøåñòâèè óêàçàííîãî ñðîêà æè-
âîòíûì ôîðìèðîâàëè ñèãìîðåêòàëüíûé àíàñòîìîç
ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå (ðèñóíîê). Ïîñëå ëàïàðî-
òîìèè, ðàçäåëåíèÿ ñðàùåíèé â áðþøíîé ïîëîñòè è
âûäåëåíèÿ êóëüòè ÏÊ âûïîëíÿëè ìîáèëèçàöèþ ÑÎÊ
âìåñòå ñ êîëîñòîìîé. Èññåêàëè ôðàãìåíò ÑÎÊ, íå-
ñóùåé êîëîñòîìó, è íàãëóõî óøèòûé îòäåë ÏÊ.
Ôîðìèðîâàëè ïåðåäíþþ ãóáó àíàñòîìîçà îòäåëüíû-
ìè óçëîâûìè âèêðèëîâûìè øâàìè. Êðàéíèå íèòè âû-



âîäèëè ÷åðåç êóëüòþ ÏÊ íàðóæó. Çàòåì ôîðìèðîâà-
ëè ïåðåäíþþ ïîëóîêðóæíîñòü àíàñòîìîçà îòäåëü-
íûìè óçëîâûìè âèêðèëîâûìè øâàìè ñ óçåëêàìè, îðè-
åíòèðîâàííûìè âíóòðü êèøêè. Âûâåäåííûå íàðóæó
íèòè ïîäòÿãèâàëè, ÑÎÊ èíâàãèíèðîâàëè â ïðîñâåò
ÏÊ, è, óäåðæèâàÿ â òàêîì ïîëîæåíèè, ôèêñèðîâàëè
ïóòåì íàëîæåíèÿ Ï-îáðàçíûõ âèêðèëîâûõ øâîâ ïî
âñåé îêðóæíîñòè ñôîðìèðîâàííîãî àíàñòîìîçà.

Ïåðèòîíèçèðîâàëè ëèíèþ àíàñòîìîçà ïàðèå-
òàëüíîé áðþøèíîé ìàëîãî òàçà, ñàíèðîâàëè áðþø-
íóþ ïîëîñòü, óøèâàëè ëàïàðîòîìíóþ è êîëîñòîìè-
÷åñêóþ ðàíû íàãëóõî. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âå-
ëè ïî ñïåöèàëüíîé ñõåìå [5].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ æèâîò-
íûõ, ïåðåíåñøèõ ðåêîíñòðóêòèâíóþ îïåðàöèþ,
ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé. Ê êîíöó ïåðâûõ ñó-
òîê ñîñòîÿíèå æèâîòíûõ îöåíèâàëîñü êàê óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå, à ê 2-3 ñóòêàì âíåøíèé âèä
îïåðèðîâàííûõ æèâîòíûõ íå îòëè÷àëñÿ îò èí-
òàêòíûõ. Ïèòü ðàçðåøàëè íà 2-å ñóòêè, æèäêóþ
ïèùó ââîäèëè â ðàöèîí ïèòàíèÿ ñ 3-õ ñóòîê, à
íà 4-å ñóòêè ïåðåâîäèëè íà ðàöèîí, ïðèíÿòûé â
âèâàðèè. Ïåðèñòàëüòèêà îáû÷íî âîññòàíàâëè-
âàëàñü íà 2-3 ñóòêè, à îôîðìëåííûé ñòóë ïîÿâ-
ëÿëñÿ íà 5-6 ñóòêè.

Ìàêðîñêîïè÷åñêè ÷åðåç 7 äíåé àíàñòîìîç
èìåë ñëåäóþùèé âèä: ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà òóñê-
ëàÿ, ìåñòàìè ñ ó÷àñòêàìè êðîâîèçëèÿíèé, áðû-
æåéêà îòå÷íà, óòîëùåíà. Íà ïîïåðå÷íîì ñðåçå
àíàñòîìîç ïðîõîäèì, ñîäåðæèò ïîëóæèäêîå êè-
øå÷íîå ñîäåðæèìîå, â ïðîñâåòå ÏÊ èìååòñÿ
öèðêóëÿðíî ðàñïîëîæåííûé èíâàãèíàò ñòåíêè
ÑÎÊ øèðèíîé äî 4 ìì, ìàêðîñêîïè÷åñêè èäåí-
òè÷íûé îêðóæàþùèì òêàíÿì. Ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ìåòîäà ãèäðîïðåññèè – ãåðìåòè÷íîñòü àíà-
ñòîìîçà ïîëíàÿ. Ïàðèåòàëüíàÿ áðþøèíà ìàëîãî

òàçà îòå÷íà, ñ ó÷àñòêàìè ïåòòåõèàëüíûõ êðîâî-
èçëèÿíèé. ×åðåç 30 äíåé è áîëåå ìàêðîñêîïè÷å-
ñêè àíàñòîìîç íå îòëè÷àåòñÿ îò èíòàêòíûõ îòäå-
ëîâ êèøå÷íèêà, ïðîõîäèìîñòü àíàñòîìîçà ïîë-
íàÿ, ðóáåö íà ñåðîçíûõ ïîâåðõíîñòÿõ êèøîê
ïîëíîöåííûé, îêðóæàþùèå òêàíè íå èçìåíåíû.

Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ëè-
íèè àíàñòîìîçà ÷åðåç 7 äíåé ñ ìîìåíòà íàëîæå-
íèÿ îïðåäåëÿëàñü âûðàæåííàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïðåèìóùåñòâåííî
çà ñ÷åò ëèìôîãèñòèîöèòàðíûõ êëåòîê, ÿâëåíèÿ
îòåêà è êðîâîèçëèÿíèé â ïîäñëèçèñòîì ñëîå
êèøêè, ïîëíîêðîâèå êàïèëëÿðîâ. Ìèêðîñêîïè-
÷åñêàÿ ñòðóêòóðà èíâàãèíèðîâàííîé ïîðöèè
ÑÎÊ ïðåäñòàâëåíà àíàëîãè÷íûìè èçìåíåíèÿìè,
íàáëþäàåìûìè â ñòåíêå êèøêè. Âîêðóã âîëîêîí
øîâíîãî ìàòåðèàëà âûðàæåíû ÿâëåíèÿ îòåêà è
èíêàïñóëÿöèè. Íà ìåñòå ñîåäèíåíèÿ ñåðîçíûõ
ïîâåðõíîñòåé êèøîê îòìå÷àëîñü âûïàäåíèå íè-
òåé ôèáðèíà, ìèãðàöèÿ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ
âîñïàëèòåëüíîãî è ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ. Ïðè èññëåäîâàíèè ôðàãìåíòîâ
êèøå÷íîé ñòåíêè íà ðàññòîÿíèè 5 ñì îò ëèíèè
àíàñòîìîçà îòìå÷àëèñü ñëàáî âûðàæåííûå ÿâ-
ëåíèÿ äåñêâàìàöèè êëåòîê ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè êèøêè. Â áðûæåéêå ÑÎÊ – îòåê è
ó÷àñòêè êðîâîèçëèÿíèé. ×åðåç 30 äíåé íàá-
ëþäàëñÿ ðåãðåññ îïèñàííûõ èçìåíåíèé, à íàá-
ëþäàåìàÿ ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà äåìîí-
ñòðèðîâàëà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ôàç
àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è ðåãåíåðàöèè. ×åðåç
3, 6, 12 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ
êàðòèíà ñâèäåòåëüñòâîâàëà î çàòèõàíèè âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñòåíêàõ ñøèòûõ îðãà-
íîâ, íîâîîáðàçîâàíèè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ïî
ëèíèè àíàñòîìîçà, îáðàçîâàíèè ïîëíîöåííîãî

Ðèñ. Ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà: À – ôîðìèðîâàíèå ïåðåäíåé ãóáû àíàñòî-
ìîçà; Á – èíâàãèíàöèÿ ñèãìîâèäíîé êèøêè â ïðîñâåò ïðÿìîé.



ðóáöà ñ ñîõðàíåíèåì êëåòî÷íûõ ãðàíóëåì âî-
êðóã âîëîêîí øîâíîãî ìàòåðèàëà â íåêîòîðûõ
ïîëÿõ çðåíèÿ.

Âûâîäû. 1. Äàííûå ãèñòîëîãè÷åñêîãî è ìàê-
ðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò
î íàëè÷èè ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè â ñòåíêàõ ñøè-
âàåìûõ îðãàíîâ, ïðîòåêàþùèõ ïî òèïó ïåðâè÷-
íîãî íàòÿæåíèÿ. 2. Ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà
ìåæäó ïðÿìîé è ñèãìîâèäíîé êèøêàìè ïðè ïî-
ìîùè îòäåëüíûõ óçëîâûõ øâîâ îêàçûâàåò áëà-
ãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ïðîöåññû çàæèâëåíèÿ
ñîóñòüÿ. 3. Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà âîññòàíîâ-

ëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè êèøå÷íèêà ïîñëå îïåðà-
öèè Ãàðòìàíà òåõíè÷åñêè ïðîñòàÿ, íå òðåáóåò
íàëè÷èÿ äîðîãîñòîÿùèõ àïïàðàòîâ äëÿ íàëîæå-
íèÿ ìåõàíè÷åñêîãî øâà.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Ïåðñïåê-
òèâíûì íàïðàâëåíèåì â àáäîìèíàëüíîé õèðóð-
ãèè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ ñïîñîáîâ, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ÷èñëà ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé. Â äàëüíåéøåì öåëåñîáðàç-
íî ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáîâ íàëîæåíèÿ óêàçàííûõ àíàñòîìîçîâ, à
òàêæå àïðîáèðîâàòü èõ â óñëîâèÿõ êëèíèêè.
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ÑÏÎÑÎÁ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÍÅÏÐÅÐÛÂ-
ÍÎÑÒÈ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ ÏÎÑËÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂ-
ÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ

À.Â.Øêðàäþê

Ðåçþìå. Ïðåäëàãàåòñÿ íîâûé ñïîñîá ôîðìèðîâà-
íèÿ ñèãìîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà, êîòîðûé ìî-
æåò áûòü èñïîëüçîâàí ïðè ëèêâèäàöèè êîëîñòî-
ìû ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà. Ìåòîäèêà ïîçâîëÿ-
åò ñîõðàíèòü îáøèðíóþ ðåôëåêñîãåííóþ çîíó
ïåðåäíåëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðÿìîé êèøêè
è óìåíüøèòü ðèñê ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè
øâîâ. Àíàñòîìîç îáëàäàåò õîðîøèìè ôóíêöèî-
íàëüíûìè è ïëàñòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèãìîðåêòàëüíûé àíàñòîìîç,
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà, îïåðàöèÿ
Ãàðòìàíà.

A TECHIQUE OF REESTABLISHING INTESTI-
NAL CONTINUITY AFTER OBSTRUCTIVE RE-
SECTION OF THE RECTUM

A.V.Shkradiuk

Abstract. A new technique is proposed to form sig-
morectal anastomosis that may be used to liquidate
colostomy after Gartman's operation. The tech-
nique enables to preserve an extensive reflexogenic
zone of the anterolateral surface of the rectum and
diminish the risk of the development of suture line
disruption. The anastomosis possesses sufficient
functional and plastic properties.
Key words: sigmorectal anastomosis, anastomosis
suture line disruption, Gartman's operation.
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