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Õàðüêîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ àêàäåìèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

Ðåçþìå. Ìåòîäàìè ìàêðî- ³ ì³êðîñêîï³¿ âèâ÷åí³ ïîïåðåêîâ³ ì³æõðåáöåâ³ äèñêè, îäåðæàí³ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³é íà õðåáò³ ç ïðèâîäó ñïîíäèëîë³ñòåçó. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïîíäèëîë³ñòåç ðîçâèâàºòüñÿ íà
ôîí³ ïîºäíàííÿ ñïîíäèëîë³çó ç àíîìàëüíèì ì³æõðåáöåâèì äèñêîì.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîïåðåêîâèé â³ää³ë õðåáòà, ñïîíä³ëîë³ñòåç, ì³æõðåáöåâèé äèñê, áóäîâà.

Ïàòîãåíåç ñïîíäèëîëèñòåçà îñòàåòñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû â ñâÿçè
ñ òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ñëîæ-
íîñòüþ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâíîå âíèìà-
íèå â ðàçâèòèè ïîðàæåíèÿ îòâîäèòñÿ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè äîðñàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
(Ý.Â.Óëüðèõ, 1995). Ïðèçíàíî, ÷òî âûÿñíåíèå
ãåíåçà ñïîëçàíèÿ ïîçâîíêîâ ìîãëè áû ïðèáëè-
çèòü ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (È.Ë.Òàãåð,
1983). Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå ðå÷ü øëà î ïðîáëå-
ìàõ â äîðñàëüíîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Èññëå-
äîâàíèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ (ÌÄ) ïðè
ñïîíäèëîëèñòåçå åäèíè÷íû [1], õîòÿ êàæäûé
ñëó÷àé ñìåùåíèÿ ïîçâîíêà ðàññìàòðèâàëñÿ è
êàê ðåçóëüòàò "ðàçáîëòàííîñòè" ÌÄ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñòðóêòóðó
ÌÄ ïðè ïîÿñíè÷íîì ñïîíäèëîëèñòåçå äëÿ âû-
ÿñíåíèÿ âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ îñîáåííîñòåé èõ
ñòðîåíèÿ íà ñïîëçàíèå ïîçâîíêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñ-
ïîëüçîâàí ñóáîïåðàöèîííûé ìàòåðèàë îò 46 ëèö,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ïîäòâåðæäåííîãî êëèíè-
êî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ñïîíäèëîëèñòåçà L4 è L5 ïîç-
âîíêîâ (õèðóðã – ïðîôåññîð Í.È.Õâèñþê). Áèîïñèé-
íûé ìàòåðèàë èçó÷åí ìåòîäîì ìàêðîìèêðîñêîïèè
ïî Â.Ï.Âîðîáüåâó. Äëÿ îöåíêè ãèñòîàðõèòåêòîíèêè
ÌÄ îòîáðàíû îáðàçöû ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñò-
âîì ìàòåðèàëà. Ïðè÷èíîé ñïîíäèëîëèñòåçà â äàí-
íûõ ñëó÷àÿõ áûë ñïîíäèëîëèç ìåæñóñòàâíîé ÷àñòè
äóæêè ïîçâîíêà. Ìàòåðèàë èçó÷åí òàêæå ìåòîäà-
ìè ñâåòîâîé ãèñòîëîãèè ñ îêðàñêîé ïðåïàðàòîâ ãå-
ìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîí.
Ïëàí ñòðîåíèÿ ÌÄ îöåíèâàëñÿ íà ñðåçàõ, ïðîèçâå-
äåííûõ â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ïðè ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îá-
íàðóæåíî, ÷òî ÌÄ ïðè ñïîíäèëîëèñòåçå èìåëè

ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè äèñòðîôè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ òêàíåé, íàäðûâû êîëëàãåíî-
âûõ âîëîêîí ôèáðîçíîãî êîëüöà âáëèçè àïîôè-
çîâ òåë ïîçâîíêîâ è óïëîùåíèå ãèàëèíîâûõ
ïëàñòèíîê, îòãðàíè÷èâàþùèõ ÌÄ îò òåë ïîç-
âîíêîâ. Â èçó÷åííûõ ôðàãìåíòàõ òêàíåé èìå-
ëèñü âîðñèí÷àòûå âûðîñòû, ïîêðûòûå ìåñòàìè
ïîâðåæäåííîé òîíêîé áëåñòÿùåé îáîëî÷êîé.

Â ñëó÷àÿõ ñ àíàëèçîì ãèñòîàðõèòåêòîíèêè
ÌÄ óñòàíîâëåíî‚ ÷òî ñïîíäèëîëèñòåç ðàçâèëñÿ
íà ôîíå ñïîíäèëîëèçà äóæêè ïîçâîíêà. Â ÌÄ
óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ïîëîñòè, ðàçäåëÿþùåé
äèñêè íà äâà ýòàæà – âåðõíèé è íèæíèé.

Â öåíòðàëüíîì îòäåëå ÌÄ âîëîêíèñòûé
õðÿù ñðàùåí ñ ãèàëèíîâûìè ïëàñòèíêàìè, à
ïðîòèâîïîëîæíûì ñâîáîäíûì êðàåì îãðàíè÷è-
âàë ïîëîñòü ÌÄ. Âûñòèëêîé ïîëîñòè áûëà
áëåñòÿùàÿ ìåìáðàíà ñî ñëîåì ðåçêî óïëîùåí-
íûõ êëåòîê, íàïîìèíàþùèõ êëåòêè ýíäîòåëèÿ.
Ó êðàåâ ïîëîñòè òêàíü èìåëà âûðàæåííûå
ïðèçíàêè äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé (ðèñ. 1).

Â ñìåæíûõ ïàðàöåíòðàëüíûõ ó÷àñòêàõ îá-
íàðóæåíî ïðîäîëæåíèå ïîëîñòè, êîòîðàÿ èìåëà
ðàñøèðåííûå è ñóæåííûå ó÷àñòêè. Ó âåðõíåé
ñòåíêè ïîëîñòè òêàíü ÌÄ ðàçäåëÿëàñü íà ìíîãî-
÷èñëåííûå âîðñèíêè, êîòîðûå âûñòóïàëè â ïî-
ëîñòü. Âîðñèí÷àòûå âûðîñòû íå èìåëè êðîâå-
íîñíûõ ñîñóäîâ‚ íà áîëüøåì ïðîòÿæåíèè îðèåí-
òèðîâàëèñü ïî÷òè ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó‚ à èõ
âåðõóøêè áûëè íàïðàâëåíû â ïîëîñòü (ðèñ. 2).

Â ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ ÌÄ òàêæå èìåë ïî-
ëîñòü, åãî âíóòðåííèé ñëîé ôîðìèðîâàë âîð-
ñèí÷àòûå âûðîñòû, íî áîëåå äëèííûå, ÷åì â ïà-
ðàöåíòðàëüíûõ îòäåëàõ. Ó ïîâåðõíîñòè âîðñè-
íîê ïîä òîíêîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé âûñòèë-
êîé ïîëîñòè îïðåäåëÿëèñü åäèíè÷íûå êëåòêè, à



â òêàíè ñàìèõ âîðñèíîê îáíàðóæèâàëèñü ïðèçíà-
êè îòåêà è äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé (ðèñ. 3).

Ïîëîñòü ïðîñëåæèâàëàñü è â êðàåâûõ
ó÷àñòêàõ ÌÄ, íî åå êðàÿ áûëè îêðóæåíû âîëîê-
íèñòîé òêàíüþ áåç âîðñèí÷àòûõ âûðîñòîâ. Â
ýòèõ ó÷àñòêàõ ôèáðîçíîå êîëüöî êðåïèëîñü êîë-
ëàãåíîâûìè âîëîêíàìè ê êðàåâûì îòäåëàì ãèà-
ëèíîâûõ ïëàñòèíîê (âíóòðåííèì ñëîåì) è àïî-
ôèçàì òåë ïîçâîíêîâ (íàðóæíûì ñëîåì). Âáëè-
çè çîí ôèêñàöèè îáíàðóæåíû ðàçðûâû êîëëàãå-
íîâûõ âîëîêîí (ðèñ. 4).

Íà âñåõ ó÷àñòêàõ ÌÄ (îò öåíòðàëüíîãî äî
êðàåâûõ) íèæíÿÿ ñòåíêà ïîëîñòè ("äíî") áûëà
ñôîðìèðîâàíà áîëåå ïëîòíîé õðÿùåâîé òêà-
íüþ, áåç âîðñèí÷àòûõ âûðîñòîâ, íî âûÿâëÿëàñü
óçóðàöèÿ ïîâåðõíîñòè, à ó ïîâåðõíîñòè âáëèçè
óçóð – ôðàãìåíòû òêàíè ÌÄ. Â ïîëîñòè ÌÄ ñî-
äåðæàëèñü ñëåäû ñëåãêà âÿçêîé‚ ñëàáî ùåëî÷-
íîé ðåàêöèè æèäêîñòè, íàïîìèíàþùåé ñèíîâè-
àëüíóþ æèäêîñòü.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ä.Ô.Ëÿìáëü âïåðâûå
íàáëþäàë ñïîíäèëîëèç åùå â 1853 ãîäó, âíèìà-

Ðèñ. 1. Öåíòðàëüíûé ó÷àñòîê V ïîÿñíè÷íîãî ìåæïîç-
âîíî÷íîãî äèñêà ñ ãîðèçîíòàëüíîé ùåëüþ, ðàçäå-
ëÿþùåé äèñê íà âåðõíèé è íèæíèé ýòàæè: ÃÏ – ãèà-
ëèíîâàÿ ïëàñòèíêà,ÏÄ – ïîëîñòü äèñêà,ÂÝ – âåðõ-
íèé ýòàæ äèñêà,ÍÝ – íèæíèé ýòàæ äèñêà. Îêðàñ-
êà ïî âàí Ãèçîí. Óâ. õ 90.

Ðèñ. 2. Ïàðàöåíòðàëüíûé ó÷àñòîê V ïîÿñíè÷íîãîÌÄ
ñ ãîðèçîíòàëüíîé ùåëüþ,ðàçäåëÿþùåé äèñê íà âåðõ-
íèé è íèæíèé ýòàæè: ÃÏ – ãèàëèíîâàÿ ïëàñòèíêà, ÏÄ
– ïîëîñòü äèñêà,Â – âîðñèí÷àòûå âûðîñòû ó âåðõ-
íåé ñòåíêè ïîëîñòè äèñêà,Ô – ôðàãìåíòû äèñêà,Ó –
óçóðû ïîâåðõíîñòè íà íèæíåé ñòåíêå ïîëîñòè äèñêà.
Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîí. Óâ. õ 90.

Ðèñ. 3. Ñðåäíèé ó÷àñòîê V ïîÿñíè÷íîãî ìåæïîçâî-
íî÷íîãî äèñêà ñ ãîðèçîíòàëüíîé ùåëüþ,ðàçäåëÿþ-
ùåé äèñê íà âåðõíèé è íèæíèé ýòàæè: ÃÏ – ãèàëè-
íîâàÿ ïëàñòèíêà,ÏÄ – ïîëîñòü äèñêà,Â – âîðñèí-
÷àòûå âûðîñòû ó âåðõíåé ñòåíêè ïîëîñòè äèñêà,
Ô – ôðàãìåíòû äèñêà,Ó – óçóðû ïîâåðõíîñòè òêàíè
íà íèæíåé ñòåíêå ïîëîñòè äèñêà. Îêðàñêà ïî âàí
Ãèçîí. Óâ. õ 90.

Ðèñ. 4. Êðàåâîé ó÷àñòîê V ïîÿñíè÷íîãî ìåæïîçâî-
íî÷íîãî äèñêà ñ ãîðèçîíòàëüíîé ùåëüþ, ðàçäåëÿþ-
ùåé äèñê íà âåðõíèé è íèæíèé ýòàæè: ÃÏ – ãèàëè-
íîâàÿ ïëàñòèíêà,ÏÄ – ïîëîñòü äèñêà, ÔÊ – ôèá-
ðîçíîå êîëüöî ñ íàäðûâàìè âîëîêîí‚ ÑÊ – îáëèòå-
ðèðîâàííûå ñîñóäèñòûå êàíàëû. Îêðàñêà ïî âàí
Ãèçîí. Óâ. õ 90.
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íèå èññëåäîâàòåëåé è ñåãîäíÿ ïðèêîâàíî ê ðå-
øåíèþ âîïðîñà î ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèÿ
ñïîíäèëîëèçà è ñïîíäèëîëèñòåçà (S.Roberts et
al., 1982). Èç âñåõ ïðåäëîæåííûõ òåîðèé, îáúÿñ-
íÿþùèõ ñìåùåíèå ïîçâîíêîâ, âïîëíå îáîñíî-
âàííîé îñòàåòñÿ äèñïëàñòè÷åñêàÿ òåîðèÿ, ïðåä-
ñòàâëåííàÿ â êëàññè÷åñêîé ðàáîòå J.E.W.Bro-
cher (1962), íî è çäåñü ñðåäè ïðè÷èí ðàññìàòðè-
âàþòñÿ ñìåùåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ñïîíäèëîëè-
çîì, ñìåùåíèåì â ðåçóëüòàòå óäëèíåíèÿ ìåæ-
ñóñòàâíûõ ÷àñòåé äóæêè ïîçâîíêà è ñìåùåíèåì
âñëåäñòâèå ãèïîïëàçèè ñóñòàâíûõ îòðîñòêîâ.
Ó÷àñòèå â ïðîöåññå ÌÄ íå èññëåäîâàëîñü, õîòÿ
"ðàçáîëòàííîñòü" ÌÄ ïîäðàçóìåâàëàñü êàê âòî-
ðè÷íîå èçìåíåíèå â ðåçóëüòàòå ñïîëçàíèÿ ïîç-
âîíêà.

Ïðè êàæóùåéñÿ ïðîñòîòå ñòðîåíèÿ ÌÄ ÿâ-
ëÿåòñÿ áèîñèñòåìîé óíèêàëüíîé ñëîæíîñòè. Ñ
ýòîé ñëîæíîñòüþ âñåãäà ñòàëêèâàëèñü èññëåäî-
âàòåëè ïðè ïîïûòêàõ ïîíÿòü çàêîíîìåðíîñòè
ïîñòðîåíèÿ, ïðèíöèï ïèòàíèÿ è áèîìåõàíè÷åñ-
êèå îñíîâû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÌÄ. Âîïðîñû î
âàðèàíòàõ è àíîìàëèÿõ ñòðîåíèÿ ÌÄ, î âîçìîæ-
íûõ ñâÿçÿõ àíîìàëèé ÌÄ è ñïîíäèëîëèñòåçà
ïðàêòè÷åñêè íå îáñóæäàëèñü. Îïèñàííûå íàìè
ÌÄ, ðàçäåëåííûå ãîðèçîíòàëüíîé ùåëüþ íà
âåðõíèé è íèæíèé ýòàæè, ïðèáëèæàëî òèï ñîå-
äèíåíèÿ òåë ïîçâîíêîâ ê äèàðòðîçó. Ýòî òåì áî-
ëåå î÷åâèäíî, ïîòîìó ÷òî êðàÿ ïîëîñòè áûëè îã-
ðàíè÷åíû òîíêîé ïðîçðà÷íîé îáîëî÷êîé, ïî-
äîáíîé "áëåñòÿùåé" îáîëî÷êå, îïèñàííîé íàìè
â çäîðîâîì äèñêå è ñóñòàâàõ (Í.Í.Ñàê, 1991).

Ó÷èòûâàÿ ïðåèìóùåñòâåííóþ ëîêàëèçà-
öèþ ñïîíäèëîëèñòåçà â íèæíåïîÿñíè÷íûõ ïîç-
âîíêàõ è òîò ôàêò, ÷òî îáúåì ïîëîñòè ÌÄ âîç-
ðàñòàåò â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè, à ÌÄ ñ ðàç-
âåòâëåííîé ïîëîñòüþ âñòðå÷àþòñÿ èìåííî â
÷åòâåðòîì è ïÿòîì ÌÄ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî èìåííî òàêèå ÌÄ ÿâëÿþòñÿ ïðåäïîñûëêîé
ñìåùåíèÿ ïîçâîíêà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü òàê-
æå, ÷òî îòñóòñòâèå ñâåòÿùåãîñÿ "ñòóäåíèñòîãî
ÿäðà" íà Ò-2-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ ïðè
ÌÐÒ îáúÿñíÿåòñÿ íå ñòîëüêî äèñòðîôè÷åñêèì

ïîðàæåíèåì ÌÄ, ñêîëüêî ïðèñóòñòâèåì àíî-
ìàëüíîãî äèñêà, â êîòîðîì ñëàáî ðàçâèò âíóò-
ðåííèé ñëîé ôèáðîçíîãî êîëüöà. Â íîðìå ýòîò
ñëîé îáëàäàåò âûñîêèìè ãèäðîôèëüíûìè ñâîé-
ñòâàìè, îáåñïå÷èâàþùèìè ñèãíàë ñâå÷åíèÿ â
öåíòðå ÌÄ [2, 3].

Åñòü îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî ïðåäïîñûëêà-
ìè äëÿ ñìåùåíèÿ ïîçâîíêîâ â äàííûõ ñëó÷àÿõ
áûëî íàëè÷èå àíîìàëüíîãî ÌÄ â ñî÷åòàíèè ñ
èçìåíåíèÿìè äîðñàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íè-
êà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñëåäóåò èñêëþ÷èòü âòî-
ðè÷íîå ïîâðåæäåíèå ÌÄ ñäâèãàþùèìñÿ ïîç-
âîíêîì. Ïåðâè÷íîé àíîìàëèåé ÌÄ åñòü øèðî-
êàÿ ïîëîñòü, îãðàíè÷åííàÿ âûñòèëêîé. Íàõîäêè
"ðàçäâîåííîãî" ÌÄ ðåäêè, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ìà-
ëîé äîñòóïíîñòüþ òàêîãî ìàòåðèàëà äëÿ èññëå-
äîâàíèé. Âòîðè÷íûå èçìåíåíèÿ ÌÄ ïðè ñïîí-
äèëîëèñòåçå ïðîÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì
äèñòðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèé òêàíåé è íàäðûâà-
ìè âîëîêîí ôèáðîçíîãî êîëüöà.

Îáíàðóæåííûå îñîáåííîñòè ÌÄ ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî îïàñíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ
ñïîëçàíèÿ ïîçâîíêà ñîçäàþòñÿ ïðè ñî÷åòàíèè
äåôåêòà â äîðñàëüíîì îòäåëå ïîçâîíêà ñ àíî-
ìàëüíûì ÌÄ.

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå ÌÄ ñ ðàñïðîñòðà-
íåííîé ïîëîñòüþ ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ
ñïîíäèëîëèñòåçà.

Âûâîäû. 1. Ïðè ñïîíäèëîëèñòåçå íèæíå-
ïîÿñíè÷íîãî óðîâíÿ âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå äå-
ôåêòà ìåæñóñòàâíîé ÷àñòè äóæêè ïîçâîíêà ñ
àòèïè÷íûì ìåæïîçâîíî÷íûì äèñêîì, ïî ñòðîå-
íèþ ïðèáëèæàþùåãîñÿ ê äèàðòðîçó. 2. Ìåæïîç-
âîíî÷íûé äèñê ñ àíîìàëüíî îáúåìíîé ïîëîñ-
òüþ ìîæåò áûòü îäíèì èç ïðåäðàñïîëàãàþùèõ
ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ ñïîíäèëîëèñòåçà.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Ïðèæèç-
íåííàÿ äèàãíîñòèêà ìåæïîçâîíî÷íîãî äèñêà ñ
ðàñïðîñòðàíåííîé ïîëîñòüþ ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé
áóäóùåãî. Ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è ìîãóò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïàðàëëåëüíûå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è
ÌÐÒ-èññëåäîâàíèÿ, ïîäòâåðæäåííûå ïî âîç-
ìîæíîñòè ãèñòîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè.
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÆÏÎÇ-
ÂÎÍÎ×ÍÎÃÎ ÄÈÑÊÀ ÏÐÈ ÏÎßÑÍÈ×ÍÎÌ
ÑÏÎÍÄÈËÎËÈÑÒÅÇÅ

Í.Í.Ñàê, À.Å.Ñàê

Ðåçþìå. Ìåòîäàìè ìàêðî- è ìèêðîñêîïèè èçó-
÷åíû ïîÿñíè÷íûå ìåæïîçâîíêîâûå äèñêè, ïî-
ëó÷åííûå â õîäå îïåðàöèé íà ïîçâîíî÷íèêå ïî
ïîâîäó ñïîíäèëîëèñòåçà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ñïîíäèëîëèñòåç ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå ñî÷åòàíèÿ
ñïîíäèëîëèçà ñ àíîìàëüíûì ìåæïîçâîíêîâûì
äèñêîì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîÿñíè÷íûé îòäåë ïîçâîíî÷-
íèêà, ñïîíäèëîëèñòåç, ìåæïîçâîíêîâûé äèñê,
ñòðîåíèå.

STRUCTURAL PECULIARITIES OF THE IN-
TERVERTEBRAL DISK IN LUMBAR SPONDY-
LOLISTHESIS

N.N.Sak, A.E.Sak

Abstract. The authors have studied by means of
macro and microscopy methods the lumbar and
intervertebral disks obtained in the operations on
the vertebral column for spondylolisthesis. It has
been established that spondylolisthesis develops
against a background of a combination of spondy-
lolisthesis with an abnormal intervertebral disk.
Key words: vertebral lumbar portion, spondylolis-
thesis, intervertebral disk, structure.
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Êàôåäðà âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè, êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ òà ïðîôåñ³éíèõ õâîðîá (çàâ. – ïðîô.
Ì.Þ.Êîëîìîºöü) Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ó õâîðèõ íà
öèðîç ïå÷³íêè ç ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíçèâíîþ ãàñòðîïàò³ºþ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Ïðèçíà÷åííÿ íà
ôîí³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ êàðâåäèëîëó ñïðèÿº ïîêðàùàííþ ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, çîêðåìà
çìåíøåííþ âèðàæåíîñò³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü òà àëüòåðàòèâíèõ çì³í.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðîç ïå÷³íêè, ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíçèâíà ãàñòðîïàò³ÿ, ñëèçîâà îáîëîíêà øëóíêà,
êàðâåäèëîë.

Â óñüîìó ñâ³ò³ çàõâîðþâàííÿì ãåïàòîá³ë³àðíî¿
ñèñòåìè íàëåæèòü âàæëèâå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³
âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ òà ñìåðòíîñò³. ²ñíóº òåí-
äåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ òà
çàõâîðþâàíîñò³, çîêðåìà íà öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ)
[1]. Íàÿâí³ñòü ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ïðè ÖÏ º
ïåðåäóìîâîþ ðîçâèòêó ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíçèâ-
íî¿ ãàñòðîïàò³¿ (ÏÃÃ) ó 50-80% õâîðèõ. Ñëèçîâà
îáîëîíêà øëóíêà (ÑÎØ) ïðè ÏÃÃ õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ÷èñëåííèìè ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè: ã³ïîê-
ñ³ºþ, ïîñëàáëåííÿì çàõèñíîãî áàð'ºðó, ï³äâèùå-
íîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî ïîøêîäæåíü àëêîãîëåì, àñï³-

ðèíîì òà ³íøèìè øê³äëèâèìè ÷èííèêàìè [2, 3].
Ñàìå çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÑÎØ â³ä³ãðàº
³ñòîòíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ åðîç³é ³ ãåïàòîãåííèõ
âèðàçîê. Êð³ì òîãî, ÏÃÃ ìîæå óñêëàäíþâàòèñÿ
ðîçâèòêîì ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ êðîâîòå÷ ó õâî-
ðèõ íà ÖÏ, ïðîãðåñóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ àáî íàâ³òü çàê³í÷óâàòèñÿ ñìåðòþ [4].

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ó ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñó-
âàíí³ ÏÃÃ ó õâîðèõ íà ÖÏ ïðîâ³äíà ðîëü íàëå-
æèòü ïîðóøåííÿì ç áîêó ïîðòàëüíîãî êðîâîòî-
êó òà ñòàíó îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíîãî ãî-
ìåîñòàçó [5, 6], ìè çàïðîïîíóâàëè âêëþ÷èòè äî


