
Ìèíóë³ ïîãëÿäè íà ïðè÷èíè ³ ìåõàí³çìè ðîçâèò-
êó òóáåðêóëüîçó (Òá) äîñòàòíüî äîâãî çàäîâîëü-
íÿëè ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó ³, ÿê íàñë³äîê, âòðà-
òèëè îêðåìèé ïîòåíö³àë ðîçâèòêó. Çàõâîðþâàí-
íÿ íà äåê³ëüêà äåñÿòèë³òü ïåðåñòàëî áóòè ïð³î-
ðèòåòíèì äëÿ ïàòîìîðôîëîã³â, åï³äåì³îëîã³â,
ãåíåòèê³â, ôàðìàêîëîã³â, à òèì á³ëüøå àêóøå-
ð³â-ã³íåêîëîã³â. ×åðåç òå ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ íà
Òá çíîâó âèÿâèâñÿ ãëîáàëüíîþ ïðîáëåìîþ ëþä-
ñòâà [1-3]. Â óìîâàõ íåñïðèÿòëèâî¿ åï³äåì³îëî-
ã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óêðà¿í³ çðîñëà çàõâîðþâàí³ñòü
æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ íà ãåíåðàë³çîâàí³ ôîðìè Òá
[4, 5]. Ç Òá ëåãåíü îäíî÷àñíî óðàæóþòüñÿ ³íø³
îðãàíè. Àíàë³ç åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç Òá â
Óêðà¿í³ ïîêàçàâ, ùî ÷àñòêà ïîçàëåãåíåâîãî Òá
íåâïèííî çðîñòàº, ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ óðà-
æåííÿ Òá ãåí³òàë³é, ùî ïðèçâîäèòü äî ðåïðî-
äóêòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ æ³íîê: ïåðâèííî¿ òà âòî-
ðèííî¿ áåçïë³äíîñò³, ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó, ðîñòó ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïî-
ðîæíèí³ ìàòêè, ïîºäíàííÿ Òá ç ³íøèìè ã³íåêî-
ëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè, óñêëàäíåíü âàã³ò-
íîñò³ òà ïîëîã³â [6, 7]. Òîìó ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîç-
íî¿ ³íôåêö³¿ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó º âà-
ãîìîþ ñêëàäîâîþ â ðåàë³çàö³¿ íàö³îíàëüíî¿
ïðîãðàìè ç ïîêðàùàííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäî-
ðîâ'ÿ íàñåëåííÿ òà îõîðîíè ìàòåðèíñòâà ³ äèòè-
íñòâà [8, 10], çàòâåðäæåíî¿ Óêàçîì Ïðåçèäåíòà
Óêðà¿íè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ä³àãíîñòèêè ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ ó æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 106 ïàö³ºíòîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà Òá ç ïîðóøåííÿì
ôóíêö³¿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà ï³äîçðîþ íà ãå-
í³òàëüíèé Òá. Âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³, ³ìó-
íîëîã³÷í³, ãîðìîíàëüí³, ì³êðîá³îëîã³÷í³, ã³ñòîëîã³÷í³
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ÓÇÄ òà åíäîñêîï³þ. Á³îïñ³éíèé
ìàòåð³àë äîñë³äæóâàëè ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàí-
öþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ). Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê ñòàíîâèâ
34 ðîêè. Ñåðåä õâîðèõ ïàö³ºíòîê 27 ñòðàæäàëè íà
áåçïë³äí³ñòü (ïåðâèííó – 19, âòîðèííó – 8), ïîðóøåí-
íÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó – 47, ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ
ç Òá: ê³ñòîþ ÿº÷íèêà – 9, ô³áðîì³îìîþ ìàòêè – 7; ó
16 ñïîñòåð³ãàâñÿ óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ òà
ïîëîã³â.

Íåâàã³òíèõ ïàö³ºíòîê îáñòåæóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà îïåðàòèâíî¿ ëàïàðîñêîï³¿ ³
öèòî-òåñò³â. Ïðè âèÿâëåíí³ çàïàëüíèõ îçíàê æ³íî-
÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ³íòðàîïåðàö³éíî çàñòîñîâóâà-
ëè øâèäê³ òåñòè äëÿ âèÿâëåííÿ Òá (òåñòè, ùî ãðóí-
òóþòüñÿ íà âèÿâëåíí³ àíòèò³ë äî ïðîòå¿í³â ì³êî-
áàêòåð³é Òá íà îñíîâ³ çàñòîñóâàííÿ ³ìóíîõðîìàòîã-
ðàô³÷íîãî àíàë³çó (²ÕÀ). Ïðè ñóìí³âíîìó àáî íåãà-
òèâíîìó òåñò³ íà Òá îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè øâèäêèé
òåñò íà õëàì³ä³îç, ãîíîðåþ, à á³îïñ³éíèé ìàòåð³àë
ï³äëÿãàâ ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ ìåòîäîì
ÏËÐ äëÿ âåðèô³êàö³¿ òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ã³ñòîëîã³÷íî òóáåðêóëüîçíå óðàæåííÿ æ³íî-
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ æ³íî÷î¿ ñòà-
òåâî¿ ñèñòåìè. Çàñòîñóâàííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é º åôåêòèâíèì ìåòîäîì âèÿâëåííÿ òà äèíàì³÷íîãî
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ñïðèÿº îïòèì³çàö³¿ ä³àãíîñòèêè, ñêîðî÷åííþ òåðì³íó ë³êóâàííÿ òà çáåðåæåííþ ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç, ðåïðîäóêòèâíà ôóíêö³ÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ëàïàðîñêîï³ÿ, ã³ñòå-
ðîñêîï³ÿ, öèòî-òåñòè.



÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ï³äòâåðäæåíî â óñ³õ
ïàö³ºíòîê ç ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè öèòî-
òåñò³â òà ó òðüîõ æ³íîê ç ñóì³âíîþ ðåàêö³ºþ. Ó
17-òè æ³íîê âèÿâèëè íåñïåöèô³÷í³ îçíàêè çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ó âèãëÿä³ âèðàæåíèõ ã³äðî-
ñàëüï³íêñ³â ç ñåðîçíî-ô³áðîçíèìè íàøàðóâàí-
íÿìè ³ ñïàéêàìè â ãåí³òàëÿõ òà â ïîðîæíèí³ ìà-
ëîãî òàçà. Ó 13-òè ç íèõ âèÿâëåíî ïîçèòèâíèé
òåñò íà Òá, ìåòîäîì ÏËÐ ï³äòâåðäæåíî òóáåð-
êóëüîçíå óðàæåííÿ 15-òè ïàö³ºíòîê. Á³îïòàò, îò-
ðèìàíèé ç ã³äðîñàëüï³íêñà ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³¿,
ïåðåíîñèëè ó ïîë³ïðîï³ëåíîâó ïðîá³ðêó 1,5 ìë
³ç 100 ìêë ñòåðèëüíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó
íàòð³þ õëîðèäó äëÿ âèÿâëåííÿ ÄÍÊ ì³êîáàê-
òåð³é Òá. Ãåíîòèïóâàííÿ ì³êîáàêòåð³é Òá çà 12
MIRU-VNTR-ëîêóñàìè ïîêàçàëî ãåíåòè÷íå
ð³çíîìà¿òòÿ ³çîëÿò³â. ²äåíòèô³êîâàíî 26 ãåíî-
òèï³â. Â³äñîòîê êëàñòåðèçàö³¿ ñòàíîâèâ 57, à
ìàêñèìàëüíèé ðîçì³ð êëàñòåð³â íå ïåðåâèùóâàâ
ï'ÿòü ³çîëÿò³â, ÿê³ óòâîðèëè ÷îòèðè áëèçüêîñ-
ïîð³äíåí³ ãðóïè. Ó 9-òè æ³íîê ç ÿâèùàìè çàëî-
çèñòî-ê³ñòîçíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ ìåòîäîì ÏËÐ òà öè-
òî-òåñò³â ï³äòâåðäæåíî ó 6-òè õâîðèõ òóáåð-
êóëüîçíå óðàæåííÿ åíäîìåòð³ÿ. Â ³íøèõ æ³íîê ç
ñóìí³âíèì òà íåãàòèâíèì òåñòîì íà Òá âèÿâëå-
íî ïîçèòèâíèé òåñò íà õëàì³ä³îç ó òðüîõ âèïàä-
êàõ, ó äâîõ – íà ãîíîðåþ.

Âàã³òíèì, õâîðèì íà Òá, ïðîâîäèëè øâèä-
êèé òåñò ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ç
ïóïîâèííî¿ êðîâ³. Ïëàöåíòà ³ ïëîäîâ³ îáîëîíêè
äîñë³äæóâàëè ã³ñòîëîã³÷íî òà ìåòîäîì ÏËÐ. Ïî-
çèòèâíèé òåñò âèÿâëåíèé ó 13-òè âàã³òíèõ, ó
òðüîõ – ñóìí³âíèé. Ó ïóïîâèíí³é êðîâ³ öèòî-
òåñò íà Òá íåãàòèâíèé ó âñ³õ âèïàäêàõ, ïðîòå ó
ïëàöåíò³ òà îáîëîíêàõ âèÿâëåí³ îçíàêè íåñïå-
öèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

²ìóíîëîã³÷í³ òåñòè ä³àãíîñòèêè êë³òèííîãî
³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ó æ³íîê, õâîðèõ íà Òá,
ïîêàçàëè, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³ õàðàêòåð
³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ïðè ð³çíîìàí³òíèõ
ôîðìàõ òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ íåîäíîçíà÷-
íèé. ²ñòîòí³ ³ìóíîëîã³÷í³ çðóøåííÿ âèÿâëåíî ó
15-òè ïàö³ºíòîê ç ðîçïîâñþäæåíèìè ôîðìàìè

Òá – ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
àíòèò³ë, çíà÷íå ïðèãí³÷åííÿ ñïåöèô³÷íîãî
êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó, çíèæåííÿ ÷èñëà ³ àêòèâ-
íîñò³ Ò-êë³òèí òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgA i IgG.
Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü CD3+-, CD4+-, CD8+-ë³ìôî-
öèò³â ó õâîðèõ íà Òá çíà÷íî çíèæåíà. ²ìóíîðå-
ãóëÿòîðíèé ³íäåêñ çäåá³ëüøîãî ï³äâèùóâàâñÿ çà
ðàõóíîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ CD8+ ³ íåçíà÷íîãî
CD4+, îñîáëèâî ó âàã³òíèõ, õâîðèõ íà Òá. Ê³ëü-
ê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â çìåíøåíà ó ï'ÿòè õâîðèõ.
Ð³âåíü IgÀ âäâ³÷³ ïåðåâèùóâàâ íîðìàëüí³ ïî-
êàçíèêè, à ð³âåíü IgG áóâ çíèæåíèé. Ó 37 ïà-
ö³ºíòîê â³äì³÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³çàö³¿
ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó.

Ó 7-ìè æ³íîê ç âèðàæåíèìè ã³äðîñàëüï³íê-
ñàìè õàðàêòåðíèì âèÿâèëîñÿ çíèæåííÿ ôàêòî-
ð³â ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ç îäíî÷àñíèì ï³äâè-
ùåííÿì êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó.

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ öèòî-òåñò³â íà
òóáåðêóëüîç äîçâîëÿº øâèäêî é åôåêòèâíî âèÿ-
âèòè òóáåðêóëüîçíå óðàæåííÿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàí³â ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³¿. 2. Êîìïëåêñíå âè-
êîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³¿, øâèäêèõ òåñò³â òà ìå-
òîäó ÏËÐ º äîñòàòíüî åôåêòèâíèì ìåòîäîì ùî-
äî ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òà ï³äòâåðäæåííÿ òóáåð-
êóëüîçíîãî óðàæåííÿ ãåí³òàë³é. 3. Çà óìîâè
ïðèõîâàíîãî ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ³äåíòèô³êàö³ÿ ì³êî-
áàêòåð³é òóáåðêóëüîçó ìåòîäîì ÏËÐ º âèñîêî
åôåêòèâíèì áåç çàñòîñóâàííÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðî-
ãðåñóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ñåðåä æ³íî÷îãî íàñå-
ëåííÿ ïðèçâîäèòü äî çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ãåí³-
òàë³é áåç îçíàê ñïåöèô³÷íîñò³ ç âèäîçì³íàìè ïåð-
ñèñòóþ÷îãî çáóäíèêà òà ³ìóíîëîã³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ³ íå â³äîáðàæàº ïðèðîäíèé òà ³íäóêîâà-
íèé ïàòîìîðôîç òóáåðêóëüîçó, òîìó çàñòîñóâàí-
íÿ íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàí³â.
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÝÍÄÎÑÊÎ-
ÏÈÈ È ÖÈÒÎ-ÒÅÑÒÎÂ Â ÐÀÍÍÅÉ ÄÈÀÃÍÎÑ-
ÒÈÊÅ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ÆÅÍÑÊÎÉ ÏÎËÎÂÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ
Ñ.Ï.Ïîëåâà
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå ïîä-
õîäû ê äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåçíîãî ïîðàæåíèÿ
æåíñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû. Ïðèìåíåíèå íîâåé-
øèõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ìåòî-
äîì âûÿâëåíèÿ è äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà
ýôôåêòèâíîñòüþ ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîê, áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, ñïîñîáñòâó-
åò îïòèìèçàöèè äèàãíîñòèêè, ñîêðàùåíèþ âðå-
ìåíè ëå÷åíèÿ è ñîõðàíåíèþ ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ðåïðîäóêòèâíàÿ
ôóíêöèÿ, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ëàïàðîñêîïèÿ,
ãèñòåðîñêîïèÿ, öèòî-òåñòû.

COMPLEX APPLICATION OF ENDOSCOPY
AND CYTO-TESTS IN EARLY DIAGNOSTICS OF
TUBERCULOSIS OF THE FEMALE GENITAL
SYSTEM
S.P.Poliova
Abstract. The paper deals with modern approach-
es to diagnosing tuberculous affection of the fe-
male genital system. It has been established that the
use of modern technologies is an effective method
of detecting and dynamic monitoring over the effi-
cacy of pathogenetic treatment of patients afflicted
with tuberculosis, it contributes to optimizing diag-
nostics, a reduction of the period of treatment and
the preservation of the reproductive function of
women of fertile age.
Key words: tuberculosis, reproductive function,
diagnostics, treatment, laparoscopy, hysteroscopy,
cyto-tests.
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Ì.Ì.Ñàùóê, Ñ.Ñ.Òêà÷óê
Êàôåäðà ô³ç³îëîã³¿ (çàâ. – ïðîô. Ñ.Ñ.Òêà÷óê) Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ íåïîâíî¿ ãëîáàëüíî¿ ³øåì³¿ ìîçêó íà ñóìàðíó ù³ëüí³ñòü ë³ìôîöèò³â òà
ñòðóêòóðó ë³ìôî¿äíî¿ ïîïóëÿö³¿ âèëî÷êîâî¿ çàëîçè îäíî- ³ òðèì³ñÿ÷íèõ ñàìö³â ùóð³â òà ìîæëèâ³ñòü
êîðåêö³¿ ïîñò³øåì³÷íèõ çì³í åìîêñèï³íîì. Ïîñò³øåì³÷í³ çì³íè äîñë³äæåíèõ ïàðàìåòð³â òà êîðåãó-
âàëüí³ åôåêòè åìîêñèï³íó äîì³íóþòü â îäíîì³ñÿ÷íèõ ùóð³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåïîâíà ãëîáàëüíà ³øåì³ÿ ìîçêó, ë³ìôî¿äíà ïîïóëÿö³ÿ âèëî÷êîâî¿ çàëîçè, åìîê-
ñèï³í.


