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Êîìïðåñ³éí³ ïåðåëîìè ò³ë õðåáö³â ñòàíîâëÿòü
88% â³ä ïîøêîäæåíü õðåáòà ³ 1% â³ä óñ³õ ïåðå-
ëîì³â ê³ñòîê ñêåëåòà. Á³ëüø³ñòü îðòîïåä³â â³ä-
äàþòü ïåðåâàãó õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäàì ë³êóâàííÿ
êîìïðåñ³éíèõ ïåðåëîì³â ²²-²²² ñòóïåíÿ ãðóäíîãî
òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà, ïðîíèêíèõ òà
âîãíåïàëüíèõ ïåðåëîì³â. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ê³ñò-
êîâîãî áëîêó (çðîùåííÿ) ò³ëà õðåáöÿ çàñòîñîâó-
þòü ìàí³ïóëÿö³¿ ÿê ç ïåðåäíüîãî, òàê ³ çàäíüîãî
äîñòóïó, äîïîâíþþ÷è ¿õ ê³ñòêîâîþ ïëàñòèíîþ,
á³îêåðàì³êîþ òîùî. Õ³ðóðãè çàïîâíþþòü ì³æ-
ôðàãìåíòàðí³ ïðîñòîðè ò³ëà õðåáöÿ ³ ì³æõðåá-
öåâîãî äèñêà ³ç çàäíüîãî äîñòóïó ç âèêîðèñòàí-
íÿì ê³ñòêîâîãî ìàòðèêñó ÷åðåç êàíàë, çðîáëå-
íèé ó êîðåí³ äóãè äî ò³ëà õðåáöÿ [1, 2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè ðåçóëüòàòè ë³-
êóâàííÿ ñòàá³ëüíèõ ³ íåñòàá³ëüíèõ ïåðåëîì³â ò³ë
õðåáö³â ìàëî³íâàçèâíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàí-
íÿì ãðàíóë ã³äðîêñèëàïàòèòíî¿ êåðàì³êè (ÃÀÊ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ë³êóâàëè 87 õâîðèõ ç óø-
êîäæåííÿìè ãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà
â³êîì â³ä 17 äî 75 ðîê³â. Õâîð³ îáñòåæåí³ êë³í³÷íî ³
ðåíòãåíîëîã³÷íî, 43 òðàâìîâàíèì âèêîíàíî êîìï'þ-
òåðíó òîìîãðàô³þ.

Óñ³ì òðàâìîâàíèì ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ: ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè – 43, ÷åðåç äîáó –
22, íà 5-6 äîáó – 22.

Ç 2000 ðîêó äëÿ ë³êóâàííÿ êîìïðåñ³éíèõ ïåðå-
ëîì³â òà ïðîíèêíèõ ó ò³ëî õðåáöÿ, "âèáóõîâèõ" ³ ðîç-
ðèâ³â ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â íàìè çàñòîñîâóºòüñÿ ìà-
ëî³íâàçèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïåðåäíüîþ ô³êñà-
ö³ºþ çà äîïîìîãîþ ãðàíóë ÃÀÊ òà ñåãìåíòàðíîþ
ô³êñàö³ºþ. Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ï³ä çà-
ãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì ó ïîëîæåíí³ íà æèâîò³, ï³ä
åëåêòðîííî-îïòè÷íèì ïåðåòâîðþâà÷åì (ÅÎÏ). Íà
îïåðàö³éíîìó ñòîë³ âèçíà÷àºòüñÿ óøêîäæåíèé ñåã-

ìåíò ³ íà øê³ðó íàíîñÿòüñÿ ïîçíà÷êè. Íà 6-7 ñì ëà-
òåðàëüí³øå óøêîäæåíîãî ñåãìåíòà ò³ëà ïîïåðåêî-
âîãî õðåáöÿ àáî 4-5 ñì ëàòåðàëüí³øå ò³ëà ãðóäíîãî
õðåáöÿ âèêîíóþòü ðîçòèí äî 1 ñì, ÷åðåç ÿêèé ï³ä êó-
òîì 30-35° ââîäèòüñÿ ãîëêà â óøêîäæåíå ò³ëî õðåá-
öÿ àáî â óøêîäæåíèé ì³æõðåáöåâèé äèñê. Êð³çü ãîë-
êó ââîäÿòü òðóáêó ä³àìåòðîì â³ä 5 ìì äî 15 ìì, ãîë-
êó âèäàëÿþòü. Âèäàëÿþòü ïîðîæíèñòó ÷àñòèíó
ò³ëà òà ôðàãìåíòè ì³æõðåáöåâîãî äèñêà. Äëÿ âèäà-
ëåííÿ ïîðîæíèñòî¿ ÷àñòèíè ò³ëà ÷åðåç òðóáêó çà-
ñòîñîâóºìî çàïðîïîíîâàí³ íàìè ñïåö³àëüí³ ëîæêè ³
ôðåçè. Ñòâîðåíó ïîðîæíèíó ïëîìáóþòü ãðàíóëàìè
ÃÀÊ ð³çíèõ ðîçì³ð³â. Ïëîìáóâàííÿ âèêîíóºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ïðèñòðîþ äî ïîâíîãî çà-
ïîâíåííÿ ïîðîæíèíè ò³ëà õðåáöÿ. Òàê ñàìî ââîäèìî
³ öåìåíò äëÿ ïëàñòèêè ò³ë õðÿù³â.

Ó õâîðèõ ç íåñòàá³ëüíèìè ïðîíèêíèìè ³ êîìïðå-
ñ³éíèìè ïåðåëîìàìè ò³ë õðåáö³â òà "âèáóõîâèìè" ïå-
ðåëîìàìè íàìè, êð³ì ìàëî³íâàçèâíîãî ìåòîäó, çàñòî-
ñîâàíà ñåãìåíòàðíà òðàíñïåäèêóëÿðíà ñòàá³ë³çàö³ÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó 24 õâîðèõ âèêîðèñòàëè ãðàíóëè ðîçì³ðîì
200 ììêð ç ê³ñòêîâîþ ñòðóæêîþ, ó 27 – 400 ììêð,
ó 16 – 600 ììêð. Ðîçïîä³ë ãðàíóë çà ðîçì³ðàìè
çàëåæàâ â³ä õàðàêòåðó òðàâìè ò³ë õðåáö³â. 10-ì
õâîðèì ââåäåíî ÃÀÊ ç ê³ñòêîâîþ ñòðóæêîþ.

Ó ï³ñëÿñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 5 õâîðèõ
ç'ÿâèëàñÿ êîð³íöåâà ñèìïòîìàòèêà, ùî ìîæíà
ðîçö³íèòè ÿê ïîäðàçíåííÿ êîð³íöÿ òðóáêàìè ð³ç-
íîãî ä³àìåòðà. Ï³ñëÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ íà
2-3 äåíü ñèìïòîìàòèêà çíèêëà. Ó 5-õ òðàâìîâà-
íèõ â³äì³÷àëàñÿ çàòðèìêà ñå÷³ (ïåðåëîì ò³ëà
Th12). Ïðè÷èíîþ óñêëàäíåííÿ, íà íàøó äóìêó,
òàêîæ áóëî ïîäðàçíåííÿ êîð³íöÿ òðóáêîþ. Õâî-
ðèì ïðèçíà÷àëè åëåêòðîôîðåç ³ç ïðîçåðèíîì,
ùî ïðèçâåëî äî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñå÷îâè-
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ó ë³êóâàíí³ íåóñêëàäíåíèõ ïåðåëîì³â ò³ë
õðåáö³â ãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ²²-²²² ñòóïåíÿ çà äîïîìîãîþ ìàëî³íâàçèâíèõ ìå-
òîä³â ç âèêîðèñòàííÿì êåðàì³÷íèõ ãðàíóë ã³äðîêñèëàïàòèòó. Ìàëî³íâàçèâíà òåðàï³ÿ âèð³çíÿºòüñÿ
òåõí³÷íîþ ïðîñòîòîþ òà âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîííî-îïòè÷íèé ïåðåòâîðþâà÷, ïåðåëîìè ò³ë õðåáö³â, á³îêåðàì³êà.
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ä³ëåííÿ íà 3-òþ äîáó. Â ³íøèõ ïàö³ºíò³â óñêëàä-
íåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå áóëî.

Õâîðèõ ç³ ñòàá³ëüíèìè ïåðåëîìàìè (39) çâî-
äèëè íà íîãè íà 12 äåíü. ×îòèðüîì õâîðèì ïðî-
äîâæåíî ãîñï³òàë³çàö³þ ³ç-çà áîëþ ó ì³ñö³ ïåðå-
ëîìó, 15 ïàö³ºíò³â âèïèñàëè áåç áóäü-ÿêèõ ñêàðã
– îñîáè ìîëîäîãî â³êó (17-45 ðîê³â), ÿêèì ðåêî-
ìåíäîâàíî íîñèòè êîðñåò óïðîäîâæ 1-1,5 ì³ñ.

Òðàâìîâàíèì ç êîìïðåñ³éíèìè ³ "âèáóõîâè-
ìè" ïåðåëîìàìè (57) ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ ç âèäàëåííÿì ôðàãìåíò³â ì³æõðåáöå-
âîãî äèñêà ³ ò³ëà õðåáöÿ ç íàñòóïíèì ïëîìáó-
âàííÿì ïîðîæíèíè ÃÀÊ òà çàäí³ì ñïîíä³ëîäå-
çîì ìåòàëåâèìè ô³êñàòîðàìè ç òðàíñïåäèêóëÿð-
íîþ ô³êñàö³ºþ. Ç ïåðøîãî äíÿ õâîð³ âåëè àêòèâ-
íèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Ó 7 òðàâìîâàíèõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ áóëî íàãíîºííÿ ðàíè, â 2-õ õâîðèõ ï³ñëÿ
ïåðåâ'ÿçîê ðàíà çàãî¿ëàñÿ. Ó 5-òè âèïàäêàõ çàñ-
òîñóâàëè íàï³âïðîâ³äíèêîâèé âèñîêîåíåðãåòè÷-
íèé ëàçåð (äîâæèíà õâèë³ 1,3 ìêì, ïîòóæí³ñòü
äî 6,5 Âò) âèðîáíèöòâà ×åðêàñüêîãî ÌÏ "Ôî-
òîí³êà-Ïëþñ". Îáðîáêó ãí³éíèõ ðàí ïðîâåäåíî
äâîì õâîðèì âèñîêîåíåðãåòè÷íèì ÑÎ2-ëàçåðîì
(äîâæèíà õâèë³ 1,3 ìêì, ïîòóæí³ñòü 35 Âò), ðîç-
ôîêóñîâàíèì ïðîìåíåì. Ðàíè çàãî¿ëèñÿ.

Â³äîìî, ùî ïðè êîìïðåñ³éíèõ ïåðåëîìàõ ò³ë
õðåáö³â ðîçâèâàþòüñÿ âèðàæåí³ äåñòðóêòèâíî-
äèñòðîô³÷í³ çì³íè ñåãìåíòà ç â³äïîâ³äíîþ ñèìï-

òîìàòèêîþ (íåñòàá³ëüí³ñòü ñåãìåíòà òà ³í.). Ó
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ òðàâìè õâîð³ â³äì³÷à-
þòü ïîñò³éí³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî
ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, à â äåÿêèõ âèïàä-
êàõ – äî íåñòàá³ëüíîñò³ â ñåãìåíò³ ³ (çà ðàõóíîê
ê³ôîòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿) ñòåíîçó õðåáåòíîãî êàíà-
ëó. Òàê³ õâîð³ ïîòðåáóþòü ñêëàäí³øîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ âèð³çíÿþòüñÿ çíà÷íî ìåíøèì
â³äñîòêîì óñï³øíèõ ðåçóëüòàò³â. Íà íàøó äóìêó,
ïîêðàùàííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà äî-
ñÿãòè çàäíüîþ ì³æò³ëîâîþ òðàíñïëàíòàö³ºþ, ÿêà
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü çàãîºííÿ ê³ñòîê.

Ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó ìàëî³íâàçèâí³é õ³ðóð-
ã³¿ ³ ðåêîìåíäóºìî ¿¿ âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ë³êó-
âàíí³ ïåðåëîì³â ò³ë õðåáö³â ãðóäíîãî ³ ïîïåðåêî-
âîãî â³ää³ë³â õðåáòà çà ìåòîäèêîþ, ðîçðîáëåíîþ
â êë³í³ö³, ³ç çàñòîñóâàííÿì äëÿ ïëîìáóâàííÿ ò³ëà
õðåáöÿ ãðàíóë ÃÀÊ. Öÿ ìåòîäèêà º ïðîñòîþ ³ íå
ïîòðåáóº âåëèêèõ åêîíîì³÷íèõ âèòðàò.

Âèñíîâîê. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íå-
óñêëàäíåíèìè ïåðåëîìàìè ò³ë ãðóäíèõ ³ ïîïåðå-
êîâèõ õðåáö³â ²²-²²² ñòóïåíÿ çà äîïîìîãîþ ìà-
ëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é ç âèêîðèñòàííÿì ãðàíóë
ã³äðîêñèëàïàòèòó âèð³çíÿºòüñÿ âèñîêîþ åôåêòèâ-
í³ñòþ òà çàäîâ³ëüíèìè â³ääàëåíèìè íàñë³äêàìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äî-
ö³ëüíî âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ìàëî³íâàçèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ò³ë õðåáö³â ó
ä³òåé.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé â ëå÷åíèè
íåîñëîæíåííûõ ïåðåëîìîâ òåë ïîçâîíêîâ ãðóäíî-
ãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ²²-²²² ñòå-
ïåíè ïðè ïîìîùè ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ñ èñ-
ïîëüçàâàíèåì êåðàìè÷åñêèõ ãðàíóë ãèäðîêñèëà-
ïàòèòà. Ìàëîèíâàçèâíàÿ òåðàïèÿ îòëè÷àåòñÿ òåõ-
íè÷åñêîé ïðîñòîé è âûñîêîé åôôåêòèâíîñòüþ.
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APPLICATION OF BIOCERAMICS IN SURGI-
CAL TREATMENT OF BURST COMRESSION
FRACTURES
V.M.Shymon, M.M.Vasylynets', R.M.Slyvka,
V.I.Pantio, I.Y.Pichkar, V.V.Peteichuk
Abstract. The paper presents the results of basic
trends in the treatment of uncomplicated fractures
of the vertebral bodies of the thoracic and lumbar
parts of the spinal cord of degree II-III by means of
slightly invasive methods, using ceramic granules
of hydroxylapatite. Low-invasive therapy is distin-
guished by technical simplicity and high efficacy.
Key words: electro-optical transducer, fractures of
vertebral bodies, bioceramics.
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