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Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ

Ïîøèðåííÿ òóáåðêóëüîçó ñåðåä æ³íî÷îãî íàñå-
ëåííÿ ñïðè÷èíÿº ïîðóøåííÿ ¿õ ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ [1, 2]. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè òóáåðêóëüîçíîãî
³íô³êóâàííÿ ïðèäàòê³â ìàòêè ð³çíîìàí³òí³ ³ çà-
ëåæàòü â³ä â³ðóëåíòíîñò³ çáóäíèêà, òðèâàëîñò³
éîãî ïåðåáóâàííÿ â îðãàí³çì³ òà ñòàíó çàãàëüíî-
ãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó [3]. Òðóáíî-ïåðèòîíå-
àëüíà áåçïë³äí³ñòü, ñïðè÷èíåíà òóáåðêóëüîç-
íîþ ³íôåêö³ºþ òà ³íòîêñèêàö³ºþ, ïîñ³äàº ïðî-
â³äíå ì³ñöå ñåðåä ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ ó æ³íîê [4]. Âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷-
íèõ îïåðàö³é íà ìàòêîâèõ òðóáàõ ³ ÿº÷íèêàõ
äîçâîëÿº âèÿâèòè ñïàéêîóòâîðåííÿ â ìàëîìó òà-
çó, â³äíîâèòè ïðîõ³äí³ñòü ìàòêîâèõ òðóá, ïðîòå
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ³ ïðîô³ëàêòèêà ðåîêëþç³é
ó 30-70% âèïàäê³â çàëåæàòü â³ä ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó òóáåðêó-
ëüîçó ïðèäàòê³â ìàòêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 29 ïàö³ºíòîê
â³êîì â³ä 18 äî 47 ðîê³â ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîþ
áåçïë³äí³ñòþ ç ïîçèòèâíèì ³ ñëàáêî ïîçèòèâíèì
øâèäêèì òåñòîì íà òóáåðêóëüîç. Âèêîðèñòîâóâàëè
çàãàëüíîêë³í³÷íå, ³ìóíîëîã³÷íå, ãîðìîíàëüíå òà ã³ñ-
òîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ëàïàðîñêîï³þ âèêîíóâàëè çà
äîïîìîãîþ óñòàòêóâàííÿ òà ³íñòðóìåíòàð³þ ô³ð-
ìè "Karl Storts".

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè âñ³ì

æ³íêàì çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. Ó 19 ïàö³ºí-
òîê ïðîâîäèëè àäãåç³îë³çèñ, ñàëüï³íãîîâàð³î-
ë³çèñ, ô³ìáð³îë³çèñ. ²ç çàäíüîãî ï³õâîâîãî ñêëå-
ï³ííÿ òóïîþ àñï³ðàö³éíîþ ãîëêîþ çàáèðàëè âè-
ï³ò ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, â àñåïòè÷íèõ óìîâàõ
ð³äèíó ïîì³ùàëè íà ïëàñòèíêó øâèäêîãî òåñòó
íà òóáåðêóëüîç ³ ðåºñòðóâàëè ðåçóëüòàòè. Ó 7-ìè
ïàö³ºíòîê çàáèðàëè âì³ñò ã³äðîñàëüï³íêñ³â ãîñò-
ðîþ ïóíêö³éíîþ ãîëêîþ, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäèëè
ñàëüï³íãîîâàð³îë³çèñ òà ô³ìáð³îë³çèñ. Ó 6-òè ïà-
ö³ºíòîê ç³ ñëàáêî ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì ïðîâî-
äèëè á³îïñ³þ òêàíèí òðóáè, ÿº÷íèêà òà ñïàéîê
äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç òåñòîì íà õëà-
ì³ä³îç ³ ãîíîðåþ. Á³îïñ³éíèé ìàòåð³àë ï³äëÿãàâ
äîñë³äæåííþ ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿
ðåàêö³¿.

Ó 3-õ æ³íîê ëàïàðîñêîï³÷íî ñïîñòåð³ãàëè
ñïåöèô³÷í³ îçíàêè ñàëüï³íã³òó: ìàòêîâ³ òðóáè
ïîì³ðíî íàáðÿêë³, ã³ïåðåìîâàí³, ç ì³ë³àðíèìè
âèñèïàìè á³ëóâàòî-æîâòîãî êîëüîðó, â³ëüíî ðîç-
ì³ùåí³ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, áåç ñïàéîê. Ì³ê-
ðîá³îëîã³÷íå ³ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òà ìå-
òîä ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ íå ï³äòâåð-
äèâ òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ ïðèäàòê³â.

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âñ³ì ïàö³ºíòêàì ïðîâîäè-
ëè õðîìîñàëüï³íãîñêîï³þ ç âîäíèì ðîç÷èíîì
ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî, à íàïðèê³íö³ ñòâîðþâà-
ëè ã³äðîïåðèòîíåóì îçîíîâàíèì 0,9% ðîç÷èíîì
íàòð³þ õëîðèäó.
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Ðåçþìå. Íàâåäåí³ äàí³ ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ 29 æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ³ç çàïàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè ïðèäàòê³â ìàòêè, ÿêèì ïðîâîäèëèñÿ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Ïîêàçàíà âèñîêà
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Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè êóðñ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ öèïðîôëîêñàöèíîì,
â³òàì³íîòåðàï³¿ òà âèêîðèñòîâóâàëè ô³çè÷í³ ìåòî-
äè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ïðèñêîðþâàëè ïðîöåñ ðîçñìîê-
òóâàííÿ. Åëåêòðîôîðåç äëÿ ì³ñöåâîãî ï³äâåäåííÿ
ë³äàçè çàñòîñîâóâàëè ó 11 ïàö³ºíòîê ÷åðåç äåíü,
÷åðãóþ÷è ç ôîíîôîðåçîì ç ã³äðîêîðòèçîíîì. Ó 6-
òè õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè óëüòðàçâóê – 8-10 ñå-
àíñ³â íà êóðñ ÷åðåç äåíü. Äî ðåàá³ë³òàö³éíîãî
ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè åíäîíàçàëüíèé åëåêòðîôî-
ðåç ç â³òàì³íîì Â1 ³ Â6 äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè. Ó 7-ìè ïàö³ºíòîê ç³ ñò³é-
êèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì äî êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ âêëþ÷àëè ïðåñàêðàëüí³ íîâîêà¿íîâ³ áëîêà-
äè äâ³÷³ íà òèæäåíü – 10 ïðîöåäóð. Ó æ³íîê ç âè-
ðàæåíèì ðóáöåâî-ñïàéêîâèì ïðîöåñîì ó òàçó,
ïîºäíàíèì ç íåñïåöèô³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè, çàñòîñîâóâàëè åëåêòðîôîðåç ç òðèï-

ñèíîì, óëüòðàçâóê ç íàñòóïíîþ áàëüíåîòåðàï³ºþ.
Ó ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ íîðìàë³çàö³ÿ ìåíñò-

ðóàëüíîãî öèêëó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 21% õâîðèõ,
â³äíîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ – ó 3,6%
âèïàäê³â. Îòæå, êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ïðèäàòê³â ìàòêè, ó ïîºäíàíí³ ç ðàííüîþ ³ ï³çíü-
îþ ðåàá³ë³òàö³ºþ äîçâîëÿº çáåðåãòè ³ â³äíîâèòè
ôóíêö³þ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Âèñíîâêè. 1. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêó-
ëüîç æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â çàëèøàºòüñÿ
ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ ³ çàëåæèòü â³ä êîìïëåêñ-
íîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà ðàííüî¿ ³ ï³ç-
íüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. 2. Ëàïàðîñêîï³ÿ òà íåòðàäè-
ö³éí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçíîãî óðà-
æåííÿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â çàëèøàþòüñÿ
âèáîðîì ë³êóâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó.
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Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû äàííûå ðåàáèëèòàöèîí-
íîãî ëå÷åíèÿ 29 áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ñ âîñïà-
ëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðèäàòêîâ ìàòêè,
êîòîðûì ïðîâîäèëèñü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà. Ïîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â âîññòàíîâëå-
íèè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ æåíùèí.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóë¸ç, ðåïðîäóêòèâíàÿ
ôóíêöèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ, ðåàáèëèòàöèÿ.

REHABILITATION TREATMENT OF FEMALE
PATIENTS, AFFLICTED WITH TUBERCULOSIS
OF THE UTERINE  APPENDAGES FOLLOWING
LAPAROSCOPIC OPERATIONS

S.P.Poliova

Abstract. The paper deals with the findings of
rehabilitation treatment of 29 patients, suffering
from tuberculosis with inflammatory diseases of
the uterine appendages who underwent laparoscop-
ic interferences. The author has demonstrated a
high efficacy of rehabilitation measures in resto-
ring the reproductive health of women.
Key words: tuberculosis, reproductive function,
laparoscopy, rehabilitation.
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