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Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ îñëîæíåíèé áåðå-
ìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ
(ÆÄÀ), êîòîðàÿ âûÿâëÿåòñÿ ó 40-60% áåðåìåí-
íûõ [1, 2]. Ýêñòðàãåíèòàëüíûå çàáîëåâàíèÿ ìà-
òåðè ÷àñòî ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèÿì â ïëàöåíòå,
íàðóøàÿ åå ôóíêöèþ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ôîðìè-
ðîâàíèþ ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è, â
ñâîþ î÷åðåäü, îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ñî-
ñòîÿíèè ïëîäà [3, 4]. Íåðåäêèì êëèíè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèåì ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ÿâëÿåòñÿ åãî ãèïîêñèÿ è ãèïîòðîôèÿ. Ïëàöåí-
òàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü âûçûâàåò èçìåíåíèÿ
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé ó
ïëîäà â àíòå- è èíòðàíàòàëüíîì ïåðèîäàõ, ñðûâ
àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ ó ðåá¸íêà [5, 6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïëàöåíòû â ñîïîñòàâëå-
íèè ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÆÄÀ áåðåìåííûõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Âî âòîðîé ïîëîâèíå áåðå-
ìåííîñòè îáñëåäîâàíî 75 æåíùèí ñ ÆÄÀ è 25 çäîðî-
âûõ æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðåìåí-
íîñòè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïëàöåíòû èñïîëüçîâàëè îê-
ðàñêó ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ãåìîòîêñèëèí-
ýîçèíîì è ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîí. Ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿëè ïî
ìåòîäó E.Reynolds (1963). Ñîäåðæàíèå æåëåçà îï-
ðåäåëÿëè ïî ìåòîäó Î.Â.Âîëêîâîé, Þ.Ê.Åëåöêîãî
(1982). 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêðîñêîïè÷åñêè ìàòå-
ðèíñêàÿ ïîâåðõíîñòü ïëàöåíòû çäîðîâûõ æåí-
ùèí ñåðîâàòî-êðàñíîãî öâåòà, ãëàäêàÿ, ìåëêî-
èëè ñðåäíåäîëü÷àòàÿ, ìåñòàìè ãðàíèöû äîëåê
êîíòóðèðóþòñÿ íå÷¸òêî. Íà ïîâåðõíîñòè äîëåê
èíîãäà îáíàðóæèâàþòñÿ ñâ¸ðòêè êðîâè. Ïëîäî-

âàÿ ïîâåðõíîñòü ñåðîãî öâåòà, áëåñòÿùàÿ, ãëàä-
êàÿ. Ïðèêðåïëåíèå ïóïî÷íîãî êàíàòèêà â 21-é
ïëàöåíòå ïðîèñõîäèëî ïî öåíòðàëüíîìó òèïó, â
4-õ ïî êðàåâîìó. Îáîëî÷êè ñåðîâàòî-ðîçîâîãî
öâåòà, ëåãêî ðàññëàèâàþòñÿ. Íà ðàçðåçå òêàíü
ïëàöåíòû áóðîâàòî-êðàñíîãî öâåòà, ãóá÷àòàÿ.
Ìèêðîñêîïè÷åñêè çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü äåöèäó-
àëüíîé îáîëî÷êè ïîäâåðãíóòà ôèáðèíîçíîìó
ïðåâðàùåíèþ. Ôèáðèíîèäíûå ìàññû ðàñïîëà-
ãàëèñü áîëüøåé ÷àñòüþ â âèäå ïðåðûâèñòîé ïî-
ëîñû Íèòàáóõ íà ãðàíèöå ñ ïëîäîâîé ÷àñòüþ
ïëàöåíòû. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ â óêàçàííîì
ñëîå âûÿâëåíû äåöèäóàëüíûå êëåòêè, ðàñïîëî-
æåííûå êîìïëåêñàìè. Äåöèäóàëüíûå êëåòêè
áûëè äâóõ âèäîâ – "ñâåòëûå" è "ò¸ìíûå". Â 22-õ
íàáëþäåíèÿõ îáíàðóæåíà î÷àãîâàÿ, ðåæå äèô-
ôóçíàÿ ìåëêîêëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ äåöèäó-
àëüíîé îáîëî÷êè êëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè òèïà
ëèìôîöèòîâ. Ñîñóäû îáîëî÷êè áîëüøåé ÷àñòüþ
ðàñøèðåíû, ïîëíîêðîâíû. Ñèíöèòèàëüíûé ïî-
êðîâ âîðñèíîê âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðåäñòàâ-
ëåí â âèäå ÷¸òêîé êàéìû ñ ãëûá÷àòûìè ãèïåðõ-
ðîìíûìè, ÷àñòüþ ïèêíîòè÷åñêèìè ÿäðàìè.

Âî âñåõ ïëàöåíòàõ âñòðå÷àþòñÿ î÷àãè ïðî-
ëèôåðàöèè ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà â âèäå óçåë-
êîâ, ÷àñòüþ êðóïíûõ èëè óìåðåííûõ ðàçìåðîâ.
Ïîäàâëÿþùàÿ ìàññà âîðñèíîê ñ ðûõëîé, õîðî-
øî âàñêóëÿðèçèðîâàííîé ñòðîìîé. Íàðÿäó ñ
ýòèì âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ ñòðîìà åäèíè÷íûõ
âîðñèíîê, îñîáåííî ñòâîëîâûõ ïðè îêðàñêå ïî
âàí Ãèçîí, íåæíî ôóêñèíîôèëüíà. Âî âñåõ ïëà-
öåíòàõ â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå îáíà-
ðóæåíû ôèáðèíîèäíûå ìàññû ðàçëè÷íûõ ðàç-
ìåðîâ è ôîðìû – òàê íàçûâàåìûå ïñåâäîèíôà-

© Îâ÷àð Ò.Ò., Îâ÷àð È.Â.

ÓÄÊ 618.36.616.155.194-018.576.031

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏËÀÖÅÍÒÛ Ó
ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÀÍÅÌÈÅÉ

Ò.Ò.Îâ÷àð, È.Â.Îâ÷àð
Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ðåçþìå. Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ïëàöåíòè â æ³íîê ç àíåì³ºþ. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè
âëàñíèõ äîñë³äæåíü ìîðôîëîã³÷íèõ òà ã³ñòîõ³ì³÷íèõ çì³í ïëàöåíòè æ³íîê, õâîðèõ íà çàë³çîäåô³-
öèòíó àíåì³þ. Âèÿâëåíà ÷³òêà çàëåæí³ñòü ì³æ âèðàæåí³ñòþ ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè ïëà-
öåíòè òà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ àíåì³¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðôîëîã³ÿ, ã³ñòîõ³ì³ÿ, ïëàöåíòà, çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.



Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ –Ò. 5, ¹ 4 – 2006 56

ðêòû, êîòîðûå ñîñòîÿò èç ôèáðèíîèäíîé ñóáñ-
òàíöèè ñ çàìóðîâàííûìè â íèõ ñêëåðîçèðîâàí-
íûìè âîðñèíêàìè. Òàêèå êîíãëîìåðàòû ôèáðè-
íîèäíûõ ìàññ âñòðå÷àëèñü âáëèçè õîðèàëüíîé
ïëàñòèíêè, ðåæå äåöèäóàëüíîé îáîëî÷êè, ñëè-
âàÿñü ñ ëèíèåé Ëàíããàíñà è Íèòàáóõ.

Êðîìå îäèíî÷íûõ ïñåâäîèíôàðêòîâ ïîñòî-
ÿííî âñòðå÷àëèñü íåáîëüøèå è ðàçëè÷íûå ïî
ôîðìå ó÷àñòêè ôèáðèíîèäíûõ ìàññ, ðàñïîëàãà-
þùèåñÿ â ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ âåòâèñòîãî õîðèî-
íà â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå ñâîáîäíî
èëè îêóòûâàÿ 1-2 âîðñèíêè.

Ïðè îêðàñêå ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
íà âûÿâëåíèå æåëåçà ìåòîäîì Ãèðìàí è
Øìåëüöíåðà îòìå÷àþòñÿ ïîëîæèòåëüíî îêðà-
øåííûå ãðàíóëû è ìàññû â îñíîâíîì â ñòðîìå
âîðñèí ñðåäíåãî êàëèáðà, à èíîãäà è ÷àñòè òåð-
ìèíàëüíûõ âîðñèí. Îêðàøåííûå ñòðóêòóðû ëî-
êàëèçóþòñÿ âîêðóã ôåòàëüíûõ ñîñóäîâ â öåíòðå
âîðñèí. Òàêæå èìååòñÿ íåæíàÿ îêðàñêà ýðèòðî-
öèòîâ âíóòðè ñîñóäîâ.

Èññëåäóÿ ïëàöåíòû áåðåìåííûõ ñ ë¸ãêîé
ñòåïåíüþ àíåìèè â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé, ìû âûÿâèëè áîëåå ÷¸òêîå ýêñöåíòðè÷-
íîå ïðèêðåïëåíèå ïóïîâèíû. Äåöèäóàëüíàÿ
îáîëî÷êà ñ î÷àãàìè êðîâîèçëèÿíèé, èìåþòñÿ
î÷àãè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ñ íàëè÷èåì ïîëèíóê-
ëåàðíûõ ëåéêîöèòîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü îòëîæå-
íèå ñîëåé èçâåñòè â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàí-
ñòâå, ñòðîìå è ñèíöèòèîòðîôîáëàñòå. Îáðàùàåò
íà ñåáÿ âíèìàíèå íàëè÷èå î÷àãîâ êðîâîèçëèÿ-
íèé â ìåæâîðñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå, òî åñòü
èìåëè ìåñòî ÿâëåíèÿ îñòðîãî ðàññòðîéñòâà êðî-
âîîáðàùåíèÿ. Íàðÿäó ñ ýòèì â ïëàöåíòå áîëü-
øèíñòâà æåíùèí áûëè âûðàæåíû êîìïåíñàòîð-
íî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå ïðîöåññû, çàêëþ÷àþ-
ùèåñÿ â íàëè÷èè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìîëî-
äûõ ìåëêèõ òåðìèíàëüíûõ âîðñèí è ïðîëèôå-
ðàöèè ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà.

Ïðè îêðàñêå íà âûÿâëåíèå æåëåçà â ïëàöåí-
òå æåíùèí ñ ë¸ãêîé ñòåïåíüþ àíåìèè îòìå÷àåò-
ñÿ î÷àãîâîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì âî âñåõ ñòðóêòóðàõ
ïëàöåíòû, îñîáåííî â ñòðîìå è ýðèòðîöèòàõ êàê
ïëîäà, òàê è ìàòåðè. Ãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäî-

âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî æåëåçî ñîäåðæèòñÿ â îñíîâ-
íîì â ñòðîìå ñðåäíèõ âîðñèíîê è äàæå â ñèíöè-
òèîòðîôîáëàñòå. Îòìå÷àåòñÿ íåðàâíîìåðíîå
ñîäåðæàíèå æåëåçà ðàçëè÷íûõ âîðñèíîê.

Èññëåäóÿ ïëàöåíòû áåðåìåííûõ ñ ÆÄÀ
ñðåäíåé è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè, îáíàðóæåíî, ÷òî äå-
öèäóàëüíàÿ îáîëî÷êà íåðàâíîìåðíî óòîëùåíà,
ìåñòàìè èìåþòñÿ íåáîëüøèå î÷àãè ïîëíîêðî-
âèÿ ñîñóäîâ, ìåæâîðñèí÷àòîå ïðîñòðàíñòâî íå-
ðàâíîìåðíî ïîëíîêðîâíî, ðàñøèðåíî, ñ î÷àãàìè
êðîâîèçëèÿíèé, íàëè÷èåì ñîëåé èçâåñòè â îñ-
íîâíîì âáëèçè õîðèàëüíîé ïëàñòèíêè. Îòìå÷à-
þòñÿ î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ ñèíöèòèÿ â âèäå íå-
áîëüøèõ ó÷àñòêîâ äèñòðîôèè ýïèòåëèÿ, ìåñòà-
ìè íàëè÷èå ïèêíîòè÷åñêèõ ÿäåð ñèíöèòèÿ è
êëåòîê Ëàíããàíñà. Ñòðîìà âîðñèí èìååò íåæíûå
ôóêñèíîôèëüíûå âîëîêíà âî âñåõ òèïàõ âîðñèí,
âïëîòü äî òåðìèíàëüíûõ. Ìåñòàìè ôóêñèíîôè-
ëèÿ âûðàæåíà ðåçêî, îñîáåííî âîêðóã ñîñóäîâ.
Ñèíöèòèîêàïèëÿðíûå ìåìáðàíû ðàñïîëàãàþòñÿ
â îñíîâíîì ïî 3-4-5, âñòðå÷àþòñÿ âîðñèíêè, ãäå
êîëè÷åñòâî ñèíöèòèîêàïèëÿðíûõ ìåìáðàí ðåçêî
óìåíüøåíî èëè îòñóòñòâóþò. Ñîñóäû ðàñïîëàãà-
þòñÿ â öåíòðå ëèáî òàêæå îòñóòñòâóþò. Â ñòðî-
ìå ÷àñòè âîðñèí îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå ìàëîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûõ è þíûõ òðîôîáëàñòîâ. Íàðÿ-
äó ñ ýòèì, âûðàæåíà êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñî-
áèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ñâÿçàííàÿ ñ ïðîëèôåðàöèåé
ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà, îòìå÷àåòñÿ íàëè÷èå
êðóïíûõ ìàòåðèíñêèõ ýðèòðîöèòîâ â ìåæâîð-
ñèí÷àòîì ïðîñòðàíñòâå, à òàêæå íåðàâíîìåðíîé
âåëè÷èíû ôåòàëüíûõ ýðèòðîöèòîâ. Ê êîìïåíñà-
òîðíûì ðåàêöèÿì ñëåäóåò îòíåñòè íàëè÷èå ìåë-
êèõ òåðìèíàëüíûõ âîðñèíîê. Ãèñòîõèìè÷åñêàÿ
ðåàêöèÿ íà âûÿâëåíèå æåëåçà ñëàáîïîëîæèòåëü-
íàÿ, â ñòðóêòóðå ïëàöåíòû ïî÷òè íå âûÿâëÿåòñÿ.

Âûâîä. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ îáíàðó-
æåíà ÷¸òêàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ òÿ-
æåñòè æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè è îñîáåííîñ-
òÿìè ìîðôîñòðóêòóðû ïëàöåíòû.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Ðàçðàáî-
òàòü êîìïëåêñíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ áåðåìåííûõ,
ñòðàäàþùèõ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèåé, è
ïðèíöèïû êîððåêöèè íàðóøåíèé ôåòîïëàöåí-
òàðíîé ñèñòåìû.
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ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß
ÏËÀÖÅÍÒÛ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÀÍÅÌÈÅÉ

Ò.Ò.Îâ÷àð, È.Â.Îâ÷àð

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ñîáñò-
âåííûõ èññëåäîâàíèé ìîðôîëîãè÷íûõ è ãèñòî-
õèìè÷íûõ èçìåíåíèé ïëàöåíòû æåíùèí, ñòðà-
äàþùèõ æåëåçîäåôèöûòíîé àíåìèåé. Âûÿâëåíà
÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó âûðàæåííîñòüþ
ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé ïåðåñòðîéêîé ïëàöåíòû
è ñòåïåíüþ òÿæåñòè àíåìèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîëîãèÿ, ãèñòîõèìèÿ,
ïëàöåíòà, æåëåçîäèôèöèòíàÿ àíåìèÿ.

MORPHOFUNCTIONAL CHANGES OF THE PLA-
CENTA IN WOMEN WITH ANEMIA

T.T.Ovchar, I.V.Ovchar

Abstract. The paper presents the results of the
author's own studies of morphological and histo-
chemical changes of the placenta of women, suffer-
ing from iron deficiency anemia. A clear-cut depen-
dence between the marked character of the mor-
phofunctional change of the placenta and the
degree of anemia severity has been detected.
Key words: morphology; histochemistry; placen-
ta; iron deficiency anemia.
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ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÐÈÇÈÊÓ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ¯
ÀÑÒÌÈ Ó Ì²ÑÜÊÈÕ Ä²ÒÅÉ ÌÅÒÎÄÎÌ ÏÎÊÐÎÊÎÂÎÃÎ
ÄÈÑÊÐÈÌ²ÍÀÍÒÍÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÓ

Ò.Ë.Ïðîöþê
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ (çàâ. – ïðîô. Î.Ê.Êàáëóêîâà) Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 210 ì³ñüêèõ ä³òåé Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³îíó (119
ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) òà 91 çäîðîâà äèòèíà) â³êîì 7-12 ðîê³â. Âèçíà÷àëè âèñî-
òó ïëå÷îâî¿ òî÷êè, îêðóæí³ñòü ñòîïè, ãðóäíî¿ êë³òêè, òîâùèíó øê³ðíî-æèðîâî¿ ñêëàäêè íà æèâîò³,
ãðóäÿõ ³ á³÷í³é ïîâåðõí³, æèðîâó ìàñó òà ñîìàòîòèï. Ðîçðîáëåí³ íà îñíîâ³ ïîêðîêîâîãî äèñêðè-
ì³íàíòíîãî àíàë³çó ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ äîçâîëÿþòü ç âèñîêèì ñòóïåíåì â³ðîã³äíîñò³ ïåðåäáà÷èòè
ðèçèê âèíèêíåííÿ ÁÀ ó ä³òåé.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòðîïîìåòð³ÿ, ñîìàòîòèïîëîã³ÿ, áðîíõ³àëüíà àñòìà, ì³ñüê³ ä³òè.

Áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) ÷àñòî íàçèâàþòü ïàðà-
äîêñîì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, îñê³ëüêè í³ ïîãëèá-
ëåíå âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó ³ ë³êóâàííÿ
öüîãî çàõâîðþâàííÿ, í³ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³
åôåêòèâíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â íå ïðèçâåëè
äî çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³. Ðåòðîñïåêòèâíèé

àíàë³ç ðîçâèòêó òÿæêèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ,
çàãðîçëèâèõ äëÿ æèòòÿ ñòàí³â ³ ëåòàëüíîñò³ ó
ä³òåé, õâîðèõ íà ÁÀ, ïîêàçàâ, ùî ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â òàêèì íàñë³äêàì ìîæíà çàïîá³ãòè.
Ïðè÷èíàìè ïîä³áíèõ ñèòóàö³é ÷àñò³øå º íå-
ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà, íåàäåêâàòíå ë³êóâàííÿ,


