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Ñèìïòîìîêîïëåêñ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ
çì³í, ïîâ'ÿçàíèõ ç ä³àáåòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ,
ì³êðî- òà ìàêðîàíã³îïàò³ºþ, îñòåîàðòðîïàò³ºþ
íà ôîí³ ïîñò³éíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ
ñòîïè ç³ çì³íîþ ¿¿ ôîðìè òà ôóíêö³¿, ïðèºäíàí-
íÿì âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿ ç ðîçâèòêîì ãí³éíî-íåê-
ðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â, âèä³ëåíèé ó ñàìîñò³éíó íî-
çîëîã³÷íó îäèíèöþ – ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà
(ÑÑÄ) [1, 2]. Ðîçð³çíÿþòü òðè êë³í³÷í³ ôîðìè
ÑÑÄ: íåéðîïàòè÷íó, ³øåì³÷íó, çì³øàíó (íåéðî-
³øåì³÷íó). Òàêòèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç "ä³àáå-
òè÷íîþ ñòîïîþ" ìàº áóòè ïàòîãåíåòè÷íî îá-
ãðóíòîâàíîþ ³ áàçóºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ðîë³ íåâ-
ðîëîã³÷íîãî ³ ñóäèííîãî ÷èííèê³â ó ðîçâèòêó
ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó, êîìïåíñàòîðíèõ
ìîæëèâîñòåé ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî òà êîëàòå-
ðàëüíîãî êðîâîîá³ãó, íåäîñòàòíîñò³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè ó ôîðìóâàíí³ àíòèì³êðîáíîãî çàõèñòó,
ðîë³ ïîðóøåíîãî ìåòàáîë³çìó òà ñòóïåíÿ êîì-
ïåíñàö³¿ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) [3, 4].

Äëÿ ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðà-
æåíü ñòîïè ä³àáåòèêà âèêîðèñòîâóþòü òðàäè-
ö³éí³ øëÿõè óâåäåííÿ (âíóòð³øíüîì'ÿçîâèé,
âíóòð³øíüîâåííèé). Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â
øèðøå ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè åíäîë³ìôàòè÷í³
òà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüí³ ³í'ºêö³¿. Îäíàê îäíî-
ðàçîâå óâåäåííÿ àíòèá³îòèê³â òà ³íøèõ ïðåïà-
ðàò³â âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî íå çàáåçïå÷óº íå-
îáõ³äíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ¿õ ó òêàíèíàõ ê³íö³âêè.

Íàìè çàïðîïîíîâàíà òðèâàëà ³íôóç³éíà âíóò-
ð³øíüîàðòåð³àëüíà òåðàï³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº ïîêðà-
ùèòè ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ãí³é-
íî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü ó õâîðèõ íà ÖÄ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÄ ³ç íåéðî-
ïàòè÷íî-³íô³êîâàííîþ òà çì³øàíèìè ôîðìàìè
ÑÑÄ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâîäèëè îáñòåæåííÿ
òà êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ 238 õâîðèõ ³ç ÑÑÄ: ³ç íåéðî-
ïàòè÷íî-³íô³êîâàíîþ ôîðìîþ – 159, çì³øàíîþ ôîð-
ìîþ – 79. ×îëîâ³ê³â áóëî 145 (61%), æ³íîê – 93
(39%). Â³ê äî 50 ðîê³â áóâ ó 42 (18%) õâîðèõ, 51-70
ðîê³â – 132 (56%), ïîíàä 70 ðîê³â – 64 (36%). Äî îñ-
íîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 98 õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ
ïðîëîíãîâàíà ðåã³îíàðíà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíà
êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ (ÐÂÊÒ) çà äîïîìîãîþ êàòåòå-
ðèçàö³¿ íèæíüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿ ç íàñòóïíèìè
ëàçåðíèìè íåêðåêòîì³ÿìè. ²íôóç³þ ä³àë³ïîíó 600 ìã
(íåéðîïàòè÷íî-³íô³êîâàíà ôîðìà ÑÑÄ), àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â òà ñóäèííèõ ïðåïàðàò³â
(çì³øàíà ôîðìà ÑÑÄ) ïðîâîäèëè ÷åðåç íèæíþ íàä-
÷åðåâíó àðòåð³þ áåçïîñåðåäíüî â çîâí³øíþ êëóáîâó
àðòåð³þ ³íôóçîìàòàìè "ÂÅÄÀ-2" òà "Lineomat" ö³-
ëîäîáîâî ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 ä³á ç íàñòóïíèìè 10-ãî-
äèííèìè ³íôóç³ÿìè (3-4 äîáà) òà 6-8-ãîäèííèìè ³í-
ôóç³ÿìè ùîäåííî äî ê³íöÿ ÐÂÊÒ (14-18 ä³á). ×åðåç
ïåðåâàæàííÿ õâîðèõ ë³òíüîãî â³êó ç òÿæêîþ ïîºä-
íàíîþ ïàòîëîã³ºþ (ïåðø çà âñå ñåðöåâîþ) íàìàãàëè-
ñÿ çìåíøóâàòè îá'ºì ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â,
ùî é çàáåçïå÷óâàëîñÿ ö³ºþ ìåòîäèêîþ.
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Ðåçþìå. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà ïîêðàùàííþ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü ñòî-
ïè ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë áàçóºòüñÿ íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ 238 õâî-
ðèõ ³ç ñèíäðîìîì ñòîïè ä³àáåòèêà íåéðîïàòè÷íî-³íô³êîâàíî¿ òà çì³øàíî¿ ôîðì. Ó 98 ³ç íèõ äëÿ
ë³êóâàííÿ âèêîðèñòàíî ïðîëîíãîâàíó ðåã³îíàðíó âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíó êîìá³íîâàíó òåðàï³þ. Äî-
âåäåíî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ, ÿêà áàçóºòüñÿ íà óâåäåíí³ ïðåïà-
ðàò³â ÷åðåç êàòåòåðèçîâàíó íèæíþ íàä÷åðåâíó àðòåð³þ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò, ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà, ðåã³îíàðíà òåðàï³ÿ.
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Äî ² êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 93 õâîðèõ, ÿêèì
ïðèçíà÷àëè òðàäèö³éíèé êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ ç ïðèâî-
äó ÑÑÄ. Êð³ì òîãî, ¿ì ÷åðåç äåíü ïðîâîäèëè âíóò-
ð³øíüîàðòåð³àëüí³ ³í'ºêö³¿ (ñòðóìèííî) àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ òà ñóäèíîðîçøèðþâàëüíèõ ïðåïàðàò³â
çà äîïîìîãîþ ïóíêö³¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ (5 ³í'ºêö³é).

Äî ²² êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 47 õâîðèõ, ÿêèì
äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè âíóòð³øíüîâåí-
íå ââåäåííÿ ä³àë³ïîíó 600 ìã (íåéðîïàòè÷íî-³íô³êî-
âàíà ôîðìà ÑÑÄ) òà ëàçåðí³ íåêðåêòîì³¿ (óñòàíîâ-
êà "Ñêàëüïåëü – 1").

Âñ³ ïàö³ºíòè îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ÑÑÄ. Ïåðî-
ðàëüíèìè öóêðîçíèæóâàëüíèìè ïðåïàðàòàìè êîðèñ-
òóâàëèñÿ 157 õâîðèõ (66%), ³íñóë³íîì ë³êóâàâñÿ 81
õâîðèé (34%). Ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿, ó çâ'ÿçêó ç íà-
ÿâí³ñòþ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà ñòîï³, âñ³
õâîð³ ïåðåâåäåí³ íà ³íñóë³íîòåðàï³þ ³ç ñåðåäíüîþ äî-
áîâîþ äîçîþ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ 38 ÎÄ.

Ãí³éíî-íåêðîòè÷íèé ïðîöåñ íà ñòîï³ ó 138 õâî-
ðèõ ïî÷èíàâñÿ ç óðàæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â îäíî-
ãî àáî äåê³ëüêîõ ïàëüö³â, ó 39 õâîðèõ óðàæåííÿ ïàëü-
ö³â ðîçïîâñþäæóâàëîñÿ íà ñòîïó, 53 õâîðèõ ãîñï³òà-
ë³çîâàí³ ç îáøèðíîþ ôëåãìîíîþ ñòîïè, 9 – ç ïðîãðå-
ñóþ÷îþ âèñõ³äíîþ ãàíãðåíîþ ñòîïè òà ãîì³ëêè. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çíèæåííÿ êðîâîîá³ãó âèì³ðþâà-
ëè ðåã³îíàðíèé ñèñòîë³÷íèé òèñê òà ïëå÷î-ê³ñòî÷-
êîâèé ³íäåêñ. Àíã³îãðàô³þ íèæí³õ ê³íö³âîê âèêîíóâà-
ëè íà àíã³îãðàô³ "Philips Integris C 2000". Åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ðåîâàçîãðà-
ô³¿ ç í³òðîãë³öåðèíîâîþ ïðîáîþ. Ð³âåíü çàõèñíèõ ñèë
îðãàí³çìó îö³íþâàëè çà äåÿêèìè ïîêàçíèêàìè ³ìóí³-
òåòó: çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ÿêó âèçíà÷àëè
â ðåàêö³¿ ª-ÐÓÊ, ïîêàçíèêè Ò-õåëïåð³â,Ò-ñóïðåññîð³â,
¿õíº ñï³ââ³äíîøåííÿ (Òõ/Òñ), ð³âåíü ó êðîâ³ Ö²Ê. Ð³-
âåíü åíäîòîêñèêîçó îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ñå-
ðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â (ÑÌÏ). 

Äèíàì³êó ðàíîâîãî ïðîöåñó îö³íþâàëè çà òàêè-
ìè êðèòåð³ÿìè: ñòàá³ëüí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðà-
íè, ðåãðåñ ïåðèôîêàëüíîãî çàïàëåííÿ, ÷àñ ïîÿâè ãðà-
íóëÿö³é, ÷àñ ïîÿâè òà äèíàì³êà êðàéîâî¿ åï³òåë³çà-
ö³¿, òåðì³íè çàãîºííÿ ðàíè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó õâîðèõ ³ç ÑÑÄ ð³çêî çíèæóþòüñÿ çàõèñí³
ñèëè îðãàí³çìó: çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³ìôî-
öèò³â äî 22,7±0,78, ñï³ââ³äíîøåííÿ Òõ/Òñ – äî
1,33±0,07 (Ð<0,05), çá³ëüøóºòüñÿ ð³âåíü Ö²Ê ó
êðîâ³ äî 34,86±1,84 (Ð<0,05). Íà 14 äîáó êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ çá³ëüøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ Òõ/Òñ, çìåíøóâàâ-
ñÿ ð³âåíü Ö²Ê â îñíîâí³é òà êîíòðîëüíèõ ãðó-
ïàõ. Ïðè÷îìó, â îñíîâí³é ãðóï³, äå âèêîðèñòîâó-
âàëàñÿ ÐÂÊÒ, íà 14 äîáó ö³ ïîêàçíèêè çíà÷íî
ïåðåâèùóâàëè â³äïîâ³äí³ ¿ì ó êîíòðîëüíèõ ãðó-
ïàõ. ßêùî ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó ² ³ ²² êîíò-

ðîëüíèõ ãðóïàõ çá³ëüøóâàëàñÿ íà 27% òà 33%
â³äïîâ³äíî, òî â îñíîâí³é ãðóï³ – íà 39%
(Ð<0,001). Ð³âåíü Ö²Ê ó êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ
çìåíøèâñÿ â 1,2 ðàçà, à â îñíîâí³é ãðóï³ ÷åðåç 2
òèæí³ íàáëèçèâñÿ äî íîðìè. Ïðè íàðîñòàíí³
³íòîêñèêàö³¿ ð³çêî çðîñòàº (ó 2,5 ðàçà) ð³âåíü
ÑÌÏ ó êðîâ³, ïðè÷îìó â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê
ïóëó, ùî âèçíà÷àºòüñÿ íà äîâæèí³ õâèë³ 254 íì
³ õàðàêòåðèçóº òîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³. Îä-
íî÷àñíî ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï ð³çêî çìåíøóºòüñÿ
âåëè÷èíà Êñ (íà 37%), ùî òàêîæ âêàçóº íà íà-
ðîñòàííÿ ³íòîêñèêàö³¿.

Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ íàéá³ëüøèé åôåêò
ñïîñòåð³ãàëè ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ÐÂÊÒ òà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèõ ³í'ºêö³é ä³à-
ë³ïîíó. Ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â âåëè÷èíè ÑÌÏ
òà Êñ ìàéæå â³äïîâ³äàëè ð³âíþ çäîðîâèõ ëþäåé.
Ó ² êîíòðîëüí³é ãðóï³ ð³âåíü ÑÌÏ çìåíøèâñÿ
ò³ëüêè íà 21% (Ð<0,05), à â ²² êîíòðîëüí³é ãðóï³
– íà 30%, îäíàê ö³ ïîêàçíèêè áóëè âèùèìè, í³æ
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ïðî çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí
íèæí³õ ê³íö³âîê ñâ³ä÷èëè ðåçóëüòàòè äîïëåðîã-
ðàô³¿ òà ðåîâàçîãðàô³¿. Òàê, ïëå÷î-ê³ñòî÷êîâèé
³íäåêñ (ÏÊ²) ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ çá³ëüøóâàâñÿ ç
0,59±0,03 äî 0,83±0,04 ó õâîðèõ ç³ çì³øàíîþ
ôîðìîþ, ïðè íåéðîïàòè÷í³é ôîðì³ – ç 0,81±0,05
äî 1,04±0,03 ï³ñëÿ êóðñó ÐÂÊÒ. Ó õâîðèõ ³ç íåé-
ðîïàòè÷íîþ ôîðìîþ ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ÏÊ² äî
ë³êóâàííÿ çìåíøóâàâñÿ äî 0,81±0,05, à ï³ñëÿ
ÐÂÊÒ â³í ñòàíîâèâ 1,04±0,03, ùî íàáëèæàºòüñÿ
äî ïîêàçíèê³â ó çäîðîâèõ ëþäåé (1,08±0,03), ³ â
1,2 ðàçà á³ëüøå, í³æ ó êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ.

Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî-
ãî ìåòàáîë³çìó ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó ïðè
ÖÄ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíèìè îñîáëèâîñòÿìè.
Öå ïðîÿâëÿëîñÿ ó ïåðøó ôàçó ðàíîâîãî ïðîöåñó.
Òàê, ðåãðåñ ïåðèôîêàëüíîãî çàïàëåííÿ ïðè òðà-
äèö³éíîìó ë³êóâàíí³ â³äáóâàâñÿ íà 12,7±0,62 äî-
áó, ïðè âèêîðèñòàíí³ ÐÂÊÒ – íà 6,7±0,36 äîáó;
î÷èùåííÿ ðàíè ïðè òðàäèö³éíîìó ë³êóâàíí³
íàñòàâàëî íà 9,8±0,65 äîáó, ïðè âèêîðèñòàíí³
äàíî¿ ìåòîäèêè – íà 4,9±0,46 äîáó; ïðè òðàäè-
ö³éíîìó ë³êóâàíí³ ãðàíóëþâàííÿ ðàíè ðîçïî÷è-
íàëîñÿ íà 8,1±0,52 äîáó ç íàñòóïíîþ åï³òåë³-
çàö³ºþ íà 9,2±0,54 äîáó; ïðè âèêîðèñòàíí³
ÐÂÊÒ òà âèñîêîåíåðãåòè÷íîãî ÑÎ2-ëàçåðà äëÿ
ïðîâåäåííÿ íåêðåêòîì³é – â³äïîâ³äíî íà
4,8±0,32 òà 5,3±0,34 äîáè.

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàëåæí³ñòü ïåðåá³ãó ðàíî-
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âîãî ïðîöåñó â³ä õàðàêòåðó õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè
ðàíè, îáñÿãó òà ìåòîäèêè êîíñåðâàòèâíî¿ òåðà-
ï³¿. Òàê, ó õâîðèõ ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì
ïðîÿâëÿëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ðåöèäèâ³â òà ãåíå-
ðàë³çàö³¿ ïðîöåñó, âèíèêàëà ïîòðåáà ó ïîâòîð-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ, ÿê³ â äàí³é ãðóï³
õâîðèõ âèêîíàí³ â 40,6% âèïàäê³â, à òðè ³ á³ëü-
øå îïåðàö³é – ó 21,4% âèïàäê³â. Ëåòàëüí³ñòü ó
ö³é ãðóï³ ñòàíîâèëà 13,9% (13 õâîðèõ).

Ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì óâîäèëè ä³àë³ïîí,
ïðîâîäèëè ëàçåðíó íåêðåêòîì³þ, ñïîñòåð³ãàëè
øâèäøó äèíàì³êó çìåíøåííÿ åíäîòîêñèêîçó.
Ï³äòðèìàííÿ ó âîãíèù³ ³íôåêö³¿ âèñîêèõ äîç
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ñòàá³ë³çóâàëî ïå-
ðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó, çíà÷íî çìåíøóâàëî
÷èñëî ðåöèäèâ³â òà ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ê³ëü-
ê³ñòü ÿêèõ çìåíøèëàñÿ äî 28,4%, à òðè ³ á³ëüøå
îïåðàö³é âèêîíàí³ ó 14,3% âèïàäê³â. Ñåðåä ïîâ-
òîðíèõ îïåðàö³é ïåðåâàæàëè íåêðåêòîì³¿ òà àâ-
òîäåðìîïëàñòèêà íà ôîí³ ïîçèòèâíîãî ïåðåá³ãó
ðàíîâîãî ïðîöåñó. Ëåòàëüí³ñòü ó ö³é ãðóï³ õâî-
ðèõ ñòàíîâèëà 10,6% (5 õâîðèõ).

Ó õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè çà äîïîìîãîþ
ÐÂÊÒ, à îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ¿ì ³ç
çàñòîñóâàííÿì ÑÎ2-ëàçåðà, äèíàì³êà ðàíîâîãî
ïðîöåñó õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ñòàá³ëüí³ñòþ òà
øâèäê³ñòþ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ùî äîçâîëè-
ëî çíà÷íî ñêîðîòèòè íå ò³ëüêè ê³ëüê³ñòü àìïó-
òàö³é ê³íö³âîê íà ð³çíèõ ð³âíÿõ, àëå é ïîâòîð-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü (äî 16,1%). Âèêîíàí³
àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê ó äàí³é ãðóï³ (3,1%) çóìîâ-
ëåí³ ï³çíüîþ ãîñï³òàë³çàö³ºþ ³ç ïðîãðåñóþ÷îþ
âèñõ³äíîþ ãàíãðåíîþ ñòîïè òà ãîì³ëêè. Öå ïîò-
ðåáóâàëî âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 ä³á ï³ñëÿ ì³í³-
ìàëüíî¿ êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, êîì-
ïåíñàö³¿ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Êàòå-
òåðèçàö³ÿ íèæíüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿ ç ïðîâå-

äåííÿì ÐÂÊÒ ó öèõ âèïàäêàõ çàáåçïå÷óâàëè
ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà êóêñè
ê³íö³âêè òà ¿¿ çàãîºííÿ. Ëåòàëüí³ñòü â îñíîâí³é
ãðóï³ ñòàíîâèëà 2,04% (2 õâîðèõ). Çàñòîñóâàííÿ
äàíî¿ ìåòîäèêè äîçâîëèëî çíà÷íî çìåíøèòè
÷àñòîòó âèñîêèõ àìïóòàö³é ê³íö³âîê ç ïåðåâàæ-
íèì âèêîíàííÿì "ìàëèõ" îïåðàö³é íà ñòîï³ (ðîç-
òèí ôëåãìîí, íåêðåêòîì³¿, ëàçåðí³ íåêðåêòîì³¿,
àìïóòàö³¿ òà åêçàðòèêóëÿö³¿ ïàëüö³â, òðàíñìåòà-
òàðçàëüí³ àìïóòàö³¿) ç³ çáåðåæåííÿì îïîðíî¿
ôóíêö³¿ ê³íö³âêè. Ê³ëüê³ñòü "ìàëèõ" îïåðàö³é íà
ñòîï³ â îñíîâí³é ãðóï³ çðîñëà ç 46,2% (òðà-
äèö³éíå ë³êóâàííÿ) äî 89,8%, ïðè öüîìó â³äñî-
òîê àìïóòàö³é íà ð³âí³ ñòåãíà òà ãîì³ëêè çìåí-
øèâñÿ ç 26,9% äî 3,1%, à òàðçîìåòàòàðçàëüíèõ
àìïóòàö³é ñòîïè – ç 26,9% äî 7,1% â³äïîâ³äíî. Ó
12% õâîðèõ ïîçèòèâíà äèíàì³êà ðàíîâîãî ïðî-
öåñó äîçâîëèëà îáìåæèòèñÿ âèêîíàííÿì àâòî-
äåðìîïëàñòèêè. 

Âèñíîâêè. 1. Ïðîëîíãîâàíà ðåã³îíàðíà
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíà êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óðàæåíü ñòîïè º âèñîêîå-
ôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ íåéðîïàòè÷íî-
³íô³êîâàíî¿ òà çì³øàíî¿ ôîðì ñèíäðîìó ñòîïè
ä³àáåòèêà. 2. Âíóòð³øíüîàðòåð³àëüí³ ³íôóç³¿ ë³-
ïîºâî¿ êèñëîòè (ä³àë³ïîíó 600 ìã/äîáó) ñïðèÿº
ïîêðàùàííþ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó ðàí³, ñêîðî-
÷óº íà 4,9±0,46 äí³â î÷èùåííÿ ðàíè â³ä íåêðî-
òè÷íèõ òêàíèí, ó 1,8 ðàçà ïðèñêîðþº òåðì³íè óò-
âîðåííÿ ãðàíóëÿö³é, ñêîðî÷óº ÷àñ çàãîºííÿ ðàí.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Çà-
ïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè ïðîöåñàìè íèæí³õ ê³íö³-
âîê íà ôîí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ñòâîðþº îïòè-
ìàëüí³ óìîâè äëÿ çáåðåæåííÿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿
ñòîïè ó 96,9% âèïàäê³â, ùî äàº ï³äñòàâè ðåêî-
ìåíäóâàòè ¿¿ äëÿ øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ó
ïðàêòèêó.
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ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÎÅ ÏÐÎËÎÍÃÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÂÂÅ-
ÄÅÍÈÅ ÄÈÀËÈÏÎÍÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ-
×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÅÉÐÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÈ-
ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ È ÑÌÅØÀÍÍÎÉ ÔÎÐ-
ÌÀÌÈ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÑÒÎÏÛ ÄÈÀÁÅÒÈÊÀ

Â.È.Ïàíòüî, Â.Ì.Øèìîí, Ñ.Ñ.Ôèëèï, Þ.Ï.Ñêðè-
ïèíåö, Ð.Ì.Ñëèâêà, Ñ.Ñ.×óíäàê

Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà óëó÷øåíèþ ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïîðàæå-
íèé ñòîïû ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Êëè-
íè÷åñêèé ìàòåðèàë îñíîâûâàåòñÿ íà îáñëåäîâà-
íèè è ëå÷åíèè 238 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ñòîïû
äèàáåòèêà íåéðîïàòè÷åñêè-èíôèöèðîâàííîé è
ñìåøàííîé ôîðì. Ó 98 èç íèõ äëÿ ëå÷åíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëè ïðîëîíãèðîâàííóþ ðåãèîíàðíóþ
âíóòðèàðòåðèàëüíóþ êîìáèíèðîâàííóþ òåðà-
ïèþ. Äîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëî-
æåííîé ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, áàçèðóþùåéñÿ íà
ââåäåíèè ïðåïàðàòîâ ÷åðåç êàòåòåðèçèðîâàí-
íóþ íèæíþþ íàä÷ðåâíóþ àðòåðèþ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ñèíäðîì
ñòîïû äèàáåòèêà, ðåãèîíàðíàÿ òåðàïèÿ.

REGIONAL PROLONGED ADMINISTRATION
OF "DIALIPON" IN HOLIATRY OF PATIENTS
WITH NEUROPATHICALLY INFECTED AND
MIXED FORMS OF DIABETIC FOOT SYNDRO-
ME

V.I.Pantio, V.M.Shymon, S.S.Philip,Yu.P.Skrypynets',
R.M.Slyvka, S.S.Chundak

Abstract. The paper deals with bettering the
results of treating pyo-necrotic foot affections in
patients with diabetes mellitus. The clinical mater-
ial is based on the examination and treatment of
238 patients with diabetic foot syndrome of neuro-
pathically infected and mixed forms. Prolonged
regional intraarterial combined therapy was used in
98 of them. The authors demonstrated the high effi-
cacy of the suggested mode of treatment which is
based on injecting drugs via the catheterized inferi-
or epigastric artery.
Key words: diabetes mellitus, diabetic foot syn-
drome, regional therapy.
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ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÒÀÊÒÈÊÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÑÅÂÄÎÊ²ÑÒ
Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.².Ðóñèí, Î.Î.Áîëä³æàð, À.Â.Ðóñèí, Ï.Î.Áîëä³æàð
Êàôåäðà ãîñï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ (çàâ. – ïðîô. Â.².Ðóñèí) Óæãîðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç 236 õâîðèõ ç ïñåâäîê³ñòàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ). Ç³ ñôîìîâàíèìè
ê³ñòàìè ïðîîïåðîâàíî 159 ïàö³ºíò³â. Âè÷³êóâàëüíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà â ïåð³îä ôîðìóâàííÿ ïñåâ-
äîê³ñò ÏÇ ïîâ'ÿçàíà ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó òàêèõ óñêëàäíåíü, ÿê êðîâîòå÷à, íàãíîºííÿ, ïåð-
ôîðàö³ÿ ïñåâäîê³ñòè, âèñîêà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, ñåãìåíòíà äîïå÷³íêîâà
ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ. Îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè ïñåâäîê³ñòàõ ÏÇ º âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ, âèêîíóâà-
íå êëàñè÷íèì ñïîñîáîì àáî åíäîñêîï³÷íî.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñåâäîê³ñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Îäíèì ³ç íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü äåñòðóêòèâ-
íèõ ôîðì ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ³ òðàâì ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) º óòâîðåííÿ ïñåâäîê³ñò.
Ãîñòðèé íàáðÿêîâî-áîëüîâèé ïàíêðåàòèò óñê-
ëàäíþºòüñÿ ê³ñòîþ â 1,18-19,4% âèïàäê³â, à

òÿæê³ äåñòðóêòèâí³ ïàíêðåàòèòè – ó ïîëîâèí³
âèïàäê³â [1, 2]. Ïðè òðàâìàõ ÏÇ ê³ñòè âèíèêà-
þòü ó 20-30% ïîñòðàæäàëèõ [3, 4]. Ó ïðîöåñ³
ôîðìóâàííÿ ê³ñòè âèíèêàþòü òàê³ íåáåçïå÷í³
äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåííÿ, ÿê ïåðôîðàö³ÿ, êðîâîòå-


