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Ä³ÿ åìîö³éíèõ ïàòîãåííèõ ÷èííèê³â ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèìè òà ñòðóêòóðíèìè çì³-
íàìè á³ëüøîñò³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â [1-3]. Ïðè
âèíèêíåíí³ ðîçëàä³â ãîìåîñòàçó îðãàí³çì â³ä-
ïîâ³äàº çàãàëüíèìè ðåàêö³ÿìè, ùî êâàë³ô³êó-
ºòüñÿ ÿê ñòðåñ. Âàæëèâó ðîëü ïðè öüîìó â³ä³ãðà-
þòü åíäîêðèíí³ çàëîçè, ùî ðåãóëþþòü ðåàêö³¿
ïåðåáóäîâè òà íàñòðîéêè îðãàí³çìó íà áóäü-
ÿêèé âïëèâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà [4-6]. Ê³ð-
êîâ³é ðå÷îâèí³ íàäíèðêîâèõ çàëîç (ÍÇ) íàëåæèòü
îñîáëèâå ì³ñöå â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó. Àäàïòàö³ÿ
âèðàæàºòüñÿ ñòðóêòóðíèìè òà ôóíêö³îíàëüíè-
ìè çì³íàìè, ïîòðåáóº åíåðãåòè÷íèõ òà "ìàòåð³-
àëüíèõ" çàòðàò. Òðèâàë³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ âïëè-
â³â, îñîáëèâîñò³ àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ðåçèñòåíòí³ñòü îðãàí³çìó º îñíîâíèìè ÷èííèêà-
ìè, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü ãëèáèíà çì³í â îðãàíàõ.
Ìîðôîô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè â ê³ñòêîâ³é òêà-
íèí³, ÿê ÷àñòèíà çàãàëüíèõ ïðèñòîñóâàëüíî-
êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é, º íàñë³äêîì ðåãóëþ-
âàëüíîãî âïëèâó åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè íà ê³ñò-
êîâó òêàíèíó [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ïàòîãåíå-
òè÷í³ çâ'ÿçêè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè çà óìîâ ä³¿ ñòðåñîâîãî ÷èííèêà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà
18 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ
ìàñîþ 180-220 ã, 6 ç ÿêèõ áóëè ³íòàêòíèìè ³ ñëóæè-
ëè êîíòðîëåì, à 12 – åêñïåðèìåíòàëüíèìè. Íà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí âïëèâàëè øóìàìè ãó÷í³ñòþ
90-100 äÁ ïî 6-7 õâ ïðîòÿãîì êîæíèõ 15 õâ ç ñóìàð-
íîþ òðèâàë³ñòþ 10 ãîäèí/äîáó. Òâàðèí âèâîäèëè ç

åêñïåðèìåíòó ÷åðåç 7 òà 14 ä³á. Âèêîðèñòîâóâàëè
ìîðôîìåòðè÷í³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ ìåòîäè, ñòàòèñ-
òè÷íó îáðîáêó öèôðîâèõ ïîêàçíèê³â. Âèâ÷àëè ã³ñòî-
ñòðóêòóðó êîðè ÍÇ òà ãóá÷àñòî¿ ðå÷îâèíè ìåòàô³-
çàðíî¿ ÷àñòèíè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè (ÏÊ). Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî
çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
äëÿ íàóêîâèõ ö³ëåé (1985).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó ³íòàêòíèõ ùóð³â çîâí³ ê³ðêîâà ðå÷îâèíà
ÍÇ âêðèòà ñïîëó÷íîòêàíèííîþ êàïñóëîþ, â³ä
ÿêî¿ âãëèá îðãàíà â³äõîäÿòü ïó÷êè âîëîêîí. Ó
ñòðóêòóðí³é îðãàí³çàö³¿ êîðè ÍÇ âèä³ëÿþòü òðè
çîíè, óòâîðåíèõ ñèñòåìîþ åï³òåë³àëüíèõ òÿæ³â:
êëóáî÷êîâó, ïó÷êîâó, ñ³ò÷àñòó. Ìîðôîìåòðè÷í³
ïàðàìåòðè êîðè ÍÇ íàâåäåí³ â òàáë. 1. Íàéâóæ-
÷îþ çîíîþ º êëóáî÷êîâà, åíäîêðèíîöèòè ÿêî¿ ïî-
ð³âíÿíî ìàëèõ ðîçì³ð³â, ÿäðà îâàëüíî¿ àáî îêðóã-
ëî¿ ôîðìè, ðîçòàøîâàí³ ïåðåâàæíî öåíòðè÷íî
(òàáë. 2). Øèðèíà ïó÷êîâî¿ çîíè á³ëüøà. Êîðòè-
êîöèòè, ùî ¿¿ ôîðìóþòü, òàêîæ á³ëüø³. ¯õ ã³ïåð-
õðîìí³ ÿäðà ðîçì³ùåí³ åêñöåíòðè÷íî, öèòîïëàç-
ìà á³ëüøîñò³ êë³òèí âàêóîë³çîâàíà. Õàðàêòåð-
íîþ ðèñîþ äëÿ àðõ³òåêòîí³êè ö³º¿ çîíè º ôîðìó-
âàííÿ ñâîºð³äíèõ ïó÷ê³â ³ç ñåêðåòîðíèõ åï³òå-
ë³îöèò³â, ðîçìåæîâàíèõ òîíêèìè ïðîøàðêàìè
ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, âñåðåäèí³ ÿêî¿
ïðîõîäÿòü ãåìîêàï³ëÿðè. Ñåðåä ñòåðî¿äñèíòåçó-
âàëüíèõ êë³òèí ïó÷êîâî¿ çîíè òðàïëÿþòüñÿ òàê
çâàí³ "òåìí³" êë³òèíè (ç âèùîþ îïòè÷íîþ ù³ëü-
í³ñòþ öèòîïëàçìè). Ñ³ò÷àñòà çîíà êîðè ÍÇ ðîç-
âèíóòà ïîì³ðíî. Ñåêðåòîðí³ êë³òèíè, ùî ¿¿ ôîð-
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ìóþòü, ïîð³âíÿíî âåëèê³. Õàðàêòåðíîþ ¿õ ðè-
ñîþ º ð³çíîìàí³òí³ñòü ôîðìè êë³òèí ³ íàÿâí³ñòü
âåëèêèõ ÿäåð.

Ã³ñòîñòðóêòóðà ãóá÷àñòî¿ ÷àñòèíè ìåòàô³çà
ÏÊ ïðåäñòàâëåíà ê³ñòêîâèìè áàëêàìè, ÿê³ íå-
ù³ëüíî ðîçòàøîâàí³ ïîçäîâæíüî, ôîðìóþòü êî-
ì³ð÷àñòó ñòðóêòóðó ç³ çíà÷íîþ ïëîùåþ êîíòàê-
òóâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà ³íòåðñòèö³éíî¿ ð³-
äèíè. Ïðîì³æêè ì³æ òðàáåêóëàìè çàïîâíåí³
åëåìåíòàìè ê³ñòêîâîãî ìîçêó. Ãóá÷àñòà ðå÷îâè-
íà º çîíîþ îñòåîñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ³íäèêà-
òîðîì ¿õ àêòèâíîñò³ º îá'ºì ïåðâèííî¿ ñïîíã³î-
çè, ÿêà ñòàíîâèòü 26,4±0,7 %, òà ê³ëüê³ñòü îñòåî-
áëàñò³â ó í³é (33,6±1,4 øò). Îá'ºì çàãàëüíî¿
ñïîíã³îçè ñòàíîâèòü 59,3±1,6 %. Òðàáåêóëè ìå-
òàô³çàðíî¿ ÷àñòèíè ìåæóþòü ç êîìïàêòíîþ ðå-
÷îâèíîþ ä³àô³çà, ôîðìóþòü ïðîêñèìàëüíó òà
äèñòàëüíó ñò³íêè ê³ñòêîâî-ìîçêîâî¿ ïîðîæíè-
íè, ñâî¿ìè ê³íöÿìè çàõîäÿòü ó ïðîñâ³ò îñòàí-
íüî¿. Âåëè÷èíà óòâîðåíèõ òàêèì ÷èíîì "çóáö³â"
ñòàíîâèòü 5,0±0,8 ìêì.

Ðåçóëüòàòè 7-äåííîãî åêñïåðèìåíòó âêàçó-
þòü íà çì³íè çàãàëüíî¿ øèðèíà êîðè ÍÇ íà 3,1 %,
ãîëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê ðîçøèðåííÿ êëó-
áî÷êîâî¿ çîíè – íà 8,2 %. Òàêå çðîñòàííÿ â³äáó-
ëîñÿ çà çá³ëüøåííÿ ñàìèõ ñåêðåòîðíèõ êë³òèí,
ñåðåä ÿêèõ òðàïëÿþòüñÿ äâîÿäåðí³ êîðòèêîöèòè.
Ñâ³òëîîïòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâè-
íè ÍÇ íå çàçíàº ñóòòºâèõ çì³í, îäíàê á³ëüøîñò³
êîðòèêîöèò³â ö³º¿ çîíè âëàñòèâà âòðàòà ÷³òêîñò³

êë³òèííèõ ³ ÿäåðíèõ ìåìáðàí, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ íå÷³òê³ñòþ êë³òèííèõ ìåæ. Äëÿ åíäîêðè-
íîöèò³â ïó÷êîâî¿ çîíè õàðàêòåðíå ïîð³âíÿíî
êðàùå çáåðåæåííÿ ïëàçìîëåìè ³ êë³òèííèõ ìåæ.
Íåçì³íåíîþ çàëèøàºòüñÿ àðõ³òåêòîí³êà ö³º¿ çî-
íè. Ñïåöèô³÷íîþ ðèñîþ º â³äì³íí³ñòü ó õàðàê-
òåð³ çàáàðâëåííÿ êîðòèêîöèò³â: êë³òèíè çîâí³ø-
íüîãî øàðó ðåàãóþòü íà áàðâíèêè ñëàáøå, í³æ
êë³òèíè âíóòð³øíüîãî øàðó. Øèðèíà çîíè çì³-
íþºòüñÿ íà 3,6 %. ßê ³ â êëóáî÷êîâ³é çîí³, çðîñ-
òàþòü ðîçì³ðè ñòåðî¿äñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí –
íà 4,8 %. Åíäîêðèíîöèòè ñ³ò÷àñòî¿ çîíè ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëåì çìåíøèëèñÿ íà 12,1 %, à õà-
ðàêòåðíîþ çì³íîþ º ³ñòîòíå ðîçøèðåííÿ ³ ïîâ-
íîêðîâ'ÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â. Îäíî÷àñíî ç
ðîçøèðåíèìè ³ ïîâíîêðîâíèìè êàï³ëÿðàìè âè-
ÿâëåí³ ñóäèíè ç ð³çêî çâóæåíèì ïðîñâ³òîì.

Îäíî÷àñíî çì³íþþòüñÿ ñòðóêòóðí³ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ãóá÷àñòî¿ ðå÷îâèíè ìåòàô³çà. Êîì³ðêè
ãóá÷àñòî¿ ÷àñòèíè ÏÊ ðîçøèðþþòüñÿ çà ðàõó-
íîê çâóæåííÿ òîâùèíè áàëîê íåîôîðìëåíî¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Îá'ºì ïåðâèííî¿ ñïîíã³îçè
çìåíøóºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íà 16,3 %,
çàãàëüíî¿ – íà 19,7 % (òàáë. 3). Ê³ëüê³ñòü îñòåî-
áëàñò³â, çàñåëåíèõ íà ïîâåðõíÿõ òðàáåêóë, ð³çêî
çìåíøóºòüñÿ (íà 21,5 %), ùî ³ âèçíà÷èëî âòðàòè
îá'ºì³â ïåðâèííî¿ ñïîíã³îçè. Ó ïîë³ çîðó ÷àñò³-
øå òðàïëÿþòüñÿ âåëèê³ ê³ñòêîâîðóéí³âí³ êë³òè-
íè – îñòåîêëàñòè. Îñîáëèâî àêòèâíèì ì³ñöåì ¿õ
ä³ÿëüíîñò³ º ñò³íêà ê³ñòêîâî-ìîçêîâî¿ ïîðîæíè-
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Òàáëèöÿ 1
Ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ùóð³â

ó ð³çí³ òåðì³íè ñòðåñîâîãî âïëèâó (Ì±m)

Òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ

Øèðèíà êîðè
(ìêì)

Øèðèíà çîí (ìêì)
êëóáî÷êîâî¿ ïó÷êîâî¿ ñ³ò÷àñòî¿

²íòàêòí³ 1007,10±18,52 38,39±0,91 347,42±8,20 620,78±9,96
7 ä³á 1037,71±10,58 41,56±0,71 360,24±6,43 545,73±9,70
14 ä³á 1068,20±21,16 46,60±0,94 380,53±8,11 561,12±8,64

Òàáëèöÿ 2
Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà åíäîêðèíîöèò³â êîðè íàäíèðêîâèõ

çàëîç ùóð³â ó ð³çí³ òåðì³íè ñòðåñîâîãî âïëèâó (Ì±m, ìêì)

Òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ

Âåëè÷èíà êë³òèí
êëóáî÷êîâî¿ çîíè ïó÷êîâî¿ çîíè ñ³ò÷àñòî¿ çîíè

²íòàêòí³ 75,45±1,42 202,57±2,98 242,47±5,02
7 ä³á 82,77±1,93 212,30±2,82 213,16±6,08
14 ä³á 90,34±1,79 243,71±5,64 219,18±6,87



íè ì³æ ñóì³æíèìè áàëêàìè. Ðåçóëüòàòîì öüîãî
º çá³ëüøåííÿ (íà 10,5 %) ãëèáèíè õðÿùîâèõ
òðàáåêóë, ùî ïðîíèêàþòü ó ïðîñò³ð ê³ñòêîâîãî
ìîçêó ä³àô³çà.

Íà 14-òó äîáó åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ðîçøèðåííÿ êîðè ÍÇ (íà 6,1 %). Çá³ëüøåííÿ
â³äáóâàºòüñÿ íå ëèøå çà ðàõóíîê êëóáî÷êîâî¿,
àëå é ïó÷êîâî¿ çîí. Øèðèíà ñ³ò÷àñòî¿ çîíè çàëè-
øàºòüñÿ ìåíøîþ â³ä â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà â
³íòàêòíèõ òâàðèí. Øèðèíà êëóáî÷êîâî¿ çîíè íà
21,4 % ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê êîíò-
ðîëþ. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ³ñòîòíå çðîñòàííÿ
ðîçì³ð³â êîðòèêîöèò³â ö³º¿ çîíè (íà 19,7 %). Ñå-
ðåä îñíîâíî¿ ìàñè ñåêðåòîðíèõ êë³òèí ç'ÿâëÿ-
þòüñÿ òàê çâàí³ "òåìí³" êë³òèíè, öèòîïëàçìà
ÿêèõ ³íòåíñèâíî çàôàðáîâóºòüñÿ åîçèíîì. Íà
9,5 % çðîñòàº øèðèíà ïó÷êîâî¿ çîíè, çì³íè ÿêî¿
ïîëÿãàþòü ó âîãíèùåâîìó ïîðóøåíí³ ¿¿ êîëîí-
êîâî¿ áóäîâè, îñîáëèâî ó âåðõí³é ÷àñòèí³. Çâåð-
òàº íà ñåáå óâàãó ïðèñóòí³ñòü ó ö³é çîí³ êë³òèí ç
ïðîçîðîþ öèòîïëàçìîþ ³ "òåìíèõ" êë³òèí. Çàãà-
ëîì äëÿ ñòåðî¿äñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí çîíè õà-
ðàêòåðíå ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â (íà 20,3 %).
Øèðèíà ñ³ò÷àñòî¿ çîíè çìåíøèëàñÿ ó ïîð³âíÿí-
í³ ç êîíòðîëåì (íà 9,6 %). Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåí-
øåííÿ ÷³òêîñò³ ïëàçìîëåì ³ êë³òèííèõ ìåæ, íà-
ÿâí³ñòü êðîâîâèëèâ³â. Ó áàãàòüîõ êîðòèêîöèòàõ
öèòîïëàçìà âàêóîë³çîâàíà, ó äåÿêèõ â³äçíà÷à-
þòüñÿ ã³ïåðõðîìí³ òà ï³êíîòè÷íî çì³íåí³ ÿäðà.

Íàðîñòàþòü ÿâèùà äåñòðóêö³¿ òà ïðèãí³÷åííÿ
ñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ãóá÷àñò³é ÷àñòèí³ ÏÊ.
Ñòðóêòóðà ìåòàô³çà íàáóâàº âåëèêîêîì³ðêîâîãî
âèãëÿäó. Áàëêè õðÿùîâî¿ òà ê³ñòêîâî¿ ðå÷îâèíè
ñëàáêî ñïðèéìàþòü ãåìàòîêñèë³íîâèé òà åîçè-
íîâèé áàðâíèêè. Ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ê³ëü-
ê³ñòü îñòåîáëàñò³â çìåíøèëàñÿ íà 34,1 %, ùî
ñòàëî ïðè÷èíîþ çìåíøåííÿ îá'ºìó ïåðâèííî¿
ñïîíã³îçè íà 26,3 %. Ïðèãí³÷óþòüñÿ ïðîöåñè
äèôåðåíö³þâàííÿ ïåðâèííî¿ ñïîíã³îçè, ùî ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ âòðàòîþ îá'ºìó çàãàëüíî¿ ñïîí-
ã³îçè íà 28,5 %. Îäíî÷àñíî àêòèâóþòüñÿ ïðîöå-
ñè îñòåîêëàñòè÷íî¿ ðåçîðáö³¿, ùî îá'ºêòèâíî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ãëèáèíè ïðîíèê-
íåííÿ õðÿùîâî-ê³ñòêîâèõ òðàáåêóë ó ê³ñòêîâî-
ìîçêîâó ïîðîæíèíó.

Âèñíîâêè. 1. Çà óìîâ ñòðåñó êîìïåíñàòîð-
íà ã³ïåðòðîô³ÿ ãîðìîíñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí,
ðîçøèðåííÿ êëóáî÷êîâî¿ ³ ïó÷êîâî¿ çîí êîðè
íàäíèðêîâèõ çàëîç ñóïðîâîäæóþòüñÿ äåñòàá³ë³-
çàö³ºþ ÿäåðíèõ ³ êë³òèííèõ ìåìáðàí, ïîã³ðøåí-
íÿì òåíêòîð³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé åíäîêðèíî-
öèò³â òà ïîðóøåííÿì àðõ³òåêòîí³êè ê³ðêîâî¿ ðå-
÷îâèíè. 2. Àíàë³ç ñòðóêòóðíèõ çì³í ãóá÷àñòî¿
ðå÷îâèíè ìåòàô³çà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè âêàçóº íà
àäàïòàö³éí³ çì³íè ó âèãëÿä³ ñïîâ³ëüíåííÿ îñòåî-
ñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â òà ðóéíóâàííÿ ïåâíî¿
÷àñòèíè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî º ïîá³÷íîþ îçíà-
êîþ ðîçâèòêó îñòåîïîðîòè÷íèõ çì³í.
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Òàáëèöÿ 3
Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà ìåòàô³çàðíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâèõ ê³ñòîê ùóð³â

ó ð³çí³ òåðì³íè ñòðåñîâîãî âïëèâó (Ì±m)

Â³ê òâàðèí 95 äí³â 102 äí³ 109 äí³â

Ãðóïà Êîíòðîëü Êîíòðîëü Åêñïåðèìåíò Êîíòðîëü Åêñïåðèìåíò

Îá'ºì ïåðâèííî¿
ñïîíã³îçè, % 26,41±0,73 26,34±0,89 22,03±1,01 26,67±0,74 19,63±0,80

Îá'ºì çàãàëüíî¿
ñïîíã³îçè, % 59,38±1,66 58,92±1,27 47,29±1,28 58,6±1,61 41,85±1,41

Ãëèáèíà õðÿùîâèõ òðà-
áåêóë ó ê³ñòêîâî-ìîçêî-
â³é ïîðîæíèí³, ìêì

5,04±0,85 5,03±0,52 5,56±0,73 5,02±0,36 5,94±0,55

Ê³ëüê³ñòü îñòåîáëàñò³â ó
ïåðâèíí³é ñïîíã³îç³, øò. 33,67±1,49 32,89±1,86 25,79±1,72 34,15±1,57 22,52±1,29

Ë³òåðàòóðà
1. Äüÿêîâè÷ Ì.Ï. Ñòðåññ è çäîðîâüå ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï // Ïðîáë. ñîö. ãèãèåíû, çäðàâîîõð. è
èñòîðèè ìåä. – 2002. – ¹ 6. – Ñ. 15. 2. Êóíäèåâ Þ.È., Êàëüíèø Â.Â., Íàãîðíàÿ À.Ì. Ðîëü ñòðåññà â



ôîðìèðîâàíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ: ñòðóêòóðíûé àíàëèç // Æ. ÀÌÍ Óêðà¿íè. – 2002. – Ò. 8, ¹ 2. – Ñ. 335.
3. Casey P., Dowrick C., Wilkinson G. Ðîññòðîéñòâî àäàïòàöèè // Îáçîð ñîâð. ïñèõèàòð. – 2003. – ¹ 2. –
Ñ. 36. 4. Àëÿáüåâ Ô.Â., Ïàäåðîâ Þ.Ì. Àñèììåòðèÿ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íàäïî÷å÷íèêîâ ÷åëîâåêà â
ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ // Ìîðôîëîãèÿ. – 2004. – ¹ 2. – Ñ. 61. 5. Çóáêîâà Í.À., Ëîçîâàÿ Þ.Â., Îêóëîâ À.Á.
Ïñèõîñåêñóàëüíàÿ àäàïòàöèÿ áîëüíûõ ñ âðîæäåííîé äèñôóíêöèåé êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ // Àíäðîë. è ãåíèò.
õèðóðãèÿ. – 2003. – ¹ 2. – Ñ. 37. 6. Ôàäååâ Â.Â. Íàäïî÷å÷íèêîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü: ýòèîëîãèÿ, êëèíèêà è
ëå÷åíèå // Ôàðìàòåêà. – 2004. – ¹ 5. – Ñ. 68. 7. Ëîáåíêî À.À.. Èãíàòüåâ À.Ì., Åðìîëåíêî Ò.À., Âåðáà À.È.
Ðàçâèòèå àäàïòàöèîííîãî îñòåîïîðîçà â çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êîñòíîé òêàíè //
Â³ñí. ìîð. ìåä. – 2000. – ¹ 1. – Ñ. 6-8.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ –Ò. 6, ¹ 4 – 2007 76

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÊÎÐÛ ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ È
ÃÓÁ×ÀÒÎÃÎ ÂÅÙÅÑÒÂÀ ÏËÅ×ÅÂÎÉ ÊÎÑÒÈ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÒÐÅÑÑÀ

Ðåçþìå. Ìîäåëèðîâàíèå ñòðåññîâîé íàãðóçêè
ïðîâîäèëè íà áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ 3-ìåñÿ÷íî-
ãî âîçðàñòà. Ïðîâåäåí àíàëèç èçìåíåíèé ñòðóê-
òóðû êîðû íàäïî÷å÷íûõ æåëåç è ãóá÷àòîãî âå-
ùåñòâà ïëå÷åâûõ êîñòåé ïîä äåéñòâèåì ñòðåññà
è àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé èíòàêòíûõ æèâîò-
íûõ. Óñòàíîâëåíà ñòåïåíü âëèÿíèÿ ñòðåññà íà
èõ ñòðóêòóðó.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðåññ, íàäïî÷å÷íàÿ æåëåçà,
ïëå÷åâàÿ êîñòü.

THE STRUCTURE OF THE CORTEX OF THE
SUPRARENAL GLANDS AND THE SPONGY
SUBSTANCE OF THE HUMERAL BONE UNDER
STRESS CONDITIONS

Abstract. Stress loading simulation was carried out
on albino male rats aged 3 months. An analysis of
structural changes of the suprarenal gland cortex
and the spongy substance of the humeral bones
under the action of stress and similar indices of
intact animals was performed. The degree of the
influence of stress on their structure was deter-
mined.
Key words: stress, suprarenal gland, humeral bone.
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