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ÄÅÒÅÉ

Ðåçþìå. Ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè èíâî-
ëþöèè ãëîòî÷íîé ìèíäàëèíû ñëåäóåò ñ÷èòàòü
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ è êîëè÷åñòâà ëèìôîèä-
íûõ ôîëëèêóëîâ, óâåëè÷åíèå ýïèòåëèàëüíîãî
êîìïîíåíòà, àêêîìîäàöèþ ýïèòåëèÿ, êîòîðûé
îáðàçóåò äîïîëíèòåëüíûå îòâåòâëåíèÿ (ìèêðî-
êðèïòû), ñîñî÷êè, êðèáðîçíûå ñòðóêòóðû; óìåíü-
øåíèå êàëèáðà ñîñóäîâ è èõ ñêëåðîçèðîâàíèå,
âïëîòü äî ïîëíîé îáëèòåðàöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëîòî÷íàÿ ìèíäàëèíà, äåòè,
ìîðôîëîãèÿ.

AGE-RELATED DIFFERENCES OF THE STRUC-
TURAL ORGANIZATION OF THE PHARYN-
GEAL TONSIL IN CHILDREN

Abstract. A decrease of the sizes and number of
lymphoid follicles, an increase of the epithelial
component, accomodation of the epithelium, for-
ming additional ramifications (microcrypts), papil-
lae, cribrose structures; a decrease of the caliber of
the vessels and their sclerosing up to complete îb-
literation should be considered morphological
signs of age-related involation of the pharyngeal
tonsil.
Key words: pharyngeal tonsil, children, morpholo-
gy.
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ âèçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíèõ çì³í ó ïëå÷îâèõ ê³ñòêàõ òà ¿õ õ³ì³÷íî-
ãî ñêëàäó ïðè òÿæêîìó êë³òèííîìó çíåâîäíåíí³ çàëåæíî â³ä òèïó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Ñòðóêòóðí³ çì³íè ïëå÷îâèõ ê³ñòîê íàéá³ëüøå âèðàæåí³ ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ ùóð³â, à íàéìåíøà
ì³íåðàëüíà íàñè÷åí³ñòü – ó ñèìïàòîòîí³÷íèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïëå÷îâà ê³ñòêà, ñòðóêòóðà, õ³ì³÷íèé ñêëàä, àâòîíîìíà íåðâîâà ñèñòåìà, êë³òèííå
çíåâîäíåííÿ.

Ê³ñòêîâà ñèñòåìà âîëîä³º âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ
äî ðåãóëÿòîðíèõ âïëèâ³â îðãàí³çìó òà ôàêòîð³â
äîâê³ëëÿ [1, 2]. Çàâäÿêè âèñîê³é ïëàñòè÷íîñò³
ê³ñòêîâà òêàíèíà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó çàãàëü-
íîìó ìåòàáîë³çì³ [3]. Òîìó âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íà åêñòðåìàëüí³ âïëèâè ñåðå-
äîâèùà, äîñë³äæåííÿ ¿¿ àäàïòàö³éíî-êîìïåíñà-

òîðíèõ çì³í ³ äèíàì³êè ðåàäàïòàö³éíèõ ïðîöå-
ñ³â º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ìåäèöèíè.

Â³äõèëåííÿ ó âîäíî-ñîëüîâîìó ãîìåîñòàç³
ñóòòºâî âïëèâàþòü íà îáì³í ðå÷îâèí, ùî íåãà-
òèâíî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ä³ÿëüíîñò³ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â ³ ñèñòåì (L.B.Pemberton et al., 1994).

Ïðè êë³òèííîìó çíåâîäíåíí³, ÿêå ðîçâèâà-



ºòüñÿ çà óìîâ íåñòà÷³ âîäè áåç çíà÷íèõ âòðàò
åëåêòðîë³ò³â (íàïðèêëàä, ïðè íåñòà÷³ ïð³ñíî¿
âîäè, íåïðîõ³äíîñò³ ñòðàâîõîäó, íåöóêðîâîìó
ä³àáåò³), óðàæóþòüñÿ íåéðîíè öåíòðàëüíî¿ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè. Âì³ñò ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè ïðè
öüîìó ³ñòîòíî íå çì³íþºòüñÿ. Ïðîòå äîñ³ â³äñóò-
í³ â³äîìîñò³ ùîäî âïëèâó çíåâîäíåííÿ íà ñòàí
åíäîêðèííî¿ ³ íåðâîâî¿ ñèñòåì, ôåðìåíòàòèâí³
òà á³îõ³ì³÷í³ ïðîöåñè.

Àâòîíîìíà íåðâîâà ñèñòåìà (ÀÍÑ) â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³ÿõ îð-
ãàí³çìó. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ôóíêö³é ñèìïàòè÷íî-
ãî òà ïàðàñèìïàòè÷íîãî ¿¿ â³ää³ë³â ìîæå áóòè
çì³ùåíå â á³ê ïåðåâàæàííÿ îäíîãî ç íèõ. Òîìó
ïîðÿä ç íîðìîòîí³÷íèì òèïîì îðãàí³çìó, â ÿêî-
ìó çáàëàíñîâàí³ ôóíêö³¿ îáîõ â³ää³ë³â, ðîçð³çíÿ-
þòü ñèìïàòîòîí³÷íèé ³ ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèé
òèïè [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîðôîôóíê-
ö³îíàëüí³ àñïåêòè àäàïòàö³éíèõ òà ðåàäàïòàö³é-
íèõ ïðîöåñ³â ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ çàëåæíî â³ä
âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà
66 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ â³-
êîì 2,2 ì³ñÿö³ ìàñîþ 160-180 ã, ÿêèõ ïîä³ëèëè íà ï³ä-
ãðóïè çàëåæíî â³ä âèõ³äíîãî ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè. Îñòàííþ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ñåðöåâîãî ðèòìó ïîïåðåäíüî
ïðîâåäåíèõ ³íòåðâàëîêàðä³îãðàô³é ó ùóð³â [5].
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ äëÿ íàóêîâèõ ö³ëåé (1985).

Åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí àäàïòóâàëè äî êë³-
òèííîãî çíåâîäíåííÿ 42 äîáè, ìîäåëþâàëè òÿæêèé
ñòóï³íü ã³ïåðòîí³÷íî¿ ã³äðàòàö³¿ çàâäÿêè 30-äåííèì
ãîäóâàííÿì íàäì³ðíî ñîëîíîþ ¿æåþ òà âîäîþ. Âèâ-
÷àëè îñòåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè çã³ä-
íî W.Duerst (1926), ã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè ïðîêñèìàëüíî-
ãî ìåòàåï³ô³çàðíîãî õðÿùà, ìåòàô³ç òà êîìïàêòíó
ðå÷îâèíó. Ìîðôîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ õðÿùîâî¿
òêàíèíè òà ä³àô³çà ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíèìè ìå-
òîäàìè çà äîïîìîãîþ îêóëÿðíî¿ ñ³òêè òà ë³í³éêè
(È.Â.Òâåðäîõëåá è äð., 1996). Îäíî÷àñíî âèâ÷àëè õ³-
ì³÷íèé ñêëàä ê³ñòîê ÿê äåïî ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí,
ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ìåòàáîë³çìó òà âîä-
íî-ñîëüîâîãî ãîìåîñòàçó.

Öèôðîâ³ äàí³ îáðîáëåí³ íà ïåðñîíàëüíîìó êîì-
ï'þòåð³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Exñel [6].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Îñòåîìåòð³ÿ ïëå÷îâèõ ê³ñòîê ñâ³ä÷èòü ïðî
âòðàòó øâèäêîñò³ ðîñòîâèõ ïðîöåñ³â. Íàéá³ëüø
çíà÷èì³ ðåçóëüòàòè âòðàò ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðî-
ëåì ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷í³é ãðóï³: äîâæèíè ê³ñò-
êè – 1,4 %, øèðèíè ñåðåäèíè ä³àô³çà – 6,2 %; ó

ãðóï³ âð³âíîâàæåíèõ òâàðèí â³äïîâ³äíî: 1,7 % òà
13,4 %; ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí – 1,9 % òà
14,6 %. Â³äíîñí³ çì³íè ³íøèõ ïàðàìåòð³â ê³ñòêè
âèðàæåí³ ìåíøå. Öå ñïðè÷èíåíî çì³íàìè ó çîíàõ
ðîñòó ïëå÷îâèõ ê³ñòîê. Ã³ñòîëîã³÷íî ïðîêñè-
ìàëüíèé ìåòàåï³ô³çàðíèé õðÿù ì³ñòèòü ïîëÿ
ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè. Ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðî-
ëåì ³ñòîòíî çâóæåíà øèðèíà ïëàñòèíêè. Ô³ãóðè
ì³òîç³â ó çîí³ ïðîë³ôåðàö³¿ íå â³çóàë³çóþòüñÿ, à
¿¿ ñòðóêòóðà ì³íÿº ôîðìó ç êîëîíîïîä³áíî¿ íà
îñòð³âöåâó. Ìîðôîìåòðè÷íî âèÿâëåí³ â³äì³í-
íîñò³ ì³æ ð³çíèìè ãðóïàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí. ²ñòîòí³øå çì³íþâàëèñÿ ïîêàçíèêè ó ùó-
ð³â ç ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèì òèïîì ÀÍÑ: øèðèíà
åï³ô³çàðíîãî õðÿùà òà çîíè ïðîë³ôåðàö³¿ ìåíø³
çà êîíòðîëü íà 29,4 % òà 34,9 %; ó âð³âíîâàæå-
íèõ òâàðèí – íà 22,3 % òà 28,4 %; ó òâàðèí ç
ñèìïàòîòîí³÷íèì òèïîì – íà 15,1 % òà 22,3 %.
Îòæå, ñèìïàòîòîí³÷í³ òâàðèíè íàéìåíøå ð³çíÿ-
òüñÿ ç êîíòðîëåì.

Ãóá÷àñòà ðå÷îâèíà âåëèêîêîì³ð÷àñòà, áàë-
êè ñòîíøåí³, ðîçì³ùåí³ ïîçäîâæíüî. Ñåðåä êë³-
òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó äîñèòü âàæêî äèôåðåíö³-
þâàòè îñòåîáëàñòè ÷åðåç çìåíøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñ-
ò³ (íà 38,6 % – ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí,
íà 28,4 % – ó âð³âíîâàæåíèõ, íà 25,3 % – ó ñèì-
ïàòîòîí³÷íèõ). Äåô³öèò êë³òèí ñïðè÷èíÿº çíè-
æåííÿ îá'ºìó ïåðâèííî¿ òà çàãàëüíî¿ ñïîíã³îçè
– íà 14,2 % òà 17,8 % â³äïîâ³äíî ó ïàðàñèìïà-
òîòîí³÷íèõ òâàðèí, íà 13,5 % òà 14,1 % ó âð³â-
íîâàæåíèõ, 14,0 % òà 11,1 % ó ñèìïàòîòîí³÷-
íèõ. Àíàëîã³÷í³ çì³íè òîðêàþòüñÿ é ³íøèõ ïî-
êàçíèê³â ãóá÷àñòî¿ ðå÷îâèíè ê³ñòêè.

Ó êîìïàêòí³é ðå÷îâèí³ âèÿâëÿþòüñÿ âèðàæå-
í³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè: â ïîë³ çîðó êîíòðàñòîâàí³
ë³í³¿ öåìåíòàö³¿, ìíîæèíí³ ïîëÿ îñòåî¿äíî¿ òêà-
íèíè, ÷èñëåíí³ ëàêóíè îñòåîêëàñòè÷íî¿ òà ãëà-
äåíüêî¿ ðåçîðáö³¿. Øèðèíà îñòåîííîãî øàðó
çìåíøåíà ó ãðóï³ âð³âíîâàæåíèõ òâàðèí íà 0,4 %,
ó ñèìïàòîòîí³÷íèõ – íà 1,5 %, ó ïàðàñèìïàòîòî-
í³÷íèõ – íà 1,1 %. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïðîäîâæåííÿ ïðîöåñ³â ðîçøèðåííÿ ê³ñòêîâî-
ìîçêîâîãî êàíàëó òà öåíòðàëüíîãî êàíàëó îñ-
òåîí³â íà 3,3 % òà 11,3 % â³äïîâ³äíî ó âð³âíîâà-
æåíèõ ùóð³â, íà 3,1 % òà 11,6 % – ó ïàðàñèìïà-
òîòîí³÷íèõ, íà 3,3 % òà 10,8 % – ó ñèìïàòîòî-
í³÷íèõ. Çâóæåííÿ ïëîù³ ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó
êîìïàêòíî¿ ðå÷îâèíè òà ïîðèñò³ñòü ¿¿ ðå÷î-
âèíè ïîºäíóþòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì øèðèíè ïðè-
ëåãëèõ ïëàñòèí (íà 0,6-1,9 %). Íà íàøó äóìêó,
öå º ïðîÿâîì àäàïòàö³¿ òà êîìïåíñàö³¿ çìåí-
øåííÿ ì³öíîñíèõ âëàñòèâîñòåé ê³ñòêîâî¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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òêàíèíè, ùî ï³äòâåðäæóº â³äîì³ äàí³ [7, 8].
Íåïðÿìèì äîêàçîì çíèæåííÿ ì³öíîñò³ ê³ñòêè

º é àêòèâíå âèâåäåííÿ íåîðãàí³÷íîãî êîìïîíåíòó
ê³ñòêè. Ìàêñèìàëüí³ ïîêàçíèêè âòðàò äåìîíñòðóº
ãðóïà ñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí (íà 25,5 % ìåíøà
çà íîðìó çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí,
íà 41,5 % – ê³ëüê³ñòü êàëüö³þ, íà 33,7 % – íàòð³þ,
36,7 % – êàë³þ; âòðàòè ì³êðîåëåìåíò³â ñòàíîâ-
ëÿòü: ìàðãàíöþ – 23,2 % öèíêó – 10,9 %, ì³ä³ –
10,8 %). Âòðàòè ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí
íàéìåíø³ (íà 22,2 % ìåíøà çà íîðìó çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí, íà 39,3 % – ê³ëü-
ê³ñòü êàëüö³þ, íà 31,1 % – íàòð³þ, 35,9 % – êàë³þ;
âòðàòè ì³êðîåëåìåíò³â ñòàíîâëÿòü: ìàðãàíöþ –
19,1 %, öèíêó – 10,8 %, ì³ä³ – 7,2 %).

Âèñíîâêè. 1. Òÿæêå êë³òèííå çíåâîäíåííÿ

îðãàí³çìó ñïðè÷èíþº çíà÷í³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè
åï³ô³çàðíîãî õðÿùà, ãóá÷àñòî¿ òà êîìïàêòíî¿
ðå÷îâèíè ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè. 2. Ó ùóð³â ç ð³çíèì
òèïîì àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ìîðôîëî-
ã³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ îäíîòèïí³, ïðîòå íàéáëèæ-
÷èìè äî êîíòðîëþ º ÷èñëîâ³ ïîêàçíèêè ó ãðóï³
ñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí, à íàéá³ëüøà ð³çíèöÿ ç
êîíòðîëåì – ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ. 3. Äîñòàò-
íÿ ì³íåðàëüíà íàñè÷åí³ñòü ïëå÷îâèõ ê³ñòêîê
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ òâàðèí,
íàéã³ðøà – ó ñèìïàòîòîí³÷íèõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îò-
ðèìàíí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñëóãóâàòè îñíîâîþ
äëÿ ðîçðîáêè ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ³ êîðåêö³¿
ïîðóøåíü ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè â îñ³á ç äåã³äðàòà-
ö³éíèì ñèíäðîìîì.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏËÅ×ÅÂÛÕ
ÊÎÑÒÅÉ ÏÐÈ ÒßÆÅËÎÌ ÊËÅÒÎ×ÍÎÌ
ÎÁÅÇÂÎÆÈÂÀÍÈÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÒÈ-
ÏÀ ÀÂÒÎÍÎÌÍÎÉ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Â
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå óñòàíîâëåíû îñîáåí-
íîñòè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â ïëå÷åâûõ êîñòÿõ
è èõ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïðè òÿæåëîì êëåòî÷-
íîì îáåçâîæèâàíèè â çàâèñèìîñòè îò òèïà àâ-
òîíîìíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ ïëå÷åâûõ êîñòåé íàèáîëåå âûðàæåíû ó ïà-
ðàñèìïàòîòîíè÷åñêèõ êðûñ, à íàèìåíüøàÿ ìè-
íåðàëüíàÿ íàñûùåííîñòü – ó ñèìïàòîòîíè÷íûõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïëå÷åâàÿ êîñòü, ñòðóêòóðà,
õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, àâòîíîìíàÿ íåðâíàÿ ñèñòå-
ìà, êëåòî÷íîå îáåçâîæèâàíèå.

STRUCTURAL CHANGES OF THE HUMERAL
BONES IN SEVERE CELLULAR DEHYDRATION
DEPENDING ON THE TYPE OF THE AUTONO-
MOUS NERVOUS SYSTEM IN AN EXPERIMENT

Abstract. The specific characteristics of structural
changes in the humeral bones and their chemical
composition have been established in an experi-
ment in severe cellular dehydration, depending on
the type of the autonomous nervous system. The
structural changes of the humeral bones are most
marked in parasympathotonic rats, whereas the
lowest mineral saturation occurs in sympathotonic
rats.
Key words: humeral bone, structure, chemical
composition, autonomic nervous system, cellular
dehydration.
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