
Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ â äèòÿ÷îìó îðãàí³çì³,
çóìîâëåí³ ã³ïåðïëàç³ºþ ãëîòêîâîãî ìèãäàëèêà
(ÃÌ), ïðèâåðòàþòü ïèëüíó óâàãó äîñë³äíèê³â
[1-4], àëå ÷³òêèõ óÿâëåíü ïðî ìîðôîëîã³÷í³ â³ä-
ì³ííîñò³ ì³æ íîðìîþ ³ ïàòîëîã³ºþ íåìàº. Ó ï³ä-
ë³òê³â â³äáóâàºòüñÿ â³êîâà ³íâîëþö³ÿ ÃÌ – çìåí-
øåííÿ îá'ºìó îðãàíà çà ðàõóíîê ê³ëüêîñò³ ³ ðîç-
ì³ð³â ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â, ùî ñïðèÿº çíèæåí-
íþ ³ìóííî¿ àêòèâíîñò³ ÃÌ. Ïðîòå íåâ³äîìî, ÿê³
çì³íè íàñòàþòü â åï³òåë³àëüíîìó êîìïîíåíò³,
ì³æôîë³êóëÿðí³é òêàíèí³ òà êðîâîíîñíèõ ñóäè-
íàõ ÃÌ.

Äèñêóñ³éíèì º ïèòàííÿ áóäîâè åï³òåë³þ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ÃÌ. Îäí³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî
ÃÌ âèñòåëåíèé áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì åï³-
òåë³ºì, ³íø³ – öèë³íäðè÷íèì áàãàòîðÿäíèì ìè-
ãîòëèâèì åï³òåë³ºì [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè â³êîâ³
â³äì³ííîñò³ áóäîâè ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â,
åï³òåë³þ òà êðîâîíîñíèõ ñóäèí ÃÌ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî á³îïñ³éíó
ï³ñëÿîïåðàö³éíó òêàíèíó ÃÌ ó 300 ä³òåé, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè íà ë³êóâàíí³ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó â³ää³ëåíí³ Â³í-
íèöüêî¿ äèòÿ÷î¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ çà ïåð³îä
2000-2005 ðð. ç ïðèâîäó ã³ïåðïëàç³¿ ÃÌ (129 ä³â÷à-
òîê, 171 õëîï÷èê, â³êîì 2-14 ðîê³â. Ñòàòåâî-â³êîâèé
ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â íàâåäåíèé ó òàáëèö³.

Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òêàíèíó ÃÌ
ô³êñóâàëè â 10 % ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó. ²ç
ô³êñîâàíîãî ìàòåð³àëó øìàòî÷êè âèð³çàëè òàê,
ùîá ó çð³ç ïîòðàïèëà îñíîâà ÃÌ. Âèð³çàí³ øìàòî÷-
êè ïðîâîäèëè ÷åðåç áàòàðåþ ñïèðò³â, çàëèâàëè ïàðà-
ô³íîì. Çð³çè âèãîòîâëÿëè íà ñàííîìó ì³êðîòîì³,

ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì, çà ìåòîäîì
âàí Ã³çîí, àçóð²²-åîçèíîì çà ìåòîäîì Ðîìàíîâñüêî-
ãî-Ã³ìçå. Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåí³ âèâ÷àëè
çì³íè åï³òåë³þ ÿê ïåðøîãî áàð'ºðà â ïðîöåñ³ ä³¿ åêçî-
ãåííèõ ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â. Äëÿ âèçíà÷åííÿ êðè-
òåð³¿â â³êîâî¿ ³íâîëþö³¿ 300 ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðà-
ò³â ÃÌ çãðóïóâàëè çà â³êîì ä³òåé.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â êë³-
òèííîãî ïðåäñòàâíèöòâà â åï³òåë³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ÃÌ çàñòîñóâàëè ìåòîä âèïàäêîâîãî â³äáîðó ïîë³â
çîðó, çàïîâíåíèõ åï³òåë³ºì ç ë³ìôîöèòàðíîþ ³íô³ëü-
òðàö³ºþ. Â³äíîñí³ îá'ºìè ù³ëüíîñò³ åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèí òà ë³ìôîöèò³â âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ îêó-
ëÿðíî¿ ñ³òêè ïðè 400-ðàçîâîìó çá³ëüøåíí³ íà ï'ÿòè
ïîëÿõ çîðó. Çà äîïîìîãîþ ïëàí³ìåòðè÷íî¿ ñ³òêè ï³ä-
ðàõîâóâàëè òåñò-êðàïêè, ÿê³ çá³ãàëèñÿ ç äîñë³äæóâà-
íèìè ñòðóêòóðàìè. Îá'ºìíó ù³ëüí³ñòü âèçíà÷àëè çà
ôîðìóëîþ:

äå Ð³ – ê³ëüê³ñòü êðàïîê, ùî ïðèïàäàº íà åï³òåë³-
àëüí³ êë³òèíè ÷è ë³ìôîöèòè; Σ Ð³ – çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü êðàïîê íà ïëàí³ìåòðè÷í³é ñ³òö³.

Ïëîùó ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â âèçíà÷àëè çà ìåòî-
äîì Áðàóäå çà ôîðìóëîþ:

äå R1 – âåëèêèé ðàä³óñ, R2 – ìàëèé ðàä³óñ.
Ìàòåð³àëîì äëÿ åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîãî

äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëà ñëèçîâà îáîëîíêà ÃÌ, çàáðàíà
îäðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 16 ä³òåé. Çð³çè âèâ÷àëè íà
åëåêòðîííîìó ì³êðîñêîï³ ÅÂÌ-100ÁÐ òà ÅÌ-125Ê.

Öèôðîâ³ äàí³ âíîñèëè â ðîçðàõóíêîâó òàáëèöþ,
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ñòâîðåíó íà áàç³ ïðîãðàìíîãî ïàêåòà "STATISTICA
5.5" (ë³öåíç³éíèé ¹ AXXR910A374605FA).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ã³ñòîëîã³÷íî âñòàíîâëåíî ïðèñóòí³ñòü ó
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÃÌ îäíî÷àñíî äâîõ âèä³â
åï³òåë³þ: ïîêðèâíîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî
òà öèë³íäðè÷íîãî áàãàòîðÿäíîãî ìèãîòëèâîãî.
Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íî ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³
ÃÌ ó ä³òåé ãðóï ðàííüîãî òà ïåðøîãî äèòèíñòâà
ïðåäñòàâëåí³ òàê³ òèïè åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí:
â³é÷àñò³, ì³êðîâîðñèí÷àñò³, êåëèõîïîä³áí³ òà Ì-
êë³òèíè. Ïåðø³ òðè òèïè äåìîíñòðóþòü çíà÷íó
ãåòåðîãåíí³ñòü ¿õ óëüòðàñòðóêòóðè. Ñåðåä íèõ
òðàïëÿþòüñÿ ñâ³òë³ ³ òåìí³ êë³òèíè. Öèòîïëàçìà
îñòàíí³õ óù³ëüíåíà, àæ äî âòðàòè ñòðóêòóðîâà-
íîñò³ îðãàíåë. Çàãèáåëü åï³òåë³îöèò³â â³äáóâà-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî øëÿõîì àïîïòîçó. Ì-êë³òèíè â
ïîì³ðí³é ê³ëüêîñò³ âèçíà÷àëèñÿ ó ð³çíèõ ä³ëÿí-
êàõ åï³òåë³þ êðèïò áåç îçíàê àïîïòîçó.

Ó ïåð³îä äðóãîãî äèòèíñòâà òà ï³äë³òêîâîìó
â³ö³ ÷àñòî òðàïëÿºòüñÿ ìåòàïëàç³ÿ öèë³íäðè÷íî-
ãî áàãàòîðÿäíîãî ìèãîòëèâîãî åï³òåë³þ â áàãà-
òîøàðîâèé ïëîñêèé. Êë³òèíè íàáóâàþòü íå
ò³ëüêè ôîðìè, àëå é óëüòðàñòðóêòóðè, ïðèòà-
ìàííî¿ áàãàòîøàðîâîìó ïëîñêîìó åï³òåë³þ. Â
åï³òåë³¿ ÃÌ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü Ì-
êë³òèí ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ì³êðîâåçèêóë òà
âàêóîëåé ó öèòîïëàçì³.

Ó ä³òåé â³êîì äî òðüîõ ðîê³â ïëîùà ë³ìôî-
¿äíèõ ôîë³êóë³â ÃÌ ñòàíîâèòü 0,48±0,04 ìì2. Ç
â³êîì â³äì³÷àºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà. Ó ä³òåé 4-6 ðîê³â â³í íàéá³ëü-
øèé (0,57±0,06 ìì2). Ï³ñëÿ 6 ðîê³â ðîçâèòîê
ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè ïðèãí³÷óºòüñÿ, ùî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì ïëîù³ ë³ìôî¿äíèõ
ôîë³êóë³â ó ä³òåé 7-9 ðîê³â äî 0,34±0,06 ìì2

(ð<0,05). ²ñòîòí³øå öåé ïîêàçíèê çìåíøóºòüñÿ ó
ä³òåé 10-14 ðîê³â (0,19±0,03 ìì2). Îäíî÷àñíî
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿê³ñí³ çì³íè. Ë³ìôî¿äí³ ôîë³-
êóëè çàãëèáëþþòüñÿ, ÷àñòî âòðà÷àþòü õàðàêòåð-
íó "øàïî÷êó" ï³ä åï³òåë³ºì, çíèêàþòü ñâ³òë³ êë³-

òèíè ãåðì³íàòèâíèõ öåíòð³â, à ³íîä³ é ñàì³ öåíò-
ðè. Ìàíò³éíà çîíà ôîë³êóë³â, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç
Â-ë³ìôîöèò³â, ïëàçìîáëàñò³â òà ïëàçìîöèò³â, ó
ä³òåé ð³çíîãî â³êó àáî íåïîì³òíà, àáî ïîøèðþ-
ºòüñÿ, ùî çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ àêòèâàö³¿ ãóìî-
ðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Ó ä³òåé 10-14 ðîê³â ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè ³í-
âîëþö³¿ òðàïëÿþòüñÿ ïîñò³éíî. Êîíòóðè ôîë³-
êóë³â ÷àñòî ñòàþòü íå÷³òêèìè, ì³æôîë³êóëÿðíà
òêàíèíà ç íåð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì êðîâîíîñ-
íèõ ñóäèí ïîøèðþºòüñÿ, ùî ï³äòâåðäæóº ïåðå-
âàæàííÿ êë³òèííîãî êîìïîíåíòà ³ìóí³òåòó íàä
ãóìîðàëüíèì ï³ñëÿ 6-ð³÷íîãî â³êó. Íàâ³òü â óìî-
âàõ íàøàðóâàííÿ çàïàëüíèõ òà ðåãåíåðàö³éíèõ
ïðîöåñ³â âàæëèâîþ äèôåðåíö³éíîþ îçíàêîþ â³-
êîâî¿ ³íâîëþö³¿ º çì³íà ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôî-
¿äíîãî òà åï³òåë³àëüíîãî êîìïîíåíò³â òêàíèíè â
á³ê çá³ëüøåííÿ îñòàííüîãî.

Ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó (3-4 ðîêè) îá'ºìíà
ù³ëüí³ñòü åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ñòàíîâèòü
0,82±0,04 óì. îä., ë³ìôîöèò³â – 0,18±0,03 óì.îä. Ó
ä³òåé 4-6 ðîê³â öå ñï³ââ³äíîøåííÿ çíà÷íî çì³íþ-
ºòüñÿ ³ ñòàíîâèòü 0,64±0,04 ³ 0,36±0,07 óì. îä. â³ä-
ïîâ³äíî, ùî çá³ãàºòüñÿ ç ï³êîì çðîñòàííÿ ïëîù³
ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â ³ ñâ³ä÷èòü ïðî ³íòåíñèô³-
êàö³þ ³ìóííèõ ïðîöåñ³â. Ó ä³òåé 7-9 ðîê³â ó
çâ'ÿçêó ç³ çì³íàìè ñòðóêòóðè åï³òåë³þ â íüîìó
çìåíøóºòüñÿ ïðèñóòí³ñòü ë³ìôîöèò³â, îá'ºìíà
ù³ëüí³ñòü ÿêèõ ñòàíîâèòü 0,25±0,06 óì. îä. ïðè
îá'ºìí³é ù³ëüíîñò³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí –
0,75±0,03 óì. îä. Ò³ëüêè îäèíè÷íèìè ë³ìôîöèòà-
ìè ïðåäñòàâëåíà îá'ºìíà ù³ëüí³ñòü ó ä³òåé 10-14
ðîê³â, ÿêà ñòàíîâèòü 0,09±0,01 óì. îä. ïðè îá'ºì-
í³é ù³ëüíîñò³ åï³òåë³îöèò³â – 0,91±0,06 óì. îä.

Àòðîô³ÿ åï³òåë³þ øëÿõîì àïîïòîçó ÷àñòî
â³äáóâàºòüñÿ ïîâ³ëüí³øå ó ïîð³âíÿíí³ ç àòðî-
ô³ºþ ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â. Îñîáëèâî öå ñòîñó-
ºòüñÿ ìåòàïëàçîâàíîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêî-
ãî åï³òåë³þ. Çìåíøåííÿ ÷èñëà ³ ðîçì³ð³â ë³ìôî-
¿äíèõ ôîë³êóë³â ñïðè÷èíÿº çì³ùåííÿ åï³òåë³þ â
á³ê àòðîôîâàíî¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè. Ïðîöåñ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ
Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ ä³òåé çà â³êîì ³ ñòàòòþ

Â³ê
Ñòàòü

Ðàííº
äèòèíñòâî
(2-3 ðîêè)

Ïåðøå 
äèòèíñòâî
(4-7 ðîê³â)

Äðóãå
äèòèíñòâî

(8-12 ðîê³â)

Ï³äë³òêè
(13-14 ðîê³â) Âñüîãî

Õëîï÷èêè 23 102 41 5 171
Ä³â÷àòêà 17 64 39 9 129
Âñüîãî 40 166 80 14 300



àêîìîäàö³¿ ñïðè÷èíÿº ôîðìóâàííÿ ÷èñëåííèõ
äð³áíèõ â³äãàëóæåíü êðèïò, óòâîðåííÿ ñîñî÷ê³â
ó ïðîñâ³ò³ êðèïò. Âíàñë³äîê öüîãî çíà÷íî çâóæó-
ºòüñÿ ¿õ ïðîñâ³ò, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ óòâîðåííÿ êðèá-
ðîçíèõ åï³òåë³àëüíèõ ñòðóêòóð. Ñëèçîâà îáîëîí-
êà òà åï³òåë³é ïîâåðõí³ ÃÌ ÷àñòêîâî ñïàäàºòüñÿ.
Áàçàëüíà ìåìáðàíà åï³òåë³þ ì³ñöÿìè íàáóâàº
õâèëÿñòî¿ áóäîâè, ì³ñöÿìè óòâîðþþòüñÿ äîäàò-
êîâ³ íåãëèáîê³ ù³ëèíîïîä³áí³ êðèïòè. Åï³òåë³é
âòðà÷àº áóäîâó áàãàòîðÿäíîãî ìèãîòëèâîãî ³ íà-
áóâàº âèãëÿäó àáî "êèøêîâîãî", àáî áàãàòîøàðî-
âîãî ïëîñêîãî ÷è ïðîì³æíèõ íåêëàñèô³êîâàíèõ
âàð³àíò³â.

Ó ä³òåé ñòàðøîãî â³êó íà òë³ çàãàëüíîãî
çá³ëüøåííÿ åï³òåë³àëüíîãî êîìïîíåíòà â òêàíèí³
ÃÌ çìåíøóºòüñÿ ïëîùà áàãàòîðÿäíîãî ìèãîòëè-
âîãî åï³òåë³þ, ïîì³ðíî ³íô³ëüòðîâàíîãî ë³ìôîöè-
òàìè. Êë³òèíè åï³òåë³þ óù³ëüíþþòüñÿ, êîíòàêòè
ì³æ íèìè ïîñèëþþòüñÿ àáî ñòàþòü ñëàáê³øèìè.
Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íà ïîâåðõí³ ÃÌ ³ â äð³á-
íèõ â³äãàëóæåííÿõ êðèïò ç â³êîì ï³äâèùóºòüñÿ
îï³ðíà ôóíêö³ÿ åï³òåë³þ ³ çìåíøóºòüñÿ ³ìóííà. Çà
â³äñóòíîñò³ àíòèãåííî¿ ñòèìóëÿö³¿ (â ³çîëüîâàíèõ
êðèïòàõ, êîëè äîñòóï ïîâ³òðÿ ïðèïèíÿºòüñÿ ÷åðåç
àêîìîäàö³þ åï³òåë³þ ³ çàêðèòòÿ ïðîñâ³òó) êë³òèíè
åï³òåë³þ àòðîôóþòüñÿ øëÿõîì àïîïòîçó. ²íîä³
åï³òåë³é çàçíàº ãëèáîêèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í –
ôðàãìåíòóºòüñÿ, ðåçîðáóºòüñÿ ³ çàì³ùóºòüñÿ ñïî-
ëó÷íîþ òêàíèíîþ.

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ â³êîâî¿ ³íâîëþö³¿
ÃÌ º ìåòàïëàç³ÿ áàãàòîðÿäíîãî ìèãîòëèâîãî
åï³òåë³þ â áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé íåçðîãîâ³-
ëèé ÷è çðîãîâ³ëèé. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî öåé
ïðîöåñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â ðàííüîìó äèòèíñòâ³,
ó ñòàðøèõ ä³òåé â³í ñò³éê³øèé, éîãî ïëîùà ïå-
ðåâàæàº, à çàëîçèñòèé í³áè âèò³ñíÿºòüñÿ. Ä³é-
òè âèñíîâêó, ùî ó ñòàðøèõ ä³òåé áàãàòîøàðî-
âèé ïëîñêèé åï³òåë³é º ò³ëüêè ðåçóëüòàòîì ïà-
òîëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ÷è öå îçíàêà â³êîâî¿ ³í-
âîëþö³¿ – íåìîæëèâî. Âàæëèâîþ îçíàêîþ ³íâî-
ëþö³¿ ÃÌ º çì³íà êàë³áðó êðîâîíîñíèõ ìàã³ñò-
ðàëåé. Ïðè çíèæåíí³ îá'ºìó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî

íàïðóæåííÿ ÃÌ çìåíøóºòüñÿ ³ îá'ºì êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ. Âíàñë³äîê öüîãî âèíèêàº äèñòîí³ÿ
ñò³íêè, ÿêà ìîðôîëîã³÷íî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
íåð³âíîì³ðíèì ðîçïîä³ëîì ó ïðîñâ³ò³ ïëàçìè ³
ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³, ðîçâèòêîì ñòàçó.
Ïðî àêîìîäàö³þ ñò³íêè ñâ³ä÷èòü âåðòèêàëüíà
îð³ºíòàö³ÿ åíäîòåë³îöèò³â, ÿê³ ó âèãëÿä³ ÷àñòî-
êîëó âèñòóïàþòü ó ïðîñâ³ò. Ó äð³áíèõ àðòåð³ÿõ
ðîçâèâàºòüñÿ àêîìîäàö³éíîãî ãåíåçó ñêëåðîç ç
îáë³òåðàö³ºþ ïðîñâ³òó. Ïåðåêàë³áðîâêà âåëèêèõ
êðîâîíîñíèõ ñóäèí ó ìåíøèé ä³àìåòð â³äáóâà-
ºòüñÿ çà ðàõóíîê ïðîë³ôåðàö³¿ åíäîòåë³îöèò³â,
ÿê³ óòâîðþþòü 3-4 ðÿäè àáî êëàïàíîïîä³áí³
ñòðóêòóðè. ²íîä³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ÿê³ ëîêàë³-
çîâàí³ â ñïîëó÷íîòêàíèíí³é îñíîâ³ ÃÌ, íàáó-
âàþòü çâèâèñòîñò³ õîäó, ïîðóøóþòü ë³ìôîâ³ä-
ò³ê, ùî ñïðè÷èíÿº ãðóáèé ñêëåðîç ñò³íêè êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí, ³íîä³ ç ôîðìóâàííÿì êîíãëîìåðà-
ò³â. Ç â³êîì ÷àñòèíà ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà ì³æôîë³êóëÿðíî¿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè
òàêîæ çàì³ùóºòüñÿ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ.

Âèñíîâêè. 1. Ìàêñèìàëüíà ïëîùà ë³ìôî¿ä-
íèõ ôîë³êóë³â ãëîòêîâîãî ìèãäàëèêà (ÃÌ) ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ó ä³òåé 4-6 ðîê³â, ç â³êîì äèòèíè öåé
ïîêàçíèê ³íòåíñèâíî çìåíøóºòüñÿ. 2. Ï³ê ë³ì-
ôîöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ åï³òåë³þ ÃÌ çá³ãàºòüñÿ
ç ï³êîì çðîñòàííÿ ïëîù³ ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â.
3. Â åï³òåë³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÃÌ ç â³êîì äè-
òèíè çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü Ì-êë³òèí ³ çìåí-
øóºòüñÿ ÷èñëî êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, àæ äî ¿õ
çíèêíåííÿ. 4. Îçíàêàìè â³êîâî¿ ³íâîëþö³¿ ÃÌ º
àêîìîäàö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà ¿¿ åï³òåë³þ ç
óòâîðåííÿì íà ïîâåðõí³ ³ â ñò³íö³ êðèïò äð³áíèõ
â³äãàëóæåíü, ñîñî÷ê³â òà êðèáðîçíèõ ñòðóêòóð;
óòâîðåííÿ çâèâèñòîñò³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ïå-
ðåêàë³áðîâêà ¿õ â ìåíøèé ðîçì³ð, à òàêîæ ñêëå-
ðîç, ÷àñòî ç ïîâíîþ îáë³òåðàö³ºþ ïðîñâ³òó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äè-
ôåðåíö³éîâàíà îö³íêà çì³í â³êîâî¿ ³íâîëþö³¿
ÃÌ òà çì³í, çóìîâëåíèõ çàïàëåííÿì àáî ðîçâèò-
êîì ³ìóííîãî äåô³öèòó, ñïðèÿòèìå àäåêâàòíîìó
âèáîðó ñïîñîá³â âïëèâó íà ö³ ïðîöåñè.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÅ ÎÒËÈ×Èß ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎÉ ÎÐ-
ÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÃËÎÒÎ×ÍÎÉ ÌÈÍÄÀËÈÍÛ Ó
ÄÅÒÅÉ

Ðåçþìå. Ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè èíâî-
ëþöèè ãëîòî÷íîé ìèíäàëèíû ñëåäóåò ñ÷èòàòü
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ è êîëè÷åñòâà ëèìôîèä-
íûõ ôîëëèêóëîâ, óâåëè÷åíèå ýïèòåëèàëüíîãî
êîìïîíåíòà, àêêîìîäàöèþ ýïèòåëèÿ, êîòîðûé
îáðàçóåò äîïîëíèòåëüíûå îòâåòâëåíèÿ (ìèêðî-
êðèïòû), ñîñî÷êè, êðèáðîçíûå ñòðóêòóðû; óìåíü-
øåíèå êàëèáðà ñîñóäîâ è èõ ñêëåðîçèðîâàíèå,
âïëîòü äî ïîëíîé îáëèòåðàöèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëîòî÷íàÿ ìèíäàëèíà, äåòè,
ìîðôîëîãèÿ.

AGE-RELATED DIFFERENCES OF THE STRUC-
TURAL ORGANIZATION OF THE PHARYN-
GEAL TONSIL IN CHILDREN

Abstract. A decrease of the sizes and number of
lymphoid follicles, an increase of the epithelial
component, accomodation of the epithelium, for-
ming additional ramifications (microcrypts), papil-
lae, cribrose structures; a decrease of the caliber of
the vessels and their sclerosing up to complete îb-
literation should be considered morphological
signs of age-related involation of the pharyngeal
tonsil.
Key words: pharyngeal tonsil, children, morpholo-
gy.
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ âèçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíèõ çì³í ó ïëå÷îâèõ ê³ñòêàõ òà ¿õ õ³ì³÷íî-
ãî ñêëàäó ïðè òÿæêîìó êë³òèííîìó çíåâîäíåíí³ çàëåæíî â³ä òèïó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Ñòðóêòóðí³ çì³íè ïëå÷îâèõ ê³ñòîê íàéá³ëüøå âèðàæåí³ ó ïàðàñèìïàòîòîí³÷íèõ ùóð³â, à íàéìåíøà
ì³íåðàëüíà íàñè÷åí³ñòü – ó ñèìïàòîòîí³÷íèõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïëå÷îâà ê³ñòêà, ñòðóêòóðà, õ³ì³÷íèé ñêëàä, àâòîíîìíà íåðâîâà ñèñòåìà, êë³òèííå
çíåâîäíåííÿ.

Ê³ñòêîâà ñèñòåìà âîëîä³º âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ
äî ðåãóëÿòîðíèõ âïëèâ³â îðãàí³çìó òà ôàêòîð³â
äîâê³ëëÿ [1, 2]. Çàâäÿêè âèñîê³é ïëàñòè÷íîñò³
ê³ñòêîâà òêàíèíà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó çàãàëü-
íîìó ìåòàáîë³çì³ [3]. Òîìó âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íà åêñòðåìàëüí³ âïëèâè ñåðå-
äîâèùà, äîñë³äæåííÿ ¿¿ àäàïòàö³éíî-êîìïåíñà-

òîðíèõ çì³í ³ äèíàì³êè ðåàäàïòàö³éíèõ ïðîöå-
ñ³â º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ìåäèöèíè.

Â³äõèëåííÿ ó âîäíî-ñîëüîâîìó ãîìåîñòàç³
ñóòòºâî âïëèâàþòü íà îáì³í ðå÷îâèí, ùî íåãà-
òèâíî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ä³ÿëüíîñò³ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â ³ ñèñòåì (L.B.Pemberton et al., 1994).

Ïðè êë³òèííîìó çíåâîäíåíí³, ÿêå ðîçâèâà-




