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Çáåðåæåííÿ òà âiäíîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâ'ÿ º ìåäè÷íèì i äåðæàâíèì çàâäàííÿì,
ñïðèÿòëèâå âèðiøåííÿ ÿêîãî âèçíà÷àº ìîæëè-
âiñòü âiäòâîðåííÿ âèäó i çáåðåæåííÿ ãåíîôîíäó
[1]. ßêiñòü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ'ÿ æiíêè –
íàéâàæëèâiøèé iíòåãðàëüíèé ïîêàçíèê äîáðî-
áóòó êðà¿íè, iíäèêàòîð ¿¿ ïîòåíöiéíèõ ìîæëèâî-
ñòåé. Âèðiøåíèÿ öiº¿ ïðîáëåìè íà ñó÷àñíîìó
ðiâíi íåìîæëèâå áåç âèêîðèñòàííÿ ìàëîiíâàçèâ-
íèõ ìåòîäiâ õiðóðãi÷íîãî ëiêóâàííÿ çàõâîðþ-
âàíü ìàòêè òà ¿¿ ïðèäàòêiâ [2].

Ó ãiíåêîëîãi÷íié ïðàêòèöi äåäàë³ ÷àñòiøå
ïðîâîäÿòüñÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷íi îïå-
ðàöi¿ íà îðãàíàõ òàçà åíäîñêîïi÷íèì äîñòóïîì.
Ïðè öüîìó íà îïåðîâàíèõ îðãàíàõ óòâîðþºòüñÿ
îïiêîâà ïîâåðõíÿ, ç'ÿâëÿºòüñÿ âåëèêà êiëüêiñòü
ïðîäóêòiâ ìåòàáîëiçìó òà ðîçïàäó êîàãóëüîâà-
íèõ òêàíèí, âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ïîðóøåííÿ ìiêðîöèðêóëÿö³¿, ïiäâèùåí-
íÿ êîàãóëÿöiéíîãî ïîòåíöiàëó êðîâi, âèðîáëåí-
íÿ àóòîàíòèòië äî îðãàíiâ i òêàíèí, çàïàëüíèõ
óñêëàäíåíü òà ïîâòîðíîãî óòâîðåííÿ ñïàéîê [3].

Îäíèì iç øëÿõiâ ïðîôiëàêòèêè óòâîðåííÿ
ïiñëÿîïåðàöiéíèõ ñïàéîê º ðîçðîáêà ðàöiîíàëü-
íèõ ìåòîäiâ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñ-
òàííÿì åíäîñêîïi÷íî¿ òåõíiêè, ôiçiîëîãi÷íèõ
øîâíèõ ìàòåðiàëiâ i ñó÷àñíèõ ïîëiìåðiâ òà ïî-
øóê íîâèõ ïiäõîäiâ äî òåõí³êè îïåðàöié. Çíà÷íà

óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðàíí³é âiäíîâëþâàëüí³é òå-
ðàï³¿ â ïiñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäi, çàñîáàì ïî-
ë³ïøåííÿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â òà ðåàáiëiòà-
öiéíèì çàõîäàì çàïîá³ãàííÿ ïîâòîðíîìó ñïàé-
êîóòâîðåííþ.

Çàâäÿêè ñâî¿ì áiîëîãi÷íèì åôåêòàì îçîíî-
òåðàïiÿ ïîë³ïøóº òðîôiêó òêàíèí, çìåíøóº ïðî-
íèêíiñòü ñóäèííèõ ñòiíîê, ñòèìóëþº ôóíêöiî-
íàëüíó àêòèâíiñòü êëiòèííèõ ôàêòîðiâ iìóííî¿
ñèñòåìè ³ ìàº âèðàæåíó ñèñòåìíó iìóíîìîäó-
ëþâàëüíó äiþ [4]. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ìåäè÷íîãî
îçîíó íà ãåíåðàöiþ ïðî- i ïðîòèçàïàëüíèõ öèòî-
êiíiâ, ïëàçìîâó, òêàíèííó ôiáðèíîëiòè÷íó i ïðî-
òåîëiòè÷íó àêòèâíiñòü, ëiïîïåðîêñèäàöiþ, ií-
òåíñèâíiñòü ôiáðîçîãåíåçó òà êîíòàìiíàöiþ ôiá-
ðîçíî¿ òêàíèíè ïðèäàòêiâ ìàòêè àíàåðîáíèìè
ìiêðîîðãàíiçìàìè ï³äòâåðäæóº äîöiëüíiñòü
âêëþ÷åííÿ îçîíîòåðàïi¿ äî êîìïëåêñíîãî õiðóð-
ãi÷íîãî ëiêóâàííÿ õðîíi÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü ãåíiòàëié (ÕÇÇÃ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÕÇÇÃ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ
îçîíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 42 õâîðèõ íà
ÕÇÇÃ â³êîì â³ä 16 äî 48 ðîê³â. Îñíîâíó ãðóïó ñòàíî-
âèëè 17 æ³íîê, ÿêèì ïðîâîäèëè ³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíó ñèñòåìíó òà ëîêàëüíó îçîíîòåðàï³þ, êîíò-
ðîëüíó – 10 ïàö³ºíòîê, ÿêèì ïðèçíà÷àëè ñòàíäàðòíå
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ äîñë³äæåíî âïëèâ ì³ñöåâî¿ îçîíîòåðàï³¿ íà ³íòåíñèâí³ñòü ñèñòåìíîãî ³ ëîêàëü-
íîãî ïðîòåîë³çó ó æ³íîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïðèäàòê³â ìàòêè, ÿêèì çàñòî-
ñîâóâàâñÿ ëàïàðîñêîï³÷íèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê ç õðîí³÷íèì
çàïàëåííÿì ãåí³òàë³é ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³ çðîñòàº çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â. Çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îçî-
íîòåðàï³¿ çìåíøóº ³ íîðìàë³çóº ïëàçìîâèé ïðîòåîë³òè÷íèé ðîçïàä íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ
á³ëê³â, ñïðèÿº øâèäøîìó îäóæàííþ õâîðèõ.
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ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî äî íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè (¹¹
503, 620, 676), òðåòþ (êîíòðîëü) – ñòàíîâèëè 15
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê. Ëàïàðîñêîï³þ âèêîíóâà-
ëè àïàðàòîì ô³ðìè "Karl Storz" (Í³ìå÷÷èíà) çà
ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. 

Ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿ äëÿ ñàíàö³¿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè ëîêàëüíî âèêîðèñòîâóâàëè îçîíîâà-
íèé 0,9 % ðîç÷èí NaCl ç êîíöåíòðàö³ºþ îçîíó 3-4 ìã/ë.
Ñèñòåìíó îçîíîòåðàï³þ ïðîâîäèëè âíóòð³øíüîâåí-
íèì óâåäåííÿì îçîíîâàíîãî 0,9 % ðîç÷èíó NaCl
200,0 ìë ç êîíöåíòðàö³ºþ 2-3 ìã/ë 1 ðàç íà äîáó
âïðîäîâæ 3-5 ä³á. Îáðîáêó ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó
çä³éñíþâàëè áàðáîòàæåì îçîíîêèñíåâî¿ ñóì³ø³
àâòîìàòèçîâàíîþ óñòàíîâêîþ "Áîçîí" âèðîáíèöò-
âà ÍÏÏ "Åêîí³êà" (Óêðà¿íà).

Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³ ³ ïåðèòîíå-
àëüíîãî åêñóäàòó äîñë³äæóâàëè äâ³÷³ – ï³ä ÷àñ ä³àã-
íîñòè÷íîãî ëàïàðîñêîï³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ï³ñëÿ
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿. Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü
âèçíà÷àëè çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó (äåãðàäàö³ÿ íèçü-
êîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â), àçîêàçå¿íó (ïðîòåîë³ç âèñî-
êîìîëåêóëÿðíèõ ïðîòå¿í³â) òà àçîêîëó (êîëàãåíîë³ç)
("Simko Ltd.", Óêðà¿íà). Ïëàçìó êðîâ³ òà ïåðèòîíå-
àëüíèé åêñóäàò ïî 0,1 ìë ïîì³ùàëè ó ïðîá³ðêè ç 5 ìã
àçîñïîëóêè òà 1,9 ìë áîðàòíîãî áóôåðà (ÐÍ 9.0). Ó
äóáë³êàòè ïðîá³ðîê "ÐÏ" (ðîç÷èí ïîð³âíÿííÿ) äîäà-
âàëè 0,1 ìë áîðàòíîãî áóôåðà. Âñ³ ïðîá³ðêè îäíî÷àñ-
íî ³íêóáóâàëè ó âîäÿíîìó òåðìîñòàò³ "ÒÏÑ-1" ïðè
òåìïåðàòóð³ 370 Ñ ïðîòÿãîì 15 õâ, ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿
îõîëîäæóâàëè äî 50 Ñ äëÿ çóïèíêè ë³çèñó àçîñïîëóê. Ó
êîæíó ïðîá³ðêó äëÿ çàëóæóâàííÿ ñåðåäîâèùà äîäàâà-
ëè ïî 20 ìêë 5 Ì ðîç÷èíó NàÎÍ. Äî âñ³õ ïðîá³ðîê äî-

äàâàëè 2,0 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, âì³ñò ô³ëüòðóâàëè
÷åðåç øàð âàòè. Íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ "ÑÔ-4 6" (Ðî-
ñ³ÿ) ó êþâåòàõ 1 ñì ïðè äîâæèí³ õâèë³ 440 íì ïðîòè
ðîç÷èíó ïîð³âíÿííÿ âèì³ðþâàëè îïòè÷íó ãóñòèíó
ïðîá. Îòðèìàí³ åêñòèíêö³¿ ïåðåðàõîâóâàëè â ìêã àçî-
ñïîëóêè íà 1 ìë çà 1 ãîä ³íêóáàö³¿ çà ôîðìóëîþ: ë³çèñ
àçîñïîëóêè = [Å440 . 20 . k . ð] = ìêã àçîñïîëóêè/1 ìë
çà 1 ãîä, äå k – êîåô³ö³ºíò ç âðàõóâàííÿì ÷àñó ³íêó-
áàö³¿, ð – ñòóï³íü ðîç÷èíåííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó ïàö³ºíòîê ³ç ÕÇÇÃ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
ë³çèñ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ïåðåâèùóâàâ
òàêèé ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê: ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – íà 57,1 %, îñíîâíî¿ – íà
53,1 %. Ïîä³áíèõ çì³í çàçíàâàëà ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîòåîë³òè÷íî¿ äåñòðóêö³¿ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ
ïðîòå¿í³â, ÿêà áóëà âèùîþ çà êîíòðîëü â³äïîâ³ä-
íî íà 51,6 % ³ 54,0 %. Âîäíî÷àñ çì³í êîëàãåíî-
ë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ íå ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ. Â³ðîã³äíèõ ì³æãðóïîâèõ çì³í çàçíà÷åíèõ
ïîêàçíèê³â íå âñòàíîâëåíî (òàáë. 1).

Ï³ñëÿ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ë³çèñ íèçüêî-
ìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàâñÿ ³
çàëèøàâñÿ á³ëüøèì çà êîíòðîëü íà 33,7 %, òîä³
ÿê ë³çèñ àçîêàçå¿íó çìåíøóâàâñÿ íà 21,5 % ³ äî-
ñÿãàâ êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷-
íå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïëàçìîâîãî êîëàãå-
íîë³çó – ë³çèñ àçîêîëó çíèæóâàâñÿ íà 48,8 % ³
áóâ ó 2,3 ðàçà ìåíøèì, í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ æ³íîê.

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ïëàçìîâîãî ïðîòåîë³çó ó æ³íîê ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè

çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â

Ïîêàçíèêè

Êîíòðîëü
(ïðàêòè÷íî

çäîðîâ³
æ³íêè)
n=15

Ïåðøà ãðóïà
(êîíòðîëüíà)

n=10

Äðóãà ãðóïà
(îñíîâíà)

n=17

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

Ë³çèñ àçîàëüáóì³íó, 
ìêã/1 ìë çà 1 ãîä. 3,26±0,27 5,12±0,43

P<0,001

4,36±0,31
P<0,02
P1>0,1

4,99±0,34
P<0,001
P2>0,8

3,35±0,17
P>0,7

P3<0,01
P4<0,001

Ë³çèñ àçîêàçå¿íó, ìêã/1 ìë
çà 1 ãîä. 2,48±0,23 3,76±0,25

P<0,01

2,95±0,18
P>0,1

p1<0,02

3,82±0,22
P<0,001
P2>0,8

2,76±0,16
P>0,3
P3>0,4

P4<0,001

Ë³çèñ àçîêîëó, ìêã/1 ìë
çà 1 ãîä. 0,93±0,06 0,80±0,05

P>0,1

0,41±0,03
P<0,001
P1<0,001

0,84±0,06
P>0,2
P2>0,6

1,12±0,09
P>0,09

P3<0,001
P4<0,02
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Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ îçîíîòåðàï³¿ ³íòåíñèâí³ñòü ïðîòåîë³òè÷-
íîãî ðîçïàäó íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â çìåí-
øóâàëàñÿ íà 32,9 % ³ íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíò-
ðîëþ. Ïîä³áí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ ç áîêó êà-
çå¿íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³, êîòðà
çìåíøóâàëàñÿ íà 27,7 % ³ â³äïîâ³äàëà êîíòðî-
ëþ. Ì³æ òèì â³äáóâàëîñÿ ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ
ïëàçìîâîãî êîëàãåíîë³çó – ë³çèñ àçîêîëó çðîñ-
òàâ íà 33,3 %.

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ æ³íîê, ÿê³ îòðèìóâàëè îçî-
íîòåðàï³þ, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòêàìè, ÿêèì
ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ, ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîòåîë³çó íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â áóëà íà
23,2 % íèæ÷îþ, òîä³ ÿê êîëàãåíîë³òè÷íà àêòèâ-
í³ñòü ïëàçìè êðîâ³, íàâïàêè, ó 2,7 ðàçà âèùîþ.

Ñòàíäàðòíà òåðàï³ÿ ñïðèÿëà çíèæåííþ ïðî-
òåîë³òè÷íîãî ðîçïàäó íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ³ âè-
ñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà êîëàãåíîë³çó â ïå-
ðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ – ïîêàçíèêè ë³çèñó àçî-
àëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó ³ àçîêîëó çìåíøóâàëèñÿ
â³äïîâ³äíî íà 42,0 %, 18,0 % ³ 38,0 %. Ó ïåðèòî-
íåàëüíîìó åêñóäàò³ ïàö³ºíòîê, ÿê³ â êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³ îòðèìóâàëè îçîíîòåðàï³þ, ³í-
òåíñèâí³ñòü ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿð-
íèõ á³ëê³â íå çì³íþâàëàñÿ ³ ïåðåâèùóâàëà â³ä-
ïîâ³äí³ ïàðàìåòðè ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
íà 60,0 % ³ 34,6 %. Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà òå,
ùî ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ îçîíîòåðàï³¿ â
ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ ñóòòºâî çðîñòàëà êî-
ëàãåíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü: ³íòåíñèâí³ñòü ë³çèñó

àçîêîëó çá³ëüøóâàëàñÿ íà 65,4 % ³ áóëà ó 2,8
ðàçà á³ëüøîþ, í³æ ó ïàö³ºíòîê, ÿê³ îòðèìóâàëè
ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, ïîºäíàííÿ àêòèâàö³¿ ë³çèñó
íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ç ïðèãí³÷åí-
íÿì êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîæå ïðèçâåñòè
äî íàäì³ðíî¿ ãåíåðàö³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç
óòâîðåííÿì ãðóáèõ ³ ñò³éêèõ ñïàéîê ó çîí³ çàïà-
ëåííÿ ç íàñòóïíèì ïîðóøåííÿì ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿ âíàñë³äîê íåïðîõ³äíîñò³ ìàòêîâèõ òðóá.

Âèñíîâêè. 1. Ó æ³íîê ç õðîí³÷íèì çàïàëåí-
íÿì âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ïðîòåîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³ çðîñòàº çà ðàõóíîê ³í-
òåíñèâíîñò³ ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿð-
íèõ á³ëê³â, òîä³ ÿê ïëàçìîâà êîëàãåíîë³òè÷íà àê-
òèâí³ñòü íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïî-
êàçíèê³â. 2. Ñòàíäàðòíà òåðàï³ÿ ìàéæå íå âïëè-
âàº íà ïëàçìîâèé ïðîòåîë³òè÷íèé ðîçïàä íèçü-
êîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â, çìåíøóº äî êîíòðîëü-
íèõ âåëè÷èí ë³çèñ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ïðî-
òå¿í³â òà âèêëèêàº íàäì³ðíå ïðèãí³÷åííÿ êîëà-
ãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³. Ó ïåðè-
òîíåàëüíîìó åêñóäàò³ ³ñòîòíî çìåíøóºòüñÿ ³í-
òåíñèâí³ñòü ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó ³
àçîêîëó. 3. Îçîíîòåðàï³ÿ ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ³í-
òåíñèâíîñò³ ÿê ïëàçìîâîãî, òàê ³ ëîêàëüíîãî êî-
ëàãåíîë³çó, íå âïëèâàº íà ³íòåíñèâí³ñòü ëîêàëü-
íîãî ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ë-
ê³â òà çá³ëüøóº êîëàãåíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ïå-
ðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º

Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ëîêàëüíîãî ïðîòåîë³çó ó æ³íîê

ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â

Ïîêàçíèêè

Ïåðøà ãðóïà
(êîíòðîëüíà)

n=10

Äðóãà ãðóïà
(îñíîâíà)

n=17

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

Ë³çèñ àçîàëüáóì³íó, 
ìêã/1 ìë çà 1 ãîä. 76,14±4,28 44,15±2,96

P1<0,001
80,36±4,62

P2>0,5

70,63±3,91
P3<0,001
P4>0,1

Ë³çèñ àçîêàçå¿íó,
ìêã/1 ìë çà 1 ãîä. 62,59±3,72 51,32±3,10

Ð1<0,05
65,27±3,29

P2>0,6

69,08±3,45
P3<0,01
P4>0,4

Ë³çèñ àçîêîëó,
ìêã/1 ìë çà 1 ãîä. 28,73±1,04 17,81±0,95

P1<0,001
30,15±1,43

P2>0,4

49,86±2,15
P3<0,001
P4<0,001



Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ õðî-
í³÷íîãî çàïàëåííÿ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â,

âèÿâëåííÿ çàö³êàâëåíîñò³ ïàö³ºíòîê ó ðåàë³çàö³¿
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.
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ÍÎÑÒÜ ÏËÀÇÌÅÍÍÎÃÎ È ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÒÅÎËÈÇÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ ÏÎÑËÅ ÌÀËÎÈÍ-
ÂÀÇÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÕÐÎÍÈ-
×ÅÑÊÈÕ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ 

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå ìåñòíîé îçîíîòå-
ðàïèè íà èíòåíñèâíîñòü ñèñòåìíîãî è ëîêàëü-
íîãî ïðîòåîëèçà ó æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèìè âîñ-
ïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðèäàòêîâ ìàòêè
ñ ïðèìåíåíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ. Ó æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì âîñïàëå-
íèåì ãåíèòàëèé ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
ïëàçìû êðîâè âîçðàñòàåò çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ èí-
òåíñèâíîñòè ëèçèñà íèçêî- è âûñîêîìîëåêóëÿð-
íûõ áåëêîâ. Èñïîëüçîâàíèå â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè îçîíîòåðàïèè óìåíüøàåò è íîðìàëèçóåò
ïëàçìåííûé ïðîòåîëèòè÷åñêèé ðàñïàä íèçêî- è
âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
áîëåå áûñòðîìó âûçäîðîâëåíèþ áîëüíûõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíèòàëèè, âîñïàëåíèå, ïðî-
òåîëèç, îçîí, òåðàïèÿ, ëàïàðîñêîïèÿ.

THE INFLUENCE OF OZONE THERAPY ON
THE INTENSITY OF PLASMAAND LOCAL PRO-
TEOLYSIS IN WOMEN FOLLOWING SLIGHTLY
INVASIVE OPERATIONS FOR CHRONIC IN-
FLAMMATORY PROCESSES

Abstract. The paper studies the effect of local
ozone therapy on the intensity of systemic and local
proteolysis in women with chronic inflammatory
diseases of the uterine appendages who were app-
lied the laparoscopic method of diagnostics and
treatment. ²t has been found out that the blood plas-
ma proteolytic activity enhances in women with a
chronic inflammation of the genitals at the expense
of an elevated intensity of the lysis of low- and high
molecular weight proteins. The use of ozone thera-
py in holiatry diminishes and normalizes a plasmat-
ic and proteolytic breakdown of low- and high mol-
ecular weight proteins, the latter being conducive
to a speedier recovery of patients.
Key words: genitals, inflammation, proteolysis,
ozone, therapy, laparoscopy.
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