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Íàóêîâ³ îãëÿäè  

Çà îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî çðîñëî ÷èñëî õâîðèõ ç
ð³çíîìàí³òíèìè çàõâîðþâàííÿìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè (ÏÇ), ùî ïîâ'ÿçàíî ç ðîçìà¿òòÿì åò³îëî-
ã³÷íèõ ôàêòîð³â (àëêîãîë³çìó, îæèð³ííÿ, ïîðó-
øåííÿ õàð÷óâàííÿ, íåñïðèÿòëèâèõ åêîëîã³÷íèõ
ôàêòîð³â, çá³ëüøåííÿ òðàâìàòèçìó) [1]. Äâàäöÿ-
òå ñòîð³÷÷ÿ ó ñâ³òîâ³é ïàíêðåàòîëîã³¿ îçíàìåíó-
âàëîñÿ âïðîâàäæåííÿì â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñó-
÷àñíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ, êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ìàãí³ò-
íî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ, åíäîñêîï³÷íà ðåòðî-
ãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ), àëå íåçâàæà-
þ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿, ïèòàííÿ
ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ÏÇ çàëèøàþòüñÿ íå-
âèð³øåíèìè [2].

Ïîøèðåí³ñòü ê³ñòîçíèõ óðàæåíü ÏÇ, òðóä-
íîù³ âèáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ïîòðåáóþòü àäåêâàòíî¿ ä³àãíîñòèêè (ïðèðî-
äæåí³ ÷è íàáóò³ ê³ñòè, ñïðàâæí³ ê³ñòè ÷è ïñåâ-
äîê³ñòè). Ðîçïîä³ë ê³ñò íà ñïðàâæí³ ³ ïñåâäîê³ñòè
º â³äíîñíèì, òîìó ùî ñïðàâæí³ ê³ñòè âíàñë³äîê
íåêðîçó ñò³íêè ìîæóòü ïîøèðþâàòèñÿ çà ìåæ³
ïàíêðåàòè÷íèõ ïðîòîê ³ ñàìî¿ ÏÇ, íàáóâàþ÷è
ìîðôîëîã³÷íèõ ðèñ ïñåâäîê³ñò. Íåð³äêî ïîñòíåê-
ðîòè÷í³ ê³ñòè çãîäîì ïîêðèâàþòüñÿ åï³òåë³ºì [3].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ì³æ ïî÷àòêîâîþ ³ ê³íöå-
âîþ ñòàä³ÿìè óòâîðåííÿ ïñåâäîê³ñòè ôîðìó-
þòüñÿ ïåðåõ³äí³ âàð³àíòè. Ó êîæí³é ç íèõ âèÿâ-
ëÿþòü â³äì³ííîñò³ áóäîâè ³ ì³öíîñò³ êàïñóëè, â
õàðàêòåð³ âì³ñòó, êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó òà óñê-
ëàäíåííÿõ. Ê³ñòè ÏÇ ìîæóòü ìàòè àòèïîâå ïî-

øèðåííÿ. Ó ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî ê³ñòè ò³ëà ÏÇ, ÿê³ ïîøèðþâàëèñÿ íà ë³âó
÷àñòêó ïå÷³íêè, ð³çêî çì³ùóþ÷è íèæíþ ïîðîæ-
íèñòó âåíó. Ïñåâäîê³ñòè ³íîä³ ðîçïîâñþäæó-
þòüñÿ â íèæí³é ïîâåðõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Ñïîñòåð³ãàëè õâîðó, â ÿêî¿ æèâ³ò çá³ëüøèâñÿ äî
ðîçì³ð³â 8-ì³ñÿ÷íî¿ âàã³òíîñò³. Ïðè ëàïàðîòîì³¿
âèÿâëåíà ê³ñòà, ÿêà ïðîíèçóâàëà áðèæó îáîäî-
âî¿ êèøêè ³ ì³ñòèëà 10 ë ð³äèíè, äíîì ê³ñòè áó-
ëà òêàíèíà ÏÇ. Ó äâîõ ñïîñòåðåæåííÿõ ïñåâ-
äîê³ñòà òàêîæ ïîøèðþâàëàñÿ íèæ÷å áðèæ³ îáî-
äîâî¿ êèøêè ³ òàê ù³ëüíî çðîñëàñÿ ç ïåòëÿìè
òîíêî¿ êèøêè, ùî äîâåëîñÿ íàêëàñòè òðàíñºþ-
íàëüíèé öèñòîåíòåðîàíàñòîìîç. Â³äîì³ âèïàä-
êè ïðî ïîøèðåííÿ åêñóäàòó â çàî÷åðåâèííèé
ïðîñò³ð, ó êëóáîâ³ ä³ëÿíêè, ïàõâèííó ä³ëÿíêó ³
ìîøîíêó. Íåð³äêî ïñåâäîê³ñòè ïåíåòðóþòü ó ñå-
ëåç³íêó, âèêëèêàþ÷è âíóòð³øíüî÷åðåâíó êðîâî-
òå÷ó. ×èìàëî ïîâ³äîìëåíü ïðî ê³ñòè õâîñòà ÏÇ,
ùî âèêëèêàº óðàæåííÿ íèðîê. ßêùî ôåðìåíòè
ïîøèðþþòüñÿ ÷åðåç îòâîðè ä³àôðàãìè, òî â ñå-
ðåäîñò³íí³ ñêóï÷óºòüñÿ ïàíêðåàòè÷íèé åêñóäàò
– ïñåâäîê³ñòà ñåðåäîñò³ííÿ [4].

Çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ ÏÇ
âèáèðàþòü âèä îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ [5].
Ïðè çàïàëüíèõ ïñåâäîê³ñòàõ îñíîâíèì º çîâ-
í³øíº äðåíóâàííÿ ç îáë³òåðàö³ºþ ê³ñòè. Óðîä-
æåí³ äåðìî¿äí³ ê³ñòè â³äíîñÿòüñÿ äî êëàñó òåðà-
òîì ³ ï³äëÿãàþòü ðàäèêàëüíîìó âèäàëåííþ. Ïà-
ðàçèòàðí³ ê³ñòè (åõ³íîêîê, öèñòèöåðê) ÏÇ – ð³ä-
ê³ñíà ïàòîëîã³ÿ. Ñò³íêà òàêî¿ ê³ñòè ñêëàäàºòüñÿ ç
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ô³áðîçíî¿ êàïñóëè, ÿêà óòâîðþºòüñÿ âíàñë³äîê
çàïàëåííÿ ïðèëåãëèõ òêàíèí, ³ õ³òèíîâî¿ îáî-
ëîíêè ïàðàçèòà. Ïàðàçèòàðí³ ê³ñòè ï³äëÿãàþòü
îáîâ'ÿçêîâîìó âèäàëåííþ [6].

Íåîïëàñòè÷í³ ê³ñòè ÏÇ ìîæóòü áóòè äîáðî-
ÿê³ñíèìè (öèñòîàäåíîìà) àáî çëîÿê³ñíèìè (öèñ-
òîàäåíîêàðöèíîìà). Çà ìåõàí³çìîì âèíèêíåííÿ
òàê³ ê³ñòè â³äíîñÿòüñÿ äî ïðîë³ôåðàö³éíèõ, ¿õíº
ôîðìóâàííÿ ïîâ'ÿçàíî ç îñîáëèâ³ñòþ ðîñòó
ñàìî¿ ïóõëèíè. ²íîä³ íåîïëàñòè÷íà ê³ñòà âèíè-
êàº ïðè çëîÿê³ñí³é òðàíñôîðìàö³¿ äîáðîÿê³ñíî¿
ê³ñòè. Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ïñåâäîê³ñò ÏÇ
åôåêòèâíà ó 15 % âèïàäê³â ïðè ë³êóâàíí³ ïðîòÿ-
ãîì 3-5 òèæí³â â³ä ïî÷àòêó ãîñòðîãî íàïàäó [7].

Äèôåðåíö³éîâàíà òàêòèêà ë³êóâàííÿ çàëåæ-
íî â³ä ñòàä³¿ ôîðìóâàííÿ ñò³íîê ê³ñòè ñôîðìó-
ëüîâàíà Ð.Ã.Êàðàãóëÿíîì (1974): ó 1-é ñòàä³¿, êî-
ëè ê³ñòà íå ñôîðìîâàíà, ïîêàçàíå êîíñåðâàòèâ-
íå ë³êóâàííÿ, ÿê ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³; 2
ñòàä³ÿ: îñê³ëüêè ñò³íêà ê³ñòè ïðåäñòàâëåí íà
ïóõêîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ, îïåðàö³ÿ (ÿê ïðà-
âèëî, çîâí³øíº äðåíóâàííÿ) ïîêàçàíà ò³ëüêè
ïðè âèíèêíåíí³ óñêëàäíåíü (íàãíîºííÿ, îáòóðà-
ö³éíà æîâòÿíèöÿ, íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêó); ó
3-4 ñòàä³ÿõ âèêîíóþòü âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ
÷è âèñ³÷åííÿ ê³ñòè.

Ìåòîþ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â êîæíîìó
âèïàäêó º äåêîìïðåñ³ÿ ïñåâäîê³ñòè â êîìá³íàö³¿
ç ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèì çáåðåæåííÿì ïàðåí-
õ³ìè ÏÇ. Ñòàòèñòè÷íå ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ çàñî-
á³â ë³êóâàííÿ ê³ñò ÏÇ ïîêàçàëî, ùî ïðè çîâí³ø-
íüîìó äðåíóâàíí³ ê³ñò ëåòàëüí³ñòü ³ ÷àñòîòà ðå-
öèäèâ³â ó 2 ðàçè âèù³, í³æ ïðè âíóòð³øíüîìó.
Òîìó çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ïîêàçàíå â ñêëàäíèõ
âèïàäêàõ ³ â òÿæêèõ õâîðèõ.

Çîâí³øíº äðåíóâàííÿ ïñåâäîê³ñò çðó÷í³øå
ïðîâîäèòè ï³ñëÿ âåðõíüîñåðåäèííîãî ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïó, ùî ñïðèÿº ïîâíîö³íí³é ðå-

â³ç³¿ ÏÇ, æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ ñóì³æíèõ îðãàí³â.
Àëå â 25-33 % õâîðèõ ï³ñëÿ çîâí³øíüîãî
äðåíóâàííÿ ê³ñòè óòâîðþþòüñÿ ñò³éê³ çîâí³øí³
íîðèö³ ÏÇ ÷è âèíèêàº ðåöèäèâ çàõâîðþâàííÿ.
Ùîá ïîïåðåäèòè ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó âè-
êîíóþòü ìàðñóï³àë³çàö³þ ê³ñòè. Ïåðñïåêòèâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íåâåëèêèìè
ê³ñòàìè ÏÇ º ïóíêö³ÿ ³ ñàíàö³ÿ òà çîâí³øíº
äðåíóâàííÿ [8].

Âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ ê³ñò ÏÇ – â³äíîñíî
ïðîñòèé åôåêòèâíèé ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Äî ïåðåâàã äàíîãî âòðó÷àííÿ â³äíîñÿòü
ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó, øâèäêå çìåíøåííÿ é îáë³òåðàö³ÿ ïîðîæíèíè
ê³ñòè, ìîæëèâ³ñòü âêëþ÷åííÿ ïàíêðåàòè÷íîãî
ñîêó ê³ñòè ó ïðîöåñ òðàâëåííÿ, â³äñóòí³ñòü óñê-
ëàäíåíü. Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ê³ñò âèêîðèñ-
òîâóþòü ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè âíóòð³øíüîãî äðå-
íóâàííÿ: öèñòîãàñòðîñòîì³ÿ, öèñòîäóîäåíîñòî-
ì³ÿ, öèñòîºþíîñòîì³ÿ. Öèñòðîãàñòðîñòîì³ÿ º
âèìóøåíîþ îïåðàö³ºþ, ïîêàçàíîþ ïðè ù³ëüíî-
ìó çðîùåíí³ ïñåâäîê³ñòè ÏÇ ³ç çàäíüîþ ñò³íêîþ
øëóíêà òà ïîïåðå÷íîþ îáîäîâîþ êèøêîþ.
²ñòîòíèì íåäîë³êîì öèñòîãàñòðîñòîì³¿ º íåáåç-
ïåêà íàãíîºííÿ âì³ñòó ê³ñòè ³ âèíèêíåííÿ àððî-
çèâíî¿ êðîâîòå÷³ [7].

²ñíóº åíäîñêîï³÷íèé ìåòîä ñòâîðåííÿ öèñò-
ðîãàñòðîàíàñòîìîçó, ùî ìîæå áóòè àëüòåðíàòè-
âîþ òðàäèö³éí³é îïåðàö³¿. Óìîâè äëÿ âèêîíàííÿ
öüîãî âòðó÷àííÿ ñòâîðþþòüñÿ ïðè ê³ñòàõ ãîë³â-
êè ÏÇ, îñîáëèâî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïîêàçàíî
âòðó÷àííÿ íà âåëèêîìó ñîñî÷êó äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ç ïðèâîäó ïàï³ëîñòåíîçó ÷è îáòóðàö³¿
êàìåíåì.

Âèñíîâîê. Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî
öèñòîºþíîñòîì³ÿ º óí³âåðñàëüíèì ³ áåçïå÷íèì
ìåòîäîì âíóòð³øíüîãî äðåíóâàííÿ ïñåâäîê³ñò
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
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Abstract. It follows from a bibliographical analy-
sis that cystojejunostomy is an optimal surgical
procedure for internal draining of pancreatic pseu-
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Â îñòàíí³ ðîêè â³äáóëèñÿ ñóòòºâ³ çì³íè â
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ì³ñöåâî-ïîøèðåíîãî ðà-
êó ãðóäíî¿ çàëîçè, ïîâ'ÿçàí³ ç âïðîâàäæåííÿì ó
ïðàêòèêó îíêîìàìîëîã³¿ íåîàä'þâàíòíî¿ (äîîïå-
ðàö³éíî¿) õ³ì³îòåðàï³¿ (ÍÕÒ) [1-2]. Ðàíäîì³çî-
âàí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ÍÕÒ íå ñïðèÿº
ïðîäîâæåííþ æèòòÿ îïåðîâàíèõ æ³íîê, à ïî-
äîâæóº òðèâàë³ñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó [3-6].
Ïåðåâàãîþ ÍÕÒ º ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ îðãà-

íîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [7]. Ïðè
çàñòîñóâàíí³ ñó÷àñíèõ ñõåì ÍÕÒ ç âèêîðèñòàí-
íÿì òàêñàí³â, òðàñòóçóìàáó ÷èñëî ïîâíèõ àíà-
òîì³÷íèõ ðåãðåñ³é ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî öèòîñòà-
òè÷íîãî ë³êóâàííÿ çðîñëî äî 30-50 % [8-10].
Ïðèíàã³äíî â³äçíà÷èìî, ùî â Óêðà¿í³ ÷èñëî îð-
ãàíîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàö³é ïðè ïðîâåäåíí³ ÍÕÒ
íåâåëèêå, à äåÿê³ öåíòðè âçàãàë³ çàïåðå÷óþòü ¿õ
äîö³ëüí³ñòü.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ñòîðîæîâî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿
ï³ñëÿ íåîàä'þâàíòíî¿ òåðàï³¿. Ñòîðîæîâà á³îïñ³ÿ îñîáëèâî ïîêàçàíà, êîëè íåîàä'þâàíòíà õ³ì³îòå-
ðàï³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèì ñòóïåíåì ðåãðåñ³¿ ïóõëèíè (áàæàíî ïîâíîþ) àáî ïóõëèíà ï³ñëÿ
íåîàä'þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ñòàº ìåíøîþ (3 ñì) â ä³àìåòð³ ³ õ³ðóðã ïëàíóº âèêîíàííÿ îðãàíîç-
áåð³ãàëüíîãî âòðó÷àííÿ.
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