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Âòðàòà çóá³â âíàñë³äîê òðàâìè àáî ïåð³îäîí-
òàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÷àñòî ïîâ'ÿçàíà ç åêñòåí-
ñèâíèì äåô³öèòîì òâåðäèõ ³ ì'ÿêèõ òêàíèí çó-
áî-ùåëåïíî¿ ñèñòåìè òà àòðîô³ºþ àëüâåîëÿðíî-
ãî â³äðîñòêà (ÀÂ) [1], ùî íåð³äêî îáìåæóº ìîæ-
ëèâîñò³ âñòàíîâëåííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â.
Çáåðåæåííÿ ðîçì³ð³â ÀÂ ³ òêàíèí âåðõíüî¿ òà
íèæíüî¿ ùåëåï º á³ëüø åôåêòèâíèì, ðåëåâàíò-
íèì òà åêîíîì³÷íî âèã³äíèì ïîð³âíÿíî ç áóäü-
ÿêèì ìåòîäîì àóãóìåíòàö³¿ [2], îñê³ëüêè íàðî-
ùåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àóãóìåíòàö³ºþ çá³ëü-
øóº ðèçèê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ï³ä-
âèùóº âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ [3].

Çàãîþâàííÿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ÿìêè ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ êîðåíÿ ÿâëÿº ñîáîþ òðèâàëèé ïðîöåñ
ðåìîäåëþâàííÿ ãðåáåíÿ ÀÂ, ùî ó ê³íöåâîìó ðå-
çóëüòàò³ ïðèçâîäèòü äî ïåðåì³ùåííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Àòðîô³ÿ ÀÂ îïè-
ñóºòüñÿ â ë³òåðàòóð³ ÿê "ðåäóêö³ÿ àëüâåîëÿðíîãî
ãðåáåíÿ" [2] ³ ââàæàºòüñÿ õðîí³÷íèì íåçâîðîò-
íèì ïîë³åò³îëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì.

Ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ âèñîòè, øèðèíè ³ ôîð-
ìè ÀÂ ðîçðîáëåíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàõîä³â ç äóæå øèðîêèì ñïåêòðîì ðå-
çóëüòàò³â. Óñ³ âîíè ñïðÿìîâàí³ íà çìåíøåííÿ
òðàâìóâàííÿ ÀÂ ³ ïðèëåãëèõ òêàíèí ï³ä ÷àñ âè-
äàëåííÿ, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, çìåíøóº ðåçîðáö³þ
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ïðîöåñ³ çàãîþâàííÿ ðàíîâî¿
ïîâåðõí³ ÿìêè [4].

Íàìè ðîçðîáëåíî ³ âïðîâàäæåíî âëàñíèé
ìåòîä çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ çóáà äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
àòðîô³¿ ÀÂ [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè åôåêòèâ-
í³ñòü çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ çóá³â äëÿ çàïîá³ãàííÿ
àòðîô³¿ ÀÂ â ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä 2000-2007 ðð. ï³ä
íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 45 ïàö³ºíò³â ç
êë³í³÷íèìè òà ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ïåðèêî-
ðîíàðèòó. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³êè/æ³íêè ñòàíîâè-
ëî 1:2, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â – 39±3,9 ðîê³â. Âèêîðè-
ñòàíî äåñêðèïòèâíèé òà àíàë³òè÷íèé äèçàéí äîñ-
ë³äæåííÿ. Ïàö³ºíòè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: äî îñíîâíî¿
ãðóïè (30) óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿêèì ïðîâåäåíà çâî-
ðîòíà ðåòåíö³ÿ 8-ãî çóáà, äî êîíòðîëüíî¿ (15) – ïà-
ö³ºíòè ç³ ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ïåðè-
êîðîíàðèòó, çîêðåìà ç åêñòðàêö³ºþ çóáà. Ïàö³ºíòàì
îáîõ ãðóï ïðèçíà÷àëè òåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ (àí-
òèáàêòåð³àëüíà, àíòèñåïòè÷íà ì³ñöåâà òåðàï³ÿ,
àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè) òà îáðîáêó ì³ñöÿ óðà-
æåííÿ. Ï³ñëÿ óñóíåííÿ îçíàê çàïàëåííÿ ïàö³ºíòàì
îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëè çâîðîòíó ðåòåíö³þ çóáà â
ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³ çà âëàñíèì ìåòîäîì. Â³ñü-
ìîì ïàö³ºíòàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâåäåíî åêñò-
ðàêö³þ 8-ãî çóáà. Äëÿ îö³íêè ìàðã³íàëüíîãî êðàþ ÀÂ
òà ù³ëüíîñò³ ê³ñòêè (îñòåîïîðîòè÷íèõ çì³í) âèêî-
ðèñòîâóâàëè ðåíòãåíîëîã³÷íèé ìåòîä (ïàíîðàìíà
ðåíòãåíîãðàô³ÿ ùåëåï, ðàä³îâ³ç³îãðàô³ÿ) òà ìåòîä
êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Äëÿ îö³íêè àíàòîì³÷íîãî
ñòàíó ùåëåïè òà îá'ºêòèâ³çàö³¿ ñòóïåíÿ àòðîô³¿
ê³ñòêè âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä âèì³ðþâàííÿ ã³ïñî-
âèõ ìîäåëåé. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ ðå-
çóëüòàò³â ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè [6] ç
âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì Sta-
tistica 6.0 for Windows òà QuattroPro 12.0 for Win-
dows. Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì
Ñòüþäåíòà ïðè ð³âí³ p<0,05.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî àâòîðñüêèé ìåòîä çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ çóá³â ó ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³.
Çâîðîòíà ðåòåíö³ÿ äîçâîëÿº óíèêíóòè àòðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà ïðè âèäàëåíí³ çóáà â ðå-
òðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³. Ï³ñëÿ çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ íå çìåíøóþòüñÿ øèðèíà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñò-
êà òà îçíàêè âåðòèêàëüíî¿ ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ì³ñö³ óðàæåííÿ. Äàíèé ìåòîä ïåðåäáà-
÷àº çáåðåæåííÿ òêàíèíè âëàñíîãî çóáà òà ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ïîäàëüøî¿ ³ìïëàí-
òàö³¿ òà ïðîòåçóâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çâîðîòíà ðåòåíö³ÿ, àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà, ðåòðîìîëÿðíà ä³ëÿíêà.
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï
ñïîñòåð³ãàëèñÿ êëàñè÷í³ îçíàêè ïåðèêîðîíàðè-
òó. Ó 5 ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï (11,1 %) íå âèçíà÷à-
ëîñÿ âèä³ëåííÿ åêñóäàòó, â 3 (6,66 %) â³í áóâ ñå-
ðîçíèì, ó 27 (60 %) – ñåðîçíî-ãí³éíèì, ó
12 (26,6 %) – ãí³éíèì. Ó âñ³õ õâîðèõ âèçíà÷àëîñÿ
îáìåæåííÿ â³äêðèâàííÿ ðîòà, ó 12 ïàö³ºíò³â
(26,6 %) – çá³ëüøåííÿ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â òà àñèìåòð³ÿ îáëè÷÷ÿ çà ðàõóíîê íàá-
ðÿêó ì'ÿêèõ òêàíèí. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ó 31 ïà-
ö³ºíòà (68,8 %) âèçíà÷åíî ðîçøèðåííÿ ïåð³î-
äîíòàëüíî¿ ù³ëèíè â äèñòàëüí³é ä³ëÿíö³ 8-ãî çó-
áà, ó 15 (33,3 %) – äåñòðóêö³ÿ ê³ñòêè. Ö³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî
çá³ãàºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè.

Ï³ñëÿ òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ òà âèñ³êàí-
íÿ çàïàëüíîãî êàïþøîíà â ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè íàìè ïðîâåäåíî çâîðîòíó ðåòåíö³þ. Îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóþòü ï³ä ëîêàëüíîþ
àíåñòåç³ºþ. Ïðîâîäÿòü îáðîáêó îïåðàö³éíîãî
ïîëÿ ðîç÷èíîì àíòèñåïòèêà òà îçîíîì çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàòà äëÿ îçîíîòåðàï³¿ Õ³ëîçîí (ô³ðìà
Kavo) àáî ãåë³é-íåîíîâèì ëàçåðîì. Êîðîíêîâó
÷àñòèíó çóáà ñïèëþþòü äî ð³âíÿ ÀÂ ó ìåæàõ
ïëàùîâîãî àáî íàâêîëîïóëüïàðíîãî äåíòèíó
ìåòîäîì áåðåæëèâîãî ïðåïàðóâàííÿ ï³ä ñèëü-
íèì îõîëîäæåííÿì ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì íàò-
ð³þ õëîðèäó çà äîïîìîãîþ õ³ðóðã³÷íîãî ô³çäèñ-
ïåíñåðà IntraSurg 500 (ô³ðìè Kavo) ³ç ñïåö³àëü-
íîþ ïðîãðàìîþ äëÿ äàíî¿ ìàí³ïóëÿö³¿. Ï³ñëÿ
öüîãî ïðîâîäÿòü êîíñåðâàö³þ ïîâåðõí³: ïîêðè-
âàþòü çóá òèòàíîâîþ, òàíòàëîâîþ àáî çîëîòîþ
ìåìáðàíîþ, ïðè ïîòðåá³ – òîíêèì øàðîì ³îíî-
ìåðà àáî ïðîâîäÿòü ðåì³íåðàë³çàö³éíó òåðàï³þ
(ïðè íåçíà÷íîìó ïðåïàðóâàíí³ äîñòàòíüî ïðî-
âåñòè ò³ëüêè ¿¿). Ïåðåä ïðîâåäåííÿì ïëàñòèêè
äåôåêò ì³æ ê³ñòêîþ òà ìåìáðàíîþ çàïîâíþþòü
ê³ñòêîâèì ìàòåð³àëîì Bio-Oss ó êîìá³íàö³¿ ç
åðèòðîöèòàðíîþ ìàñîþ äàíîãî ïàö³ºíòà çà âëàñ-
íîþ ìåòîäèêîþ. Ïðîâîäÿòü ïëàñòèêó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè çà Zoller (2006) ó âëàñí³é ìîäèô³êàö³¿.

Çâîðîòíà ðåòåíö³ÿ òðåò³õ ìîëÿð³â íèæíüî¿
ùåëåïè íåîáõ³äíà äëÿ ïîïåðåäæåííÿ àòðîô³¿
ÀÂ â ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³. Ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ
3-ãî ìîëÿðà ïîðóøóºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿ 2-ãî
ìîëÿðà. Îòæå, ïðè çáåðåæåíí³ 8-ãî çóáà ìîæíà
ïåðåäáà÷èòè çáåðåæåííÿ ³ 7-ãî. Âèäàëåííÿ òðå-
ò³õ ìîëÿð³â ïîòðåáóº âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êà-
ðÿ. Íåâèäàëåíèé 8-é çóá ÷àñòî ñïðèÿº ï³äòðè-
ìàííþ âîãíèù çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ðåòðîìî-

ëÿðí³é ä³ëÿíö³ ³ ðîçâèòêó ïåðèêîðîíàðèòó. Â ðå-
çóëüòàò³ íåîáõ³äíî âèñ³êàòè êàïþøîí òà ïðèç-
íà÷àòè êîíñåðâàòèâíó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðà-
ï³þ, ÷èì íå çàâæäè äîñÿãàºòüñÿ áàæàíèé ðåçóëü-
òàò. Ïðè öüîìó ÷àñòî âèíèêàþòü çàïàëüí³ óñê-
ëàäíåííÿ, áîëüîâèé ñèíäðîì ³ ÷àñòêîâà âòðàòà
ïðàöåçäàòíîñò³. Çâîðîòíà ðåòåíö³ÿ ïåðåäáà÷àº
çáåðåæåííÿ òêàíèíè çóáà, ñòâîðåííÿ îïòè-
ìàëüíèõ óìîâ äëÿ ïîäàëüøî¿ ³ìïëàíòàö³¿ òà
ïðîòåçóâàííÿ (ðèñ. 1).

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðèêîðîíàðèòó ñòàí-
äàðòíèìè ìåòîäàìè 9 (60 %) ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè çâåðíóëèñÿ ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó
ïîâòîðíî. Ç íèõ ó 5 âèïàäêàõ (33,3 %) ïðîâå-
äåíî åêñòðàêö³þ 8-ãî çóáà çà æèòòºâèìè ïîêà-
çàííÿìè. Â æîäíîãî ïàö³ºíòà îñíîâíî¿ ãðóïè íå
ñïîñòåð³ãàëè ïîâòîðíîãî ðîçâèòêó ïåðèêîðîíà-
ðèòó, ó 3 õâîðèõ (10 %) ïðîâåäåíî ïîâòîðíó
ïëàñòèêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ïðè ïðîâåäåíí³
êîíòðîëüíîãî ðåíòãåíîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
â óñ³õ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî çáåðåæåíî
öèðêóëÿðíó çâ'ÿçêó äèñòàëüíîãî â³ää³ëó 7-ãî çó-
áà (ò³ëüêè 10 (66,6 %) ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè) ³ çáåðåæåíèé ð³âåíü ÿñåí ó ìåæàõ 7-ãî
çóáà (8 (53,3 %) ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ìà-
ëè çíèæåíèé ð³âåíü ÿñåí). Ïðè ïîâòîðíîìó îáñ-
òåæåíí³ ÷åðåç 1, 3, 6 ³ 12 ì³ñÿö³â ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè âèçíà÷àâñÿ çáåðåæåíèé ô³çè÷íèé
îá'ºì ê³ñòêè, à ïî÷àòîê ³íòåãðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè â ïðîì³æêó ì³æ çóáàìè – ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñ-
ëÿ çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çâîðîòíî¿ ðåòåí-
ö³¿ íàìè âèâ÷åíî îá'ºêòèâí³ ïîêàçíèêè àòðîô³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï: øèðè-
íó ÀÂ â ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³, ñòóï³íü âåðòè-
êàëüíî¿ ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðîòÿãîì
12 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ, ê³ëüê³ñí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ëóíêè çóáà òà ïðèëåãëèõ òêàíèí. ßêùî
øèðèíà ÀÂ â ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³ äî îïåðàö³¿
(ï³ñëÿ óñóíåííÿ îçíàê ïåðèêîðîíàðèòó) â³ðîã³ä-
íî íå â³äð³çíÿëàñÿ ³ ñòàíîâèëà 6,3±1,7 ìì äëÿ
îñíîâíî¿ ãðóïè òà 6,2±1,9 ìì äëÿ êîíòðîëüíî¿,
òî ï³ñëÿ çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ â îñíîâí³é ãðóï³
âèçíà÷åí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ øèðèíè ÀÂ ïî-
ð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (ðèñ. 2).

Ï³ñëÿ çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ íå âèçíà÷åíî æîä-
íèõ îçíàê àòðîô³¿ ÀÂ ïî øèðèí³. Ïîä³áíå ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ïðè îö³íö³ âåðòèêàëüíî¿ ðåçîðáö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ðèñ. 3).

Øèðèíà ê³ñòêè ì³æ ëóíêîþ çóáà òà íèæ-
íüîùåëåïíèì êàíàëîì â îñíîâí³é ãðóï³ ï³ñëÿ
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ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 6,5±0,5 ìì, ó êîíòðîëüí³é
– 3,1±0,7 ìì.

Îòæå, ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ äå-
ìîíñòðóþòü ³ñòîòíó åôåêòèâí³ñòü çâîðîòíî¿ ðå-

òåíö³¿ çóáà â ðåòðîìîëÿðí³é ä³ëÿíö³ çà âëàñíèì
ìåòîäîì.

Âèñíîâîê. Çâîðîòíà ðåòåíö³ÿ çàïîá³ãàº àò-
ðîô³¿ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà, ùî ï³äòâåðäæå-

À Á

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò ðàä³îâ³ç³îãðàìè äî (À)òà ï³ñëÿ (Á)çâîðîòíî¿
ðåòåíö³¿ 8-ãî çóáà òà âñòàíîâëåííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíò³â.
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Ðèñ. 2. Øèðèíà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà â îñíîâí³é òà êîíòðîëü-
í³é ãðóïàõ ïàö³ºíò³â äî òà ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ

(* – p<0,05 ì³æ îñíîâíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè,
** – p<0,01 â êîíòðîëüí³é ãðóï³ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ).
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Ðèñ. 3. Âèñîòà àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà òà ñòóï³íü ðåçîðáö³¿ ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ (â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³

ì³æ îñíîâíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè – p<0,05).

*
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íî â³äñóòí³ñòþ çìåíøåííÿ øèðèíè ãðåáåíÿ àëü-
âåîëÿðíî¿ ê³ñòêè òà âåðòèêàëüíî¿ ðåçîðáö³¿, ùî
ñòâîðþº îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ïîäàëüøî¿ ³ì-
ïëàíòàö³¿ òà/àáî ïðîòåçóâàííÿ ³ çá³ëüøóº ðåçåðâ
àâòîãåííîãî ìàòåð³àëó.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Çàñòîñó-

âàííÿ çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ çóá³â ç ðåòðîìîëÿðíî¿
íà ³íø³ ä³ëÿíêè äîçâîëèòü óäîñêîíàëèòè òåõíî-
ëîã³þ ³ìïëàíòàö³¿. Âèâ÷åííÿ òà ïîäàëüøà ðîç-
ðîáêà ìåòîäó çâîðîòíî¿ ðåòåíö³¿ â äèòÿ÷îìó â³ö³
äîçâîëèòü ñòâîðèòè óí³êàëüíèé øàíñ ùîäî çáå-
ðåæåííÿ âëàñíèõ òêàíèí.
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ÎÁÐÀÒÍÀß ÐÅÒÅÍÖÈß ÊÀÊ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ-
ÊÀ ÀÒÐÎÔÈÈ ÀËÜÂÅÎËßÐÍÎÃÎ ÎÒÐÎÑÒÊÀ
Â ÐÅÒÐÎÌÎËßÐÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ðàññìîòðåí ïðåäëîæåííûé
àâòîðîì ìåòîä îáðàòíîé ðåòåíöèè çóáîâ â ðåò-
ðîìîëÿðíîé îáëàñòè. Îáðàòíàÿ ðåòåíöèÿ ïîç-
âîëÿåò èçáåæàòü àòðîôèè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñò-
êà ïðè óäàëåíèè çóáà â ðåòðîìîëÿðíîé îáëàñòè.
Ïîñëå îáðàòíîé ðåòåíöèè íå óìåíüøàþòñÿ øè-
ðèíà àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà è ïðèçíàêè âåðòè-
êàëüíîé ðåçîáöèè êîñòíîé òêàíè â ìåñòå ïîðà-
æåíèÿ. Ïðèìåíåíèå îáðàòíîé ðåòåíöèè ïðåäó-
ñìàòðèâàåò ñîõðàíåíèå òêàíè ñîáñòâåííîãî çóáà
è ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ èìïëàí-
òàöèè è ïðîòåçèðîâàíèÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàòíàÿ ðåòåíöèÿ, àòðîôèÿ
àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà, ðåòðîìîëÿðíàÿ îáëàñòü.

THE USA OF REVERSE RETENTION TO PRE-
VENT ATROPHY OF THE ALVEOLAR RIDGE OF
THE RETROMOLAR AREA

Abstract. The paper deals with the method of reverse
dental retention in the retromolar area. The applica-
tion of reverse retention makes it possible to avoid
the atrophy of the alveolar ridge in case of extracting
a tooth in the retromolar area. Upon terminating the
operation of reverse retention no decrease of the
width of alveolar ridge was determined compared
with the control group and no signs of vertical resorp-
tion of the osseous at the site of a lesion. The appli-
cation of reverse retention of the teeth envisages the
preservation of the dental tissue of the host organism
and creation of optimal conditions for further implan-
tation and prosthesis.
Key words: reverse retention, atrophy of alveolar
ridge, retromolar area.
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