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Ïðîáëåìà õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïðè-
äàòêàõ ìàòêè çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ â ñó÷àñ-
í³é ã³íåêîëîã³¿ ÷åðåç ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ³í-
ôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, çì³íó ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
ñòàòóñó ã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ òà ïðèãí³÷åííÿ
³ìóí³òåòó ï³ä âïëèâîì øê³äëèâèõ åêîëîã³÷íèõ
÷èííèê³â. Õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ æ³-
íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ ñòàíîâëÿòü 60-80% [1, 2]. 

Íåàäåêâàòíà îö³íêà òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ³í-
ôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà íåäîñòàòíÿ ïàòîãåíåòè÷-
íà òåðàï³ÿ ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó àâòî³ìóííî¿
ïàòîëîã³¿ ó ïðèäàòêàõ ìàòêè òà õðîí³çàö³¿ çà-
ïàëüíèõ ïðîöåñ³â [3, 4]. Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü âïðîâàäæåííÿ ³
ðîçðîáêà íîâèõ ìàëîâèòðàòíèõ ³ âèñîêîåôåê-
òèâíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é, ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
³ ïðîô³ëàêòèêè, ÿê³ ìîæóòü îáìåæèòè ïîòðåáó â
ë³êàðñüêèõ çàñîáàõ, âïëèâàòè íà ð³çíîìàí³òí³
ëàíêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ñïðèÿòè íîðìàë³-
çàö³¿ ïðîöåñ³â ðåãóëÿö³¿ ãåìîñòàçó, ïîë³ïøóâàòè
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ðåïðîäóêòèâíèõ îðãàí³â
òà ñèñòåì, àêòèâ³çóâàòè çàõèñí³ ñèëè îðãàí³çìó. 

Ñêëàäíîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ ó æ³íîê ç íåðåàë³çîâàíîþ ðåï-
ðîäóêòèâíîþ ôóíêö³ºþ ùîäî çáåðåæåííÿ ä³òî-
ðîäíèõ îðãàí³â. Òîìó ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ åí-
äîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é ç îçîíîòåðàï³ºþ ó êîìï-
ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â
îïòèì³çóº âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè [5, 6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â æ³-
íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 27 õâîðèõ íà
õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ
îðãàí³â. Îñíîâíó (²) ãðóïó ñòàíîâèëè 17 õâîðèõ, ÿêèì
ïðîâîäèëàñÿ ëàïàðîñêîï³ÿ òà êîìïëåêñíå ñòàíäàðòíå
ë³êóâàííÿ ç ì³ñöåâîþ îçîíîòåðàï³ºþ; êîíòðîëüíó (²²) –
10 ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ íå çàñòîñîâóâàëè îçîíîòåðàï³þ.
ßê êîíòðîëü âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèêè ïëàçìîâîãî
ô³áðèíîë³çó ó 15 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê. Â³ê ïàö³-
ºíòîê êîëèâàâñÿ â³ä 17 äî 43 ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõâî-
ðþâàííÿ ñòàíîâèëà â³ä 2 äî 7 ðîê³â. 

Âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³, ïàðàêë³í³÷í³
òà ñïåö³àëüí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ. Ëàïàðîñêîï³ÿ âèêîíóâàëàñÿ àïàðàòîì ô³ðìè
"Karl Storz" (Í³ìå÷÷èíà) ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàð-
êîçîì çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ â³äïîâ³äíî äî
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 676 â³ä 31.12.2004 ð. "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ç àêóøåðñüêî¿
òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè". 

Ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³¿ ïðîâîäèâñÿ ëàâàæ îðãàí³â
òàçà îçîíîâàíèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì – 400 ìë
âïðîäîâæ îïåðàö³¿. Ëîêàëüíà îçîíîòåðàï³ÿ ïðîâîäè-
ëàñÿ ïðîòÿãîì äâîõ ä³á ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³¿ âíóòð³ø-
íüîâåííî êðàïåëüíî ïî 200 ìë 0,09% ô³ç³îëîã³÷íîãî
ðîç÷èíó ç êîíöåíòðàö³þ ðîç÷èíåíîãî îçîíó – 3-4 ìã/ë. 

Ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³ ³ ïåðèòî-
íåàëüíîãî åêñóäàòó äîñë³äæóâàëè äâ³÷³: äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ (ïðè ä³àãíîñòè÷íîìó ëàïàðîñêîï³÷íîìó
îáñòåæåíí³) òà íàïðèê³íö³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.
Âèçíà÷åííÿ ñóìàðíîãî, ôåðìåíòàòèâíîãî ³ íåôåð-
ìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó â ïëàçì³ êðîâ³ òà ïåðè-
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Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó ó æ³íîê ç õðîí³÷íèìè

çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â

Ïîêàçíèêè Êîíòðîëü
n=15

² ãðóïà
n=17

²² ãðóïà
n=10

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü, ìêã àçîô³áðèíó
/ 1 ìë çà 1 ãîä.

6,11±0,38

9,02±1,05
P<0,02
P2>0,5

11,24±1,07
P<0,01
P3>0,1
P4>0,1

9,94±0,91
P<0,001

8,75±0,76
P<0,01
P1>0,3

Íåôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíî-
ë³òè÷íà àêòèâí³ñòü, ìêã
àçîô³áðèíó / 1 ìë çà 1 ãîä.

0,99±0,09

2,38±0,44
P<0,001
P2>0,7

0,89±0,08
P>0,4

P3<0,001
P4<0,01

2,17±0,30
P<0,001

2,85±0,42
P<0,001
p1>0,2

Ôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíîë³-
òè÷íà àêòèâí³ñòü, ìêã
àçîô³áðèíó / 1 ìë çà 1 ãîä.

4,54±0,30

6,64±0,61
P<0,01
P2>0,8

10,35±0,96
P<0,001
P3<0,02
P4<0,01

6,77±0,58
P<0,01

6,83±0,30
P<0,001
P1>0,9

Õàãåìàíçàëåæíèé
ô³áðèíîë³ç, õâ. 11,96±1,31

8,86±0,73
P>0,04
P2>0,4

5,94±0,62
P<0,001
P3<0,001
P4<0,01

9,80±0,75
P>0,2

10,47±1,12
P>0,4
p1>0,6

Àêòèâí³ñòü àíòèïëàçì³í³â, % 102,41±4,18

105,77±4,98
P>0,6
P2>0,8

112,53±6,11
P>0,1
P3>0,7
P4>0,3

107,12±6,06
P>0,5

109,32±5,42
P>0,3
P1>0,7

Êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³
ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â
ô³áðèí-ìîíîìåðà, ìêã/ìë

0
0,68±0,05

P2>0,7
0,16±0,01
P3<0,001
P4<0,001

0,72±0,14
0,69±0,13

P1>0,8

Ïðèì³òêè: Ð – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â â³äíîñíî êîíòðîëþ; Ð1 – ñòóï³íü
â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; Ð2 – ñòóï³íü
â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ³ ²² ãðóï äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; Ð3 – ñòóï³íü
â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ³ ²² ãðóï ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; Ð4 – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³
ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ²² ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; n – ÷èñëî ñïîñòåðåæåíü.

òîíåàëüíîìó åêñóäàò³ ïðîâîäèëè çà ë³çèñîì àçîô³á-
ðèíó çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ðåàêòèâ³â
ô³ðìè "Simko Ltd." (Óêðà¿íà). ²íòåíñèâí³ñòü ô³á-
ðèíîë³çó îö³íþâàëè çà ñòóïåíåì çàáàðâëåííÿ ðîç÷èíó â
ëóæíîìó ñåðåäîâèù³ (ñïåêòðîôîòîìåòð "ÑÔ-46").
Õàãåìàíçàëåæíèé ô³áðèíîë³ç, àêòèâí³ñòü àíòèïëàç-
ì³í³â ³ êîíöåíòðàö³þ â êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³á-
ðèí-ìîíîìåðó âèçíà÷àëè íàáîðàìè ðåàêòèâ³â  ô³ðìè
"Simko Ltd." (Óêðà¿íà).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó ïàö³ºíòîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ñó-
ìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³
(òàáë. 1) ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüíèé ð³âåíü: ó
æ³íîê ² ãðóïè – íà 47,6%, êîíòðîëüíî¿ – íà
62,7%. Ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïëàçìîâîãî

ô³áðèíîë³çó â ïåðø³é òà äðóã³é ãðóï³ çóìîâëåíî
çá³ëüøåííÿì íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³, ÿêà áóëà âèùîþ çà êîíòðîëü â³ä-
ïîâ³äíî ó 2,2 òà 2,4 ðàçà. Ôåðìåíòàòèâíèé ô³á-
ðèíîë³ç òàêîæ çðîñòàâ ïîð³âíÿíî ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè æ³íêàìè – íà 46,3% ³ 49,1 â³äïîâ³äíî.
Ïîêàçíèêè ³íòåíñèâíîñò³ Õàãåìàíçàëåæíîãî
ô³áðèíîë³çó òà àêòèâíîñò³ àíòèïëàçì³í³â â³äïî-
â³äàëè êîíòðîëþ. Ó êðîâ³ æ³íîê îáîõ ãðóï òðàï-
ëÿëèñÿ ðîç÷èíí³ êîìïëåêñè ô³áðèí-ìîíîìåðà,
ÿê³ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê áóëè â³äñóòí³.

Çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
îçîíîòåðàï³¿ ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ïðèçâîäè-
ëî äî çìåíøåííÿ íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³-
òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó 3,2 ðàçà ïðè îäíî÷àñíîìó
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Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ëîêàëüíîãî ô³áðèíîë³çó ó æ³íîê ç õðîí³÷íèìè

çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â

Ïîêàçíèêè, ùî âèâ÷àëèñÿ Êîíòðîëü
n=15

² ãðóïà
n=17

²² ãðóïà
n=10

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ

íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ 

Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü, ìêã àçîô³áðèíó
/ 1 ìë çà 1 ãîä.

6,11±0,38

9,02±1,05
P<0,02
P2>0,5

11,24±1,07
P<0,01
P3>0,1
P4>0,1

9,94±0,91
P<0,001

8,75±0,76
P<0,01
P1>0,3

Íåôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíî-
ë³òè÷íà àêòèâí³ñòü, ìêã
àçîô³áðèíó / 1 ìë çà 1 ãîä.

0,99±0,09

2,38±0,44
P<0,001
P2>0,7

0,89±0,08
P>0,4

P3<0,001
P4<0,01

2,17±0,30
P<0,001

2,85±0,42
P<0,001
p1>0,2

Ôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíîë³-
òè÷íà àêòèâí³ñòü, ìêã
àçîô³áðèíó / 1 ìë çà 1 ãîä.

4,54±0,30

6,64±0,61
P<0,01
P2>0,8

10,35±0,96
P<0,001
P3<0,02
P4<0,01

6,77±0,58
P<0,01

6,83±0,30
P<0,001
P1>0,9

Ïðèì³òêè: Ð1 – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ; Ð2 – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ³ ²² ãðóï äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; Ð3
– ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ² ³ ²² ãðóï ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; Ð4 – ñòóï³íü â³-
ðîã³äíîñò³ ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó æ³íîê ²² ãðóïè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; n – ÷èñëî ñïîñòåðåæåíü.

Ðèñ. 1. Çì³íè ñòðóêòóðè ñóìàðíîãî ô³áðèíîë³çó ïëàçìè êðîâ³ ó æ³íîê ç
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â (ó % â³ä ñóìàðíî¿

³íòåíñèâíîñò³ ë³çèñó ô³áðèíó).
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ï³äâèùåíí³ ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó íà
51,5%. Ó ðåçóëüòàò³ òàêèõ ð³çíîñïðÿìîâàíèõ çì³í
ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³
íå çì³íþâàëàñÿ ³ çàëèøàëàñÿ á³ëüøîþ çà êîíò-
ðîëü íà 67,6%. ²íòåíñèâí³ñòü Õàãåìàíçàëåæíîãî

ô³áðèíîë³çó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ çá³ëüøóâàëàñÿ â 1,8 ðàçà ³ âäâ³÷³ ïåðåâè-
ùóâàëà êîíòðîëüíèé ð³âåíü. Àêòèâí³ñòü àíòè-
ïëàçì³í³â íå çàçíàâàëà â³ðîã³äíèõ çì³í, òîä³ ÿê
êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³á-
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Ðèñ. 2. Çì³íè ñòðóêòóðè ñóìàðíîãî ô³áðèíîë³çó ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó ó
æ³íîê ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â (ó % â³ä

ñóìàðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ë³çèñó ô³áðèíó).

ðèí-ìîíîìåðà çíèæóâàëàñÿ ó 4,3 ðàçà (òàáë. 2).
Íàïðèê³íö³ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ó æ³íîê

²² ãðóïè ïàðàìåòðè ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó ïðàê-
òè÷íî íå çì³íþâàëèñÿ: ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëü íà 43,2%, íå-
ôåðìåíòàòèâíèé ô³áðèíîë³ç çð³ñ ó 2,9 ðàçà, ³íòåí-
ñèâí³ñòü ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó çàëèøà-
ëàñÿ âèùîþ çà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè íà 50,4%.
Ðåøòà ïàðàìåòð³â ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ïëàç-
ìè êðîâ³, ÿê ³ äî ïî÷àòêó ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ,
â³ä êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ íå â³äð³çíÿëàñÿ.

Ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì îçîíîòåðàï³¿
íåôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü
ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó çíèæóâàëàñÿ íà
43,0% ³ áóëà ìàéæå âäâ³÷³ ìåíøîþ, í³æ ó æ³íîê,
ÿê³ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. ²íòåíñèâ-
í³ñòü ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó â æ³íîê îñ-
íîâíî¿ ãðóïè çàëèøàëàñÿ ñòàëîþ ³ âäâ³÷³ ïåðåâè-
ùóâàëà òàêó ó ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Êð³ì
òîãî, îçîíîòåðàï³ÿ ñïðèÿëà ïåðåáóäîâ³ ñòðóêòóðè
ïëàçìîâîãî (ðèñ. 1) ³ ëîêàëüíîãî (ðèñ. 2) ô³áðè-
íîë³çó âíàñë³äîê çìåíøåííÿ íèçüêîåôåêòèâíîãî
íååíçèìàòè÷íîãî ë³çèñó ô³áðèíó òà ï³äâèùåííÿ
ôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³. 

Ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòàíäàðòíà òå-
ðàï³ÿ ï³äâèùóâàëà íåôåðìåíòàòèâíó ô³áðèíîë³-
òè÷íó àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó.
Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³

ëîêàëüíîãî ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîçó. Öå ìàº
âàæëèâå çíà÷åííÿ ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ô³áðîçî-
ãåíåçó ³ ñïàéêîóòâîðåííÿ äëÿ æ³íîê ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ç íåðåàë³çîâàíîþ ä³òîðîäíîþ
ôóíêö³ºþ. 

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ â êîìï-
ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ æ³íîê ç õðîí³÷íèì çàïàëåí-
íÿì âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ñóòòºâî âïëè-
âàº íà ô³áðèíîë³òè÷íó ñèñòåìó ïëàçìè êðîâ³,
ñòðóêòóðó òà ³íòåíñèâí³ñòü ëîêàëüíîãî ô³áðèíî-
ë³çó, ùî ñïðèÿº ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿ òà ïðîô³-
ëàêòèö³ ñïàéêîóòâîðåííÿ îðãàí³â òàçà.

Âèñíîâêè. 1. Òðèâàëèé õðîí³÷íèé çàïàëü-
íèé ïðîöåñ ó âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàíàõ
ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåíü ñòðóêòóðè òà ïàðàìåò-
ð³â ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó ó ïëàçì³ êðîâ³ òà
ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ õâîðèõ. 2. Çàñòîñó-
âàííÿ îçîíîòåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ãå-
í³òàëåé ñïðèÿº äîñÿãíåííþ ðåêîìåíäîâàíèõ ö³-
ëüîâèõ ð³âí³â ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó ó
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê â êîðîòø³ òåðì³íè ïîð³âíÿ-
íî ç³ ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ áóäóòü ñïðÿìîâàí³ íà
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ä³¿ îçîíîòåðàï³¿ íà ïëàçìî-
âèé òà ëîêàëüíèé âì³ñò ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â ó æ³íîê, õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³
çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â.
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ÏÐÈÌÅÍÈÅ ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑ-
ÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÎÑÏÀËÈ-
ÒÅËÜÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÆÅÍÑÊÈÕ ÏÎËÎ-
ÂÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ 

Ðåçþìå. Ïîêàçàíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå
îçîíîòåðàïèè íà èíòåíñèâíîñòü ïëàçìåííîãî è
ëîêàëüíîãî ôèáðèíîëèçà ó æåíùèí ñ õðî-
íè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè âíóò-
ðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Âûÿâëåíî, ÷òî âû-
ñîêàÿ ôåðìåíòàòèâíàÿ ôèáðîëèòè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ äåéñòâèåì îçîíà, îáåñïå-
÷èâàåò ëèçèñ îòëîæåíèé ôèáðèíà è ïðåäóïðåæ-
äàåò ñïàå÷íûå ïðîöåññû  è ïðîöåññû ôèáðîçîãå-
íåçà â ïðèäàòêàõ ìàòêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèå ïðèäàòêîâ ìàòêè, ëàïàðîñêîïèÿ, îçî-
íîòåðàïèÿ, ôèáðèíîëèç, ëå÷åíèå.

THE USAGE OF OZONE THERAPY IN COM-
PLEX TREATMENT OF CHRONIC INFLAMMA-
TORY DISEASES OF WOMEN'S GENITALS

Abstract. The data of complex therapy of chronic
inflammatory diseases of adnexa of women's geni-
tals  with the application of ozone therapy are  gi-
ven in the article. The positive influence of ozone
therapy on the intensity of plasmic local fibrinoly-
sis with women having chronic inflammatory dis-
eases of internal genitals is illustrated. It has been
ascertained that the high fermentative fibrinolytic
activity conditioned by ozone provides lyses of
sediment of fibrin and prevents from the  formation
of adhesions  and fibrogenesis in adnexa of vagina.
Key words: pyoinflammatory diseases of  adnexa
of vagina, fibrinolysis, ozone therapy, laparoscopy,
treatment.
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