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Ùîð³÷íî õâîð³ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) ñòà-
íîâëÿòü 4,5-10,0 % â³ä óñ³õ ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç
ãîñòðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ [1-2]. Ïðîòÿ-
ãîì îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ñòàá³ëüíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âè-
ïàäê³â íåêðîòè÷íîãî ïàíêðåàòèòó, ïèòîìà âàãà
ÿêîãî ó ñòðóêòóð³ äàíî¿ íîçîëîã³¿ ñòàíîâèòü 15-
30 % [3]. Ïåðèòîíåàëüíèé ñèíäðîì ìàº ì³ñöå ó
20-96,9 % õâîðèõ íà ÃÏ [4]. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â
ðîçð³çíÿº ïåðâèííèé ïàíêðåàòîãåííèé ïåðè-
òîí³ò (ÏÃÏ), ïàòîãåíåòè÷íî ïîâ'ÿçàíèé ç ïî÷àò-
êîâîþ ñòàä³ºþ çàõâîðþâàííÿ – ôîðìóâàííÿì
ïàíêðåîíåêðîçó, ïàðàïàíêðåàòèòó, ³ âòîðèííèé
ÏÃÏ, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³äîê çàïàëüíî-ãí³éíî¿
åâîëþö³¿ ïàíêðåîíåêðîçó àáî ÿê óñêëàäíåííÿ ç
áîêó ³íøèõ îðãàí³â. Äî âòîðèííîãî ïåðèòîí³òó
â³äíîñÿòü âèï³òíèé àáî ïåðôîðàòèâíèé æîâ÷-
íèé ïåðèòîí³ò, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³äîê ïåðôî-
ðàö³¿ ïñåâäîê³ñòè, àáñöåñó ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè,
ãîñòðèõ âèðàçîê øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè. Åêñóäàò ïðè âòîðèííîìó ïåðèòîí³ò³ ì³ñ-
òèòü äîì³øêè æîâ÷³, êèøêîâèé âì³ñò, ô³áðèí,
ãí³é. Ðàçîì ç òèì, ñï³ëüíî¿ äóìêè ïðî íàçâó ð³-
äèíè (åêñóäàò, òðàíññóäàò, ïàíêðåàòèò-àñîö³éî-
âàíà ð³äèíà) â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ïðè ìàí³ôå-
ñòàö³¿ ÃÏ íåìàº [5]. Ïðàêòè÷íî âñ³ ðîçóì³þòü,
ùî ìîâà éäå ïðî ð³äèíó ç âèñîêèì âì³ñòîì ôåð-
ìåíò³â ³ åíäîòîêñèí³â, ÿê³ñíèé ñêëàä ÿêî¿ âèçíà-
÷àºòüñÿ îá'ºìîì ïàíêðåîíåêðîçó ³ çàãàëüíîþ ðå-
àêö³ºþ îðãàí³çìó.

ßêùî ïðè âòîðèííîìó ïåðèòîí³ò³ õ³ðóðã³÷-
íà òàêòèêà º òðàäèö³éíîþ, òî ïðè ïåðâèííîìó

ÏÃÏ äîñ³ íå âèð³øåíî ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åí-
íÿ ïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ òà âèäàëåííÿ ïåðèòîíå-
àëüíîãî âì³ñòó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè íîâ³ êðèòå-
ð³¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåêðî-
òè÷íèé ïàíêðåàòèò, óñêëàäíåíèé ÏÃÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10
(1997-2006) ðîê³â ç ïðèâîäó íåêðîòè÷íîãî ïàíêðåà-
òèòó ë³êóâàëè 135 õâîðèõ. ²íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñ-
òèêà âêëþ÷àëà ÓÇÄ, ëàïàðîñêîï³þ, êîìï'þòåðíó òî-
ìîãðàô³þ, ä³àãíîñòè÷í³ ïóíêö³¿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ.
Ç ìåòîþ ³íòåãðàëüíî¿ îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó õâî-
ðîãî âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³¿ îö³íêè ñèíäðîìó ñèñ-
òåìíî¿ â³äïîâ³ä³ íà çàïàëåííÿ (SIRS), øêàëó SAPS,
êëàñèô³êàö³þ Àòëàíòà (1992). Îñíîâíèìè êîìïîíåí-
òàìè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ áóëè ã³ïåð- òà ³çîâîëå-
ì³÷íà ãåìîäèëþö³ÿ, ö³ëåñïðÿìîâàíèé àíòèáàêòåð³-
àëüíèé âïëèâ, òåðàï³ÿ áëîêàòîðàìè ñåêðåö³¿ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè òà ³íã³á³òîðàìè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåð-
ìåíò³â. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì òðàäèö³éíèõ òà ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó 115 (90,4 %) õâîðèõ ï³äòâåðäæåíî íàÿâ-
í³ñòü ïåðèòîíåàëüíîãî ñèíäðîìó. Âòîðèííèé
ÏÃÏ ï³äòâåðäæåíî ó 9 (6,7 %) ïàö³ºíò³â: âíàñë³-
äîê àðîçèâíî¿ êðîâîòå÷³ – 3, ñàìîâ³ëüíîãî ðîç-
êðèâàííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ïñåâäîê³ñòè àáî
àáñöåñó – 4, â'ÿëèé ïåðèòîí³ò íà ôîí³ òðèâàëî¿
äèíàì³÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ – 2. Ó äàí³é
ãðóï³ õâîðèõ ïðîâîäèëè â³äêðèò³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ (ñàíàö³þ âîãíèùà, ëàâàæ òà äðåíó-
âàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè). Îñíîâíèìè êðèòå-
ð³ÿìè íàÿâíîñò³ ó õâîðèõ ïåðèòîíåàëüíîãî
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 135 õâîðèõ íà ãîñòðèé íåêðîòè÷íèé ïàíêðåàòèò. Ó 124 õâî-
ðèõ ï³äòâåðäæåíî ïåðèòîíåàëüíèé ñèíäðîì ç íàÿâí³ñòþ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Ïåðâèííèé
ïàíêðåàòîãåííèé ïåðèòîí³ò ï³äòâåðäæåíî ó 115, âòîðèííèé – ó 9 õâîðèõ. Äåòàë³çîâàíî êðèòåð³¿
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàëüíó òàêòèêó.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåêðîòè÷íèé ïàíêðåàòèò, ïåðèòîí³ò.
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ñèíäðîìó áóëè: êë³í³÷í³ ñèìïòîìè (íàïðóæåííÿ
ì'ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ïîçèòèâíèé
ñèìïòîì Ðîçäîëüñüêîãî, Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà);
êë³í³÷í³ ³ ÓÇÄ-îçíàêè â³ëüíî¿ ð³äèíè ó ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³; òÿæê³ñòü ñòàíó çà øêàëîþ SAPS. Ó
á³ëüøîñò³ (84,7-94 %) õâîðèõ ïåðèòîíåàëüíèé
ñèíäðîì âèçíà÷àâñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 ä³á, ó
ðåøòè – äî ê³íöÿ ïåðøîãî òèæíÿ ç ÷àñó âèíèê-
íåííÿ çàõâîðþâàííÿ. 

Ó ïåðèòîíåàëüíîìó åêñóäàò³ âèÿâëåíî êîëè-
âàííÿ àêòèâíîñò³ àì³ëàçè â ìåæàõ 256-8 000 îä.
çà Âîëüãåìóòîì, àëå â³ðîã³äíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ
ð³âíåì àì³ëàçè â åêñóäàò³ ³ âèðàæåí³ñòþ ïàíêðåî-
íåêðîçó íå â³äì³÷àëîñÿ. Õàðàêòåðíà çàëåæí³ñòü
ì³æ ìàêðîìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè ³ âèðàæåí³ñòþ ïàíêðåîíåêðîçó. Ïðè
äð³áíîâîãíèùåâîìó ïàíêðåîíåêðîç³ ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ ðîæåâå çàáàðâëåííÿ åêñóäàòó, à ïðè ñóáòî-
òàëüíîìó ³ òîòàëüíîìó – ³íòåíñèâíî êîðè÷íåâå.
Ó ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³, âèäàëåí³é ïðîòÿãîì
ïåðøîãî òèæíÿ ç ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ, ðîñòó
ì³êðîîðãàí³çì³â íå âèÿâëåíî.

Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïîêàçàííÿìè äî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëè: íàðîñòàííÿ êë³í³÷íèõ
îçíàê ïåðèòîí³òó, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðîãî íà
ôîí³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ òà ñóìí³âí³ñòü ä³àã-
íîçó – ïàíêðåîíåêðîçó. ²ç 115 õâîðèõ ç ïåðèòî-
íåàëüíèì ñèíäðîìîì ä³àãíîç "ôåðìåíòàòèâíèé
ïåðèòîí³ò", ÿê ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿, ìàâ ì³ñöå
ó 51 (45,9 %) õâîðîãî. Ó ðåøòè õâîðèõ ïåðèòî-
íåàëüíèé ñèíäðîì âäàëîñÿ êóï³ðóâàòè êîíñåð-
âàòèâíèìè çàñîáàìè. 

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷-
íî¿ òàêòèêè â ë³êóâàíí³ ÏÃÏ õâîðèõ ïîä³ëèëè
íà äâ³ ãðóïè: ² – õâîð³, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ç 1997 ïî
2000 ðð., ²² – ç 2001 ïî 2006 ðð. Ó õâîðèõ ² ãðó-
ïè ïåðåâàæàëè â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
(ëàïàðîòîì³ÿ, ñàíàö³ÿ, äðåíóâàííÿ ñàëüíèêîâî¿
ñóìêè òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè), ÿê³ çäåá³ëüøîãî
íå äîñÿãàëè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó. Ó õâîðèõ ²²
ãðóïè ïîêàçàííÿ äî êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ áóëè
øèðøèìè, à ñïåêòð õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü âêëþ-
÷àâ ìàëî³íâàçèâí³ îïåðàö³¿, ùî, íà íàø ïîãëÿä,
äîçâîëèëî ñóòòºâî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ. Ó êîìïëåêñ³ ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíîëîã³é
âèêîíóâàëè åõîêîíòðîëüîâàí³ ïóíêö³¿, ëàïàðî-
ñêîï³÷íó ñàíàö³þ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ç ì³í³-äîñòóï³â.

²ç 74 õâîðèõ ²² ãðóïè ó 27 ïðîâåäåíî õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ. Çîêðåìà, 4 (14,8 %) õâîðèì âè-
êîíàëè ïóíêö³éíó åâàêóàö³þ âì³ñòó ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ç äðåíóâàííÿì (óïðîäîâæ 1-2 ä³á) çà
Ñåëüä³íãåðîì, ùå 4 (14,8 %) õâîðèì – áåç äðåíó-
âàííÿ, 7 (25,9 %) õâîðèì ïðîâåäåíî ëàïàðîñêî-
ï³÷íó ñàíàö³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè; 2 (7,4 %) –
ëàïàðîòîì³þ ÷åðåç ï³äîçðó íà ³íøó óðãåíòíó õ³-
ðóðã³÷íó ïàòîëîã³þ; äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè ç ì³í³-äîñòóïó çàñòîñîâàíî ó 10 (37 %)
õâîðèõ.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ òðèâàëîñò³ äðåíóâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ê³ëü-
ê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ïåðèòîíåàëüíîãî âì³ñòó
ïðîòÿãîì 5 ä³á (òàáë. 1). Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
âèù³ çíà÷åííÿ åêñóäàö³¿ ó õâîðèõ ç òÿæ÷èì ïàíê-

Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó 

ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò, ìë (X±m)

Òÿæê³ñòü ñòàíó
çà øêàëîþ SAPS n Ï³ä ÷àñ

ëàïàðîöåíòåçó
Ï³ñëÿ ëàïàðîöåíòåçó

1-2 äîáà 3-5 äîáà
äî 8 áàë³â 10 550±120 110±30 60±20

ïîíàä 8 áàë³â 16 740±250 310±50* 100±30

* – Ð <0,01 ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ ì³æ ï³äãðóïàìè

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâíèé

ïàíêðåàòèò çà ð³âíåì ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè, ã/ë (X±m)

Òÿæê³ñòü ñòàíó
çà øêàëîþ SAPS n Ï³ä ÷àñ

ëàïàðîöåíòåçó
Ï³ñëÿ ëàïàðîöåíòåçó

1-2 äîáà 3-5 äîáà
äî 8 áàë³â 10 1,37±0,21 1,32±0,17 1,11±0,14

ïîíàä 8 áàë³â 16 2,25±0,22 1,62±0,15* 1,59±0,14*

* – Ð <0,05 ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ ç ïîêàçíèêîì äî ëàïàðîöåíòåçó
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ðåàòèòîì (òðèâàë³ñòü åêñóäàö³¿ – äî 5 ³ á³ëüøå
ä³á), òîä³ ÿê ïðè ëåãøîìó ïåðåá³ãó ïàíêðåàòèòó
òðèâàë³ñòü åêñóäàö³¿ îáìåæóºòüñÿ 2-3 äîáàìè. Ó
äâîõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè òðèâàëå âèä³ëåííÿ
ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè (äî 200 ìë) ïðîòÿãîì
òðüîõ òèæí³â, ùî, éìîâ³ðíî, áóëî ñïðè÷èíåíî
ï³äïå÷³íêîâîþ ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ íà
ôîí³ ïàðàïàíêðåàòèòó.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ñàíàö³éíîãî âèäà-
ëåííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî âì³ñòó íàìè ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó äèíàì³êè çì³í ð³â-
íÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè. Õâîðèõ ïîä³ëèëè íà
2 ãðóïè: ² – òÿæê³ñòü ñòàíó çà øêàëîþ SAPS äî
8 áàë³â, ²² – ïîíàä 8 áàë³â (òàáë. 2). Óñòàíîâëåíî
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêà-
ö³¿ ï³ñëÿ ëàïàðîöåíòåçó â ²² ãðóï³ õâîðèõ. Ó ²
ãðóï³ çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà áóëî íåâ³ðîã³ä-
íèì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñóìí³âíó äîö³ëüí³ñòü åâà-

êóàö³¿ ïàíêðåàòè÷íîãî âì³ñòó. Îêð³ì òîãî, ó 6
õâîðèõ ç àíàëîã³÷íîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, ÿê³
â³äìîâèëèñÿ â³ä åâàêóàö³¿ âì³ñòó, îçíàêè ïåðè-
òîí³òó êóï³ðóâàëèñÿ êîíñåðâàòèâíî ïðîòÿãîì 3-
4 ä³á, ùî ï³äòâåðäæåíî ñîíîãðàô³÷íî, ëàáîðà-
òîðíî ³ êë³í³÷íî.

Âèñíîâêè. 1. ²ñíóº ïðÿìà çàëåæí³ñòü ì³æ
òÿæê³ñòþ íåêðîòè÷íèõ çì³í ó ï³äøëóíêîâ³é çà-
ëîç³ òà ³íòåíñèâí³ñòþ ³ òðèâàë³ñòþ ïåðèòîíå-
àëüíîãî ñèíäðîìó. 2. Âèð³øàëüíèì ó âèçíà÷åí³
ïîêàçàíü äî âèäàëåííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî âì³ñòó
ïðè ïàíêðåàòîãåííîìó ïåðâèííîìó ïåðèòîí³ò³ º
âèðàæåí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ïåðñ-
ïåêòèâíèìè º ïîøóê ³íôîðìàòèâíèõ ìàðêåð³â
ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó íåêðîòè÷íîãî ïàíêðåà-
òèòó òà ðîçðîáêà íîâèõ äèôåðåíö³éîâàíèõ ï³ä-
õîä³â äî éîãî ë³êóâàííÿ.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÀÍÊÐÅÀÒÎ-
ÃÅÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 135 áîëüíûõ
îñòðûì íåêðîòè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì. Ó 124
áîëüíûõ ïîâðåæäåí ïåðèòîíåàëüíûé ñèíäðîì ñ
íàëè÷èåì æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè. Ïåð-
âè÷íûé ïåðèòîíèò èìåë ìåñòî ó 115, âòîðè÷íûé
– ó 9 áîëüíûõ. Äåòàëèçèðîâàíû êðèòåðèè äèà-
ãíîñòèêè è ëå÷åáíóþ òàêòèêó.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåêðîòè÷åñêèé ïàíêðåàòèò,
ïåðèòîíèò.

DIAGNOSIS AND TREATMENT OF PANCRE-
ATOGENIC PERITONITIS  

Abstract. An analysis of treating 135 patients with
acute necrotic pancreatitis has been made. Peritone-
al syndrome occurred in 124 patients with the pre-
sence of fluid in the abdominal cavity. Primary pe-
ritonitis was observed in 115 patients, while the se-
condary one occurred in 9 subjects. Diagnostic and
treatment policy criteria were worked out in detail.
Key words: necrotic pancreatitis, peritonitis.
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