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Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà îáòóðàö³éíó æîâòÿíèöþ äîáðîÿê³ñ-
íî¿ åò³îëîã³¿ (ÎÆÄÅ) çóìîâëåí³ ïîñòäåêîìïðå-
ñ³éíèìè ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîðóøåííÿìè ïîð-
òàëüíî¿ ñèñòåìè ³, ÿê íàñë³äîê, ðîçâèòêîì ïðî-
ãðåñóþ÷î¿ ã³ïîêñ³¿ ãåïàòîöèò³â. Ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðí³ òà ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éí³ çì³íè ïå÷³íêî-
âî¿ ïàðåíõ³ìè ñòèìóëþþòü ïàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿
ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ç ïðîãðåñóâàííÿì äåñò-
ðóêòèâíèõ çì³í ãåïàòîöèò³â [1-3]. Ïð³îðèòåòíè-
ìè òà ïåðñïåêòèâíèìè íàïðÿìêàìè ïåð³îïåðà-
ö³éíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà ÎÆÄÅ
º ìåòàáîë³÷íà êîðåêö³ÿ êðèòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó
ãåïàòîöèòàõ, ó ïåðøó ÷åðãó ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â, ñòàá³ë³çàö³ÿ ìåìáðàí ãåïàòîöèò³â
òà ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³ ïå÷³íêîâî¿ ïàðåíõ³ìè
äî ã³ïîêñ³¿ [4-6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü
ðîçðîáëåíèõ ìåòîä³â êîíñåðâàòèâíî¿ ïåð³îïåðà-
ö³éíî¿ êîðåêö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè
òà ñèñòåìíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ
íà ÎÆÄÅ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó êë³í³ö³ ôàêóëüòåòñüêî¿
õ³ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó, íà áàç³ ÿêî¿ ôóíêö³îíóº Ì³ñüêèé öåíòð
õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè, ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê òà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïðîòÿãîì 2000-2006 ðð. ç ïðè-
âîäó âåðèô³êîâàíî¿ ÎÆÄÅ îïåðîâàíî 247 õâîðèõ (ñå-

ðåäí³é â³ê – 60,1±0,87 ðîê³â). Ïàö³ºíòè æ³íî÷î¿ ñòà-
ò³ ñòàíîâèëè 59,1 % (146) (ñåðåäí³é â³ê – 61,2±1,2 ð.),
÷îëîâ³÷î¿ – 40,9 % (101) (ñåðåäí³é â³ê 58,4±1,22 ð.).

Âåðèô³êàö³ÿ ÎÆÄÅ çä³éñíþâàëàñÿ íà îñíîâ³
êîìïëåêñó êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü (ÓÑÃ, ÊÒ, ÔÃÄÑ, ÅÐÕÏÃ). 

Ïðè÷èíàìè á³ë³àðíî¿ îáñòðóêö³¿ áóëè õîëåäî-
õîë³ò³àç (ì³êðîõîëåë³ò³àç) – 184 õâîðèõ (74,5 %),
õðîí³÷íèé ô³áðîçíî-äåãåíåðàòèâíèé ïàíêðåàòèò –
24 (9,7 %), ïîñòíåêðîòè÷í³ ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè – 13 (5,3 %), òóáóëÿðíèé ñòåíîç ñï³ëüíî¿ æîâ÷-
íî¿ ïðîòîêè (ÑÆÏ) – 6 (2,4 %), ðóáöåâ³ ñòðèêòóðè
ÑÆÏ çà Bismuth ²² (2) ³ ²²² (1) – 3 (1,2 %) òà ïàòîëî-
ã³ÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âíàñë³äîê ïîñò-
õîëåöèñòåêòîì³÷íîãî ñèíäðîìó – 17 (6,9 %), ó âèã-
ëÿä³ ðåçèäóàëüíîãî õîëåäîõîë³ò³àçó – 9 (3,6 %), ðóá-
öåâèõ ñòðèêòóð ÑÆÏ çà Bismuth ² (1), ²² (2), ²²² (2) –
5 (2 %), ñòåíîçóþ÷îãî ïàï³ë³òó â êîìá³íàö³¿ ç ðåçèäó-
àëüíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì – 2 (0,8 %) òà õðîí³÷íîãî
ô³áðîçíî-äåãåíåðàòèâíîãî ïàíêðåàòèòó – 1 (0,5 %).
Òÿæê³ñòü ñòàíó òà ñòóï³íü îïåðàö³éíîãî ðèçèêó â
ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îö³íþâàëè çà øêàëàìè: ASA,
ìîäèô³êîâàíîþ Ranson òà APACHE-²², àäàïòîâà-
íîþ SAPS, SOFA, MODS.

Îáñÿã îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âêëþ÷àâ ðåâ³ç³þ ³
â³äïîâ³äíó êîðåêö³þ ïàòîëîã³¿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷-
íèõ ïðîòîê ³ç çàñòîñóâàííÿì ðàö³îíàëüíèõ ìåòîä³â
á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿, äîòðèìàííÿì ïðèíöèï³â ì³í³-
ìàëüíî¿ ³íâàçèâíîñò³, ðàäèêàëüíî¿ ë³êâ³äàö³¿ ïðè÷èíè
îáñòðóêö³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.
Ìåòîäè çîâí³øíüî¿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿ çàñòîñîâà-
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í³ ó 170 (68,8 %) õâîðèõ ó âèãëÿä³ ì³êðîõîëåöèñòî-
ñòîì³¿ – 24 (9,7 %), ÿê ïåðøèé åòàï îïåðàòèâíî¿ êî-
ðåêö³¿ á³ë³àðíî¿ ïàòîëîã³¿, òà çîâí³øíüîãî äðåíóâàí-
íÿ ÑÆÏ – 146 (59,1 %). Ìåòîäè âíóòð³øíüî¿ á³ë³àð-
íî¿ äåêîìïðåñ³¿ çà äîïîìîãîþ ñòâîðåííÿ á³ë³îäèãåñ-
òèâíèõ àíàñòîìîç³â çàñòîñîâàí³ ó 54 (21,9 %) õâî-
ðèõ. Çîâí³øíüî-âíóòð³øíÿ á³ë³àðíà äåêîìïðåñ³ÿ çàñ-
òîñîâàíà ó 21 (8,5 %) õâîðîãî, çîâí³øíüî-âíóòð³øíº
äðåíóâàííÿ ÑÆÏ – 7 (2,8 %), ïîºäíàííÿ á³ë³îäèãå-
ñòèâíîãî àíàñòîìîçó ³ç çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì
ÑÆÏ – 14 (5,7 %). Ó 2 (0,8 %) õâîðèõ õîëåäîõîë³òî-
òîì³ÿ çàâåðøåíà íàêëàäàííÿì øâà íà ÑÆÏ.

Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî
ïðîãðàìè ïåð³îïåðàö³éíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü: õ³ðóðã³÷íà ñàíàö³ÿ; àíòèáàêòå-
ð³àëüíà òåðàï³ÿ; ³ìóíîêîðåêö³ÿ; íåñïåöèô³÷íà àíòè-
öèòîê³íîâà òåðàï³ÿ; åíäîòåë³îïðîòåêö³ÿ; êîðåêö³ÿ
ãîìåîñòàçó – íóòð³òèâíà (ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷ó-
âàííÿ) òà åôåðåíòíà ï³äòðèìêà (óëüòðàô³îëåòîâå ³
ëàçåðíå âíóòð³øíüîñóäèííå îïðîì³íåííÿ êðîâ³, ïëàç-
ìàôåðåç, ãåìîô³ëüòðàö³ÿ); êîðåêö³ÿ âîëåì³¿ òà
åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó; äåòîêñèêàö³ÿ; òåõíîëîã³ÿ
ðåã³îíàðíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ; ïðîô³-
ëàêòèêà ³ ë³êóâàííÿ åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç
ïðåâåíòèâíîþ òåðàï³ºþ ì³êðîáíî¿ òðàíñëîêàö³¿ òà
â³äíîâëåííÿì ïîðóøåíü áàð'ºðíî¿ ôóíêö³¿ òðàâíîãî
êàíàëó; ãåïàòîïðîòåêòîðè; êîðåêö³ÿ ãåìîêîàãóëÿ-
ö³éíèõ çðóøåíü òà îêñèäàòèâíîãî äèñáàëàíñó.

Ó 62 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çàñòîñîâóâàëè ïðå-
ïàðàò êîìïëåêñíî¿ ä³¿ – "Ìåêñèäîë" (Ð. ï. ÌÎÇ
Óêðà¿íè UA/1348/02/01) ïî 200 ìã (4 ìë) òðè÷³ íà
äîáó âíóòð³øíüîâåííî âïðîäîâæ ïåðåäîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ³ ïðîòÿãîì 7-10 ä³á ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó. Ñèñòåìíèé ôàðìàêîëîã³÷íèé âïëèâ ïîºäíó-
âàëè ç ðåã³îíàëüíèì âïëèâîì âíóòð³øíüîòêàíèííîãî
åëåêòðîôîðåçó íà ïðîåêö³þ ïå÷³íêè (ïàò. ¹ 21603,
Óêðà¿íà) òà ñåàíñàìè ëîêàëüíî¿ ìàãí³òîòåðàï³¿ íà
ïðîåêö³þ ïå÷³íêè (ïàò. ¹ 21604, Óêðà¿íà). Äëÿ îö³í-
êè çì³í ìàðêåð³â îêñèäàòèâíîãî òà í³òðîçàòèâíîãî
ñòàòóñó ó õâîðèõ íà ÎÆÄÅ òà åôåêòèâíîñò³ çàïðî-
ïîíîâàíèõ êîíñåðâàòèâíèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè âèçíà÷àëè ìàëîíî-
âèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ), àðã³í³í, âì³ñò í³òðàò³â ³ í³ò-
ðèò³â, êàðáîí³ëüíèõ ãðóï, êñàíòèíîêñèäàçè, ã³ïî-
êñàíòèíó ³ êñàíòèíó íà 3-òþ, 7-ìó òà 9-òó äîáó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ôîðìóâàííÿ òà ðåäàãóâàííÿ ïåðâèííî¿ áàçè äà-
íèõ ïðîâåäåíî íà "Pentium 4 ÐÑ" ó ñåðåäîâèù³ "Win-
dows XP Professional Second Edition" ïàêåòîì "Mic-
rosoft Excel". Îá÷èñëåííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â
òà ïàðàìåòð³â ðîçïîä³ëó äàíèõ âèêîíàíî ïðîöåäó-
ðîþ "Descriptive Statistics" çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíî-
ãî ïàêåòà "Statistica for Windows-6.0".

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ìîí³òîðèíã ìàðêåð³â îê-

ñèäàòèâíîãî òà í³òðîçàòèâíîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï âèÿâèâ õàðàêòåð-
í³ ¿õ çì³íè ï³ä âïëèâîì îïòèì³çîâàíî¿ êîíñåðâà-
òèâíî¿ ïðîãðàìè ïåð³îïåðàö³éíî¿ êóðàö³¿.

Íàâîäèìî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âì³ñòó ÌÄÀ
ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï: íà 3-òþ
äîáó – 25,74±3,219, 18,4±0,76 â³äïîâ³äíî, p<0,05;
7-ìó – 33,27±3,006, 23,4±3,08 â³äïîâ³äíî, p<0,05;
9-òó – 19,7±0,88, 12,7±0,61 â³äïîâ³äíî, p<0,001).
Îòæå, êîíñòàòîâàíî â³ðîã³äíî ìåíø³ çíà÷åííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè.

Ïðè âèçíà÷åíí³ âì³ñòó àðã³í³íó â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ó
ïîð³âíÿíí³ âèÿâëåíî â³ðîã³äíî âèùèé éîãî ð³-
âåíü íà 3-òþ (50,31±1,794, 66,5±3,54; p<0,001),
7-ìó (43,1±1,04, 53,0±3,42; p<0,01) òà 9-òó
(51,49±1,094, 63,0±3,48; p<0,01) äîáó ï³ñëÿ âè-
êîíàííÿ á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿.

Ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó í³òðàò³â, í³òðèò³â ³
êàðáîí³ëüíèõ ãðóï ó õâîðèõ íà ÎÆÄÅ êîíò-
ðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ ãðóï íà 3-òþ, 7-ìó òà 9-òó
äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â³ðîã³äíî¿ ð³ç-
íèö³ ¿õ çíà÷åíü íå âèÿâëåíî (p>0,05).

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó êñàíòèíîêñèäàçè ó õâî-
ðèõ êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿ ãðóï êîíñòàòóâàëî
â³ðîã³äíî ìåíø³ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ïî÷èíàþ÷è ç 7-¿
(5,29±0,253, 3,5±0,34; p<0,001) òà 9-¿
(6,66±0,374, 4,2±0,43; p<0,001) äîáè ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà âì³ñòîì ã³ïîêñàíòèíó òà
êñàíòèíó ì³æ õâîðèìè êîíòðîëüíî¿ òà îñíîâíî¿
ãðóï âèÿâèëî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíè-
êà ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ç 7-¿ (25,1±2,99,
18,3±0,92; p<0,05) òà 9-¿ (31,47±2,446, 24,6±1,47;
p<0,05) äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ äèíàì³êè
âì³ñòó àäåíîçèíäåçàì³íàçè âèÿâëåíî â³ðîã³äíå
çìåíøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè íà 7-ìó (43,7±2,27, 34,6±1,72; p<0,01) òà
9-òó (25,4±0,63, 23,3±0,84; p<0,05) äîáó ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè. Äëÿ àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ ñèñòåì-
íèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, â³äíîâëåííÿ ³
ñòàá³ë³çàö³¿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå-
÷³íêè ïðè îáòóðàö³éí³é æîâòÿíèö³ äîáðîÿê³ñíî¿
åò³îëîã³¿ åôåêòèâíèì º êîìïëåêñíå çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåïàðàòó "Ìåêñèäîë", ëîêàëüíî¿ ìàãí³òîòå-
ðàï³¿ òà ðåã³îíàðíîãî âíóòð³øíüîòêàíèííîãî
åëåêòðîôîðåçó íà ïðîåêö³þ ïå÷³íêè.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Íà îñíî-
â³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äîö³ëüíî âèâ÷èòè
íîâ³ ôàêòîðè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ íà îáòóðàö³éíó

æîâòÿíèöþ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îá'ºêòèâíèõ ³í-
äèâ³äóàë³çîâàíèõ êðèòåð³¿â ¿õ ïðîãíîçóâàííÿ òà
ðîçðîáêè â³äïîâ³äíèõ àëãîðèòì³â êîìïëåêñíî¿
òåðàï³¿.
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ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÊÎÐÅÊÖÈß ÔÓÍÊ-
ÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÅ×ÅÍÈ È
ÑÈÑÒÅÌÍÛÕ ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅ-
ÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÎÁÒÓÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÆÅË-
ÒÓÕÎÉ ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÅÒÈÎËÎÃÈÈ

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû èçìåíåíèÿ ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè è ñèñòåìíûõ ìå-
òàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ îáòóðà-
öèîííîé æåëòóõîé äîáðîêà÷åñòâåííîãî ãåíåçà ñ
ïîçèöèè èçó÷åíèÿ ìàðêåðîâ îêñèäàòèâíîãî è
íèòðîçàòèâíîãî ñòàòóñà è èõ äèíàìèêè â
ïîñòäåêîìïðåññèîííîì ïåðèîäå. Îöåíåíà ýô-
ôåêòèâíîñòü ïåðèîïåðàöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòà "Ìåêñèäîë", ëîêàëüíîé ìàãíèòî-
òåðàïèè è âíóòðèòêàíåâîãî ýëåêòðîôîðåçà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïå÷åíü, ìàðêåðû îêñèäàòèâ-
íîãî è íèòðîçàòèâíîãî ñòàòóñà, áèëèàðíàÿ
äåêîìïðåññèÿ, êîððåêöèÿ íàðóøåíèé.

PERIOPERATIVE CORRECTION OF THE
FUNCTIONAL CONDITION OF THE LIVER AND
SYSTEMIC METABOLIC DISORDERS IN PA-
TIENTS WITH OBSTRUCTIVE JAUNDICE OF
BENIGN ETHIOLOGY

Abstract. Changes of the morphofunctional state
of the kidney and systemic metabolic disorders in
patients with obstructive jaundice of benign ethiol-
ogy in terms of studying the nitrosative and oxida-
tive status markers and their dynamics during the
post decompression period are presented. The effi-
cacy of the elaborated methods of metabolic cor-
rection by means of a perioperative use of the
"Mexydol" preparation, local magnetotherapy and
regional intratissue electrophoresis is evaluated.
Key words: liver, oxidative and nitrosative status
markers, biliary decompression, correction of dis-
orders.
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