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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé,
ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ âíåøíåãî ñòðîåíèÿ ùè-
òîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ), íå âûðàáîòàíà åäèíàÿ
êëàññèôèêàöèÿ åå ôîðìû. Ïðåäëîæåíû ìåòîäû
îïðåäåëåíèÿ ôîðìû ÙÆ [1], îñíîâàííûå íà ñî-
ïîñòàâëåíèè äâóõ ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ åå äîëåé.
Ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîïûòêè êëàññèôèöèðîâàòü
ôîðìó îðãàíà ñ ó÷åòîì åãî îíòîãåíåçà [2]. Íà
íàø âçãëÿä, äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôîðìû ÙÆ öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü òðè ëèíåéíûõ ðàçìåðà
äîëåé (äëèíó, øèðèíó è òîëùèíó), à îáúåì äîëè
ðàñöåíèâàòü êàê èíòåãðèðóþùèé ïðèçíàê.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ôîðìó
ÙÆ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà
íà ýòàïàõ îíòîãåíåçà ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå
ÙÆ 14 ïëîäîâ ìóæñêîãî è 13 ïëîäîâ æåíñêîãî ïîëà
îò 28 äî 40 íåäåëü, 53 äåòåé îò ïåðèîäà íîâîðîæ-
äåííîñòè äî âîçðàñòà ïåðâîãî äåòñòâà (27 ìàëü÷è-
êîâ è 26 äåâî÷åê) ìåòîäàìè îðãàíîìåòðèè: îïðåäå-
ëÿëè äëèíó, øèðèíó è òîëùèíó êàæäîé äîëè. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíî 573 óëüòðàñîíîãðàììû ÙÆ ëþäåé
(275 ìóæ÷èí, 298 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 7 äî 83
ëåò áåç êëèíè÷åñêèõ è ýõîãðàôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ òè-
ðåîèäíîé ïàòîëîãèè. Â ïîïåðå÷íîé è êîñûõ ïðîäî-
ëüíûõ ïðîåêöèÿõ îïðåäåëÿëè øèðèíó, òîëùèíó è äëè-

íó äîëåé ÙÆ. Îáúåì îðãàíà âû÷èñëÿëè ïî ôîðìóëå
Brunn.

Ñ öåëüþ óíèôèêàöèè ïîëó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ
âû÷èñëÿëè êîýôôèöèåíòû: Ê1 – îòíîøåíèå øèðèíû
ê òîëùèíå; Ê2 – îòíîøåíèå äëèíû ê òîëùèíå êàæ-
äîé äîëè. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ êîýôôèöèåíòîâ
îïðåäåëÿëè âàðèàíòû ôîðìû äîëè ÙÆ. Â ðàáîòå
ïðèíÿòî äîïóùåíèå, ÷òî äîëè ÙÆ èìåþò ýëëèïñî-
èäíóþ ôîðìó.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì óíèâåðñàëüíîãî ìàòåìàòè÷å-
ñêîãî ïàêåòà MathCad ïðîâåäåí ìíîæåñòâåííûé
ðåãðåññèîííûé àíàëèç, îïðåäåëÿëè êîýôôèöèåíò äå-
òåðìèíàöèè R2 – îäíà èç ýôôåêòèâíûõ îöåíîê àäåê-
âàòíîñòè ðåãðåññèîííîé ìîäåëè, ìåðà êà÷åñòâà
óðàâíåíèÿ ðåãðåññèè, õàðàêòåðèçóþùàÿ äîëþ âàðèà-
öèè çàâèñèìîé ïåðåìåííîé Z, îáóñëîâëåííîé ðåãðåñ-
ñèåé èëè èçìåí÷èâîñòüþ îáúÿñíÿþùèõ ïåðåìåííûõ
[3]. Ïðîâåäåí àíàëèç ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ
ôîðì äîëåé ÙÆ íà ýòàïàõ îíòîãåíåçà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Àíàëèç êîýôôèöèåíòîâ îòíîøåíèÿ øèðèíû
ê òîëùèíå è äëèíû ê òîëùèíå ïîçâîëèëè ïðåäïî-
ëîæèòü ïÿòü âàðèàíòîâ äîëåé ÙÆ: 1) ïðàâèëüíûé
ýëëèïñîèä, êîãäà îòíîøåíèå øèðèíû ê òîëùèíå
ïðèáëèæàåòñÿ ê åäèíèöå (Ê1=1,02±0,25), à äëèíà
ïðåâûøàåò òîëùèíó â 3 ðàçà  (Ê2=2,7±0,5); 2) ýë-
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ëèïñîèä, óïëîùåííûé âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñ-
òè, êîãäà øèðèíà äîëè ïðåâûøàåò òîëùèíó
(Ê1=1,37±0,009), à êîýôôèöèåíò ñîîòíîøåíèÿ
äëèíû è òîëùèíû äîëåé (Ê2) ñîñòàâëÿåò 2,7±0,5;
3) ýëëèïñîèä, óïëîùåííûé â ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-
êîñòè, õàðàêòåðèçóåòñÿ êîýôôèöèåíòîì îòíîøå-
íèÿ øèðèíû ê òîëùèíå, èìåþùåì çíà÷åíèå
ìåíüøå åäèíèöû (Ê1= 0,64±0,12) ïðè Ê2=2,7±0,5;
4) óäëèíåííûé ýëëèïñîèä èìååò Ê1=1,02±0,25 è
Ê2=3,6±0,4, ò. å. äëèíà ïðåâûøàåò òîëùèíó ïî÷òè
â 4 ðàçà; 5) óêîðî÷åííûé ýëëèïñîèä, êîãäà ñîîò-
íîøåíèå øèðèíû ê òîëùèíå áëèçêî ê åäèíèöå
(Ê1=1,02±0,25), à îòíîøåíèå äëèíû ê òîëùèíå
(Ê2) ñîñòàâëÿåò 1,7±0,5.

Ïðè ïîìîùè ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèîí-
íîãî àíàëèçà èìåþùèåñÿ äàííûå ïî êîýôôèöè-
åíòàì Ê1 è Ê2 àïïðîêñèìèðîâàíû ôóíêöèåé îá-
ùåãî âèäà:                                    , ãäå i = 1…5,
õ – êîýôôèöèåíò îòíîøåíèÿ øèðèíû ê òîëùè-
íå Ê1, y – êîýôôèöèåíò îòíîøåíèÿ äëèíû ê òîë-
ùèíå Ê2, Zi – êîýôôèöèåíò ôîðìû.

Ìåòîäîì íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ íàéäåíû
ïàðàìåòðû ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåñ-
ñèè. Â êàæäîì ñëó÷àå ïîëó÷åíû çàâèñèìîñòè
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôîðìû äîëè ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû Z1:                                                     .

Ïðîâåäåí àíàëèç ôîðìû ïðàâîé äîëè ÙÆ â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ìóæ÷èí, âûâåäåí êî-
ýôôèöèåíò ôîðìû Z2:

.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîýôôèöèåíòà ôîðìû ëå-

âîé äîëè ÙÆ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ìóæ-
÷èí (Z3) ñïðàâåäëèâî ðàâåíñòâî: 

.
Êîýôôèöèåíò ôîðìû ïðàâîé äîëè ÙÆ

æåíùèí (Z4) îïèñûâàåòñÿ çàâèñèìîñòüþ:
.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîýôôèöèåíòà ôîðìû ëå-
âîé äîëè ÙÆ ó æåíùèí â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòà Z5:                                                .

Â ïëîäíîì ïåðèîäå â 57,5 % ìàëü÷èêîâ è
58,1 % äåâî÷åê âûÿâëåíû äîëè ÙÆ â ôîðìå
ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà, âòîðîé ïî ÷àñòîòå
áûëà ôîðìà â âèäå ýëëèïñîèäà, óêîðî÷åííîãî
ïî ïðîäîëüíîé îñè (36,2 % è 35,4 % ñîîòâåòñò-
âåííî). Íà äîëþ äðóãèõ ôîðì äîëåé îðãàíà
ïðèøëîñü 6,3 % ó ïëîäîâ ìóæñêîãî è 6,5 %
æåíñêîãî ïîëà. Â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè ïî-
ÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà
æåëåç â ôîðìå ýëëèïñîèäà, óïëîùåííîãî âî

ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè. Â äâóõ ïîñëåäóþùèõ
ïåðèîäàõ îíòîãåíåçà ïðîäîëæàåòñÿ óâåëè÷åíèå
ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ æåëåç ñ äîëÿìè â ôîð-
ìå ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà – äî 72,1 % ó ìàëü-
÷èêîâ è 70,9 % ó äåâî÷åê ðàííåãî äåòñêîãî âîç-
ðàñòà, êîëè÷åñòâî æåëåç ñ óêîðî÷åííûìè ïî
ïðîäîëüíîé îñè äîëÿìè â ýòîì ïåðèîäå óìåíü-
øàåòñÿ – äî 19,6 % è 20,1 % ñîîòâåòñòâåííî.

Â ãðóäíîì è â ðàííåì ïåðèîäå äåòñêîãî âîç-
ðàñòà óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè
â ôîðìå ýëëèïñîèäà, óïëîùåííîãî âî ôðîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè (5,6 % – ó ìàëü÷èêîâ, 6,3 %
– ó äåâî÷åê). Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå äîëåé â
ôîðìå ýëëèïñîèäà, óïëîùåííîãî â ñàãèòòàëü-
íîé ïëîñêîñòè, è âûòÿíóòûõ ïî ïðîäîëüíîé îñè
òàêæå âîçðàñòàåò. Â ïåðâîì è âòîðîì ïåðèîäàõ
äåòñêîãî âîçðàñòà êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè â
ôîðìå ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà ïðîäîëæàåò
óâåëè÷èâàòüñÿ, äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíûõ çíà÷å-
íèé ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ê êîíöó ïåðèîäà äåò-
ñòâà (75,9 % è 75,8 % ñîîòâåòñòâåííî). Ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå æåëåç ñ äîëÿìè, óêîðî÷åí-
íûìè ïî ïðîäîëüíîé îñè, ó äåòåé ýòîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû óìåíüøàåòñÿ (11,3 % – ó ìàëü÷èêîâ,
11,4 % – ó äåâî÷åê). Ê êîíöó äåòñêîãî âîçðàñòà
çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äî-
ëÿìè, óïëîùåííûìè âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè
(8,2 % – ó ìàëü÷èêîâ è 9,5 % – ó äåâî÷åê). Ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå äîëåé, óïëîùåííûõ â ñà-
ãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, òàêæå âîçðàñòàåò, íî
ïðåèìóùåñòâåííî ó ìàëü÷èêîâ – äî 3,5 % (2,1 %
– ó äåâî÷åê). Êîëè÷åñòâî æåëåç ñ âûòÿíóòûìè
ïî ïðîäîëüíîé îñè äîëÿìè ïî-ïðåæíåìó íåâå-
ëèêî – 1,1-1,2 %.

Â ïîäðîñòêîâîì ïåðèîäå ïîÿâëÿåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà æåëåç ñ äîëÿ-
ìè â ôîðìå ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà (73,5 % – ó
ìàëü÷èêîâ, 72,7 % – ó äåâî÷åê). Ó ïîäðîñòêîâ
ðåçêî ñíèæàåòñÿ ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå æåëåç
ñ äîëÿìè, óêîðî÷åííûìè ïî ïðîäîëüíîé îñè
(2,7 % – ó ìàëü÷èêîâ, 4,2 % – ó äåâî÷åê), íî óâå-
ëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî æåëåç ñ âûòÿíóòûìè ïî
ïðîäîëüíîé îñè äîëÿìè (8,9 % è 7,6 % ñîîòâåò-
ñòâåííî). Ýòîò ïðîöåññ ñâÿçàí, ïî-âèäèìîìó, ñ
èíèöèàöèåé ðîñòà ÙÆ ïðåèìóùåñòâåííî çà
ñ÷åò âûòÿãèâàíèÿ åå äîëåé ïî ïðîäîëüíîé îñè.
Â ýòîì ïåðèîäå ñòàíîâèòñÿ áîëåå çàìåòåí ïîëî-
âîé äèìîðôèçì âî âíåøíåì ñòðîåíèè îðãàíà.
Æåëåçû ñ äîëÿìè, óïëîùåííûìè âî ôðîíòàëü-
íîé ïëîñêîñòè, ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó äåâî÷åê-
ïîäðîñòêîâ (10,2 %), ÷åì ó ìàëü÷èêîâ (6,3%), à

yaxaayxZi 210),( ++=

yxyxZ 034.9789.0634.7),(1 ++−=

yxyxZ 457.5297.0675.2),(2 ++−=

yxyxZ 515.45.0361.2),(3 ++−=

yxyxZ 918.0589.12),(4 ++−=

yxyxZ 34.378.02),(5 ++−=
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ñàãèòòàëüíî óïëîùåííûå äîëè ïðåîáëàäàþò ó
ìàëü÷èêîâ – 8,6 % (5,3 % – ó äåâî÷åê).

Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â ñòðîåíèè ÙÆ ñ åùå
áîëüøåé ñèëîé ïðîÿâëÿþòñÿ â ñëåäóþùåì ïå-
ðèîäå îíòîãåíåçà è ñâÿçàíû, âåðîÿòíî, ñ ôîðìè-
ðóþùèìèñÿ îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ ãîðòàíè ó
ìóæ÷èí è æåíùèí. Äîëè, óïëîùåííûå âî ôðîí-
òàëüíîé ïëîñêîñòè, âûÿâëåíû íàìè ó äåâóøåê â
11,4 % ñëó÷àåâ, ó þíîøåé – â 7,9 %, äîëè, óïëî-
ùåííûå â ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, ÷àùå âñòðå-
÷àëèñü ó þíîøåé – 12,7 % (7,8 % – ó äåâóøåê).
Ïî÷òè âäâîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ïå-
ðèîäîì îíòîãåíåçà, âîçðàñòàåò ïðîöåíòíîå ñî-
äåðæàíèå æåëåç ñ äîëÿìè, âûòÿíóòûìè ïî ïðî-
äîëüíîé îñè, à êîëè÷åñòâî æåëåç ñ óêîðî÷åííû-
ìè ïî ïðîäîëüíîé îñè äîëÿìè è â ôîðìå ïðà-
âèëüíîãî ýëëèïñîèäà óìåíüøàåòñÿ.

Â çðåëîì âîçðàñòå ïîëîâîé äèìîðôèçì
âíåøíåãî ñòðîåíèÿ ÙÆ îñîáåííî çàìåòåí. Äîëè
â ôîðìå ýëëèïñîèäà, óïëîùåííîãî âî ôðîíòàëü-
íîé ïëîñêîñòè, ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó æåíùèí: â
ïåðâîì ïåðèîäå çðåëîãî âîçðàñòà îíè îáíàðóæå-
íû â 13,2 % ñëó÷àåâ (ó ìóæ÷èí – 7,7 %). Ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå äîëåé ÙÆ, óïëîùåííûõ â
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, ïðåâàëèðîâàëî ó ìóæ-
÷èí: âî âòîðîì ïåðèîäå çðåëîãî âîçðàñòà æåëåçû
ñ ýòîé ôîðìîé äîëåé ñîñòàâèëè 23,2 % (ó æåí-
ùèí – 15,3 %). Êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè â
ôîðìå ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà â çðåëîì âîçðàñ-
òå ïðîäîëæàåò óìåíüøàòüñÿ íåçàâèñèìî îò ïîëà,
äîñòèãàÿ ìèíèìàëüíûõ çíà÷åíèé âî âòîðîì ïå-
ðèîäå çðåëîñòè. Â ïåðâîì è âòîðîì ïåðèîäàõ çðå-
ëîñòè ðåæå âñòðå÷àþòñÿ æåëåçû ñ äîëÿìè, âûòÿ-
íóòûìè ïî ïðîäîëüíîé îñè (11-12 %), à äîëè,
óêîðî÷åííûå ïî ïðîäîëüíîé îñè, ñîñòàâëÿþò
îêîëî 1 % âñåõ âàðèàíòîâ ôîðì.

Â õîäå èíâîëþöèè ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå
æåëåç ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè äîëåé ìåíÿåòñÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ïåðèîäàìè îíòî-
ãåíåçà. Â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì ïåðèîäàõ êîëè-
÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè â ôîðìå ïðàâèëüíîãî ýë-
ëèïñîèäà âîçðàñòàåò, ïðè÷åì áîëåå çàìåòíî ó
æåíùèí, à êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè, âûòÿíó-

òûìè èëè óêîðî÷åííûìè ïî ïðîäîëüíîé îñè,
óìåíüøàåòñÿ. Ó ìóæ÷èí óâåëè÷èâàåòñÿ ïðî-
öåíòíîå ñîäåðæàíèå æåëåç, óïëîùåííûõ â ñà-
ãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè (äî 24,7 % â ñòàð÷åñêîì
âîçðàñòå), ÷òî ñâÿçàíî, íà íàø âçãëÿä, ñ âîçðàñò-
íûìè èçìåíåíèÿìè ãîðòàíè. Ó æåíùèí êîëè÷å-
ñòâî æåëåç, óïëîùåííûõ âî ôðîíòàëüíîé èëè
ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ, èìååò òåíäåíöèþ ê
óìåíüøåíèþ.

Âûâîäû. 1. Íà îñíîâàíèè ìîðôîìåòðèè
îïðåäåëåííû ïÿòü îñíîâíûõ âàðèàíòîâ ôîðìû
äîëåé ùèòîâèäíîé æåëåçû: 1) ïðàâèëüíûé ýë-
ëèïñîèä; 2) ýëëèïñîèä, óïëîùåííûé â ñàãèò-
òàëüíîé ïëîñêîñòè; 3) ýëëèïñîèä, óïëîùåííûé
âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè; 4) ýëëèïñîèä, óêî-
ðî÷åííûé ïî ïðîäîëüíîé îñè; 5) ýëëèïñîèä, âû-
òÿíóòûé ïî ïðîäîëüíîé îñè. 2. Âî âñåõ ïåðè-
îäàõ îíòîãåíåçà ïðåîáëàäàåò ôîðìà äîëåé â âè-
äå ïðàâèëüíîãî ýëëèïñîèäà. Ïðîöåíòíîå ñîäåð-
æàíèå äðóãèõ ôîðì äîëåé â êàæäîé âîçðàñòíîé
ãðóïïå îáóñëîâëåíî, âåðîÿòíî, êîíñòèòóöèî-
íàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè è ïîëîì. 3. Â äåòñêîì
âîçðàñòå çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò ñîñòàâëÿþò
ùèòîâèäíûå æåëåçû ñ äîëÿìè â ôîðìå ýëëèïñî-
èäà, óêîðî÷åííîãî ïî ïðîäîëüíîé îñè, â ïîä-
ðîñòêîâîì è þíîøåñêîì ïåðèîäàõ âîçðàñòàåò
êîëè÷åñòâî æåëåç ñ äîëÿìè óäëèíåííîé ôîðìû.
4. Â çðåëîì âîçðàñòå ñ íàèáîëüøåé ñèëîé ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïîëîâîé äèìîðôèçì: áîëüøåå êîëè÷åñò-
âî æåëåç ñ äîëÿìè, óïëîùåííûìè â ñàãèòòàëü-
íîé ïëîñêîñòè, ó ìóæ÷èí è ñ äîëÿìè, óïëîùåí-
íûìè âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè, ó æåíùèí.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé. Âûâåäåííàÿ çàâèñèìîñòü ïîçâîëÿåò íà îñ-
íîâàíèè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ âûÿâèòü
ôîðìó äîëè ùèòîâèäíîé æåëåçû è îòíåñòè åå ê
îäíîìó èç ïðåäëîæåííûõ íàìè âàðèàíòîâ. Âîç-
ðàñòíàÿ äèíàìèêà ôîðìû äîëåé ùèòîâèäíîé
æåëåçû õàðàêòåðèçóåòñÿ áèëàòåðàëüíîé àñèì-
ìåòðèåé è ïîëîâûì äèìîðôèçìîì. Êîìïëåêñ-
íàÿ ìîäåëü îöåíêè äàåò âîçìîæíîñòü îïðåäå-
ëèòü ôîðìó ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ ó÷åòîì âàðè-
àíòîâ ôîðìû åå äîëåé.
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ÔÎÐÌÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ ×ÅËÎÂÅ-
ÊÀ ÍÀ ÝÒÀÏÀÕ ÏÐÅ- È ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ
ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÀ ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÐÅÃÐÅÑÑÈÎÍ-
ÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ 

Ðåçþìå. Âûÿâëåíî ïÿòü âàðèàíòîâ ôîðìû äîëåé
ùèòîâèäíîé æåëåçû. Èõ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà
õàðàêòåðèçóåòñÿ áèëàòåðàëüíîé àñèììåòðèåé è
ïîëîâûì äèìîðôèçìîì. Ðàçðàáîòàííàÿ êîì-
ïëåêñíàÿ ìîäåëü îöåíêè äàåò âîçìîæíîñòü îï-
ðåäåëèòü ôîðìó ùèòîâèäíîé æåëåçû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ùèòîâèäíàÿ æåëåçà, âîçðàñò-
íàÿ àíàòîìèÿ, ðåãðåññèîííûé àíàëèç.

THE FORM OF THE HUMAN THYROID GLAND
AT THE STAGES OF PRE- AND POSTNATAL
ONTOGENESIS BASED ON THE FINDINGS OF
THE REGRESSION ANALYSIS

Abstract. Five variants of the lîbules of the thy-
roid gland have been revealed. Their age-related
dynamics is characterized by bilateral assymetry
and sexual dimorphism. The developed complex
model of evaluating makes it possible to determine
the shape of the thyroid gland.
Key words: thyroid gland, age-related anatomy,
regression analysis.
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