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Çàïîð ä³àãíîñòóºòüñÿ ó 10-25 % ä³òåé òà 70 %
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ õâîðèõ [1]. Ñêëàäíèìè â
ïëàí³ ä³àãíîñòèêè òà íåçàäîâ³ëüíèìè â ïëàí³ ë³-
êóâàííÿ º îðãàí³÷í³ çàïîðè, çóìîâëåí³ àíîìàë³-
ÿìè ðîçâèòêó òîâñòî¿ êèøêè (äîë³õîñèãìà, ìå-
ãàêîëîí òîùî) [2]. Ñåðåä ÷èñëåííèõ ÷èííèê³â,
ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ çàïîð³â, âàæëèâå
çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ïîðóøåííþ åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ ïðÿìî¿ êèøêè [3]. Äëÿ âèâ÷åííÿ ìîæëè-
âèõ ïðè÷èí ïîðóøåíü äåôåêàö³¿ âèêîðèñòîâó-
þòü íèçêó ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, çîêðåìà
ðåíòãåíîëîã³÷íèé. Îñíîâíîþ ìåòîäèêîþ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
òîâñòî¿ êèøêè â íàø³é êðà¿í³ º ³ðèãîãðàô³ÿ òà
³ðèãîñêîï³ÿ â ð³çíèõ ìîäèô³êàö³ÿõ (ïåðâèííå
ïîäâ³éíå êîíòðàñòóâàííÿ, òðüîõåòàïíà "êëàñè÷-
íà" ìåòîäèêà). Íåäîë³êîì òðàäèö³éíî¿ ³ðèãîã-
ðàô³¿ º íåìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ òà îö³íêè âàæ-
ëèâèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïðÿ-
ìî¿ êèøêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Óäîñêîíàëèòè ðåíòãå-
íîëîã³÷íó ä³àãíîñòèêó àíàòîìî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè
(ÄÂÒÊ) ó ä³òåé ³ç çàïîðàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà
àíàë³ç³ êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 15 ä³òåé ó êë³í³ö³ õ³ðóð-
ã³÷íèõ õâîðîá äèòÿ÷îãî â³êó Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäóí³âåðñèòåòó ç ïðèâîäó ïîðóøåíü äåôåêàö³¿
â ïåð³îä ç 2004 ïî 2006 ðð. (çàãàëüíà ãðóïà). Ñåðåä

íèõ áóëî 9 õëîï÷èê³â ³ 6 ä³â÷àò â³êîì â³ä 4 äî 15
ðîê³â. Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ïàö³ºíò³â ó äîñë³äæåííÿ:
1) ñêàðãè íà ïîðóøåííÿ äåôåêàö³¿ ó âèãëÿä³ ñèëüíèõ
ïîòóã, â³ä÷óòòÿ íåïîâíîãî âèïîðîæíåííÿ, íà-
ÿâí³ñòü ù³ëüíèõ àáî ãðóäîïîä³áíèõ âèïîðîæíåíü; 2)
òðèâàë³ñòü çàïîð³â íå ìåíøå 3 ä³á; 3) íåîáõ³äí³ñòü
êë³çìè äëÿ âèïîðîæíåííÿ; 4) òðèâàë³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ íå ìåíøå 3 ì³ñÿö³â. Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ ïà-
ö³ºíò³â ç äîñë³äæåííÿ: ïîë³ïè òà âèïàäàííÿ ïðÿìî¿
êèøêè, çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ òîâñòî¿ êèøêè, îïå-
ðàö³¿ ç ïðèâîäó õâîðîáè Ã³ðøñïðóíãà.

Äëÿ îö³íêè àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ÄÂÒÊ âñ³ 15 õâîðèõ îáñòåæåí³ çà äîïîìîãîþ ïîð³â-
íÿëüíî¿ ³ðèãîãðàô³¿ â áîêîâ³é ïðîåêö³¿ ó âåðòèêàëü-
íîìó òà ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³. Äëÿ îáðîáêè
êðèòåð³¿â àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÄÂÒÊ â
íîðì³ ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå ó 5
ïàö³ºíò³â áåç ñêàðã íà áóäü-ÿê³ ïîðóøåííÿ äåôåêàö³¿.
Â öþ ãðóïó ââ³éøëè 3 õëîï÷èêè òà 2 ä³â÷èíêè â³êîì
â³ä 5 äî 15 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï íà áîêîâèõ ³ðèãî-
ãðàìàõ ó âåðòèêàëüíîìó òà ãîðèçîíòàëüíîìó
ïîëîæåííÿõ âèâ÷àëè âåëè÷èíó àíîðåêòàëüíîãî
êóòà – ì³æ ïîçäîâæíüîþ â³ññþ àíàëüíîãî êàíà-
ëó òà äîòè÷íîþ ë³í³ºþ, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ âçäîâæ
çàäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè (ðèñ. 1).

Îêðåìî â êîæí³é ãðóï³ âèçíà÷àëè    , òîáòî
ð³çíèöþ ì³æ àíîðåêòàëüíèìè êóòàìè â âåðòè-
êàëüíîìó òà ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåííÿõ. 

Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà àíîðåêòàëüíîãî êóòà â
íîðì³ äîð³âíþº 97,2±3,2° ïðè ãîðèçîíòàëüíî-
ìó ïîëîæåíí³ òà 98,2±1,5° ïðè âåðòèêàëüíîìó.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíå êîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè â áî-
êîâ³é ïðîåêö³¿ ó âåðòèêàëüíîìó òà ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ïðè çàïîðàõ ó ä³òåé. Âñòàíîâëåíî,
ùî â ä³òåé ç àíàòîì³÷íèìè âàäàìè òîâñòî¿ êèøêè íà ³ðèãîãðàìàõ âèçíà÷àºòüñÿ á³ëüøà çì³íà àíî-
ðåêòàëüíîãî êóòà, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé.
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Ðèñ. 1. Íîðìàëüíà ³ðèãîãðàìà õâîðîãî Ê. ó ãîðèçîíòàëüíîìó (à)
òà âåðòèêàëüíîìó (á)ïîëîæåíí³.

Ðèñ. 2. Áîêîâà ³ðèãîãðàìà õâîðîãî Õ. ó ãîðèçîíòàëüíîìó (à) òà âåðòèêàëüíî-
ìó (á)ïîëîæåíí³. Äîë³õîñèãìà.
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Ó ä³òåé ç àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ÄÂÒÊ âåëè÷èíà
àíîðåêòàëüíîãî êóòà ïðè ãîðèçîíòàëüíîìó ïî-
ëîæåíí³ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 114,0±3,4°,
ïðè âåðòèêàëüíîìó 106,8±3,5°. Ó 12 ä³òåé ç
àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ÄÂÒÊ ä³àãíîñòîâàíà äî-
ë³õîñèãìà (ðèñ. 2), ó 3 – ìåãàðåêòóì. Ó ãðóï³
ä³òåé ç àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ÄÂÒÊ âåëè÷èíà
³íäåêñó ïåðåâèùóâàëà â 3,78 ðàçà íîðìàëüí³
ïîêàçíèêè.

Â³äîìî, ùî ïðè ðîçñëàáëåíí³ ì'ÿç³â òàçîâå
äíî îïóñêàºòüñÿ, mm. puborectales et sacrorecta-
les çá³ëüøóþòü àíîðåêòàëüíèé êóò ³ íà ôîí³ ðîç-
ñëàáëåíîãî çîâí³øíüîãî ñô³íêòåðà â³äáóâàºòüñÿ
íîðìàëüíèé àêò äåôåêàö³¿. Ïðîâåäåí³ íàìè
ðåíòãåíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó âåðòèêàëüíîìó
ïîëîæåíí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â ä³òåé ç àíî-

ìàë³ÿìè ðîçâèòêó ÄÂÒÊ àíîðåêòàëüíèé êóò, íà-
âïàêè, çìåíøóºòüñÿ.

Âèñíîâêè. 1. Ó ä³òåé ç âàäàìè ðîçâèòêó äè-
ñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè ïðè ³ðèãî-
ãðàô³¿ ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ çìåíøóºòüñÿ
âåëè÷èíà àíîðåêòàëüíîãî êóòà. 2. Äîïîâíåííÿ
êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ä³òåé ç õðîí³÷íèìè
çàïîðàìè ³ðèãîãðàô³ºþ â áîêîâ³é ïðîåêö³¿ ó
âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ äîçâîëÿº âèêëþ÷àòè
îðãàí³÷íó ïàòîëîã³þ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â êè-
øå÷íèêó.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Ïîäàëü-
øîþ ïåðñïåêòèâîþ ó äàíîìó íàïðÿìêó º äå-
òàëüíå ðåíòãåíîôóíêö³îíàëüíå âèâ÷åííÿ ìîæ-
ëèâèõ ïðè÷èí õðîí³÷íèõ çàïîð³â ôóíêö³îíàëü-
íîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ â ä³òåé ñòàíîâëÿòü 95 %.
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Â.Ñ.Êîíîïëèöêèé, Â.Â.Ïîãîðèëûé, Å.Ã.ßêèìåíêî,
Å.Ì.Íåäèëüñêà-Ãîí÷àðåíêî, Î.Â.Çóáêî,
Ä.Â.Äìèòðèåâ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî êîíòðàñòíîå èññëåäîâàíèå
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè â áîêîâîé
ïðîåêöèè â âåðòèêàëüíîì è ãîðèçîíòàëüíîì ïî-
ëîæåíèè ïðè çàïîðàõ ó äåòåé. Ó äåòåé ñ àíàòîìè-
÷åñêèìè ïîðîêàìè òîëñòîé êèøêè íà èððèãîã-
ðàììàõ îïðåäåëÿåòñÿ èçìåíåíèå àíîðåêòàëüíîãî
óãëà â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó çäîðîâûõ äåòåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàïîð, èððèãîãðàììà, àíî-
ðåêòàëüíûé óãîë.

A CONTRAST INVESTIGATION OF THE DISTAL
PORTIONS OF THE LARGE INTESTINE OF
CONSTIPATION IN CHILDREN

V.S.Konoplits'kyi, V.V.Pogorilyi, O.H.Yakymenko,
O.M.Nedil's'ka-Honcharenko, O.V.Zubko,
D.V.Dmitriiev

Abstract. A comparative contrast study of the dis-
tal portions of the large intestine in the side projec-
tion in a plantigrade and recumbent position in case
of constipations in children. It has been established
that a greater change of the anorectal angle occurs
in children with anatomical defects of the large
intestine on irrigograms than in healthy children.
Key words: constipation, irrigogram, anorectal
angle.
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