
Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ –Ò. 6, ¹ 1 – 2007 101

Àíàòîì³÷íà íîìåíêëàòóðà  

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ó÷åáíèêîâ è ðóêîâîäñòâ ïî
àíàòîìèè êàê îòå÷åñòâåííûõ, òàê è çàðóáåæíûõ
àâòîðîâ [1-18], ÿ óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî îïèñàíèå
õîäà áðþøèíû è îòíîøåíèÿ ê íåé âíóòðåííèõ
îðãàíîâ èçëàãàåòñÿ îäèíàêîâî. Ïîýòîìó ñ÷èòàþ
íåöåëåñîîáðàçíûì íà ýòèõ äàííûõ ïîäðîáíî
îñòàíàâëèâàòüñÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè íå îäíîãî ñòîëåòèÿ âîïðî-
ñû, êàñàþùèåñÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó âíóò-
ðåííèìè îðãàíàìè è ïîêðûâàþùèìè èõ ñåðîç-
íûìè îáîëî÷êàìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ýìáðèîãåíåçà,
äåòàëüíî íå èññëåäîâàëèñü. Ïîíÿòü è ïðàâèëü-
íî îöåíèòü îòíîøåíèå âíóòðåííèõ îðãàíîâ ê
ñåðîçíûì ïîêðîâàì ìîæíî òîëüêî ïðè èçó÷å-
íèè ýòèõ âçàèìîîòíîøåíèé â ïðîöåññå ýìáðèî-
íàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Òàêèõ èññëåäîâàíèé íà ñîâ-
ðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ àíàòîìèè íàìè íå
íàéäåíî. Òðàäèöèîííî ñóùåñòâóþùèå â ëèòå-
ðàòóðå îïèñàíèÿ îòíîøåíèÿ îðãàíîâ ê ñåðîç-
íûì ïîêðîâàì íå îòðàæàþò ðåàëüíûõ ñâÿçåé
ìåæäó îðãàíàìè ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòåé
è ïîêðûâàþùèìè èõ ñåðîçíûìè îáîëî÷êàìè.
Òàê, â èçâåñòíîì âî âñåì ìèðå ðóêîâîäñòâå ïî
ýìáðèîëîãèè ÷åëîâåêà [16] ñêàçàíî, ÷òî â ïî-
ëîñòè ïåðèêàðäà çàêëþ÷åíî ñåðäöå, â ïëåâðàëü-
íûõ ìåøêàõ íàõîäÿòñÿ ëåãêèå, à â áðþøíîé ïî-
ëîñòè ðàñïîëîæåíû âíóòðåííîñòè, ëåæàùèå êà-
óäàëüíåå äèàôðàãìû. Êàê èçâåñòíî, â ïåðèêàð-
äèàëüíîé è ïëåâðàëüíûõ ìåøêàõ óêàçàííûå îð-
ãàíû íå íàõîäÿòñÿ. Â ýòèõ ïîëîñòÿõ â íîðìå

âñåãäà ïðèñóòñòâóåò òîëüêî íåçíà÷èòåëüíîå êî-
ëè÷åñòâî ñåðîçíîé æèäêîñòè. Áðþøíàÿ ïîëîñòü
èìååò ñâîè îñîáåííîñòè. Îäíè îðãàíû ÷àñòüþ
ñâîåé ïîâåðõíîñòè ñðàùåíû ñî ñòåíêîé æèâîòà
(ïå÷åíü), äðóãèå (ïî÷êè, íàäïî÷å÷íèêè) ïëîòíî
ïðèëåæàò ê íåé. Åñòü îðãàíû (æåëóäîê, òîíêàÿ
êèøêà), êîòîðûå â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îòîøëè îò
ñòåíêè æèâîòà, óâëåêëè çà ñîáîé ñåðîçíûé ïîê-
ðîâ è ïîäâèæíî ðàñïîëàãàþòñÿ â áðþøíîé ïî-
ëîñòè.

Íàìè ñäåëàíà ïîïûòêà ðàññìîòðåòü âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ìåæäó âíóòðåííèìè îðãàíàìè æèâî-
òà è ïîêðûâàþùåé èõ ñåðîçíîé îáîëî÷êîé â
ïðîöåññå èõ ðàçâèòèÿ è âûñêàçàòü ïî ýòîìó ïî-
âîäó íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ, â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè îòëè÷àþùèåñÿ îò íûíå ñóùåñòâóþùèõ.

Áðþøèíà – ýòî ñåðîçíàÿ îáîëî÷êà, âûñòèëà-
þùàÿ ñòåíêè æèâîòà è ïîêðûâàþùàÿ îðãàíû,
íàõîäÿùèåñÿ âíóòðè åãî. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé çàìêíóòûé ñåðîçíûé ìåøîê, ñòåíêà êîòîðî-
ãî ñîñòîèò èç äâóõ ñëîåâ – íàðóæíîãî è âíóòðåí-
íåãî. Íàðóæíûé ñëîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííûé,
âíóòðåííèé ïîêðûò ìåçîòåëèåì (ïëîñêèé ýïèòå-
ëèé) è îáðàçóåò ñåðîçíûé ñëîé áðþøèíû. Êíà-
ðóæè îò ìåçîòåëèàëüíûõ êëåòîê íàõîäèòñÿ áà-
çàëüíàÿ ìåìáðàíà, çà êîòîðîé ðàñïîëàãàþòñÿ
êîëëàãåíîâûå, ýëàñòè÷åñêèå è ðåòèêóëèíîâûå
âîëîêíà [16]. Âñå ýòî ïðèäàåò áðþøèíå äîñòà-
òî÷íóþ ïðî÷íîñòü.

Áðþøèíå ïðèñóùè ìíîãèå ôóíêöèè: 1. Òðàíñ-
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ñóäàòèâíàÿ – â òå÷åíèå ñóòîê áðþøèíà âûäåëÿ-
åò áîëåå 60 ëèòðîâ ñåðîçíîé æèäêîñòè. 2. Ðåçî-
ðáòèâíàÿ – âñàñûâàíèå æèäêîñòè, íàõîäÿùåéñÿ
â áðþøèííîé (áðþøíîé) ïîëîñòè. 3. Ïðîòèâî-
àäãåçèâíàÿ – ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ ñïàåê
ìåæäó îðãàíàìè áðþøíîé ïîëîñòè (îáåñïå÷è-
âàåò ñêîëüæåíèå îäíîãî îðãàíà ïî îòíîøåíèþ ê
äðóãîìó). 4. Ïëàñòè÷åñêàÿ – ïðè ðàçäðàæåíèè
èëè ïîâðåæäåíèè ýïèòåëèàëüíîãî ñëîÿ ñïîñîá-
íà îáðàçîâûâàòü ñïàéêè. 5. Áàðüåðíàÿ èëè çà-
ùèòíàÿ – ìåõàíè÷åñêàÿ çàùèòà îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè, çàùèòà îò èíôåêöèè (àíòèòåëà è
êëåòî÷íûå ýëåìåíòû). 6. Ôèêñèðóþùàÿ – îáåñ-
ïå÷èâàåò ôèêñàöèþ îðãàíîâ è îòãðàíè÷åíèå èõ
äðóã îò äðóãà.

Ìåæäó ëèñòêàìè, â ñîåäèíèòåëüíîòêàííîì
ñëîå, ïðîõîäÿò ñîñóäû è íåðâû ê âíóòðåííèì
îðãàíàì. Äåëåíèå áðþøèíû íà ïàðèåòàëüíûé è
âèñöåðàëüíûé ëèñòêè ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ íå-
îáîñíîâàííî. Íèêàêèõ îòäåëüíûõ ëèñòêîâ ñå-
ðîçíîé îáîëî÷êè íåò. Èìååòñÿ çàìêíóòûé ìå-
øîê, êîòîðûé ïðèëåæèò ê ñòåíêàì ïîëîñòè æè-
âîòà (ïàðèåòàëüíàÿ ÷àñòü ñåðîçíîãî ìåøêà), è
áðþøèíà, îòîäâèíóòàÿ îò ñòåíîê æèâîòà ðàçâè-
âàþùèìèñÿ âíóòðåííîñòÿìè è ïîêðûâàþùàÿ
ñâîåé íàðóæíîé ïîâåðõíîñòüþ îðãàí, íàõîäÿ-
ùèéñÿ â ïîëîñòè æèâîòà, – âèñöåðàëüíàÿ ÷àñòü
ñåðîçíîãî ìåøêà. Ïðè ýòîì ïàðèåòàëüíàÿ ÷àñòü
áðþøèíû áåç ðåçêèõ ãðàíèö ïåðåõîäèò â âèñöå-
ðàëüíóþ è íàîáîðîò.

Ñòðîåíèå ïàðèåòàëüíîé è âèñöåðàëüíîé
÷àñòåé áðþøèíû îäèíàêîâî. Ñâîåé íàðóæíîé
ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé ïîâåðõíîñòüþ îíà ïðè-
ëåæèò ê ôàñöèè, âûñòèëàþùåé ïîëîñòü æèâîòà
(ïàðèåòàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû) è òàêîé æå ïî-
âåðõíîñòüþ ïîêðûâàåò âíóòðåííèå îðãàíû
(âèñöåðàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû). Âíóòðåííåé
ìåçîòåëèàëüíîé (ãëàäêîé è áëåñòÿùåé) ïîâåðõ-
íîñòüþ îíà îáðàùåíà â áðþøíóþ ïîëîñòü (ïà-
ðèåòàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû), à òàêàÿ æå ïîâåðõ-
íîñòü áðþøèíû, ïîêðûâàþùàÿ âíóòðåííèå îð-
ãàíû, ôîðìèðóåò áðþøèííóþ ïîëîñòü. 

Áðþøèííàÿ ïîëîñòü – ýòî ùåëè ìåæäó îð-
ãàíàìè, ñóìêè è êàðìàíû áðþøèíû. Ïðè ýòîì
ïîâåðõíîñòè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, êàê áû îíè
íè áûëè ïîêðûòû áðþøèíîé, îáðàùåíû äðóã ê
äðóãó òîëüêî ìåçîòåëèàëüíûì ñëîåì. Êàê óêà-
çûâàåò Â.Í.Òîíêîâ [13], áðþøèííàÿ ïîëîñòü
çàêëþ÷àåò â ñåáå ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî
ïðîçðà÷íîé ñåðîçíîé æèäêîñòè, êîòîðàÿ òîíêèì
ñëîåì çàïîëíÿåò âñå ùåëè, óâëàæíÿåò ïîâåðõ-

íîñòè îðãàíîâ, ïîêðûòûå áðþøèíîé. 
Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîé àíàòîìè÷åñêîé

íîìåíêëàòóðå [8] ðàçëè÷àþò ïîëîñòü æèâîòà
(áðþøíàÿ ïîëîñòü), ïîëîñòü òàçà (òàçîâàÿ ïî-
ëîñòü), âíåáðþøèííîå (çàáðþøèííîå ïðîñòðà-
íñòâî) è áðþøèííóþ ïîëîñòü (ïîëîñòü áðþøè-
íû). Êëèíè÷åñêèå àíàòîìû è õèðóðãè ñ òàêèì
äåëåíèåì íå ñîãëàñíû. Ïîýòîìó ñëåäóåò åùå ðàç
îáðàòèòüñÿ ê âîïðîñó î ðàçãðàíè÷åíèè ïîíÿòèé
"ïîëîñòü æèâîòà", "áðþøíàÿ ïîëîñòü" è "áðþ-
øèííàÿ ïîëîñòü" (ïîëîñòü áðþøèíû). Ïîëîñòü
æèâîòà è áðþøíàÿ ïîëîñòü ýòî íå îäíî è òîæå.
Ïîëîñòü æèâîòà – ýòî ïîëîñòü, îãðàíè÷åííàÿ
êîñòíûìè, ìûøå÷íûìè è ôèáðîçíûìè îáðàçî-
âàíèÿìè è âûñòëàííàÿ èçíóòðè âíóòðèàáäîìè-
íàëüíîé ôàñöèåé. Áðþøíàÿ ïîëîñòü – ýòî ïî-
ëîñòü æèâîòà, ïîêðûòàÿ èçíóòðè áðþøèíîé.
Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàìêíóòûé ñåðîçíûé
ìåøîê íå ñîîáùàþùèéñÿ ó ìóæ÷èí ñ îêðóæàþ-
ùåé ñðåäîé. 

Â ó÷åáíèêàõ ïî íîðìàëüíîé è êëèíè÷åñêîé
àíàòîìèè, à òàêæå â ðóêîâîäñòâàõ ïî õèðóðãèè
îïðåäåëÿþò îòíîøåíèå îðãàíîâ ê áðþøèíå êàê
ýêñòðàïåðèòîíåàëüíîå, ìåçîïåðèòîíåàëüíîå è
èíòðàïåðèòîíåàëüíîå. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
òàêèå òðàäèöèîííûå îïðåäåëåíèÿ íå ñîîòâåò-
ñòâóþò ðåàëüíîñòè. Çäåñü ñëåäóåò ðàçëè÷àòü äâà
ïîíÿòèÿ: ïåðâîå – îòíîøåíèå îðãàíà ê áðþøè-
íå, âòîðîå – ïîêðûòèå îðãàíà áðþøèíîé. Ýòî íå
îäíî è òîæå. Â ýìáðèîãåíåçå ïîñëå îáðàçîâàíèÿ
âíóòðèçàðîäûøåâîãî öåëîìà è ðàçäåëåíèÿ åãî
ïîïåðå÷íîé ïåðåãîðîäêîé (äèàôðàãìîé) íà ãðóä-
íîé è áðþøíîé îòäåëû ïîëíîñòüþ îòäåëÿåòñÿ
ïëåâðàëüíàÿ ÷àñòü öåëîìà îò ïåðèòîíåàëüíîé.
Ýòî îò÷åòëèâî âèäíî óæå ó çàðîäûøà 8 íåäåëü
ðàçâèòèÿ (ýìáðèîí 19-22 ìì òåìåííî-êîï÷èêî-
âîé äëèíû). Âñå ýòè ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðèâîäÿò ê
òîìó, ÷òî èç âíóòðèçàðîäûøåâîãî öåëîìà âîçíè-
êàåò ïåðèêàðäèàëüíàÿ, ïëåâðàëüíûå è áðþøíàÿ
ïîëîñòè. Â ðåçóëüòàòå ñòåíêà æèâîòà âûñòèëàåò-
ñÿ èçíóòðè ñåðîçíîé îáîëî÷êîé – ñòåíêîé öåëî-
ìà èëè áóäóùåé áðþøèíîé. Ïîñëåäíÿÿ â òàêîì
âèäå ñóùåñòâóåò òîëüêî äî íà÷àëà ðàçâèòèÿ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Êàê èçâåñòíî, âñå âíóòðåí-
íèå îðãàíû æèâîòà ïî ìåðå èõ ðîñòà è óâåëè÷å-
íèÿ â ðàçìåðàõ âïÿ÷èâàþòñÿ â öåëîì è îòîäâèãà-
þò áðþøèíó îò ñòåíêè æèâîòà, ôîðìèðóÿ âèñ-
öåðàëüíóþ åå ÷àñòü, ïîêðûâàþùóþ âíóòðåííèå
îðãàíû. Â ðåçóëüòàòå íàðÿäó ñ ïàðèåòàëüíîé
âîçíèêàåò âèñöåðàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû. Íà ðè-
ñóíêå 1 ïðåäñòàâëåí âíóòðèçàðîäûøåâûé öåëîì



(1), çàäíÿÿ ÷àñòü êîòîðîãî âïÿ÷èâàåòñÿ âåíò-
ðàëüíî ðàçâèâàþùåéñÿ èç ìåçîäåðìû â çàöåëî-
ìè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå êèøêîé (2). 

Â òåõ ìåñòàõ, ãäå îðãàí ñðàùåí ñî ñòåíêîé
æèâîòà (çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïå÷åíè) áðþøèí-
íûé ïîêðîâ îòñóòñòâóåò. Òàì, ãäå îðãàí ïîêðûò
áðþøèíîé ñ îäíîé ñòîðîíû (ïî÷êè, ìî÷åòî÷íè-
êè, ìî÷åâîé ïóçûðü, äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèø-
êà, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà) èëè ñ òðåõ ñòîðîí
(âîñõîäÿùàÿ è íèñõîäÿùàÿ ÷àñòè òîëñòîé êèø-
êè, ìàòêà), ñåðîçíûé ïîêðîâ íå îòñòóïàåò îò
ñòåíêè æèâîòà íà çíà÷èòåëüíîå ðàññòîÿíèå. Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ îðãàíû ïðèæàòû ê ñòåíêå æèâîòà
èëè òàçà ïîêðûâàþùåé áðþøèíîé. Åñëè îðãàí
ïîêðûò áðþøèíîé ñî âñåõ ñòîðîí, à òåì áîëåå
îí ñîåäèíåí áðûæåéêîé ñî ñòåíêîé æèâîòà èëè
ñâÿçêàìè áðþøèíû ñ äðóãèìè îðãàíàìè, ïàðèå-
òàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû ïîëíîñòüþ îòñóòñòâó-
åò. Ïðè ýòîì îðãàí, ïîêðûòûé áðþøèíîé ñî
âñåõ ñòîðîí ëåæèò ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî.

Âèñöåðàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû – ýòî òà æå
ïàðèåòàëüíàÿ, òîëüêî îíà îòîøëà îò ñòåíêè æè-
âîòà ôîðìèðóþùèìèñÿ âíóòðåííèìè îðãàíàìè.
Îòíîøåíèå âèñöåðàëüíîé ÷àñòè áðþøèíû ê
âíóòðåííåìó îðãàíó òàêîå æå êàê ïàðèåòàëüíîé
÷àñòè ê ñòåíêå æèâîòà, ò.å. ñâîåé íàðóæíîé ñîå-
äèíèòåëüíîòêàííîé ïîâåðõíîñòüþ îíà ïðèëå-
æèò ê ñòåíêå îðãàíà (åãî íàðóæíîé ïîâåðõíîñ-
òè), à âûñòëàííàÿ ìåçîòåëèåì âíóòðåííÿÿ ïîâå-
ðõíîñòü áðþøèíû îáðàùåíà â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü. Ñëåäîâàòåëüíî, ñòåíêà æèâîòà è íàðóæ-
íàÿ ïîâåðõíîñòü âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïîêðûòû
ñîåäèíèòåëüíîòêàííûì, à íå ìåçîòåëèàëüíûì

ñëîåì áðþøèíû. Áðûæåéêè, ñâÿçêè è ñàëüíèêè,
ñîñòîÿùèå èç äâóõ è áîëåå ëèñòêîâ áðþøèíû,
òàêæå ïîñòðîåíû îäèíàêîâî. Ëèñòêè îáðàùåíû
äðóã ê äðóãó òîëüêî ñîåäèíèòåëüíîòêàííûì
ñëîåì áðþøèíû, à ìåçîòåëèàëüíûì – â ñâîáîä-
íóþ áðþøíóþ (áðþøèííóþ) ïîëîñòü. Äàæå
áîëüøîé ñàëüíèê, ñîñòîÿùèé èç 4-õ ëèñòêîâ,
èìååò àíàëîãè÷íîå ñòðîåíèå. Äâà ïåðåäíèõ è
äâà çàäíèõ ëèñòêà îáðàùåíû äðóã ê äðóãó ñîå-
äèíèòåëüíîòêàííûì ñëîåì áðþøèíû, à ìåçîòå-
ëèàëüíûå ïîâåðõíîñòè îáîèõ çàäíèõ è îáîèõ
ïåðåäíèõ ëèñòêîâ îáðàùåíû â ñâîáîäíóþ áðþ-
øèííóþ ïîëîñòü è â ñåðîçíóþ ïîëîñòü áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà. Ïîñëåäíÿÿ ñîîáùàåòñÿ ñ ñåðîçíîé
ïîëîñòüþ ñàëüíèêîâîé ñóìêè.

Òàì, ãäå ïàðèåòàëüíàÿ ÷àñòü áðþøèíû ïå-
ðåõîäèò ñî ñòåíêè æèâîòà íà îðãàí, îáðàçóþòñÿ
ñâÿçêè, ñîñòîÿùèå êàê ïðàâèëî èç îäíîãî ëèñò-
êà áðþøèíû (åñëè îðãàíû íàõîäÿòñÿ âáëèçè
ñòåíêè æèâîòà, íàïðèìåð, âåíå÷íàÿ ñâÿçêà ïå÷å-
íè). Òàì, ãäå áðþøèíà ïîêðûâàåò îðãàíû, îòñ-
òóïàþùèå îò ñòåíêè æèâîòà íà çíà÷èòåëüíîå
ðàññòîÿíèå (òîíêàÿ êèøêà), åå ïàðèåòàëüíàÿ
÷àñòü âïÿ÷èâàåòñÿ è ïåðåõîäèò â âèñöåðàëüíóþ
÷àñòü áðþøèíû, îáðàçóåò ñâÿçêè è áðûæåéêè,
ñîñòîÿùèå èç äâóõ è áîëåå ëèñòêîâ. Ýòè ëèñòêè
âñåãäà îáðàùåíû äðóã ê äðóãó ñîåäèíèòåëüíîò-
êàííûì ñëîåì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ â ðûõëîé ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííîé ïðîñëîéêå ìåæäó äâóìÿ ëèñò-
êàìè áðþøèíû ðàñïîëàãàþòñÿ êðîâåíîñíûå è
ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû, íåðâû è ïðîòîêè. Àîð-
òà, íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà è âåãåòàòèâíûå íåðâíûå
ñïëåòåíèÿ, íàõîäÿñü â ïîëîñòè æèâîòà, ðàñïî-
ëîæåíû ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî. Èõ âåòâè íàïðàâ-
ëÿþòñÿ ê âíóòðåííèì îðãàíàì ìåæäó ëèñòêàìè
áðþøèíû, ôîðìèðóþùèìè áðûæåéêè èëè ñâÿç-
êè, òàêæå ðàñïîëîæåíû ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî.
Îíè íèêîãäà íå ïðîáîäàþò ñåðîçíóþ îáîëî÷êó
è íå íàõîäÿòñÿ â ïîëîñòè áðþøèíû (áðþøèí-
íîé ïîëîñòè). Ýòî ëèøíèé ðàç ïîäòâåðæäàåò òî,
÷òî âñå âíóòðåííèå îðãàíû (çà èñêëþ÷åíèåì
ÿè÷íèêîâ), èõ ñîñóäû è íåðâû ëåæàò ýêñòðàïå-
ðèòîíåàëüíî.

Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ïðè îïðåäåëåíèè
âçàèìîîòíîøåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñ áðþ-
øèíîé ñëåäóåò ðàçëè÷àòü äâà ïîíÿòèÿ: ðàñïîëî-
æåíèå îðãàíà ïî îòíîøåíèþ ê áðþøèíå è ïîê-
ðûòèå îðãàíà áðþøèíîé. ×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â
ýòîì äîâîëüíî ñëîæíîì âîïðîñå, ñëåäóåò îáðà-
òèòüñÿ ê äàííûì ëèòåðàòóðû, êàñàþùèìñÿ ðàç-
âèòèÿ ïîëîñòåé òåëà è âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó
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Ðèñ. 1. Ôîðìèðîâàíèå îòíîøåíèÿ êèøå÷íîé òðóá-
êè ê áðþøèíå:

1 – öåëîì; 2 – êèøêà; 3 – äîðñàëüíàÿ áðûæåéêà.
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îðãàíàìè è ñåðîçíûìè îáîëî÷êàìè. Îðãàíû ïî-
ëîñòè æèâîòà â ïðîöåññå èõ ðàçâèòèÿ îðèåíòè-
ðîâàíû â âåíòðîìåäèàëüíîì íàïðàâëåíèè, îòõî-
äÿò îò çàäíåé ñòåíêè òóëîâèùà çàðîäûøà, óâëå-
êàþò çà ñîáîé îáîëî÷êó öåëîìà è âìåñòå ñ íåé
âïÿ÷èâàþòñÿ â ïîëîñòü öåëîìà (ðèñ. 2). Çàêëàä-
êè ïîëîâîé æåëåçû, êèøêè è ïåðâè÷íîé ïî÷êè
ðàñïîëîæåíû â çàöåëîìè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå è
îòîäâèãàþò (âïÿ÷èâàþò) áóäóùóþ áðþøèíó
âåíòðàëüíî. Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïðèëåæèò
ëè îðãàí ïëîòíî ê ñòåíêå æèâîòà èëè îòîøåë îò
íåå íà îïðåäåëåííîå ðàññòîÿíèå, îí ìîæåò áûòü
ïîêðûò áðþøèíîé ñî âñåõ ñòîðîí è èìåòü áðû-
æåéêó, ñ òðåõ èëè îäíîé ñòîðîíû. Ýòî çàâèñèò
îò ôîðìû, ðàçìåðîâ è òîïîãðàôèè îðãàíîâ. Äà-
æå, åñëè îðãàí íàõîäèòñÿ â áðþøíîé ïîëîñòè
(æåëóäîê, òîíêàÿ êèøêà), ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî îí
ëåæèò èíòðàïåðèòîíåàëüíî. Âñå îðãàíû ïîëîñ-
òè æèâîòà, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè ïîêðûòèÿ èõ
áðþøèíîé ðàñïîëîæåíû ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî.
Íà ðèñóíêå 3 ïîêàçàíî îòíîøåíèå áðþøèíû ê
ïî÷êàì, âîñõîäÿùåé è íèñõîäÿùåé ÷àñòÿì òîëñ-
òîé êèøêè è òîíêîé êèøêå. Âñå îíè ïî-ðàçíîìó
ïîêðûòû áðþøèíîé, íî ëåæàò ýêñòðàïåðèòîíå-
àëüíî. Ëèøü òîíêàÿ êèøêà, áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ
áðûæåéêè íàõîäèòñÿ â áðþøíîé, íî íå â áðþ-
øèííîé ïîëîñòè. Åñëè èçâëå÷ü ñåðîçíûé ìå-
øîê èç ïîëîñòè æèâîòà, òî âñå îðãàíû îêàæóò-

ñÿ ëåæàùèìè â ïîëîñòè æèâîòà âíåáðþøèííî.
Åäèíñòâåííûì îðãàíîì, ðàñïîëîæåííûì â ïî-
ëîñòè áðþøèíû (èíòðàïåðèòîíåàëüíî) ÿâëÿåò-
ñÿ ÿè÷íèê. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îí, êàê è âñå îð-
ãàíû, ðàñïîëàãàëñÿ çàáðþøèííî, íî ïðè îïóñ-
êàíèè åãî â ïîëîñòü òàçà îí îêàçàëñÿ ïîêðûòûì
áðþøèíîé ñî âñåõ ñòîðîí è èìåë áðûæåéêó,
ñîñòîÿùóþ èç äâóõ ëèñòêîâ è ñîåäèíÿþùóþ
ÿè÷íèê ñ øèðîêîé ñâÿçêîé ìàòêè. Â ïîñëåäóþ-
ùåì áðþøèíà, ïîêðûâàþùàÿ ÿè÷íèê, ðåäóöè-
ðîâàëàñü, à îðãàí îêàçàëñÿ â áðþøèííîé ïîëîñ-
òè òàçà (èíòðàïåðèòîíåàëüíî), ïîêðûòûì òîëü-
êî çàðîäûøåâûì ýïèòåëèåì. 

Òàêèì îáðàçîì, ñ÷èòàåì íåîáîñíîâàííûì
äåëåíèå áðþøèíû íà äâà ëèñòêà – ïàðèåòàëü-
íûé è âèñöåðàëüíûé. Ñóùåñòâóåò åäèíûé ñå-
ðîçíûé ìåøîê, â êîòîðîì ìîæíî âûäåëèòü ïà-
ðèåòàëüíóþ è âèñöåðàëüíóþ ÷àñòè, áåç âñÿêèõ
ãðàíèö ïåðåõîäÿùèå îäíà â äðóãóþ. Ìû ïðåä-
ëàãàåì ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ "îòíîøåíèå îðãàíîâ
ê áðþøèíå" è "ïîêðûòèå îðãàíîâ áðþøèíîé".
Ýòî íå îäíî è òîæå. Âñå âíóòðåííèå îðãàíû æè-
âîòà è òàçà ó âçðîñëûõ ëþäåé (çà èñêëþ÷åíèåì
ÿè÷íèêîâ) ëåæàò ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî. Â çàâè-
ñèìîñòè îò ðàçìåðîâ îðãàíîâ, èõ ôîðìû è ñòå-
ïåíè óäàëåííîñòè îò ñòåíêè æèâîòà îíè ìîãóò
áûòü ïîêðûòû áðþøèíîé ñ îäíîé (êàê ïðàâèëî
ñïåðåäè), ñ òðåõ èëè ñî âñåõ ñòîðîí.

Ðèñ. 2. Ðàííèå ñòàäèè âçàèìîîòíîøåíèÿ îð-
ãàíîâ ñ áðþøèíîé
1 – íåðâíàÿ òðóáêà; 2 – çàêëàäêà ïîëîâîé
æåëåçû; 3 – öåëîì; 4 – êèøêà; 5 – äîðñàëü-
íàÿ áðûæåéêà; 6 – çàêëàäêà ïåðâè÷íîé ïî÷êè;
7 – äîðñàëüíàÿ àîðòà; 8 – ñïèííàÿ ñòðóíà.

Ðèñ. 3. Ðàçëè÷íîå ïîêðûòèå îðãàíîâ áðþøèíîé ó âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà
1 – ïîçâîíîê; 2 – ïî÷êè; 3 – íèñõîäÿùàÿ îáîäî÷íàÿ
êèøêà; 4 – áðþøèíà; 5 – áðûæåéêà òîíêîé êèøêè; 6 –
òîíêàÿ êèøêà; 7 – ïîëîñòü áðþøèíû; 8 – âîñõîäÿùàÿ
îáîäî÷íàÿ êèøêà.
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ÁÐÞØÈÍÀ: ÍÎÂÛÉ ÂÇÃËßÄ ÍÀ ÒÅÐÌÈÍÎ-
ËÎÃÈÞ

Ï.È.Ëîáêî

Ðåçþìå. Ïðåäëàãàåòñÿ ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ "ðàñ-
ïîëîæåíèå îðãàíîâ ïî îòíîøåíèþ ê áðþøèíå"
è "ïîêðûòèå îðãàíîâ áðþøèíîé". Âñå îðãàíû,
çà èñêëþ÷åíèåì ÿè÷íèêîâ, ðàñïîëîæåíû ýêñòðà-
ïåðèòîíåàëüíî, íî ïîêðûòû áðþøèíîé ñ îäíîé,
ñ òðåõ èëè ñî âñåõ ñòîðîí.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëîñòü æèâîòà, áðþøíàÿ
ïîëîñòü, îðãàíû, áðþøèíà.

THE PERITONEUM: A NEW VIEW OF TERMI-
NOLOGY

P.I.Lobko

Abstract. The author suggests differentiating the
notions "the location of organs in relation to the
peritoneum" and "coverage of organs with the peri-
toneum". According to the author, all the organs,
except the ovaries, are located extraperitoneally but
are covered on one, three or all sides.
Key words: abdominal cavity, peritoneal cavity,
organs, peritoneum.
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