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Åôåêòèâí³ñòü áóäü-ÿêîãî âèäó ðàäèêàëüíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãîðòàí³ (ÐÃ) îö³íþþòü
çà òðèâàë³ñòþ áåçðåöèäèâíîãî ïåð³îäó. Îäíàê
÷àñòîòà ðåöèäèâ³â çáåð³ãàºòüñÿ íà âèñîêîìó
ð³âí³. Íà âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ÐÃ âïëèâàþòü
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè,
¿¿ ã³ñòîòèï, çàãàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó. Íà ïåðøî-
ìó ðîö³ æèòòÿ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ
ïåðâèííîãî ÐÃ ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 50 % âè-
ïàäê³â ðåöèäèâó, íà äðóãîìó – áëèçüêî 25 %
(Ð.Ã.Àêîïÿí, Ò.Ï.Ðîìàíîâà, 1991). Ìåòàñòàòè÷íå
óðàæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè ÐÃ äîñÿãàº
6 % [1-2].

Ïðîâåäåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
êóðñó ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íà ä³ëÿíêó ïóõëèííî-
ãî âì³ñòèùà (ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ãîðòàí³) ³ çîíè ðåã³-
îíàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ (ï³ñëÿ åêñòèðïàö³¿
ãîðòàí³) ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ íå ïðèçâî-
äèòü äî ñóòòºâîãî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåöèäèâ³â
³ ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ [3-4]. Íèí³ ââà-
æàºòüñÿ äîö³ëüíèì âèçíà÷àòè ê³ëüê³ñòü ³ ÷àñ ïî-
ÿâè ðåöèäèâ³â òà ðåã³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â ï³ñëÿ
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÃ [5-7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Çàïðîïîíóâàòè øëÿõè
ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â òà ðåã³îíàðíîãî ìåòà-
ñòàçóâàííÿ ÐÃ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çóâàëè ³ñòîð³¿
õâîðîá 220 õâîðèõ ç ðåöèäèâîì ÐÃ, ÿê³ äî âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ë³êóâàëèñÿ â ËÎÐ-îíêî-
ëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Îäåñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ¹ 11 ç 1995 ïî 2000 ðð. Â³ê õâîðèõ – â³ä 40 äî
70 ðîê³â. Õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä
êîìïîíåíò³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ: I ãðóïà – 120

ïàö³ºíò³â, II – 100. Ó I ãðóï³ ç³ ñòàä³ºþ T1N0M0 áó-
ëî 10 õâîðèõ, Ò2N0M0 – 23, Ò3N0M0 – 57, Ò4N0M0 –
30. Ó 34 (28,3 %) ïàö³ºíò³â I ãðóïè áóâ âèñîêîäèôå-
ðåíö³éîâàíèé ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ç³ çðîãîâ³ííÿì
G1, ó 82 (68,3 %) – ïëîñêîêë³òèííèé ïîì³ðíîäèôå-
ðåíö³éîâàíèé áåç çðîãîâ³ííÿ G2, ó 4 (3,4 %) õâîðèõ –
íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê G3. Àãðåñèâí³ ôîðìè
ÐÃ áóëè â 86 (71,6 %) õâîðèõ ç G2 ³ G3. Ó õâîðèõ I ãðó-
ïè ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ ïðîâîäèëè äçåðêàëüíó ëà-
ðèíãîñêîï³þ ³ ë³í³éíó êîíâåêö³éíó òîìîãðàô³þ ãîð-
òàí³.

Ó II ãðóï³ ç³ ñòàä³ºþ T1N0M0 áóëî 11 õâîðèõ,
Ò2N0M0 – 18, Ò3N0M0 – 48, Ò4N0M0 – 23. Ã³ñòîòèï
ïóõëèíè ç G2 ³ G3 ñòàíîâèâ 72 % (72 ïàö³ºíò³â). Íà-
ÿâí³ñòü çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ãîðòàí³ â îáîõ ãðóïàõ
õâîðèõ ï³äòâåðäæåíî ã³ñòîëîã³÷íèì ìåòîäîì äî ³
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Äðóã³é ãðóï³ õâîðèõ ïðî-
âîäèëè êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ïóõëèííîãî ïîëÿ
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè. Âèêîðèñòîâóâàëè âèñîêî³íôîð-
ìàòèâí³ ìåòîäè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè: ðåíòãåíî-
êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ), ìàãí³òíîðåçîíàíñíà
òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ), ÓÇÄ ãîðòàí³ é îðãàí³â øè¿ òà
ô³áðîëàðèíãîñêîï³ÿ.

Ïàö³ºíòè ² ãðóïè ë³êóâàëèñÿ áåç òåðàï³¿ ñóïðî-
âîäó (ÒÑ). Õâîð³ II ãðóïè îäåðæóâàëè õ³ðóðã³÷íå,
ïðîìåíåâå ³ êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ç ïðîëîíãîâàíîþ
ÒÑ: åêñòèðïàö³ÿ ãîðòàí³ (ÅÃ) + ôóòëÿðíî-ôàñö³à-
ëüíà ë³ìôàäåíåêòîì³ÿ (ÔÔË) + ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ
(ÏÒ). ÒÑ ïîëÿãàëà â çàñòîñóâàíí³ ³íôóç³éíî öåðóëî-
ïëàçì³íó ïî 0,2 ã íà 400,0 ìë 5 % ãëþêîçè îäèí ðàç íà
äîáó ïðîòÿãîì 10 äí³â äî îïåðàö³¿, ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ òà ï³ä ÷àñ ÏÒ.

Ðåçåêö³ÿ ãîðòàí³ ïðîâåäåíà 22 ïàö³ºíòàì ²
ãðóïè ³ 22 – äðóãî¿, ò³ëüêè ÏÒ – â³äïîâ³äíî 36 ³ 28 ïà-
ö³ºíò³â. Êîìá³íîâàíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ (ÅÃ + ÏÒ)
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çàñòîñîâàíî ó 30 õâîðèõ ² ãðóïè ³ 22 – äðóãî¿; ÐÃ +
ïðîô³ëàêòè÷íà ÔÔË + ÏÒ – ó 32 õâîðèõ ² ãðóïè ³ 28
– äðóãî¿.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè ÏÒ íà
çîíè ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ õâîðèì îáîõ ãðóï
àïàðàòîì ÀÃÀÒ-Ñ çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäè-
êîþ êëàñè÷íîãî ôðàêö³îíóâàííÿ. Ë³êóâàííÿ äîïîâ-
íþâàëè ñèìïòîìàòè÷íîþ òåðàï³ºþ çàëåæíî â³ä ñî-
ìàòè÷íîãî ñòàíó õâîðîãî ³ ÒÑ õâîðèõ ²² ãðóïè. 

Îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ëàçåðíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿
(ËÊÑ) ñèðîâàòêè êðîâ³ é àêòèâíîñò³ äåÿêèõ ¿¿
ôåðìåíò³â (åíäîãåííîãî öåðóëîïëàçì³íó – ÖÏ,
àðã³íàçè òà îðí³òèíäåêàðáîêñèëàçè ñèðîâàòêè
êðîâ³) ³ ÖÏ ó ñëèí³ õâîðèõ. ËÊÑ äîçâîëÿº âèâ÷àòè
áóäü-ÿê³ íàòèâí³ á³îëîã³÷í³ ð³äèíè ³ ïðîòÿãîì 40 õâ.
(ï³ñëÿ âçÿòòÿ çðàçêà) îäåðæàòè ³íôîðìàö³þ ó
âèãëÿä³ ôóíêö³¿ ðîçïîä³ëó âíåñê³â ³íãðåä³ºíò³â çà
ðîçì³ðàìè. ËÊÑ ñèðîâàòêè êðîâ³ ïðîâîäèëè íà
ëàçåðíîìó êîðåëÿö³éíîìó ñïåêòðîìåòð³ ËÊÑ-03
"²ÍÒÎÊÑ" íà áàç³ ÍÄ² êë³í³÷íî¿ òà åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ á³îô³çèêè ÎÄÌÓ íà òðüîõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ
³ ñïîñòåðåæåííÿ: äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 1 ì³ñ., ÷åðåç 6
ì³ñ. ³ ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà äèíàì³êîþ çíèæåííÿ âíåñêó â
ñâ³òëîðîçñ³þâàííÿ ³íãðåä³ºíò³â ñèðîâàòêè êðîâ³ â
ä³àïàçîí³ ðîçì³ð³â â³ä 38 äî 95 íì, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
çíèæåííÿ ð³âíÿ ³íòîêñèêàö³¿ â îðãàí³çì³ (Þ.².Áàæîðà
òà ³í., 1996). Îäíèì ³ç êðèòåð³¿â îö³íêè åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ º çíèæåííÿ
³íòîêñèêàö³¿, ùî é áóëî âèêîðèñòàíî â íàø³é ðîáîò³. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çà ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ
ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïðîòÿãîì äâîõ íàñòóïíèõ
ðîê³â ïåðåáóâàëè 177 õâîðèõ ³ç 220. Â³ä
ïðîëîíãàö³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ³ ðàêîâî¿ ³í-
òîêñèêàö³¿ ÷åðåç 6-9 ì³ñ. ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî
ë³êóâàííÿ ïîìåðëî 43 ïàö³ºíòè ç³ ñòàä³ºþ õâî-
ðîáè Ò3N0M0-Ò4N0M0, ÿêèì áóëî çàñòîñîâàíî
ò³ëüêè ÏÒ (29 õâîðèõ ² ãðóïè ³ 14 – äðóãî¿).

Ó ² ãðóï³ ðåöèäèâè ³ ðåã³îíàðí³ ìåòàñòàçè
âèíèêëè â 52 (57,1 %) õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó
÷åðåç 11 ì³ñ. Ðåöèäèâ ðàêó â ä³ëÿíêó ãîðòàí³
ä³àãíîñòîâàíî ó 8 ïàö³ºíò³â, à ðåã³îíàðí³
ìåòàñòàçè – 27. Ïîºäíàííÿ ðåöèäèâ³â òà ðåã³î-
íàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ âèÿâëåíî â 10 õâîðèõ.
Ðåã³îíàðí³ ìåòàñòàçè â ë³ìôîâóçëè ãëèáîêîãî
ÿðåìíîãî ëàíöþãà òðàïëÿþòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ
ðåöèäèâè ÐÃ â ³íø³ îðãàíè. Ìàº ì³ñöå çâ'ÿçîê
ì³æ ã³ñòîòèïîì ïóõëèíè G, ñòóïåíåì ïîøè-
ðåííÿ ïóõëèíè ³ îðãàíîì, ó ÿêîìó ç'ÿâëÿþòüñÿ
ðåöèäèâè àáî ìåòàñòàçè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïî-
ì³ðíîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê áåç çðîãîâ³ííÿ

÷àñò³øå â³äíîâëþâàâ ñâ³é ð³ñò ó âèãëÿä³ ðåöè-
äèâó ðàêó â ãîðòàíü ³ ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçó-
âàííÿ. 

Ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ãîðòàí³ ïðè Ò2N0M0 áåç ÏÒ
òà ÒÑ ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ñòàíîâèëà 4,5 %
(òàáë. 1). Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ³ ðåã³î-
íàðíèõ ìåòàñòàç³â âèÿâëåíî ó 44 (61,9 %)
õâîðèõ ç Ò3N0M0-Ò4N0M0, íåçâàæàþ÷è íà çàñ-
òîñóâàííÿ íàéá³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ë³êóâàëüíèõ
êîìïîíåíò³â. Ó öèõ âèïàäêàõ ÏÒ, ïðîâåäåíà ç
ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ, íå âèÿâèëà íàëåæíîãî
åôåêòó.

Íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ
ïîêàçíèê³â ³íòîêñèêàö³¿. Òàê, ÖÏ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ äîð³âíþâàâ 357,47±4,15 ìã/ë, ó ñëèí³ –
112,72±6,17 ìã/ë. Çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåí-
ò³â ïå÷³íêè â ñèðîâàòö³ – àðã³íàçè (0,67±0,1
ììîëü/ë/÷) òà îðí³òèíäåêàðáîêñèëàçè (1,08±0,08
í/êàò/ë) ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ êîìïåí-
ñàòîðíî-çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â äåêîìïåíñîâàíîãî
ñòàíó îðãàí³çìó õâîðèõ ç T3N0M0-T4N0M0.

Ó õâîðèõ ²² ãðóïè ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè çà
ðàäèêàëüíîþ ïðîãðàìîþ, äîïîâíåíó ïðîëîíãî-
âàíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ òåðàï³ºþ. ²ç 100 ïà-
ö³ºíò³â ç ÐÃ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî â
22 âèïàäêàõ, ïðîìåíåâå – 28, êîìá³íîâàíå – 50
(òàáë. 2). ²ç 28 õâîðèõ, ë³êîâàíèõ ïðîìåíåâèì
ñïîñîáîì ³ ÒÑ, 14 ïàö³ºíò³â ïîìåðëî â³ä
ðåöèäèâó ³ ðàêîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ÷åðåç 9 ì³ñ. Ç
ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ÏÒ ³ ÒÑ ïðîâîäèëè
÷åðåç 3 ì³ñ., 6 ì³ñ. ³ 1 ð³ê ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî
ë³êóâàííÿ. Öå äîçâîëèëî íåéòðàë³çóâàòè ìàñó
àêòèâíèõ îêèñíèõ ðàäèêàë³â, ùî ïðèãí³÷óâàëî
¿õíþ àêòèâíó àãðåñèâí³ñòü. Â ðåçóëüòàò³ äîñÿã-
íóòî çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåöèäèâ³â:
ç³ 100 õâîðèõ ÷åðåç 28 ì³ñ. ðåöèäèâ ä³àãíîñòî-
âàíî ó 26 (26 %) ïàö³ºíò³â.

Îòæå, ðåöèäèâè ³ ðåã³îíàðí³ ìåòàñòàçè
âèíèêàëè ÷àñò³øå â õâîðèõ ² ãðóïè, ÿêèì äî ³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå ïðèçíà÷àëè ÏÒ ³ ÒÑ. Êîìá³íî-
âàíå ë³êóâàííÿ ç ÒÑ äîçâîëÿº çìåíøèòè ê³ëü-
ê³ñòü ðåöèäèâ³â ó 4 ðàçè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî,
íåçâàæàþ÷è íà ³íòåíñèâí³ñòü ë³êóâàëüíèõ êîì-
ïîíåíò³â, îñíîâíà ìàñà ðåöèäèâ³â ó õâîðèõ ²²
ãðóïè áóëà ç Ò3N0M0-Ò4N0M0, òîáòî â òàêèõ
õâîðèõ âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ çàõèñíèõ ìåõàí³ç-
ì³â îðãàí³çìó.

Äàí³ òàáëèö³ 3 äîâîäÿòü, ùî ËÊÑ äîçâîëÿº
âèçíà÷èòè âèðàæåí³ñòü ³íòîêñèêàö³éíèõ çðó-
øåíü ó õâîðèõ íà ÐÃ íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ
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òà îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ.
Ïîêàçíèêè ³íòîêñèêàö³¿ íà ð³çíèõ åòàïàõ ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó õâîðèõ ²² ãðóïè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî

ë³êóâàííÿ íàáëèçèëèñÿ äî ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ
îñ³á. Òàê, ð³âåíü ÖÏ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñòàíîâèâ
220,5±10,21 ìã/ë, ó ñëèí³ – 99,07±7,24 ìã/ë. Àê-

Òàáëèöÿ 1
Âïëèâ êîìïîíåíò³â ë³êóâàííÿ íà ðîçâèòîê ðåöèäèâ³â ó õâîðèõ íà ðàê ãîðòàí³ (² ãðóïà)

Òàáëèöÿ 2
Âïëèâ êîìïîíåíò³â ë³êóâàííÿ íà ðîçâèòîê ðåöèäèâ³â ó õâîðèõ íà ðàê ãîðòàí³ (²² ãðóïà)

Òàáëèöÿ 3
Äèíàì³êà âíåñêó ÷àñòîê ñèðîâàòêè ó ñâ³òëîðîçñ³þâàííÿ â ä³àïàçîí³ ðîçì³ð³â â³ä 38 äî 95 íì, %

Òåðì³í
äîñë³äæåííÿ

Ãðóïè ïàö³ºíò³â

çäîðîâ³
îñîáè, n=25

õâîð³ íà ðàê ãîðòàí³
Ò3-4N0Ì0, n=30

ðåöèäèâ ðàêó ãîðòàí³,
n=30

áåç òåðàï³¿
ñóïðîâîäó,

n=12

³ç òåðàï³ºþ
ñóïðîâîäó,

n=12

áåç òåðàï³¿
ñóïðîâîäó,

n=13

³ç òåðàï³ºþ
ñóïðîâîäó,

n=13

×åðåç 1 ì³ñ.

24,9 2,6

46,7±1,8 38,7±1,2 48,7±1,5 40,2±2,3

×åðåç 6 ì³ñ. 37,9±1,8 30,5±1,2 39,5±1,7 31,5±1,5

×åðåç ð³ê 28,7±1,4 26,8±1,8 27,9±2,1 25,7±1,3

Ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ

Âèä ë³êóâàííÿ

ðåçåêö³ÿ
ãîðòàí³, n=22

ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ, n=36

åêñòèðïàö³ÿ
ãîðòàí³+ïðîìå-

íåâà òåðàï³ÿ,
n=30

åêñòèðïàö³ÿ
ãîðòàí³+ë³ìôà-

äåíåêòî-
ì³ÿ+ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ, n=32

Ê³ëüê³ñòü
ðåöèäèâ³â (%) 10 (4,5) 7 (19,4) 16 (53,3) 19 (59,3)

Ïðîëîíãàö³ÿ (%) 0 (0) 29 (100) 0 (0) 0 (0)

Ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ

Âèä ë³êóâàííÿ
ðåçåêö³ÿ

ãîðòàí³+òåðàï³ÿ
ñóïðîâîäó,

n=22

ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ+òåðàï³ÿ

ñóïðîâîäó, 
n=28

åêñòèðïàö³ÿ
ãîðòàí³+ïðîìå-

íåâà
òåðàï³ÿ+òåðàï³ÿ

ñóïðîâîäó, 
n=22

åêñòèðïàö³ÿ
ãîðòàí³+ë³ìôà-

äåíåêòî-
ì³ÿ+ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ+òåðàï³ÿ

ñóïðîâîäó, 
n=28

Ê³ëüê³ñòü
ðåöèäèâ³â (%) 3 (13,6) 1 (3,6) 4 (18,1) 18 (64,3)
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àêòèâí³ îêèñí³ ðàäèêàëè. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñ-
ë³äæåíü. 1. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòàä³éíîñò³ ðà-
êó ãîðòàí³ ³ âèÿâëåííÿ ðåã³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â

íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êîìïëåêñ ä³àãíîñòè÷íèõ
äîñë³äæåíü (ÓÇÄ ãîðòàí³ òà îðãàí³â øè¿, ÊÒ
ãîðòàí³, ÌÐÒ ³ ô³áðîëàðèíãîñêîï³þ) íåçàëåæ-
íî â³ä ã³ñòîòèïó ïóõëèíè òà ¿¿ ëîêàë³çàö³¿. 2. Ó
âñ³õ âèïàäêàõ ðàêó ãîðòàí³ äîö³ëüíî çàñòîñîâó-
âàòè êîìá³íîâàíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ç óðàõó-
âàííÿì ïîêàçíèê³â ³íòîêñèêàö³éíèõ çðóøåíü.
3. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâ³â ðàêó ãîðòàí³ òà
ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ íåîáõ³äíî ïðèç-
íà÷èòè àíòèîêñèäàíòíó òåðàï³þ â áåçðåöèäèâ-
íîìó ïåð³îä³.

ÀÍÀËÈÇ ÍÅÓÄÀ×ÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜ-
ÍÛÕ ÐÀÊÎÌ ÃÎÐÒÀÍÈ

Ô.Ä.Åâ÷åâ

Ðåçþìå. Àíàëèç 220 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ
ñ ðåöèäèâîì ðàêà ãîðòàíè ïîêàçàë, ÷òî, íåñìîò-
ðÿ íà èñïîëüçîâàíèå êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷å-
íèÿ, ÷èñëî ðåöèäèâà ðàêà ãîðòàíè îñòàåòñÿ âû-
ñîêèì. Äëèòåëüíîñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà
çàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ,  ãèñòîòè-
ïà îïóõîëè, ñîñòîÿíèÿ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ,
êîìïîíåíòîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãîðòàíè, ëå÷åíèå, ðåöè-
äèâ.

ANALYSIS OF FAILED TREATMENT OF PA-
TIENTS WITH LARYNGEAL CANCER

F.D.Yevchev

Abstract. An analysis of 220 case histories with
relapsing laryngeal cancer has shown that, in spite
of using a combined mode of treatment, the recur-
rence rate of laryngeal tumors remains high. The
duration of the relapse-free period depends on the
duration of the disease, on the aggressiveness of
the tumoral histotype, the state of the body defen-
ces, components of diagnostics and treatment.
Key words: laryngeal malignant tumor, treatment,
relapse.
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