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Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè (ÑÄÑ) íå çàäîâîëüíÿþòü ôàõ³âö³â. ×àñòî-
òà àìïóòàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê ñòàíîâèòü 50-70%
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íåòðàâìàòè÷íèõ àìïó-
òàö³é [1]. Ðàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó
ö³é ãðóï³ õâîðèõ ñòàíîâèòü 13,2-17,6%, â ïåðø³
3 ðîêè – 40-57%, ïðîòÿãîì 5 ðîê³â – 50-70% [2].
Âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ùîäî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê âäâ³÷³, ÿêå ïîñòàâëå-
íå íà Ñåíò-Â³íñåíòñüê³é êîíôåðåíö³¿ (1998), º
îäí³ºþ ç àêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ìåäèöèíè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà óñêëàäíåí³ ôîðìè ÑÄÑ çà
äîïîìîãîþ íîâèõ ìåòîä³â êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 113 îñ³á, õâî-
ðèõ íà ÑÄÑ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êó-
âàíí³ â ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè: ÷îëîâ³ê³â
– 64 (56,7%), æ³íîê – 49 (43,3%). Â³ê õâîðèõ êîëèâàâ-
ñÿ â³ä 17 äî 84 ðîê³â. Íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) I òè-
ïó ñòðàæäàëî 17 (15,0%) õâîðèõ, íà ÖÄ II òèïó – 96
(85,0%). Òåðì³í çàõâîðþâàííÿ íà ÖÄ ñòàíîâèâ â³ä 1
äî 20 ðîê³â. Ó 6 (5,3%) ïàö³ºíò³â ÖÄ ä³àãíîñòîâàíî
âïåðøå. ²ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ áóëî 93
(82,3%) õâîðèõ, ç òÿæêèì – 20 (17,7%). Êîìïåíñîâà-

íèé ÖÄ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 12,4% âèïàäê³â, ñóáêîìïåí-
ñîâàíèé – 69%, äåêîìïåíñîâàíèé – 18,6%. Çà êë³í³÷-
íèìè ôîðìàìè ÑÄÑ ïàö³ºíòè ïîä³ëåí³ òàê: 33 õâî-
ðèõ (29,2%) – ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíà ôîðìà, 20
(17,7%) – íåéðîïàòè÷íî-³íô³êîâàíà, 60 (53,1%) –
çì³øàíà. Çà êëàñèô³êàö³ºþ F.Wagner (1979), ó 7 õâî-
ðèõ ä³àãíîñòîâàíî II á ñòóï³íü, 50 – III ³ 56 – IV.

Ç äàíî¿ ãðóïè 45 õâîðèõ îòðèìóâàëè òðàäèö³éíå
ë³êóâàííÿ, 51-ìó õâîðîìó ïðîâîäèëè ãàëüâàí³çàö³þ
íèæí³õ ê³íö³âîê (ÃÍÊ), 17-òè õâîðèì ó êîìïëåêñ
ë³êóâàííÿ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
âêëþ÷àëè âíóòð³øíüîòêàíèííèé åëåêòðîôîðåç
(ÂÒÅÔ) áåðë³ò³îíó íà óðàæåí³ íèæí³ ê³íö³âêè. 

Ç îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü âèêîíóâàëè íåêðåê-
òîì³¿, àìïóòàö³¿ òà åêçàðòèêóëÿö³¿ ïàëüö³â, òðàíñ-
ìåòàòàðçàëüí³ àìïóòàö³¿, ðîçòèí ôëåãìîí ñòîïè.

ÃÍÊ ðîçïî÷èíàëè íà äðóãèé äåíü ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ îáðîáêè çà äîïîìîãîþ ãàëüâàí³÷íîãî àïàðàòà
"Ïîòîê-1". Âèêîðèñòîâóâàëè öèðêóëÿðíî-ïîçäîâæ-
í³é âàð³àíò ðîçòàøóâàííÿ åëåêòðîä³â. Íà ñòîïó
íàêëàäàëè àíîä, íà ñåðåäíþ òðåòèíó ñòåãíà – êà-
òîä. Òàêå ðîçòàøóâàííÿ åëåêòðîä³â çóìîâëåíå òèì,
ùî â òêàíèíàõ ï³ä àíîäîì çìåíøóºòüñÿ âì³ñò âîäè,
âíóòð³øíüîòêàíèííèé òèñê ³ íàïðóãà. Âîëîã³ ã³äðî-
ô³ëüí³ ïðîêëàäêè ç ïëàñòèíàìè åëåêòðîä³â íàêëàäà-
ëè íà ³íòàêòí³ ä³ëÿíêè ê³íö³âêè. Çà íàÿâíîñò³ ãí³éíî-
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó ñòîïè (ãàíãðåíà) àíîä íàêëà-
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Ñ.Î.ßêîá÷óê, À.Ã.²ôòîä³é, Â.².Ãðåáåíþê, Î.Â.Á³ëüöàí1, Â.Ï.Ïîëüîâèé, Â.Á.Ðåâà,
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À.Ã.Êîðîâåíêîâ1, Î.Á.Ðóñàê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿, òðàâìàòîëîã³¿, îðòîïåä³¿ òà íåéðîõ³ðóðã³¿ (çàâ. – ïðîô. À.Ã.²ôòîä³é) Áóêîâèíñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, 1ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Îáñòåæåíî 113 õâîðèõ íà ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè. Ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ ïðîâîäèëè
òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ, äðóã³é – òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ äîïîâíþâàëè ãàëüâàí³çàö³ºþ íèæí³õ ê³í-
ö³âîê, òðåò³é – ë³êóâàííÿ ïîºäíóâàëè ç âíóòð³øíüîòêàíèííèì åëåêòðîôîðåçîì áåðë³ò³îíó íèæí³õ
ê³íö³âîê. Ñïðèÿòëèâ³øèé ïåðåá³ã òà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëè ó òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ.
Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïîêàçàëà ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ñèñòåìó ãåìîêîàãóëÿö³¿ òà ô³áðè-
íîë³çó, ïîêðàùàííÿ äèíàì³êè öèòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ìàçê³â-â³äáèòê³â ç ðàí, ïðèñêîðåíå çàãîºííÿ
ðàí ³ çìåíøåííÿ ¿õ áàêòåð³àëüíî¿ çàáðóäíåíîñò³ òà çíèêíåííÿ ëîêàëüíèõ îçíàê çàïàëåííÿ, ñêîðî-
÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ñåðåäíüîãî òåðì³íó ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ.
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äàëè íà íèæíþ òðåòèíó ãîì³ëêè. Ïëîùà åëåêòðîä-
íèõ ïðîêëàäîê ñòàíîâèëà 150 ³ 250 ñì2, ù³ëüí³ñòü
ñòðóìó – 0,025-0,05 ìÀ/ñì2, òðèâàë³ñòü ïðîöåäóðè –
60 õâ., êóðñ ë³êóâàííÿ – íå ìåíøå 10 ñåàíñ³â.

Äëÿ ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó âèêîðèñòîâóâàëè àíà-
ëîã³÷í³ ðîçì³ðè åëåêòðîäíèõ ïðîêëàäîê òà ìåòîäè-
êó ¿õ íàêëàäàííÿ. Âíóòð³øíüîâåííî êðàïåëüíî ââîäè-
ëè ðîç÷èí áåðë³ò³îíó 300 Îä (12 ìë), ðîçâåäåíèé ó
200,0 ìë 0,9% ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó ç³ øâèäê³ñòþ
40 êðàïåëü íà õâèëèíó. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïîëîâèííî¿ äîçè
ïðåïàðàòó ïðîâîäèëè ãàëüâàí³çàö³þ ê³íö³âêè ù³ëüí³ñ-
òþ ñòðóìó 0,025-0,05 ìÀ/ñì2. Òðèâàë³ñòü ïðîöåäóðè
ñòàíîâèëà 60 õâ., äî öüîãî ÷àñó çàâåðøóâàëè ³íôóç³þ
ïðåïàðàòó; êóðñ ë³êóâàííÿ – 7-10 ñåàíñ³â.

Ñòàí òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó
îö³íþâàëè çà â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ òðîìáîöèò³â òà
³íäåêñîì ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â. Çàãàëü-
íèé êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³ (÷àñ ðåêàëü-
öèô³êàö³¿ ïëàçìè, ïðîòðîìá³íîâèé ³ òðîìá³íîâèé
÷àñ, àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðîìáîïëàñòèíîâèé
÷àñ), ïîòåíö³éíó àêòèâí³ñòü ïëàçì³íîãåíó, àíòè-
ïëàçì³íè, ð³âåíü ô³áðèíîãåíó â ïëàçì³ êðîâ³, àêòèâ-
í³ñòü àíòèòðîìá³íó III, êîíöåíòðàö³þ ðîç÷èííèõ
êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåðà â êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äî-
ïîìîãîþ ðåàêòèâ³â ô³ðìè "Simko Ltd" (Óêðà¿íà).

Ìîðôîëîã³ÿ ðàíîâîãî ïðîöåñó âèâ÷åíà ç âèêî-
ðèñòàííÿì öèòîëîã³÷íèõ (ìåòîä äîñë³äæåíü ðàíî-
âèõ â³äáèòê³â çà Ì.Ï.Ïîêðîâñüêîþ, 1942) äîñë³ä-
æåíü, âèçíà÷åííÿ ïëîù³ òà øâèäêîñò³ çàãîºííÿ ðà-
íè ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêîþ Ë.Í.Ïîïîâî¿ (1942).
Áàêòåð³îëîã³÷íèé êîíòðîëü ïåðåá³ãó ðàíîâîãî ïðî-
öåñó çä³éñíþâàëè âèçíà÷åííÿì òèïó çáóäíèêà çà éîãî
á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ì³êðîîðãàí³çìè ³äåí-
òèô³êóâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Berdgey. Âèâ÷àëè ó äè-
íàì³ö³ ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â ç ðîçðàõóíêó íà 1 ã
ðàíîâîãî âì³ñòó [3], ÷óòëèâ³ñòü øòàì³â âèä³ëåíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â íà ñåðåäîâèù³ ÀÃÂ
çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ïàïåðîâèõ äèñê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Õàðàêòåð ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòà-
íó êðîâ³ âèçíà÷àëè ó 46 õâîðèõ, ïîêàçíèêè ÿêèõ
ç³ñòàâëÿëè ç äàíèìè ïðîá êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ó
õâîðèõ íà ÖÄ ç ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óðàæåí-
íÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê ëîêàëüí³ ðåãóëÿö³¿ àãðå-
ãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çá³ëü-
øåííÿì çàãàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãåìîêîàãóëÿö³¿:
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ õðîíîìåòðè÷íà ã³ïåðêîàãó-
ëÿö³ÿ, òîáòî ñêîðî÷åííÿ ÷àñó ðåêàëüöèô³êàö³¿;
ïðèñêîðåííÿ òðîìá³íîãåíåçó çà âíóòð³øí³ì
øëÿõîì óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàçíîãî êîìïëåê-
ñó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çìåíøåííÿ àêòèâîâàíîãî
ïàðö³àëüíîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó; àêòè-
âàö³ÿ çîâí³øí³õ ìåõàí³çì³â çãîðòàííÿ êðîâ³
(çìåíøåííÿ ïðîòðîìá³íîâîãî ÷àñó) ³ ³íòåí-
ñèô³êàö³ÿ ô³áðèíîãåíåçó (ñêîðî÷åííÿ òðîìá³íî-

âîãî ÷àñó) òà ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ òðîìáîöèò³â. Ñóêóïí³ñòü á³îõ³ì³÷íèõ
îçíàê âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ –
çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèòðîìá³íó III òà XIII
ôàêòîðà – õàðàêòåðèçóº çìåíøåííÿ ïðîòèçãîð-
òàëüíî¿ çäàòíîñò³ êðîâ³. Âñ³ ö³ çì³íè, à òàêîæ
çíèæåííÿ ïëàçìîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó,
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìï-
ëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåðà òà ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿
ô³áðèí/ô³áðèíîãåíó ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê ó
õâîðèõ íà ÑÄÑ ëîêàëüíî¿ ³íòðàâàçàëüíî¿ ãåìî-
êîàãóëÿö³¿. 

Âíàñë³äîê åò³îïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
áåç âïëèâó åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ ïîñò³éíîãî ñòðó-
ìó (ÅÏÏÑ) ó õâîðèõ äåùî íîðìàë³çóºòüñÿ ³í-
òåíñèâí³ñòü óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàçíîãî êîìï-
ëåêñó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ ïðîòðîìá³íî-
âîãî ÷àñó; çíèæóºòüñÿ øâèäê³ñòü òðîìá³íîãåíå-
çó (çðîñòàº àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðîìáîï-
ëàñòèíîâèé ÷àñ); ïðèãí³÷óºòüñÿ ô³áðèíîãåíåç,
íà ùî âêàçóº çðîñòàííÿ òðîìá³íîâîãî ÷àñó.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåÿêå ï³äâèùåííÿ ïëàçìîâîãî
ô³áðèíîë³çó çà ðàõóíîê ÷àñòêè ÿê ôåðìåíòàòèâ-
íîãî, òàê ³ íåôåðìåíòàòèâíîãî ë³çèñó ô³áðèíó.
Îäíàê â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ñóìàðíî¿ ô³áðè-
íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ íå íàñòàº.

Òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ òàêîæ íå êîðåãóº íàä-
ì³ðíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåð-
âèííîãî ãåìîñòàçó. Ïðî â³äñóòí³ñòü âïëèâó êîìï-
ëåêñó òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ íà ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîöåñ³â ëîêàëüíî¿ âíóòð³øíüîñóäèííî¿ ãåìîêî-
àãóëÿö³¿ ìîæíà ñóäèòè çà íåçíà÷íèìè çì³íàìè
àêòèâíîñò³ àíòèòðîìá³íó III òà XIII ôàêòîðà. 

Ïðè ë³êóâàíí³ ç âèêîðèñòàííÿì ÃÍÊ â³äáó-
âàëèñÿ ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿, àêòèâîâàíèé ïàðö³àëü-
íèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ. Àëå çàñòîñóâàííÿ
ÃÍÊ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ íå âïëèâàº íà
çîâí³øí³é øëÿõ çãîðòàííÿ êðîâ³. Â³äçíà÷àºòüñÿ
íàäì³ðíå ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîãåíåçó – òðîìá³-
íîâèé ÷àñ íàâ³òü ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ ïî-
êàçíèêè íà 43,2%.

Âàðòî çàçíà÷èòè ïîçèòèâíèé âïëèâ ãàëü-
âàí³çàö³¿ óðàæåíèõ íèæí³õ ê³íö³âîê íà ñòàí
òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî ãåìîñòàçó: ³íäåêñ
ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â çìåíøóâàâñÿ
ó 2,6 ðàçà, àëå çàëèøàâñÿ âèùèì çà êîíòðîëü.
Àíàëîã³÷íî çì³íþâàâñÿ ³ â³äñîòîê àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â. Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâ-
í³ñòü ï³äâèùóâàëàñÿ ìàéæå íà 300%  çà ðàõóíîê
åíçèìàòè÷íîãî ë³çèñó ô³áðèíó. Ñòðóêòóðà ïëàç-
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ìîâîãî ô³áðèíîë³çó íàáëèæàëàñÿ äî ïîêàçíèê³â
êîíòðîëþ. Çá³ëüøóºòüñÿ ïîòåíö³éíà àêòèâí³ñòü
ïëàçì³íîãåíó ³ íîðìàë³çóºòüñÿ Õàãåìàí-çàëåæ-
íèé ô³áðèíîë³ç.

Âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó ñïðèÿº ðîçâèòêó õðîíî-
ìåòðè÷íî¿ ã³ïîêîàãóëÿö³¿ êðîâ³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
ïîêàçíèêè ÷àñó ðåêàëüöèô³êàö³¿, ïðîòðîìá³íî-
âîãî ÷àñó, àêòèâîâàíîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷à-
ñó òà òðîìá³íîâîãî ÷àñó. Ïðè öüîìó ³íäåêñ ñïîí-
òàííî¿ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â çìåíøóâàâñÿ
âòðè÷³ ³ íîðìàë³çóâàâñÿ â³äñîòîê àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â. Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâ-
í³ñòü ïëàçìè êðîâ³ çðîñòàëà ó 4 ðàçè ³ â³äíîâëþ-
âàëàñÿ ¿¿ íîðìàëüíà ñòðóêòóðà. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ñò³éêà íîðìàë³çàö³ÿ ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³
ïëàçì³íîãåíó ³ Õàãåìàí-çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó.
Àêòèâí³ñòü XIII ôàêòîðà äîñÿãàëà âåëè÷èí ëèøå
íà 7,8% ìåíøèõ çà äàí³ â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè, òîáòî ïðàêòè÷íî â³äíîâëþâàëàñÿ ô³áðèíîç-
íà àêòèâí³ñòü êðîâ³. Êîíöåíòðàö³ÿ ó ïëàçì³ êðîâ³
ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåðà çìåí-
øóâàëàñÿ ó 2,3 ðàçà. Íîðìàë³çóâàëàñÿ àêòèâí³ñòü
ë³çèñó íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ, âèñîêîìîëåêóëÿð-
íèõ á³ëê³â òà ë³çèñó êîëàãåíó â ïëàçì³ êðîâ³.

Äîñë³äæåííÿ öèòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ìàçê³â-
â³äáèòê³â ç ðàí ïîêàçàëî íåêðîòè÷íèé òèï öè-
òîãðàìè. Ï³ñëÿ ÷àñòêîâî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ âîãíèù ìàçîê-â³äáèòîê
â³äïîâ³äàâ äåãåíåðàòèâíî-çàïàëüíîìó òèïó öè-
òîãðàìè. Ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîá-
êè ïðåïàðàòè â³äïîâ³äàëè çàïàëüíîìó òèïó ìàç-
êà. Ïîäàëüøà äèíàì³êà çì³í òèï³â öèòîãðàì çà-
ëåæàëà â³ä ìåòîäó ë³êóâàííÿ.

Ó õâîðèõ, êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ ÿêèõ íå äî-
ïîâíþâàâñÿ âïëèâîì ÅÏÏÑ, ðåãåíåðàö³éíèé
òèï öèòîãðàìè ñïîñòåð³ãàâñÿ â ñåðåäíüîìó íà
20-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïðè âèêîðèñòàíí³
ÃÍÊ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðå-
ãåíåðàö³éíèé òèï öèòîãðàìè êîíñòàòóâàëè íà
16-òó äîáó. À ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó ñïðèÿâ ïîÿâ³ ðå-
ãåíåðàö³éíîãî òèïó öèòîãðàìè íà 14-òó äîáó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ øâèäêîñò³ çìåíøåííÿ
ïëîù³ ðàíè çà ìåòîäîì Ë.Í.Ïîïîâî¿ (1942) íà-
ìè âñòàíîâëåíî, ùî â ñåðåäíüîìó ïëîùà ðàíè
çìåíøóâàëàñÿ íà 6-òó äîáó ïðè òðàäèö³éíîìó
ë³êóâàíí³ íà 6%, ïðè ÃÍÊ – íà 12%, ïðè ÂÒÅÔ
áåðë³ò³îíó – íà 18%; íà 12-òó äîáó ïðè òðà-
äèö³éíîìó ë³êóâàíí³ – íà 11%, ïðè ÃÍÊ – íà
25%, ïðè ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó – íà 32%; íà 18-òó

äîáó ïðè òðàäèö³éíîìó ë³êóâàíí³ – íà 17%, ïðè
ÃÍÊ – íà 38%, ïðè ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó – íà 48%.

Áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ðàíîâîãî âì³ñ-
òó ïîêàçàëè, ùî ó 31 (27,4%) õâîðîãî áàêòåð³àëü-
íà ôëîðà ïðåäñòàâëåíà ìîíîêóëüòóðîþ. Ó 82
(72,6%) õâîðèõ âèñ³ÿí³ àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Ó ðàíîâîìó âì³ñò³ ïðîñòåæóâàëîñÿ ÷³òêå äîì³íó-
âàííÿ åíòåðîáàêòåð³é òà ïñåâäîìîíàä. Âèñ³ÿíà
ì³êðîôëîðà âèÿâèëàñÿ íàéá³ëüø ÷óòëèâîþ äî àí-
òèá³îòèê³â öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó, àì³êàöèíó,
ë³íêîì³öèíó, ãåíòàì³öèíó, îôëîêñàöèíó.

Áàêòåð³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè
âèñîêèé íàäïîðîãîâèé ð³âåíü ê³ëüêîñò³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ó ðàí³ â óñ³õ ãðóïàõ ãîñï³òàë³çîâàíèõ
õâîðèõ. Õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà ãí³éíî-íåêðîòè÷íî-
ãî âîãíèùà äîçâîëèëà çìåíøèòè ñòóï³íü ì³êðîá-
íî¿ êîíòàì³íàö³¿ íà 3 ïîðÿäêè, ùî ïåâíîþ ì³ðîþ
ñâ³ä÷èòü ïðî àäåêâàòí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ. Ó ïîäàëüøîìó ìåòîäè ëîêàëüíîãî âïëèâó íà
ðàíó ³äåíòè÷í³ ³ ïîëÿãàëè ó ïåðåâàæíîìó âèêî-
ðèñòàíí³ îñìîòè÷íî àêòèâíèõ ìàçåé òà àíòèñåï-
òèê³â. ×åðåç òèæäåíü ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè
íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ çì³í ê³ëüêîñò³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ì³æ 1-þ òà 2-þ ãðóïàìè õâîðèõ, â ÿêèõ
âîíà çìåíøèëàñÿ íà îäèí ïîðÿäîê ó ïîð³âíÿíí³ ç
1-þ äîáîþ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ îáðîáêè. Ó 3-é
ãðóï³ õâîðèõ ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â çìåíøè-
ëàñÿ íà äâà ïîðÿäêè, à â ïîð³âíÿíí³ ç 1-þ òà 2-þ
ãðóïîþ – íà îäèí ïîðÿäîê.

Ïîçèòèâí³øà äèíàì³êà áóëà ó õâîðèõ, ÿêèì
çàñòîñîâóâàëè ÃÍÊ òà ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó, äå
øâèäøå çíèêàëè íàáðÿêè ê³íö³âîê, ÿâèùà ë³ì-
ôàíã³òó òà ë³ìôàäåí³òó, çíèêàëà áîëþ÷³ñòü ïî
ïåðèôåð³¿ ðàíè, à òàêîæ ïðèñêîðþâàëèñÿ òåð-
ì³íè ïîÿâè ãðàíóëÿö³é.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ óñêëàäíåííÿ
âèíèêëè ó 23 (20,3%) õâîðèõ, ç íèõ ó 13 (28,9%)
– 1-¿ ãðóïè, 8 (15,7%) – 2-¿ ãðóïè ³ ó 2 (11,8%) –
3-¿ ãðóïè. ßê áà÷èìî, ïðîñòåæóºòüñÿ çìåíøåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü â 2-é òà 3-é ãðó-
ïàõ.

Ïðè ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ ó
õâîðèõ, ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ
âïëèâ ÅÏÏÑ, ó 2-õ âèïàäêàõ âèêîíàíî àìïó-
òàö³þ íèæíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ãîì³ëêè ³ ó 3-õ
âèïàäêàõ – íà ð³âí³ ñòåãíà.

Ñåðåäíþ òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ âäàëîñÿ çìåíøèòè íà 11,04 äîáè ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó ðàí-
íüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÃÍÊ ³ íà 16,87
äîáè ïðè âèêîðèñòàíí³ ÂÒÅÔ áåðë³ò³îíó ïî-



ð³âíÿíî ç õâîðèìè, ÿêèõ òðàäèö³éíî ë³êóâàëè.
Âèñíîâêè. 1. Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ç

ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè óðàæåííÿìè íèæí³õ ê³í-
ö³âîê õðîíîìåòðè÷íà ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ ïîºäíó-
ºòüñÿ ç ëîêàëüíîþ äåïðåñ³ºþ ô³áðèíîë³çó âíà-
ñë³äîê çìåíøåííÿ ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³ ïëàç-
ì³íîãåíó. 2. Çàñòîñóâàííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ âíóòð³øíüîòêàíèííîãî åëåêò-
ðîôîðåçó áåðë³ò³îíó íà óðàæåí³ íèæí³ ê³íö³âêè
ñïðèÿº çíèæåííþ çàãàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãåìî-
êîàãóëÿö³¿ çà ñóòòºâîãî ï³äâèùåííÿ ïðîòèçãîð-
òàëüíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ï³äâèùóº ô³áðè-
íîë³òè÷íèé ïîòåíö³àë ïëàçìè êðîâ³ ³ â³äíîâëþº

ðåçåðâè ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó. 3. Âèêîðèñòàí-
íÿ ïîçäîâæíüî¿ ãàëüâàí³çàö³¿ óðàæåíèõ ãí³éíî-
íåêðîòè÷íèì ïðîöåñîì íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè
ñèíäðîì³ ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, à òàêîæ âíóòð³øíü-
îòêàíèííîãî åëåêòðîôîðåçó áåðë³ò³îíó ó ðàííü-
îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîçâîëèëî íà 4-6
ä³á ðàí³øå äîñÿãòè çìåíøåííÿ áàêòåð³àëüíîãî
çàáðóäíåííÿ ³ ôàçè ðåãåíåðàö³¿ ðàí òà çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Íà-
äàë³ ïëàíóºòüñÿ ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ïåðåá³ãó ð³çíèõ ôîðì ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè òà âäîñêîíàëåííÿ ¿õ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑ-
ËÎÆÍÅÍÍÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÄÈ-
ÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ Â ÐÀÍÍÅÌ ÏÎÑËÅÎ-
ÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Ñ.À.ßêîá÷óê, À.Ã.Èôòîäèé, Â.È.Ãðåáåíþê,
À.Â.Áèëüöàí, Â.Ï.Ïîëåâûé, Â.Á.Ðåâà, À.Â.Áèëûê,
Â.Þ.Ñîêîëîâ, È.Â.Øêâàðêîâñêèé, Â.Ê.Ãðîäåöêèé,
À.Á.Êîëîòûëî, À.Ã.Êîðîâåíêîâ, Î.Á.Ðóñàê

Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 113 áîëüíûõ ñèíäðîìîì
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ
ïðîâîäèëè îáùåïðèíÿòîå ëå÷åíèå, âòîðîé –
òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå äîïîëíÿëè ãàëüâàíèçà-
öèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, â òðåòüåé – ëå÷åíèå
äîïîëíÿëè âíóòðèòêàíåâûì ýëåêòðîôîðåçîì
áåðëèòèîíà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå è ýôôåêòèâíîñòü ëå÷å-
íèÿ îòìå÷àëè â òðåòüåé ãðóïïå áîëüíûõ. Îöåí-
êà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïîêàçàëà ïîëîæè-
òåëüíîå âëèÿíèå íà ñèñòåìó ãåìîêîàãóëÿöèè è
ôèáðèíîëèçà, óëó÷øåíèå äèíàìèêè öèòîëîãè-
÷åñêîé êàðòèíû ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ñ ðàí, áîëåå
óñêîðåííîå çàæèâëåíèå ðàí, óìåíüøåíèå áàêòå-
ðèàëüíîé çàãðÿçíåííîñòè è óìåíüøåíèå ìåñò-
íûõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ, ñîêðàùåíèå êîëè÷å-
ñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñðåäíåé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ñèíäðîì äè-
àáåòè÷åñêîé ñòîïû, àíãèîïàòèÿ, ïîëèíåéðîïàòèÿ.

RESULTS OF TREATMENT AT AN EARLY STA-
GE OF THE POSTOPERATIVE PERIOD OF PA-
TIENTS WITH COMPLICATED FORMS OF THE
SYNDROME OF DIABETIC FOOT SYNDROME

S.O.Yakobchuk, A.G.²ftod³³, V.I.Hrebeniuk,
O.V.Bil'tsan, V.P.Poliovyi, V.B.Reva, O.V.B³lyk,
V.Yu.Sokolov, I.V.Shkvarkovs’kyi, V.K.Hrodets'kyi,
O.B.Kolotylo, A.G.Korovenkov, O.B.Rusak

Abstract. The author has examined 113 patients
with the syndrome of the diabetic foot. One group
of patients underwent traditional treatment, another
one was added galvanization of the lower extremi-
ties, whereas the treatment was combined with
intratissue electrophoresis of berlithion on the
lower extremities in the third group. The most
favourable course and treatment efficacy was noted
in the third group of patients. An evaluation of the
efficacy of treating has demonstrated a positive
effect on the system of hemocoagulation and fibri-
nolysis, an improvement of the dynamics of the
cytologic feature of wound impression smears, a
somewhat accelerated wound repair, a more rapid
decrease of their bacterial contamination and disap-
pearance of local signs of inflammation, a reduc-
tion of the number of postoperative complications
and the average term of inpatient treatment. 
Key words: diabetes mellitus, diabetic foot synd-
rome, angiopathy, polyneuropathy.
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