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Âïåðâûå "ðàííèå ãåíû" áûëè èäåíòèôèöè-
ðîâàíû â êóëüòóðå êëåòîê ïðè èçó÷åíèè ìå-
õàíèçìîâ ãåíîìíîãî îòâåòà íà äåéñòâèå
ôàêòîðîâ ðîñòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êðàòêî-
âðåìåííàÿ àêòèâàöèÿ ýêñïðåññèè ãåíà c-fos
íåîáõîäèìà äëÿ ïåðåõîäà êëåòîê èç ôàçû G0

â ôàçó G1 êëåòî÷íîãî öèêëà [1]. Ïðîäóêò
ãåíà c-fos áåëîê ñ-Fos îáðàçóåò ãåòåðîäèìåð
ñ áåëêàìè ñåìåéñòâà ñ-jun, ôîðìèðóÿ
òðàíñêðèïöèîííûé êîìïëåêñ ÀÐ-1. Ðåãóëÿ-
òîðíûå ýëåìåíòû, ñâÿçûâàþùèå ÀÐ-1 ôàê-
òîð, îáíàðóæåíû â ïðîìîòîðàõ ìíîãèõ ãå-
íîâ, ïðîäóêòû êîòîðûõ íåîáõîäèìû äëÿ
ïðîõîæäåíèÿ êëåòî÷íîãî öèêëà [2]. Â äàëü-
íåéøåì îêàçàëîñü, ÷òî ãåí ñ-fos íåîáõîäèì
íå òîëüêî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ îíòîãåíåçà äëÿ
ðåãóëÿöèè ïðîëèôåðàöèè è ðîñòà, íî è âî
âçðîñëîì âîçðàñòå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äîë-
ãîâðåìåííîé ïàìÿòè èíäèâèäà, åãî îáó÷å-
íèÿ è ñïåöèàëèçàöèè [2-4]. Îáúÿñíÿþò ýòî
òåì, ÷òî ýêñïðåññèÿ ãåíà c-fos çàïóñêàåò
êàñêàä ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèå è

ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â íåéðîíàõ
ìîçãà [5, 6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ó êðûñ
ëèíèè Âèñòàð âîçðàñòíîé àñïåêò ýêñïðåñ-
ñèè òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â
íåéðîñåêðåòîðíûõ ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà: ïà-
ðàâåíòðèêóëÿðíîì (ÏÂß), ñóïðàîïòè÷åñêîì
(ÑÎß), àðêóàòíîì (Àðß) è âåíòðîìåäèàëü-
íîì (ÂÌß).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâåäåíû íà 40 ñàìöàõ êðûñ ëèíèè Âèñòàð
(2, 4, 6 è 18 ìåñÿöåâ, ïî 10 îñîáåé ñîîò-
âåòñòâåííî). Æèâîòíûå íàõîäèëèñü íà
ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå ïðè ñâîáîäíîì äîñ-
òóïå ê âîäå è ïèùå. Êðûñ äåêàïèòèðîâàëè
ïîä ýòàìèíàëîâûì íàðêîçîì (40 ìã/êã, âíóò-
ðèáðþøèííî). Ìîçã íåìåäëåííî èçâëåêàëè è
ïîìåùàëè â ôèêñàòîð Áóýíà íà 20 ÷àñîâ ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, îáåçâîæèâàëè â
ñïèðòàõ âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè, õëî-
ðîôîðìå è çàëèâàëè â ïàðàôèí. Íà ðîòàöè-
îííîì ìèêðîòîìå ãîòîâèëè ñåðèéíûå ñðå-
çû ãèïîòàëàìóñà òîëùèíîé 14 ìêì, êîòî-
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ðûå äåïàðàôèíèðîâàëè â êñèëîëå, ïðîâîäè-
ëè ðåãèäðàòàöèþ â íèñõîäÿùèõ êîíöåíòðà-
öèÿõ ýòàíîëà (100 %, 96 %, 70 %, 50 %). Ñ
ïîìîùüþ ìåòîäà íåïðÿìîé èììóíîôëþî-
ðåñöåíöèè â ãèïîòàëàìóñå âûÿâëÿëè ýêñ-
ïðåññèþ áåëêîâ ðàííåãî îòâåòà (c-Fos). Â
êà÷åñòâå ïåðâè÷íûõ àíòèòåë èñïîëüçîâàëè
êðîëè÷üè àíòèòåëà ê c-Fos êðûñû (Sigma
Chemical, ÑØÀ), ñ êîòîðûìè ãèñòîëîãè-
÷åñêèå ñðåçû èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 18
÷àñîâ âî âëàæíîé êàìåðå ïðè Ò=4° Ñ. Ïîñëå
10-ìèíóòíîé òðåõêðàòíîé îòìûâêè èç-
áûòêà ïåðâè÷íûõ àíòèòåë â 0,1 Ì ôîñ-
ôàòíîì áóôåðå ðÍ 7,4 ñðåçû èíêóáèðîâàëè
60 ìèíóò (Ò=37° Ñ) ñî âòîðè÷íûìè àíòè-
òåëàìè â ðàçâåäåíèè 1:64. Â êà÷åñòâå âòî-
ðè÷íûõ àíòèòåë èñïîëüçîâàëè êîçüè àíòè-
òåëà ê ïîëíîé ìîëåêóëå IgG êðîëèêà, êîíúþ-
ãèðîâàííûå ñ FITC (Sigma Chemical, ÑØÀ).
Ïîñëå èíêóáàöèè ñðåçû ïðîìûâàëè 0,1 Ì
ôîñôàòíûì áóôåðîì ðÍ 7,4 è çàêëþ÷àëè â
ñìåñü ãëèöåðèíà è ôîñôàòíîãî áóôåðà
(9:1) äëÿ ïîñëåäóþùåé ëþìèíåñöåíòíîé
ìèêðîñêîïèè.

Èññëåäîâàëè íåéðîíû ÏÂß, ÑÎß, Àðß è
ÂÌß ãèïîòàëàìóñà. Ïðèíàäëåæíîñòü èäåí-
òèôèöèðîâàííûõ c-Fos ïîçèòèâíûõ íåé-
ðîíîâ îòäåëüíûì ñòðóêòóðàì ãèïîòàëà-
ìóñà îïðåäåëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêèì àòëàñîì ìîçãà êðûñû
(G.B.Paxinas, C.C.Watson, 1986). Èçîáðàæå-
íèÿ ñ ïîìîùüþ âèäåîêàìåðû COHU-4922
(ÑØÀ) ââîäèëè â ñèñòåìó öèôðîâîãî àíàëè-
çà èçîáðàæåíèÿ VIDAS-386 (Kontron Elek-

tronik, Ãåðìàíèÿ). Â õîäå àâòîìàòè÷åñêîé
îáðàáîòêè èçîáðàæåíèé ÿäåð ãèïîòàëàìó-
ñà îïðåäåëÿëè: ïëîùàäü ìàòåðèàëà, èììó-
íîðåàêòèâíîãî ê òðàíñêðèïöèîííîìó ôàê-
òîðó c-Fos (ìêì2), ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos
â ïëîùàäè èììóíîðåàêòèâíîñòè è åãî êîí-
öåíòðàöèþ â íåéðîíå (ÅÈÔ). Àíàëèç èññëå-
äóåìûõ ñòðóêòóð ãèïîòàëàìóñà ïðîâîäèëè
ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëüíîãî ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ, ðàçðàáîòàííîãî íà îñíîâå
ìàêðîÿçûêà ïðîãðàììèðîâàíèÿ VIDAS.

Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàí-
íûå îáðàáîòàíû ïàðàìåòðè÷åñêîé t-ñòà-
òèñòèêîé Ñòüþäåíòà, ñ÷èòàÿ äîñòîâåð-
íûìè îòëè÷èÿ â ñðàâíèâàåìûõ ãðóïïàõ ïðè
pST<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæ-
äåíèå. Ïðè èçó÷åíèè ýêñïðåññèè òðàíñê-
ðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â íåéðîíàõ
ÏÂß ãèïîòàëàìóñà îòìå÷åíà ñëåäóþùàÿ
äèíàìèêà: ó 4- è 6-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2-ìåñÿ÷íûìè ïëîùàäü ìàòå-
ðèàëà, èììóíîðåàêòèâíîãî ê áåëêó c-Fos,
âîçðàñòàëà áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ñ óâåëè÷åíè-
åì åãî ñîäåðæàíèÿ â íåéðîíàõ è â ïëîùàäè
ìàòåðèàëà, èììóíîðåàêòèâíîãî ê íåìó. Ó
18-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ âñå èññëåäóåìûå ïî-
êàçàòåëè ñíèæàëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ 4- è
6-ìåñÿ÷íûìè êðûñàìè, íî ïðåâûøàëè òàêî-
âûå ó 2-ìåñÿ÷íûõ (òàáë. 1).

Â êðóïíîêëåòî÷íûõ íåéðîíàõ ÑÎß ãè-
ïîòàëàìóñà 4-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ ïëîùàäü
ìàòåðèàëà, èììóíîðåàêòèâíîãî ê áåëêó
c-Fos, åãî ñîäåðæàíèå â íåéðîíàõ è â ïëî-
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Òàáëèöà 1
Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â íåéðîíàõ

ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * – äîñòîâåðíûå (ðST<0,05) îòëè÷èÿ ïî îòíîøåíèþ ê êðûñàì-ñàìöàì ëèíèè Wistar ïðåäûäó-
ùåãî âîçðàñòà.

Âîçðàñò
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî

æèâîòíîãî

Ïëîùàäü ìàòåðèàëà,
èììóíîðåàêòèâíîãî ê

áåëêó c-Fos, ìêì2

Ñîäåðæàíèå áåëêà
c-Fos â íåéðîíàõ, ÅÈÔ

Ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos â
ïëîùàäè ìàòåðèàëà,

èììóíîðåàêòèâíîãî ê
íåìó, ÅÈÔ/ìêì2

2 ìåñÿöà 1244,6±109,7 0,2±0,008 264,9±28,6
4 ìåñÿöà 2274,3± 184,6* 0,23±0,005* 552,1±53,7*
6 ìåñÿöåâ 2682,4±153,3 0,26±0,004* 726,9±50,2*
18 ìåñÿöåâ 1685,9±88,1* 0,2±0,007* 350,1±19,7*



ùàäè èììóíîðåàêòèâíîñòè âîçðàñòàëà áî-
ëåå ÷åì â 2 ðàçà. Â ïîñëåäóþùèå ñðîêè (6 è
18 ìåñÿöåâ) ïëîùàäü ìàòåðèàëà, èììóíîðå-
àêòèâíîãî ê áåëêó c-Fos, íå èçìåíÿëàñü ïî
ñðàâíåíèþ ñ 4-ìåñÿ÷íûì ñðîêîì, íî áûëà
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó 2-ìåñÿ÷íûõ ñàì-
öîâ. Ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos â ïëîùàäè,
èììóíîðåàêòèâíîé ê íåìó, è â íåéðîíàõ
ñíèæàëîñü ó 18-ìåñÿ÷íûõ êðûñ, îñòàâàÿñü
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó 2-ìåñÿ÷íûõ æèâîò-
íûõ (òàáë. 2).

Â íåéðîíàõ Àðß ãèïîòàëàìóñà 4-ìåñÿ÷-
íûõ æèâîòíûõ íàáëþäàëîñü ìàêñèìàëüíîå
óâåëè÷åíèå èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé ïî
ñðàâíåíèþ ñî âñåìè âîçðàñòíûìè ãðóïïà-
ìè, à â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 6 è 18 ìåñÿöåâ
ýêñïðåññèÿ áåëêà c-Fos äîñòîâåðíî ñíèæà-
ëàñü (òàáë. 3).

Â íåéðîíàõ ÂÌß ãèïîòàëàìóñà 2- è
6-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ ïëîùàäü ìàòåðèàëà,
èììóíîðåàêòèâíîãî ê áåëêó c-Fos, è åãî ñî-

äåðæàíèå â ïëîùàäè èììóíîðåàêòèâíîñòè
äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü è áûëè ìàêñè-
ìàëüíûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè âîç-
ðàñòíûìè ãðóïïàìè. Ó 4- è 18-ìåñÿ÷íûõ
êðûñ èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî
ñíèæàëèñü, ïðè ýòîì íàèáîëåå íèçêèå çíà-
÷åíèÿ ýêñïðåññèè òðàíñêðèïöèîííîãî ôàê-
òîðà c-Fos íàáëþäàëèñü ó 4-ìåñÿ÷íûõ æè-
âîòíûõ (òàáë. 4).

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ýêñïðåññèÿ òðàíñê-
ðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â èññëåäóåìûõ
ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà ïîäâåðæåíà ôàçíîé
äèíàìèêå, çàâèñèò îò âîçðàñòà æèâîòíîãî,
ñïåöèàëèçàöèè è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè íåéðîíîâ. Â êëåòêàõ ÏÂß è ÑÎß ñ
4-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà æèâîòíîãî íàáëþäàåò-
ñÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïëîùàäè èì-
ìóíîðåàêòèâíîñòè ê áåëêó c-Fos, âîçìîæíî,
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèå ÷èñëà íåéðîíîâ, åãî ýêñ-
ïðåññèðóþùèõ, è åãî ñîäåðæàíèÿ â íèõ.
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Òàáëèöà 2
Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â íåéðîíàõ

ñóïðàîïòè÷åñêîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * – äîñòîâåðíûå (ðST<0,05) îòëè÷èÿ ïî îòíîøåíèþ ê êðûñàì-ñàìöàì ëèíèè Wistar ïðåäûäó-
ùåãî âîçðàñòà.

Òàáëèöà 3
Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â íåéðîíàõ

àðêóàòíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * – äîñòîâåðíûå (ðST<0,05) îòëè÷èÿ ïî îòíîøåíèþ ê êðûñàì-ñàìöàì ëèíèè Wistar ïðåäûäó-
ùåãî âîçðàñòà.

Âîçðàñò
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî

æèâîòíîãî

Ïëîùàäü ìàòåðèàëà,
èììóíîðåàêòèâíîãî ê

áåëêó c-Fos, ìêì2

Ñîäåðæàíèå áåëêà
c-Fos â íåéðîíàõ, ÅÈÔ

Ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos â
ïëîùàäè ìàòåðèàëà,

èììóíîðåàêòèâíîãî ê
íåìó, ÅÈÔ/ìêì2

2 ìåñÿöà 1148,2±142,6 0,18±0,006 214,2±28,7
4 ìåñÿöà 2465,7±198,5* 0,3±0,009* 770,1±70,7*
6 ìåñÿöåâ 2639,9±135,3 0,31±0,009 844,8±57,9
18 ìåñÿöåâ 2471,9± 162,2 0,24±0,01* 623,2±60,7*

Âîçðàñò
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî

æèâîòíîãî

Ïëîùàäü ìàòåðèàëà,
èììóíîðåàêòèâíîãî ê

áåëêó c-Fos, ìêì2

Ñîäåðæàíèå áåëêà
c-Fos â íåéðîíàõ, ÅÈÔ

Ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos â
ïëîùàäè ìàòåðèàëà,

èììóíîðåàêòèâíîãî ê
íåìó, ÅÈÔ/ìêì2

2 ìåñÿöà 1389,1±154,5 0,23±0,008 346,6±45,7
4 ìåñÿöà 1892,1±147,5* 0,27±0,009* 538,5±49,8*
6 ìåñÿöåâ 1355,2±100,3* 0,24±0,004* 351,7±34,5*
18 ìåñÿöåâ 1439,3±152,2 0,26±0,007* 384,6±43,9



Àêòèâàöèþ ýêñïðåññèè "ðàííèõ ãåíîâ"
â íåéðîíàõ ÏÂß è ÑÎß ó 4-ìåñÿ÷íûõ æè-
âîòíûõ ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ó êðûñ
4-6-ìåñÿ÷íûé âîçðàñò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ïåðèîä ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, âî âðåìÿ êîòî-
ðîãî ïðîèñõîäèò àêòèâíûé ðîñò îðãàíèçìà,
èçìåíåíèå ýíäîêðèííîãî ñòàòóñà, ôîðìèðî-
âàíèå ðåôëåêñîâ, íàâûêîâ è ïîëîâîãî ïîâå-
äåíèÿ. Â ýòîò ïåðèîä îòìå÷àåòñÿ íàïðÿæå-
íèå äåÿòåëüíîñòè ìíîãèõ íåéðîãóìîðàëü-
íûõ è ãîðìîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ôóíêöèîíàëüíîé ïåðåñòðîé-
êå âñåõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì (È.Ï.Çà-
ïàäíþê è äð., 1983).

Êðîìå òîãî, óñèëåíèå ýêñïðåññèè òðàíñê-
ðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî ñ ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè èçó÷àåìûõ ñòðóêòóð ãèïîòàëàìóñà: ÏÂß
áëàãîäàðÿ ñèíòåçó øèðîêîãî ñïåêòðà íåéðî-
ãîðìîíîâ è íåéðîìåäèàòîðîâ ÿâëÿåòñÿ êî-
îðäèíàöèîííûì öåíòðîì âåãåòàòèâíûõ
ôóíêöèé, ðåãóëÿòîðîì ýíåðãåòè÷åñêîãî ãî-
ìåîñòàçà, ãèïîôèçàðíî-ýíäîêðèííîé ñèñòå-
ìû, óãëåâîäíîãî è ëèïèäíîãî îáìåíîâ [7],
ÑÎß ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì ñåíñîðîì îñìî-
òè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, ðåãóëÿòîðîì âîäíî-ñî-
ëåâîãî îáìåíà, îáåñïå÷èâàåò ñòðåññ-ðåàëè-
çóþùóþ ôóíêöèþ [8].

Îöåíèâàÿ îòâåòû "ðàííåãî ãåíà" c-fos â
íåéðîíàõ Àðß è ÂÌß ãèïîòàëàìóñà, áûëà
îòìå÷åíà îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü. Â ïåðèîä
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ æèâîòíîãî 4-ãî ìåñÿöà
æèçíè îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå ïîâûøå-

íèå àêòèâíîñòè ýêñïðåññèè ãåíîâ â Àðß è
ñíèæåíèå â ÂÌß. Âåðîÿòíî, ïîäîáíûå èç-
ìåíåíèÿ çàâèñÿò îò ôóíêöèé, âûïîëíÿåìûõ
èññëåäóåìûìè ÿäðàìè. Òàê, èçâåñòíî, ÷òî
íåéðîíàìè Àðß ãèïîòàëàìóñà ñèíòåçèðóåò-
ñÿ íåéðîãîðìîí NPY. Â òî æå âðåìÿ ÂÌß
ãèïîòàëàìóñà ÿâëÿåòñÿ "ïèùåâûì öåíò-
ðîì", à èìåííî "öåíòðîì íàñûùåíèÿ", ïî-
ýòîìó íèçêàÿ åãî àêòèâíîñòü â ïåðèîä ïîëî-
âîãî ñîçðåâàíèÿ (4 ìåñÿöà) ñïîñîáñòâóåò
óâåëè÷åíèþ èìïóëüñíîé àêòèâíîñòè íåéðî-
íîâ "öåíòðà ãîëîäà" è ñòèìóëÿöèè ïèùåâî-
ãî ïîâåäåíèÿ [9].

Âûâîäû. 1. Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöè-
îííîãî ôàêòîðà c-Fos â ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà
ïîäâåðæåíà ôàçíîé äèíàìèêå, çàâèñèò îò
âîçðàñòà æèâîòíîãî, ñïåöèàëèçàöèè èññëå-
äóåìûõ ñòðóêòóð è ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè íåéðîíîâ. 2. Â ïàðàâåíòðèêóëÿðíîì è
ñóïðàîïòè÷åñêîì ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà âû-
ñîêàÿ àêòèâíîñòü ýêñïðåññèè áåëêà c-Fos
íàáëþäàåòñÿ ñ ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâà-
íèÿ è ïðàêòè÷åñêè äî ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
3. Â ïåðèîä ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ â íåéðî-
íàõ àðêóàòíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà îòìå÷åíà
àêòèâàöèÿ ýêñïðåññèè òðàíñêðèïöèîííîãî
ôàêòîðà c-Fos, à â íåéðîíàõ âåíòðîìåäèàëü-
íîãî ÿäðà – ñíèæåíèå.

Ïåðñïåêòèâû íàó÷íîãî ïîèñêà. Öå-
ëåñîîáðàçíî èññëåäîâàòü ðîëü èçó÷åííûõ
ïîêàçàòåëåé â ðåàêöèè íà âîçäåéñòâèå ðàç-
ëè÷íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ó êðûñ
ðàçíîãî âîçðàñòà.
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Òàáëèöà 4
Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos â íåéðîíàõ

âåíòðîìåäèàëüíîãî ÿäðà ãèïîòàëàìóñà (Ì±m)

Ïðèìå÷àíèå: * – äîñòîâåðíûå (ðST<0,05) îòëè÷èÿ ïî îòíîøåíèþ ê êðûñàì-ñàìöàì ëèíèè Wistar ïðåäûäó-
ùåãî âîçðàñòà.

Âîçðàñò
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî

æèâîòíîãî

Ïëîùàäü ìàòåðèàëà,
èììóíîðåàêòèâíîãî ê

áåëêó c-Fos, ìêì2

Ñîäåðæàíèå áåëêà
c-Fos â íåéðîíàõ, ÅÈÔ

Ñîäåðæàíèå áåëêà c-Fos â
ïëîùàäè ìàòåðèàëà,

èììóíîðåàêòèâíîãî ê
íåìó, ÅÈÔ/ìêì2

2 ìåñÿöà 1146,7±83,9 0,19±0,004 221,9±19,9
4 ìåñÿöà 563,8±49,3* 0,19±0,004 105,7±9,5*
6 ìåñÿöåâ 1167,9±121,6* 0,19±0,003 244,2±31,8*
18 ìåñÿöåâ 813,8±116,6* 0,19±0,006 180,2±34,3
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ÝÊÑÏÐÅÑÑÈß ÒÐÀÍÑÊÐÈÏÖÈÎÍÍÎ-
ÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ C-FOS Â ÍÅÉÐÎÑÅÊÐÅ-
ÒÎÐÍÛÕ ßÄÐÀÕ ÃÈÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ
ÊÐÛÑ ËÈÍÈÈ ÂÈÑÒÀÐ Â ÂÎÇÐÀÑÒ-
ÍÎÌ ÀÑÏÅÊÒÅ

Ðåçþìå. Ýêñïðåññèÿ òðàíñêðèïöèîííîãî
ôàêòîðà c-Fos â ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà äèíà-
ìè÷íà, çàâèñèò îò âîçðàñòà æèâîòíûõ è
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéðîíîâ.
Âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ýêñïðåññèè áåëêà c-Fos
íàáëþäàëàñü â ïàðàâåíòðèêóëÿðíûõ è ñóï-
ðàîïòè÷åñêèõ ÿäðàõ ñ ïåðèîäà ïîëîâîãî
ñîçðåâàíèÿ äî ïåðèîäà ñòàðåíèÿ. Â ïåðèîä
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ â íåéðîíàõ àðêóàòíîãî
ÿäðà îòìå÷åíà àêòèâàöèÿ ýêñïðåññèè
òðàíñêðèïöèîííîãî ôàêòîðà c-Fos, à â íåé-
ðîíàõ âåíòðîìåäèàëüíîãî ÿäðà – ñíèæåíèå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåí c-fos, áåëîê c-Fos,
ÿäðà ãèïîòàëàìóñà, âîçðàñòíîé àñïåêò.

THE EXPRESSION OF TRANSCRIP-
TION FACTOR C-FOS IN HYPOTHALA-
MIC NEUROSECRETORY NUCLEI IN
WISTAR RATS IN AN AGE-RELATED
ASPECT

Abstract. The expression of the transcription
c-Fos factor has a phasic dynamics, depends on
the age of the animals and  the functional acti-
vity of neurons. A considerable activity of the
expression of c-Fos protein in the paraventri-
cular and supraoptic nuclei was observed du-
ring the period of pubescence up to the period
of senescence. An activation of the expression
of transcription factor c-Fos in the neurons of
the arcuate nucleus of the hypothalamus,
whereas in the neurons of the ventromedial
nucleus – a decrease were observed during the
period of pubescence.
Key words: c-fos gene, c-Fos protein, hypo-
thalamic nuclei, age aspect.
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