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Ñèñòåìà âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè
ïåðøî÷åðãîâó óâàãó ïðèä³ëÿº ôîðìóâàííþ
ó ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ìàòåð³àë³ñòè÷íîãî ï³ä-
õîäó äî âèâ÷åííÿ ìåäè÷íèõ äèñöèïë³í, â
îñíîâó ÿêîãî ïîêëàäåíî ôîðìóâàííÿ àäåê-
âàòíî¿, ñòðóêòóðîâàíî¿ ñèñòåìè ìîðôîëî-
ã³÷íèõ óÿâëåíü ïðî áóäîâó ëþäñüêîãî îðãà-
í³çìó. Ôîðìóâàííÿ öèõ óÿâëåíü íîñèòü ïîñ-
ë³äîâíèé òà ñïàäêîºìíèé õàðàêòåð. Îñíîâè
ìîðôîëîã³¿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó çàêëàäà-
þòüñÿ ïðè âèâ÷åíí³ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿,
êóðñó ã³ñòîëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿.
Íàñòóïíèìè åòàïàìè º âèâ÷åííÿ ïàòîëîã³÷-
íî¿ àíàòîì³¿, òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïå-
ðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿. Íàäàë³ óÿâëåííÿ ïðî ìîð-
ôîëîã³þ ëþäèíè ïîñò³éíî äîïîâíþþòüñÿ
òà ðîçøèðþþòüñÿ ïðè âèâ÷åíí³ õ³ðóðã³÷íî¿
àíàòîì³¿ îêðåìèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì íà â³äïî-

â³äíèõ êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ. Çàâåðøàëüíèì
åòàïîì öüîãî ïðîöåñó º áåçïîñåðåäíº "çàíó-
ðåííÿ" ë³êàð³â-³íòåðí³â (çîêðåìà, õ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ) ó "âèð³é" ïðàêòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè. Îòæå, ñèñòåìà ñòàíîâëåííÿ ìîðôîëî-
ã³÷íèõ çíàíü ó âèù³é ìåäè÷í³é øêîë³ ìàº
÷³òêî âèçíà÷åíèé õàðàêòåð, âçàºìîïîâ'ÿçàíà
íà ð³çíèõ ¿¿ òåîðåòè÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ ð³â-
íÿõ, ùî ìàº çà ìåòó çàáåçïå÷èòè íàéâèùèé
ð³âåíü òåîðåòè÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ çíàíü ç
ìîðôîëîã³¿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó. Ïðîöåñ
âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³¿ ëþäèíè òðèâàëèé òà
íåîäíîð³äíèé, îñê³ëüêè íà ïî÷àòêîâèõ åòà-
ïàõ ñòóäåíòè îòðèìóþòü â îñíîâíîìó òåî-
ðåòè÷íó ï³äãîòîâêó, ÿêà ëèøå íàïðèê³íö³
íàâ÷àííÿ ó âèùîìó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíî-
ìó çàêëàä³ íàáóâàº ïðàêòè÷íîãî ñïðÿìóâàí-
íÿ. Òàêà ñèñòåìà ñòàíîâëåííÿ ìîðôîëîã³÷-
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Ðåçþìå. Â ðîáîò³ âèñâ³òëåí³ îêðåì³ ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ àíàòîì³¿ òà òåðì³íîòâîðåííÿ â ñó-
÷àñí³é êîëîïðîêòîëîã³¿. Ïðîâåäåíî êðèòè÷íèé àíàë³ç íåîäíîçíà÷íèõ ï³äõîä³â ó òëóìà÷åíí³
êîëîïðîêòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ òà òåðì³íîòâîðåííÿ ùîäî îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü íà äèñòàëüíîìó ñåãìåíò³ òîâñòî¿ êèøêè. Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ òà àíàë³çó ïèòàíü òåðì³-
íîòâîðåííÿ ó ñó÷àñí³é êîëîïðîêòîëîã³¿ âêàçàí³ îñíîâí³ ìîæëèâ³ íàïðÿìêè ïîäàëüøîãî
íàóêîâîãî ïîøóêó ùîäî ¿õ âèð³øåííÿ. Çàïðîïîíîâàíî îïòèìàëüíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ï³ä-
õ³ä ùîäî âèêëàäåííÿ àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè òà ïðèêëàäíèõ ïèòàíü òåðì³íîòâîðåííÿ íà
òåîðåòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ùî äîçâîëèòü
ï³äâèùèòè ìåòîäîëîã³÷íèé ð³âåíü âèêëàäàííÿ, ïîë³ïøèòè òåîðåòèêî-ïðàêòè÷íèé ð³âåíü
ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â òà ë³êàð³â-³íòåðí³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðÿìà êèøêà, â³äõ³äíèêîâèé êàíàë, ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë, àíàòîì³÷íà
òåðì³íîëîã³ÿ.
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íèõ çíàíü ìîæå óñï³øíî ôóíêö³îíóâàòè çà
óìîâè ïîáóäîâè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà âè-
ñîêîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó ð³âí³, ùî º ìîæëè-
âèì ëèøå ïðè äâîá³÷í³é âçàºìîä³¿ éîãî
ôóíêö³îíàëüíèõ ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â (íà
êîæí³é ³ç êàôåäð) íà âñ³õ ð³âíÿõ âèâ÷åííÿ
ìîðôîëîã³¿.

Ïðîòå ³ñíóþ÷à ñèñòåìà íàáóòòÿ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ çíàíü íå çàâæäè äîçâîëÿº ïîáóäó-
âàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íà äîñòàòíüî âèñî-
êîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó ð³âí³. Öå, íà íàøó
äóìêó, â³äáóâàºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÷åðåç äåÿêó
íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ òåîðåòè÷íèìè îñíîâà-
ìè ìîðôîëîã³¿, ÿê³ çàêëàäàþòüñÿ ïðè âèâ-
÷åíí³ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ ëþäèíè, òà ïðàê-
òè÷íèìè äàíèìè, ÿê³ çàñâîþþòüñÿ íà êë³-
í³÷íèõ êàôåäðàõ ³ íàáóâàþòüñÿ ë³êàðÿìè-
³íòåðíàìè â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ.

Çâàæàþ÷è íà âèùåçàçíà÷åíå òà áåðó÷è
äî óâàãè ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿ êî-
ëîïðîêòîëîã³¿, çîñåðåäèìî óâàãó íà äåÿêèõ
äèñêóñ³éíèõ ïèòàííÿõ òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàê-
òè÷íî¿ àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè, òåðì³íîëîã³¿
òà òåðì³íîòâîðåííÿ â îïåðàòèâí³é êîëî-
ïðîêòîëîã³¿, ùî ñïðèÿòèìå íàáëèæåííþ
òåîðåòè÷íèõ îñíîâ àíàòîì³¿ äî ïðàêòè÷íî¿
õ³ðóðã³¿. Öå, íà íàøó äóìêó, ï³äâèùèòü ìå-
òîäîëîã³÷íèé ð³âåíü âèêëàäàííÿ, ïåðø çà
âñå íà êàôåäðàõ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿, òîïî-
ãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿
òà êàôåäðàõ, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó âèêëàäàíí³
õ³ðóðã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè.

Íèí³ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü äå-
ÿê³ ðîçá³æíîñò³ ùîäî òåðì³íîëîã³¿ àíàòî-
ì³÷íî¿ áóäîâè ïåâíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèø-
êè òà íàçâ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ âèêî-
íóþòüñÿ íà í³é. Àíàë³çóþ÷è ôàõîâó ë³òåðà-
òóðó ç ïðîáëåì àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè, íà-
øó óâàãó ïðèâåðíóëè òðè îñíîâí³ äî ê³íöÿ
íåâèð³øåí³ ïèòàííÿ ç ö³º¿ òåìè: 1) ïèòàííÿ
ùîäî ñòðóêòóðíî¿ ïðèíàëåæíîñò³ â³äõ³äíè-
êîâîãî êàíàëó; 2) ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ
ìåæ³ ïåðåõîäó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿
êèøêè ó ïðÿìó; 3) ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åí-
íÿ ïîíÿòòÿ "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë".

Ïèòàííÿ ùîäî ñòðóêòóðíî¿ ïðèíà-
ëåæíîñò³ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó. Îäíèì ç

äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè
º ñòðóêòóðíà ïðèíàëåæí³ñòü â³äõ³äíèêîâîãî
êàíàëó äî â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè òà øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âçàãàë³. Àíàë³çóþ÷è
ìàòåð³àëè ð³çíèõ ôàõîâèõ ïîñ³áíèê³â, ìè
çíàéøëè ùîíàéìåíøå òðè ïîãëÿäè ùîäî
â³äíîøåííÿ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó äî òîâñ-
òî¿ êèøêè.

Îäí³ â÷åí³ ââàæàþòü, ùî â³äõ³äíèêîâèé
êàíàë º ïðîìåæèííîþ ÷àñòèíîþ ïðÿìî¿
êèøêè. Âèõîäÿ÷è ç ö³º¿ ïîçèö³¿, ïðÿìà êèøêà
ìàº äâ³ ÷àñòèíè: ïðîìåæèííó ³ òàçîâó [1-7].
Äðóãà ãðóïà â÷åíèõ ââàæàº, ùî â³äõ³äíèêî-
âèé êàíàë º ÷àñòèíîþ òîâñòî¿ êèøêè, ïðè-
÷îìó ïðÿìà êèøêà ìàº ëèøå òàçîâèé â³ää³ë
[8-16]. Ïðèõèëüíèêè òðåòüî¿ òî÷êè çîðó
ââàæàþòü, ùî â³äõ³äíèêîâèé êàíàë º ê³íöå-
âèì â³ää³ëîì øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó,
òîáòî òîâñòà êèøêà íå âêëþ÷àº â³äõ³äíèêî-
âèé êàíàë [17-19].

Òàêà òåðì³íîëîã³÷íà ïëóòàíèíà ïîâ'ÿçà-
íà ç òèì, ùî çà Áàçåëüñüêîþ àíàòîì³÷íîþ
íîìåíêëàòóðîþ (BNA), ñõâàëåíîþ ùå 1885
ðîêó Í³ìåöüêèì àíàòîì³÷íèì òîâàðèñòâîì
ó Áàçåë³, â ïðÿì³é êèøö³ (rectum) âèä³ëÿþòü
òàçîâèé òà ïðîìåæèííèé â³ää³ëè, òîä³ ÿê çà
ñó÷àñíîþ Ïàðèçüêîþ àíàòîì³÷íîþ íîìåíê-
ëàòóðîþ (PNA), ñõâàëåíîþ 1955 ðîêó VI
Ì³æíàðîäíèì êîíãðåñîì àíàòîì³â ó Ïàðè-
æ³, ³ç âðàõóâàííÿì ïîïðàâîê Ôåäåðàòèâíîãî
êîì³òåòó àíàòîì³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ (FKAT),
ñõâàëåíèõ 1997 ðîêó â Ñàí-Ïàóëî (Áðàçè-
ë³ÿ) Ì³æíàðîäíîþ ôåäåðàö³ºþ àñîö³àö³¿
àíàòîì³â (IFAA) [8, 20], ï³ä òåðì³íîì "rec-
tum" ðîçóì³þòü ò³ëüêè òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿
êèøêè, à ïðîìåæèííèé ¿¿ â³ää³ë âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê â³äõ³äíèêîâèé êàíàë [4, 8, 9, 12, 21]. Íîâî-
ââåäåííÿ PNA ñïðè÷èíèëî òåðì³íîëîã³÷íó
íåâ³äïîâ³äí³ñòü ó ïîñ³áíèêàõ ç íîðìàëüíî¿,
òîïîãðàô³÷íî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè, ÿêà çáåð³ãàºòüñÿ é äîíèí³. Öÿ
ïëóòàíèíà ï³äñèëþºòüñÿ ùå é òèì, ùî á³ëü-
ø³ñòü ñó÷àñíèõ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íàçâ
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü îñíîâàí³ íà ñòàð³é
(BNA) òåðì³íîëîã³¿. Ñïðîáóºìî ðîç³áðàòèñÿ
â ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ.

Íîâîââåäåííÿ PNA (ÿê³ â³äïîâ³äíî äî
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îñòàííüî¿ ðåêîìåíäàö³¿ FKAT-1997 íå âòðà-
òèëè ÷èííîñò³ é äîíèí³), çà ÿêèìè òåðì³í
"rectum" îçíà÷àº ëèøå òàçîâèé â³ää³ë ïðÿ-
ìî¿ êèøêè, à â³äõ³äíèêîâèé êàíàë âèä³ëÿ-
þòü ÿê ñàìîñò³éíèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè,
äîñòàòíüî îáãðóíòîâàí³. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí
òàêîãî â³äìåæóâàííÿ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó
â³ä ïðÿìî¿ êèøêè º ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ â ¿õ
åìáð³îãåíåç³ [13]. Òàê, åï³òåë³é â³äõ³äíèêî-
âîãî êàíàëó ìàº åêòîäåðìàëüíå ïîõîäæåííÿ
(åêòîäåðìà ïðîêòîäåóìà àáî àíàëüíî¿ áóõ-
òè), òîä³ ÿê åï³òåë³é òàçîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿
êèøêè ïîõîäèòü ç ³íøîãî çàðîäêîâîãî ëèñò-
êà – åíòîäåðìè [22-24]. Îòæå, äèôåðåíö³à-
ö³ÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, ÿê³
áóäóòü âõîäèòè äî â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ³
òàçîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè, â³äáóâàºòü-
ñÿ ùå íà ñòàä³¿ ãàñòðóëÿö³¿, êîëè óòâîðþ-
þòüñÿ îñíîâí³ çàðîäêîâ³ ëèñòêè [25]. Ïðîòå
äèôåðåíö³àö³ÿ êë³òèí, ùî äàþòü ïî÷àòîê
åï³òåë³àëüíîìó ïîêðèâó òàçîâîãî â³ää³ëó
ïðÿìî¿ êèøêè (ÿê ³ ³íøèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿
êèøêè), â³äáóâàºòüñÿ íà ï³çí³øèõ åòàïàõ
îðãàíîãåíåçó. Òàêèì ÷èíîì, åìáð³îãåíåòè÷-
íî òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè áëèçüêèé
äî ³íøèõ ä³ëÿíîê òîâñòî¿ êèøêè (ïîõ³äíèõ
çàäíüî¿ êèøêè), òîä³ ÿê â³äõ³äíèêîâèé êà-
íàë åìáð³îãåíåòè÷íî º ïðèíöèïîâî ³íøîþ
÷àñòèíîþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Òî-
ìó ç ïîçèö³é åìáð³îëîã³¿ ëîã³÷í³øå áóëî á
òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè ââàæàòè ÷àñ-
òèíîþ òîâñòî¿ êèøêè, à â³äõ³äíèêîâèé êà-
íàë – ÷àñòèíîþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàê-
òó çàãàëîì [17, 18].

Äðóãîþ îáñòàâèíîþ, ÿêà ñõèëÿº íà êî-
ðèñòü íîâîââåäåíü PNA, º ð³çíà ã³ñòîëîã³÷íà
áóäîâà â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ³ òàçîâîãî â³ä-
ä³ëó ïðÿìî¿ êèøêè, ùî, â ñâîþ ÷åðãó,
âèïëèâàº ç âèùåçàçíà÷åíèõ åìáð³ãåíåòè÷íèõ
â³äì³ííîñòåé. Òàê, åï³òåë³é â³äõ³äíèêîâîãî
êàíàëó – áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé íåçðî-
ãîâ³ëèé ("øê³ðíèé" òèï), òîä³ ÿê åï³òåë³é òà-
çîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè – îäíîøàðîâèé
öèë³íäðè÷íèé ("êèøêîâèé" òèï) [13, 22-24].

Àíàòîì³÷í³ â³äì³ííîñò³ â³äõ³äíèêîâîãî
êàíàëó ³ òàçîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè òà-
êîæ ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü ¿õ ðîçä³ëåííÿ. Òàçî-

âèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè ìàº òèïîâó áóäîâó
êèøêîâî¿ òðóáêè: ñëèçîâà îáîëîíêà, ï³äñëè-
çîâà îñíîâà, ì'ÿçîâèé øàð, ñåðîçíà îáîëîí-
êà (÷àñòêîâî), â³äíîñí³ ðóõîì³ñòü òà â³ëüíå
ïîëîæåííÿ â ìàëîìó òàçó. Êð³ì òîãî, òàçî-
âèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè ìàº çäàòí³ñòü äî
çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ñâîãî ä³àìåòðà (çàëåæ-
íî â³ä íàïîâíåííÿ êèøêîâèì âì³ñòîì). Íà
â³äì³íó â³ä öüîãî â³äõ³äíèêîâèé êàíàë çíà-
õîäèòüñÿ ó òîâù³ ä³àôðàãìè ìàëîãî òàçà,
òîáòî â³í çíà÷íîþ ì³ðîþ ô³êñîâàíèé, ìàº
ù³ëèíîïîä³áíèé ïðîñâ³ò (ïîçà àêòîì äåôå-
êàö³¿), ïîâí³ñòþ ïîçáàâëåíèé ñåðîçíîãî
ïîêðèâó, ìàº àäâåíòèö³éíó îáîëîíêó. Êð³ì
òîãî, ó ñò³íö³ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ç'ÿâëÿ-
ºòüñÿ ïðèíöèïîâî íîâèé (ïîð³âíÿíî ç ³íøè-
ìè ä³ëÿíêàìè òîâñòî¿ êèøêè) òêàíèííèé ïðî-
øàðîê – çîâí³øí³é ñô³íêòåð, ÿêèé ñêëàäàºòü-
ñÿ ç ïîïåðå÷íî ïîñìóãîâàíèõ ì'ÿçîâèõ âîëî-
êîí, ç äîâ³ëüíîþ (ñîìàòè÷íîþ) ³ííåðâàö³ºþ.
Îòæå, çà àíàòîì³÷íèìè îçíàêàìè â³äõ³äíèêî-
âèé êàíàë ìàº íèçêó ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñ-
òåé, ùî â³äîêðåìëþº éîãî â³ä òàçîâîãî â³ää³-
ëó ïðÿìî¿ êèøêè [3, 4, 6, 26, 27].

Îñòàíí³ì àðãóìåíòîì, ÿêèé ñõèëÿº äî
â³äìåæóâàííÿ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó â³ä òà-
çîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè ó ñàìîñò³éíó
÷àñòèíó òîâñòî¿ êèøêè, º ¿õ ôóíêö³îíàëüí³
â³äì³ííîñò³. Òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè â
îñíîâíîìó ñëóãóº ðåçåðâóàðîì, äå îñòàòî÷-
íî ôîðìóþòüñÿ êàëîâ³ ìàñè, òîä³ ÿê îñíîâ-
íîþ ôóíêö³ºþ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó º ðå-
òåíö³ÿ (óòðèìàííÿ) êàëîâîãî âì³ñòó, ùî ïå-
ðåøêîäæàº éîãî ïîòðàïëÿííþ ç àìïóëè
ïðÿìî¿ êèøêè â çîâí³øíº ñåðåäîâèùå. Öå
çàáåçïå÷óºòüñÿ ñêëàäíîþ êîîðäèíîâàíîþ
ðîáîòîþ âñ³õ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ
åëåìåíò³â ñô³íêòåðíîãî (çàìèêàëüíîãî)
àïàðàòó ïðÿìî¿ êèøêè [7, 14-16, 28].

Îòæå, çà åìáð³îãåíåòè÷íèìè, ã³ñòîëî-
ã³÷íèìè, àíàòîì³÷íèìè òà ôóíêö³îíàëüíè-
ìè îçíàêàìè â³äõ³äíèêîâèé êàíàë äîö³ëüíî
â³äîêðåìèòè â³ä òàçîâî¿ ÷àñòèíè ïðÿìî¿
êèøêè ³ âèä³ëèòè ÿê ñàìîñò³éíó ÷àñòèíó
òîâñòî¿ êèøêè àáî é øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó âçàãàë³.

Ïðîòå º àðãóìåíòè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ³ íà êî-
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ðèñòü îá'ºäíàííÿ â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ³
òàçîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè â ºäèíèé îð-
ãàí – ïðÿìó êèøêó. Âàãîìèì àðãóìåíòîì
òàêîãî ïîãëÿäó º ô³ç³îëîã³÷íà ºäí³ñòü öèõ
ñòðóêòóð. Òàê, ëèøå ñêîîðäèíîâàíà ðîáîòà
äåïîíóâàëüíîãî (àìïóëà ïðÿìî¿ êèøêè) òà
óòðèìóâàëüíîãî (â³äõ³äíèêîâèé êàíàë) ôóíê-
ö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â äàº çìîãó ðåàë³çóâàòè
ºäèíèé ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ óòðèìàííÿ,
ôîðìóâàííÿ òà åâàêóàö³¿ êèøêîâîãî âì³ñòó.
Ò³ñí³ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüí³ çâ'ÿçêè â³ä-
õ³äíèêîâîãî êàíàëó ç òàçîâèì â³ää³ëîì ïðÿ-
ìî¿ êèøêè ñòàëè ï³äñòàâîþ äî òîãî, ùî â
ñó÷àñíèõ ïîñ³áíèêàõ ç êîëîïðîêòîëîã³¿ ÷àñ-
òî âèêîðèñòîâóºòüñÿ óçàãàëüíåíèé òåðì³í
"àíîðåêòóì" àáî îá'ºäíàíå â ïðàêòè÷í³é ìå-
äèöèí³ ïîíÿòòÿ "ïðÿìà êèøêà" [28, 29]. Çâ³ä-
ñè âèïëèâàº, ùî â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî ïîâåðíåííÿ ïåð-
âèííîãî ³ øèðøîãî ðîçóì³ííÿ òåðì³íó "ïðÿ-
ìà êèøêà", ÿêà âêëþ÷àº ÿê òàçîâèé, òàê ³
ïðîìåæèííèé â³ää³ëè.

Ìàáóòü, íàéâàãîì³øèì àðãóìåíòîì, ÿêèé
ñõèëÿº íà êîðèñòü îá'ºäíàííÿ â³äõ³äíèêîâîãî
êàíàëó ç òàçîâèì â³ää³ëîì ïðÿìî¿ êèøêè ï³ä
îäíèì òåðì³íîì "ïðÿìà êèøêà", º òå, ùî âñÿ
ñó÷àñíà òåðì³íîëîã³ÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ïðèâ'ÿçàíà äî ñòàðî¿ àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëàòó-
ðè – BNA. Íàâåäåìî äåê³ëüêà ïðèêëàä³â:
òåðì³íàìè – ÷åðåâíî-àíàëüíà ðåçåêö³ÿ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè, ïåðåäíÿ ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè,
íèçüêà ïåðåäíÿ ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè, ³í-
òåðñô³íêòåðíà ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè, íàäà-
íàëüíà ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè – ïîçíà÷àþòü-
ñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü
âèäàëåííÿ òàçîâîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè
(àáî éîãî ÷àñòèíè) ç ïîâíèì àáî ÷àñòêîâèì
çáåðåæåííÿì â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó òà
ñô³íêòåðíîãî àïàðàòó, ÿêèé, ïî ñóò³, º éîãî
ì'ÿçîâîþ îáîëîíêîþ [30-34]. Òåðì³í "ðåçåê-
ö³ÿ" îçíà÷àº âèäàëåííÿ ÷àñòèíè îðãàíà. Ï³ä
òåðì³íîì "ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè" ðîçóì³þòü
âèäàëåííÿ ÷àñòèíè ïðÿìî¿ êèøêè ÿê îðãàíà.
Ïðè ³íòåðñô³íêòåðí³é (³íòðàñô³íêòåðí³é)
ðåçåêö³¿ ïðÿìî¿ êèøêè âèäàëÿþòü ÿê òàçîâèé
â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè, òàê ³ â³äõ³äíèêîâèé
êàíàë ³ç âíóòð³øí³ì ñô³íêòåðîì (³ ïîðö³ÿìè

çîâí³øí³é ñô³íêòåð), çáåð³ãàºòüñÿ ëèøå ÷àñ-
òèíà ì'ÿçîâî¿ îáîëîíêè â³äõ³äíèêîâîãî êàíà-
ëó – çîâí³øí³é ñô³íêòåð [31, 33]. Ç ïîçèö³é
PNA òàêà îïåðàö³ÿ ìàëà áè íàçèâàòèñÿ "åêñ-
òèðïàö³ºþ ïðÿìî¿ êèøêè", áî âèäàëÿºòüñÿ
âåñü îðãàí, äå "îðãàí" – òàçîâèé â³ää³ë ïðÿ-
ìî¿ êèøêè (çà PNA). Òîáòî, òåðì³í "ðåçåêö³ÿ
ïðÿìî¿ êèøêè" ìàº â³äíîøåííÿ íå ëèøå äî
òàçîâî¿ ÷àñòèíè ïðÿìî¿ êèøêè, à é äî â³äõ³ä-
íèêîâîãî êàíàëó. Îòîæ, ï³ä òåðì³íîì "ðåçåê-
ö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè" ðîçóì³þòü âèäàëåííÿ ÷àñ-
òèíè îðãàíà, äå â ïîíÿòòÿ "îðãàí" âõîäèòü ÿê
òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè, òàê ³ â³äõ³äíè-
êîâèé êàíàë (òîáòî ïðîìåæèííèé â³ää³ë ïðÿ-
ìî¿ êèøêè), ùî ñóïåðå÷èòü PNA çà ðåäàêö³ºþ
FKAT-1997 [8, 12].

Ç äðóãîãî áîêó, ï³ä òåðì³íîì "÷åðåâíî-
ïðîìåæèííà åêñòèðïàö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè"
ðîçóì³þòü âèäàëåííÿ âñ³º¿ òàçîâî¿ òà ïðî-
ìåæèííî¿ (â³äõ³äíèêîâèé êàíàë) ¿¿ ÷àñòèí
ðàçîì ³ç ñô³íêòåðíèì àïàðàòîì ïðÿìî¿ êèø-
êè [6, 30, 35-38]. Òîáòî, òåðì³í "åêñòèðïàö³ÿ
ïðÿìî¿ êèøêè" òàêîæ ìàº â³äíîøåííÿ ÿê äî
òàçîâî¿ ÷àñòèíè ïðÿìî¿ êèøêè, òàê ³ äî â³ä-
õ³äíèêîâîãî êàíàëó. Îòæå, ³ â öüîìó ñåíñ³
òåðì³íîëîã³ÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïåðåä-
áà÷àº òëóìà÷åííÿ òåðì³íó "rectum" (ïðÿìà
êèøêà), ÿê â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè, ùî âêëþ-
÷àº òàçîâó òà ïðîìåæèííó ¿¿ ÷àñòèíè. ßê áà-
÷èìî, ñó÷àñíà íîìåíêëàòóðà îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ñóïåðå÷èòü íîìåíêëàòóð³, çàïðî-
âàäæåí³é PNA çà ðåäàêö³ºþ FKAT-1997 [8,
12], ³ áàçóºòüñÿ íà ñòàð³é òåðì³íîëîã³¿. Ùå
îäèí ïðèêëàä: "àìïóòàö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè" –
îïåðàö³ÿ, ùî ïåðåäáà÷àº âèäàëåííÿ äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè ðàçîì ç ¿¿
ñô³íêòåðíèì àïàðàòîì [30, 36], âèäàëåííÿ
äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè àíàòîì³÷íîãî îðãàíà –
ïðÿìî¿ êèøêè, ÿêà âêëþ÷àº ÿê òàçîâèé â³ä-
ä³ë, òàê ³ â³äõ³äíèêîâèé êàíàë (ùî òàêîæ ñó-
ïåðå÷èòü PNA ðåäàêö³ºþ FKAT-1997 [8, 12].

Îòæå, â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíî¿ àíàòîì³÷-
íî¿ íîìåíêëàòóðè îðãàí "ïðÿìà êèøêà" ìàº
ëèøå òàçîâèé â³ää³ë, à ïîíÿòòÿ "rectum", ÿê
òåðì³íîóòâîðþâàëüíèé âêëþ÷àº âëàñíå
"rectum" òà "canalis analis". Îñòàííÿ òåçà ç
ïîçèö³é ôîðìàëüíî¿ ëîã³êè º õèáíîþ.
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Çâàæàþ÷è íà çíà÷íå âêîð³íåííÿ òåðì³-
íîëîã³¿ êîëîïðîêòîëîã³÷íèõ îïåðàö³é, ÿêà
áàçóºòüñÿ íà îá'ºäíàíí³ òàçîâî¿ ÷àñòèíè
ïðÿìî¿ êèøêè òà â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ï³ä
òåðì³íîì "ïðÿìà êèøêè" (rectum), à òàêîæ
ô³ç³îëîã³÷íó ºäí³ñòü ôóíêö³îíàëüíèõ ïðî-
öåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â öèõ â³ää³ëàõ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ââàæàºìî, ùî
ïðèéíÿòí³øîþ ç ïîãëÿäó ïðàêòè÷íî¿ êîëî-
ïðîêòîëîã³¿ º òåðì³íîëîã³ÿ, ÿêà â³äïîâ³äàº
BNA. Öå, íà íàøó äóìêó, äîçâîëèòü çàïî-
á³ãòè òåðì³íîëîã³÷í³é ïëóòàíèí³ ì³æ àíàòî-
ì³÷íèìè òåðì³íàìè òà çàãàëüíîâæèâàíèìè
íàçâàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Äåêîìó ö³
ðîçá³æíîñò³ ìîæóòü âèäàòèñÿ íåñóòòºâèìè ³
íå âàðòèìè óâàãè, îñê³ëüêè êîæåí êîëî-
ïðîêòîëîã ìàº ÷³òêå óÿâëåííÿ ïðî îáñÿã
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ùî ïåðåäáà÷àº òîé
÷è ³íøèé òåðì³í, ÷³òêî âèòëóìà÷åíèé ó ïî-
ñ³áíèêàõ ç êîëîïðîêòîëîã³¿. Ïðîòå çàçíà÷å-
íå ð³çíîòëóìà÷åííÿ àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëà-
òóðè òà òåðì³íîóòâîðþâàëüíèõ îñíîâ ó íàç-
âàõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ï³ä ÷àñ âèêëàäàí-
íÿ íà êë³í³÷íèõ òà òåîðåòè÷íèõ êàôåäðàõ
ñòâîðþº ïåâíó ïð³ðâó ì³æ ïðàêòè÷íîþ òà
òåîðåòè÷íîþ ìåäèöèíîþ. Öåé íåâèçíà÷å-
íèé ìåòîäîëîã³÷íèé ìîìåíò ïåðø çà âñå
íåãàòèâíî â³äáèâàºòüñÿ íà ñòóäåíòàõ âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òà ë³êàðÿõ-
³íòåðíàõ. Áî çàì³ñòü òîãî, ùîá ó êë³í³ö³ ñèñ-
òåìàòèçóâàòè íàáóò³ íà òåîðåòè÷íèõ êàôåä-
ðàõ çíàííÿ, ¿ì äîâîäèòüñÿ "ïåðåíàâ÷àòèñÿ" ³
çàíîâî çàïàì'ÿòîâóâàòè ïðîáëåìí³ àñïåêòè
ôàõîâî¿ òåðì³íîëîã³¿. Ç îãëÿäó íà âèùåñêà-
çàíå, ïðîïîíóºìî â ìàéáóòí³õ ðåäàêö³ÿõ Óê-
ðà¿íñüêî¿ ì³æíàðîäíî¿ àíàòîì³÷íî¿ íîìåí-
êëàòóðè ïîäàâàòè ºäèíó óçãîäæåíó òåðì³íî-
ëîã³÷íó ñèñòåìó ùîäî àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèø-
êè, çã³äíî ç ÿêîþ òåðì³í "ïðÿìà êèøêà"
âêëþ÷àâ áè äâà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ â³ää³-
ëè (ðèñ. 1): 1) òàçîâèé â³ää³ë, ÿêèé çíàõî-
äèòüñÿ íàä ä³àôðàãìîþ òàçà ³ âêëþ÷àº àì-
ïóëó òà íàäàìïóëÿðíó ÷àñòèíó ïðÿìî¿ êèø-
êè; 2) ïðîìåæèííèé â³ää³ë, ÿêèé çíàõîäèòü-
ñÿ ó òîâù³ ä³àôðàãìè òàçà – â³äõ³äíèêîâèé
êàíàë (canalis analis). Àíàëîã³÷íó òî÷êó çîðó
âèñëîâëþâàëî ÷èìàëî àíàòîì³â: Â.Â.Êîâà-

íîâ, Â.Ä.Ôåäîðîâ, Ð.Ä.Ñèíåëüíèêîâ, Â.Í.Òîí-
êîâ, Þ.Ë.Çîëîòêî, Ä.Í.Ëóáîöüêèé, J.Cerdan
òîùî. Çàïðîïîíîâàíà "êîìïðîì³ñíà" òåðì³-
íîëîã³ÿ õî÷ ³ ìàº ïåâí³ íåäîë³êè (íàâåäåí³
âèùå), ïðîòå âîíà äîçâîëÿº ïðèâåñòè äî
ñï³ëüíîãî çíàìåííèêà àíàòîì³÷íó íîìåíê-
ëàòóðó òà òåðì³íîëîã³þ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü íà ïðÿì³é êèøö³, ùî, íà íàøó äóìêó,
ìàº ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ.

Ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ìåæ³ ïåðå-
õîäó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ó
ïðÿìó. Àíàë³çóþ÷è ñó÷àñíó ôàõîâó ë³òåðà-
òóðó, ìîæíà âèä³ëèòè ùîíàéìåíøå ï'ÿòü îñ-
íîâíèõ îð³ºíòèð³â öüîãî ïåðåõîäó: 1) ì³ñöå,

Ðèñ. 1. Ñõåìà ñòðóêòóðíèõ â³ää³ë³â ïðÿìî¿ êèøêè:
1 – ïðÿìà êèøêà, ñêëàäàºòüñÿ ç òàçîâîãî òà ïðîìå-
æèííîãî â³ää³ë³â; 2 – òàçîâèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè;
ñêëàäàºòüñÿ ç àìïóëÿðíîãî ³ íàäàìïóëÿðíîãî â³ä-
ä³ë³â; 3 – ïðîìåæèííèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè (àíàòî-
ì³÷íèé â³äõ³äíèêîâèé êàíàë); 4 – íàäàìïóëÿðíèé â³ä-
ä³ë ïðÿìî¿ êèøêè (ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë ïðÿìî¿
êèøêè); 5 – àìïóëÿðíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè; ñêëàäà-
ºòüñÿ ç âåðõíüî-, ñåðåäíüî- òà íèæíüîàìïóëÿðíîãî
â³ää³ë³â; 6 – íèæíüîàìïóëÿðíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèø-
êè; 7 – ñåðåäíüîàìïóëÿðíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè;
8 – âåðõíüîàìïóëÿðíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè; 9 – õ³-
ðóðã³÷íèé â³äõ³äíèêîâèé êàíàë; ñêëàäàºòüñÿ ç àíà-
òîì³÷íîãî â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó ³ ÷àñòèíè íèæ-
íüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè; 10 – ÷àñòèíà
íèæíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè, ùî âõî-
äèòü äî ñêëàäó õ³ðóðã³÷íîãî â³äõ³äíèêîâîãî êàíàëó;
îáìåæåíà çâåðõó âåðõíüîþ ìåæåþ ì'ÿçîâîãî ê³ëüöÿ
çàìèêàëüíîãî àïàðàòó ïðÿìî¿ êèøêè, à çíèçó – àíî-
ðåêòàëüíîþ ë³í³ºþ; 11 – àíîðåêòàëüíà (çóá÷àñòà)
ë³í³ÿ; â³äìåæîâóº òàçîâó ³ ïðîìåæèííó ÷àñòèíè
ïðÿìî¿ êèøêè; 12 – ñèãìîïîä³áíà îáîäîâà êèøêà;
13 – ïîïåðå÷íà ñêëàäêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ùî â³äïî-
â³äàº ìåæ³ ì³æ ñèãìîïîä³áíîþ îáîäîâîþ òà ïðÿ-
ìîþ êèøêàìè.
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äå ñèãìîïîä³áíà îáîäîâà êèøêà âòðà÷àº
ñâîþ áðèæó [2, 5, 7, 11, 39]; 2) ð³âåíü âåðõ-
íüîãî êðàþ òðåòüîãî êðèæîâîãî õðåáöÿ
(ì³ñöå çðîùåííÿ 2-ãî òà 3-ãî êðèæîâèõ
õðåáö³â) [3, 17, 40]; 3) ì³ñöå, äå ïî÷èíàºòüñÿ
ðîçøèðåííÿ êèøêîâî¿ òðóáêè (àìïóëà ïðÿ-
ìî¿ êèøêè) [1, 26, 31]; 4) ì³ñöå ïåðåõîäó
ñòð³÷îê îáîäîâî¿ êèøêè â ñóö³ëüíèé ïîç-
äîâæí³é ì'ÿçîâèé øàð ïðÿìî¿ êèøêè [1, 2,
41, 42]; 5) çì³íà íàïðÿìêó êðîâîíîñíèõ ñó-
äèí ó ñò³íö³ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ òà ïðÿ-
ìî¿ êèøîê – ã³ëêè âåðõíüî¿ ïðÿìîêèøêîâî¿
àðòåð³¿ ó ñò³íö³ ïðÿìî¿ êèøêè ìàþòü ïîç-
äîâæí³é íàïðÿìîê, íà â³äì³íó â³ä ïîïåðå÷-
íîãî íàïðÿìêó êðîâîíîñíèõ ñóäèí ó ñò³íö³
ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè [2, 15, 38, 43]. 

Ìîæå ñêëàñòèñÿ âðàæåííÿ, ùî íåìàº
æîäíèõ òðóäíîù³â ó âèçíà÷åíí³ âåðõíüî¿
ìåæ³ ïðÿìî¿ êèøêè, îñê³ëüêè ³ñíóº àæ ï'ÿòü
àíàòîì³÷íèõ îçíàê, ÿê³ ëåãêî ìîæíà âèçíà-
÷èòè ³íòðàîïåðàö³éíî. Ïðîòå ñàìå ³ñíóâàí-
íÿ öèõ ï'ÿòüîõ îçíàê ³ ñòâîðþº äåÿêó òåðì³-
íîëîã³÷íó íåâ³äïîâ³äí³ñòü. Ïî-ïåðøå, íà
ïðàêòèö³ äàëåêî íå çàâæäè çá³ãàþòüñÿ âñ³
ï'ÿòü îçíàê. Ïî-äðóãå, äåÿê³ ç íèõ "çàïåðå-
÷óþòü" îäíà äðóãó, ùî é ñòâîðþº ïåâí³ òåð-
ì³íîëîã³÷í³ ðîçá³æíîñò³.

ßêùî êåðóâàòèñÿ ïåðøîþ îçíàêîþ ³
ââàæàòè, ùî ïðÿìà êèøêà ïî÷èíàºòüñÿ òàì,
äå ñèãìîïîä³áíà îáîäîâà êèøêà âòðà÷àº
ñâîþ áðèæó, òî íåçðîçóì³ëî, ùî âàðòî ââà-
æàòè "íàäàìïóëÿðíèì â³ää³ëîì ïðÿìî¿
êèøêè", ÿêèé çäåá³ëüøîãî ìàº áðèæó (me-
sorectum) [8, 9, 11, 12, 26, 35, 43-45]. Îêðåì³
àâòîðè [4] ââàæàþòü íàäàìïóëÿðíèé â³ää³ë
÷àñòèíîþ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ³
ìàþòü íà öå âàãîì³ ï³äñòàâè. Ïðîòå, îñê³ëü-
êè á³ëüø³ñòü àíàòîì³â òà êë³í³öèñò³â íàäàì-
ïóëÿðíèé â³ää³ë âèä³ëÿþòü ÿê ÷àñòèíó ñàìå
ïðÿìî¿ êèøêè, à íå ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿,
òî ïåðøà îçíàêà (ì³ñöå âòðàòè áðèæ³ ñèãìî-
ïîä³áíîþ îáîäîâîþ êèøêîþ) íå ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíà äëÿ âèçíà÷åííÿ ìåæ³ ì³æ ñèãìî-
ïîä³áíîþ îáîäîâîþ òà ïðÿìîþ êèøêàìè. Ïî
ñóò³, ïåðøà îçíàêà º ìåæåþ ïåðåõîäó íàäàì-
ïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè â àìïóëÿð-

íèé, à íå ìåæåþ ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó.
Äðóãà îçíàêà – ð³âåíü âåðõíüîãî êðàþ

3-ãî êðèæîâîãî õðåáöÿ (ì³ñöå çðîùåííÿ
2-ãî òà 3-ãî êðèæîâèõ õðåáö³â) – öå, ïî ñóò³,
ñêåëåòîòîï³÷íà ïðîåêö³ÿ ì³ñöÿ ïåðåõîäó
ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ó ïðÿìó. Íà
ïðàêòèö³ ÷àñò³øå öåé îð³ºíòèð çá³ãàºòüñÿ ç
ïî÷àòêîì ïðÿìî¿ êèøêè, àëå ïðè ïåâíèõ
âàð³àíòàõ àíàòîì³÷íèõ âçàºìîâ³äíîøåíü
öåé îð³ºíòèð âèÿâëÿºòüñÿ õèáíèì. Òîìó
âàðòî íàãîëîñèòè, ùî ð³âåíü 3-ãî êðèæîâîãî
õðåáöÿ – öå ëèøå ñêåëåòîòîï³÷íà ïðîåêö³ÿ
âåðõíüî¿ ìåæ³ ïðÿìî¿ êèøêè ³ íå çàâæäè
ïîñò³éíèé îð³ºíòèð.

Òðåòÿ îçíàêà (ì³ñöå ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³-
òó ïðÿìî¿ êèøêè), ÿê ³ ïåðøà, çàïåðå÷óº ³ñ-
íóâàííÿ íàäàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿
êèøêè, îñê³ëüêè öåé â³ää³ë ìàº òàêèé æå
ä³àìåòð ÿê ³ ñèãìîïîä³áíà îáîäîâà êèøêà.
Òîìó òðåòÿ îçíàêà (ÿê ³ ïåðøà) âêàçóº íà
ì³ñöå ïåðåõîäó àìïóëè ïðÿìî¿ êèøêè â íàä-
àìïóëÿðíó ÷àñòèíó ³ íå ìîæå ââàæàòèñÿ
âåðõíüîþ ìåæåþ ïðÿìî¿ êèøêè.

×åòâåðòà ³ ï'ÿòà îçíàêè (ì³ñöå ïåðåõîäó
ñòð³÷îê ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè â
ñóö³ëüíèé ïîçäîâæí³é ì'ÿçîâèé øàð ïðÿìî¿
êèøêè òà çì³íà íàïðÿìêó ïðèñò³íêîâèõ êðî-
âîíîñíèõ ñóäèí ç ïîïåðå÷íîãî â ñèãìîïî-
ä³áí³é îáîäîâ³é íà ïîçäîâæí³é ó ïðÿì³é
êèøêàõ) º îá'ºêòèâíèìè (³ñòèííèìè, ïåð-
âèííèìè) ìåæàìè ì³æ ñèãìîïîä³áíîþ îáî-
äîâîþ òà ïðÿìîþ êèøêàìè.

Îòæå, íàâåäåíà ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü
áóäîâè ì'ÿçîâîãî øàðó (ì³îàðõ³òåêòîí³êà) òà
ñóäèííîãî ðóñëà (àíã³îàðõ³òåêòîí³êà) ñò³íêè
òîâñòî¿ êèøêè º ïåðâèííèìè îçíàêàìè ìåæ³
ì³æ ñèãìîïîä³áíîþ îáîäîâîþ òà ïðÿìîþ
êèøêàìè (ðèñ. 2). Ñàìå îñîáëèâîñò³ ì³î- òà
àíã³îàðõ³òåêòîí³êè ñò³íêè äèñòàëüíèõ â³ää³-
ë³â òîâñòî¿ êèøêè º ïåðâèííèìè (àáñîëþò-
íèìè) îçíàêàìè ðîçìåæóâàííÿ ñèãìîïîä³á-
íî¿ îáîäîâî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê. Âòîðèííîþ
(â³äíîñíîþ) îçíàêîþ º ñêåëåòîòîï³÷íà ïðî-
åêö³ÿ ïåðåõîäó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿
êèøêè â ïðÿìó, òîáòî ïðèáëèçíî ð³âåíü 3-ãî
êðèæîâîãî õðåáöÿ.
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Ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ
"ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë". Íàäàìïóëÿð-
íèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè ÷àñòî îòîòîæíþ-
þòü ç òåðì³íîì "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë
ïðÿìî¿ êèøêè" [1, 11, 34, 44], òèì ñàìèì
âêàçóþ÷è íà éîãî ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ òà
ñõîæ³ñòü áóäîâè ÿê ³ç ñèãìîïîä³áíîþ îáîäî-
âîþ êèøêîþ, òàê ³ ç àìïóëÿðíèì â³ää³ëîì
ïðÿìî¿ êèøêè. Ó ñó÷àñí³é ôàõîâ³é ë³òåðàòóð³
ïîðÿä ç òåðì³íîì "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë
ïðÿìî¿ êèøêè" òðàïëÿºòüñÿ òåðì³í "ðåêòî-
ñèãìî¿äíèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè" [3, 40, 45].
Ïîä³áíå îòîòîæíåííÿ, íà íàøó äóìêó, ïî-

ìèëêîâå, îñê³ëüêè â îñòàíí³é òåðì³í âêëà-
äàþòü øèðøèé (ðîçïëèâ÷àñòèé) çì³ñò. Ï³ä
ðåêòîñèãìî¿äíèì â³ää³ëîì òîâñòî¿ êèøêè
ðîçóì³þòü ä³ëÿíêó, ÿêà âêëþ÷àº äèñòàëüíèé
ñåãìåíò ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè òà
íàäàìïóëÿðíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè (³íîä³
â ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ öþ ä³ëÿíêó íàçèâà-
þòü ðåêòîñèãìî¿äíå ñïîëó÷åííÿ [44-47]).
Ì³æ òèì, ï³ä äèñòàëüíèì ñåãìåíòîì ñèãìî-
ïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ìîæíà ðîçóì³òè
ð³çíó ¿¿ äîâæèíó, îñê³ëüêè ÷³òêèõ éîãî ìåæ
íå âèçíà÷åíî [1, 47, 48].

Îòæå, òåðì³í "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë",
çà íàøèì áà÷åííÿì, ÷àñòî âèêëèêàº ïëóòà-
íèíó òà ð³çíîòëóìà÷åííÿ, îñê³ëüêè º íåçà-
ê³í÷åíèì (ïîòðåáóº òî÷í³øî¿ êîíêðåòèçàö³¿)
³ ìîæå âêëþ÷àòè â ñåáå äâà ð³çíèõ ïîíÿòòÿ:
"ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè" òà
"ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè".
Íà íàøó äóìêó, òåðì³í "ðåêòîñèãìî¿äíèé
â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè" äî ïåâíî¿ ì³ðè ñëåí-
ãîâèé, ðîçïëèâ÷àñòèé (íåòî÷íèé), òîìó íå
áàæàíî êîðèñòóâàòèñÿ íèì ó ïðàêòè÷í³é êî-
ëîïðîêòîëîã³¿, òîä³ ÿê òåðì³í "ðåêòîñèãìî-
¿äíèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè" ìàº ÷³òêî îê-
ðåñëåíèé çì³ñò, òîìó âèäàºòüñÿ ö³ëêîì
ïðèéíÿòíèì äëÿ øèðîêîãî âæèòêó ÿê ñè-
íîí³ì òåðì³íó "íàäàìïóëÿíèé â³ää³ë ïðÿ-
ìî¿ êèøêè".

Âèñíîâêè. 1. Ñó÷àñíà àíàòîì³÷íà òåð-
ì³íîëîã³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè ìàº ïåâí³ ðîçá³æ-
íîñò³ ç êë³í³÷íîþ êîëîïðîêòîëîã³÷íîþ òåð-
ì³íîëîã³ºþ, ùî â³äîáðàæåíî ÿê ó ñó÷àñí³é
ë³òåðàòóð³, òàê ³ ôóíäàìåíòàëüíèõ ôàõîâèõ
ïîñ³áíèêàõ ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ. 2. Ç ïîãëÿäó
õ³ðóðã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ï³ä òåðì³íîì "ïðÿìà
êèøêà" á³ëüø³ñòü àâòîð³â ðîçóì³º ò³ëüêè òà-
çîâèé ¿¿ â³ää³ë, à â³äõ³äíèêîâèé êàíàë âèä³-
ëÿºòüñÿ ÿê îêðåìèé â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè.
Òàêà ïîçèö³ÿ ìàº åìáð³îãåíåòè÷íå, ã³ñòîëî-
ã³÷íå, àíàòîì³÷íå òà ôóíêö³îíàëüíå ï³ä-
ãðóíòÿ. 3. Ç ïîãëÿäó òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöèíè
òà êîëîïðîêòîëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ ùîäî
âèçíà÷åíü îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü á³ëüø³ñòü
íàóêîâö³â ï³ä òåðì³íîì "ïðÿìà êèøêà" ðî-
çóì³º ÿê òàçîâèé ¿¿ â³ää³ë, òàê ³ â³äõ³äíè-

Ðèñ. 2. Ñõåìà àðòåð³àëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ñèã-
ìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê. Â³äì³ííîñò³
àíã³îàðõ³òåêòîí³êè – ïîïåðå÷íèé íàïðÿìîê êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè çì³íþ-
ºòüñÿ íà ïîçäîâæí³é ó ïðÿì³é êèøö³: 1 – íèæíÿ
áðèæîâà àðòåð³ÿ; 2 – ë³âà îáîäîâîêèøêîâà àðòåð³ÿ;
3 – ñèãìîîáîäîâîêèøøêîâ³ àðòåð³¿; 4 – ïîïåðå÷íî
îð³ºíòîâàí³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ùî ïðîíèêàþòü ó
ñò³íêó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè; 5 – ñåðåäíÿ
ïðÿìîêèøêîâà àðòåð³ÿ; 6 – íèæíÿ ïðÿìîêèøêîâà àð-
òåð³ÿ; 7 – ïîçäîâæíüî îð³ºíòîâàí³ êðîâîíîñí³ ñóäè-
íè, ùî ïðîíèêàþòü ó ñò³íêó ïðÿìî¿ êèøêè; 8 – ìåæà
ì³æ ñèãìîïîä³áíîþ îáîäîâîþ òà ïðÿìîþ êèøêàìè,
äå â³äáóâàþòüñÿ çì³íà íàïðÿìêó êðîâîíîñíèõ ñóäèí;
9 – âåðõíÿ ïðÿìîêèøêîâà àðòåð³ÿ. 
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êîâèé êàíàë. Òàêà ïîçèö³ÿ ìàº ô³ç³îëîã³÷íå
òà ìåòîäîëîã³÷íå ï³äãðóíòÿ. 4. Ç ìåòîþ ïî-
äîëàííÿ òåðì³íîëîã³÷íî¿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ â
òåîðåòè÷í³é òà ïðàêòè÷í³é êîëîïðîêòîëîã³¿
âàðòî ä³éòè äî îäíîçíà÷íîãî òëóìà÷åííÿ
àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè òà êîëîïðîêòî-
ëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü: ï³ä òåðì³íîì "ïðÿìà êèøêà" ñë³ä ðî-
çóì³òè äâà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ ¿¿ â³ää³ëè –
òàçîâèé, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ íàä ä³àôðàãìîþ
òàçà (âêëþ÷àº àìïóëó ïðÿìî¿ êèøêè òà íàä-
àìïóëÿðíó ÷àñòèíó) òà ïðîìåæèííèé, ÿêèé
çíàõîäèòüñÿ ó òîâù³ ä³àôðàãìè òàçà (â³äõ³ä-
íèêîâèé êàíàë). 5. Ââàæàºìî äîö³ëüíèì âè-
ä³ëÿòè ò³ëüêè äâ³ îñíîâí³ àáñîëþòí³ àíàòî-
ì³÷í³ îçíàêè ïåðåõîäó ñèãìîïîä³áíî¿ îáî-
äîâî¿ êèøêè â ïðÿìó – â³äì³ííîñò³ ì³î- òà
àíã³îàðõ³òåêòîí³êè êèøêîâî¿ ñò³íêè: ïåðå-
õ³ä ñòð³÷îê ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè
ó ïîçäîâæí³é ì'ÿçîâèé øàð ïðÿìî¿ êèøêè
òà çì³íà ïîïåðå÷íîãî íàïðÿìêó ïðèñò³í-
êîâèõ ñóäèí ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèø-
êè íà ïîçäîâæí³é ó ïðÿì³é êèøö³; ³íø³

àíàòîì³÷í³ îçíàêè ìåæ³ ì³æ ñèãìîïîä³á-
íîþ îáîäîâîþ òà ïðÿìîþ êèøêàìè ïåâ-
íîþ ì³ðîþ íåòî÷í³ òà âàð³àáåëüí³. 6. Òåð-
ì³í "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë" âàðòî ââàæà-
òè íåïðèéíÿòíèì, îñê³ëüêè â³í ìîæå âêëþ-
÷àòè äâà ð³çí³ ïîíÿòòÿ: "ðåêòîñèãìî¿äíèé
â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè" òà "ðåêòîñèãìî¿äíèé
â³ää³ë òîâñòî¿ êèøêè"; ó òåîðåòè÷í³é òà
ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ äîö³ëüí³øå âæèâàòè
ïîíÿòòÿ "ðåêòîñèãìî¿äíèé â³ää³ë ïðÿìî¿
êèøêè", ÿêèé îòîòîæíþþòü ç íàäàìïóëÿð-
íèì â³ää³ëîì ïðÿìî¿ êèøêè. 7. Âïðîâàä-
æåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî òåðì³íîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó ùîäî àíàòîì³¿ ïðÿìî¿ êèøêè íà
òåîðåòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè
ñïðèÿòèìå ïîë³ïøåííþ ìåòîäîëîã³÷íîãî
ð³âíÿ âèêëàäàííÿ, çàáåçïå÷óâàòèìå ñïàä-
êîºìí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ âèêëàäàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äèñöèï-
ë³í, ùî âðåøò³-ðåøò ï³äâèùèòü òåîðåòè÷-
íèé òà ïðàêòè÷íèé ôàõîâèé ð³âåíü ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â òà ë³êàð³â-³íòåðí³â.
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ÒÅÐÌÈÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ Â
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÊÎËÎÏÐÎÊÒÎËÎÃÈÈ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå
ïðîáëåìíûå âîïðîñû àíàòîìèè è òåðìèíî-
îáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííîé êîëîïðîêòîëî-
ãèè. Ïðîâåäåí êðèòè÷åñêèé àíàëèç íåîäíî-
çíà÷íûõ ïîäõîäîâ ê ïîíèìàíèþ êîëîïðîê-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè
è òåðìèíîîáðàçîâàíèÿ íàçâàíèé îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ íà äèñòàëüíîì ñåãìåíòå
òîëñòîé êèøêè. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ è
àíàëèçà âîïðîñîâ òåðìèíîîáðàçîâàíèÿ â
ñîâðåìåííîé êîëîïðîêòîëîãèè óêàçàíû îñ-
íîâíûå âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ äàëüíåé-

øåãî íàó÷íîãî ïîèñêà èõ ðåøåíèÿ. Ïðåäëî-
æåí îïòèìàëüíûé òåðìèíîëîãè÷åñêèé ïîä-
õîä ê èçó÷åíèþ àíàòîìèè ïðÿìîé êèøêè è
ïðèêëàäíûõ âîïðîñîâ òåðìèíîîáðàçîâàíèÿ
íà òåîðåòè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ êàôåäðàõ
âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé,
÷òî äàñò âîçìîæíîñòü ïîâûñèòü ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèé óðîâåíü ïðåïîäàâàíèÿ è óëó÷øèòü
òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñêèé óðîâíè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ è âðà-
÷åé-èíòåðíîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðÿìàÿ êèøêà, àíàëüíûé
êàíàë, ðåêòîñèãìîèäíûé îòäåë, àíàòîìè÷åñ-
êàÿ òåðìèíîëîãèÿ.
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Àíàòîì³÷íà íîìåíêëàòóðà

TERMINOLOGICAL ASPECTS IN MO-
DERN COLOPROCTOLOGY

Abstract. The paper deals with individual
problematic issues of anatomy and term-for-
ming in modern coloproctology. The authors
have made a critical analysis of unambiguous
approaches to interpreting coloproctologic
anatomic terminology as to surgical interven-
tions on the distal segment of the large intes-
tine. Basic possible trends of further scientific
inquiry as to their solution are indicated on the
basis of studying and analyzing problems of

term-forming in present day coloproctology.
An optimal terminological approach pertaining
to teaching the anatomy of the rectum and ap-
plied questions of term-forming of clinical and
theoretical departments of higher medical
schools has been proposed and that will make
it possible to raise the methodological level of
teaching, improve the theoretical-practical le-
vel of the professional training of students and
internship doctors.

Key words: rectum, anal canal, rectosigmoid
part, anatomical terminology.
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