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Ïåðâûå ñâåäåíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè øîâ-
íûõ íèòåé â õèðóðãèè ñîäåðæàòñÿ â òðàêòà-
òàõ äðåâíåé êèòàéñêîé ìåäèöèíû è â åãè-
ïåòñêèõ ïàïèðóñàõ, äàòèðóåìûõ áîëåå 2000
ëåò äî í. ý. Ïîçäíåå (130-200 í. ý.) ðîäîíà-
÷àëüíèê ìåäèöèíû Galen â ñâîèõ íàáëþäå-
íèÿõ îïèñûâàåò ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ â âèäå îòòîðæåíèÿ íèòåé. Ïîèñêè
îïòèìàëüíîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà ïðîäîë-
æàëèñü. Íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî èñòî-
ðè÷åñêîãî ïåðèîäà äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëü-
çîâàëèñü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âèäû ñûðüÿ
– êàê áèîëîãè÷åñêîãî, òàê è èñêóññòâåííî-
ãî. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå íàøëè ïðèìå-
íåíèå íèòè èç ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà õâîñòîâ
æèâîòíûõ, â ÷àñòíîñòè ñåâåðíîãî îëåíÿ,
êåíãóðó, êîøåê, íóòðèé, îíäàòð, êðûñ. Áûëè
ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå øîâíîãî
ìàòåðèàëà íèòè, èçãîòîâëåííûå èç ïóïîâè-
íû æèâîòíûõ (Ë.Ã.Øêîëüíèêîâ, 1956), èç
íåðâíûõ ñòâîëîâ (Â.Ï.Òåîäîðîâè÷, 1955),
ôèáðèíà (Â.Ï.Òåîäîðîâè÷, 1955), àìíèîòè-
÷åñêîé îáîëî÷êè êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà
(Í.Í.Êóçíåöîâ, 1964), à òàêæå èç êîëëàãåíà
(à. ñ. ¹ 1251910, ÑÑÑÐ). Îäíàêî íè îäèí èç
ýòèõ ìàòåðèàëîâ íå íàøåë ïðèìåíåíèÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå èç-çà íåäîñòàòî÷íîé
ïðî÷íîñòè íèòåé, ÷ðåçâû÷àéíî áûñòðîé èõ
ðàññàñûâàåìîñòè, àëëåðãèçàöèè îðãàíèçìà

ðåöèïèåíòà è ðàçâèòèÿ âûðàæåííûõ âîñïà-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ðàíå.

Íàèáîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü â êà÷åñòâå
øîâíîãî ìàòåðèàëà ïðèîáðåëè íèòè, èçãî-
òîâëÿåìûå èç õâîñòîâ êðûñ. È.Â.Ìîðõàò
(1963), À.È.Ïîðøíåâ (1966) óñòàíîâèëè,
÷òî íèòè èç õâîñòîâ êðûñ îòëè÷àëèñü ðÿäîì
öåííûõ êà÷åñòâ: âûñîêàÿ ïðî÷íîñòü, èäå-
àëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ñêîëüæåíèÿ, ýëàñòè÷-
íîñòü. Âñå ýòî ïîçâîëèëî èì âíåäðèòü òîí-
êèå íèòè èç õâîñòîâ êðûñ â îôòàëüìîëîãè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó – äëÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ íà ðîãîâèöå è äðóãèõ òêàíÿõ
ãëàçíîãî ÿáëîêà. Âìåñòå ñ òåì Å.È.Ñèäîðåíêî
(1974) ñîîáùàåò î íåãàòèâíûõ ñâîéñòâàõ ýòî-
ãî øîâíîãî ìàòåðèàëà. Áûëè âûÿâëåíû ñëó-
÷àè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ óæå â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, êîãäà ïðåæäå-
âðåìåííàÿ ðåçîðáöèÿ íèòåé ïðèâîäèëà ê
ðàñõîæäåíèþ øâîâ îïåðàöèîííîé ðàíû.

Â ïîèñêàõ íîâîãî ëèãàòóðíîãî è øîâíî-
ãî ìàòåðèàëà Â.Â.Êîâàíîâ, Ò.È.Àíèêèíà
(1962), S.M.Rapoport (1964), M.R.Pannarale
(1967) îáðàòèëèñü ê òàêèì ñîåäèíèòåëüíî-
òêàííûì ñòðóêòóðàì êàê ôàñöèè. Îäíàêî è
ýòîò ìàòåðèàë íå íàøåë êëèíè÷åñêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âîêðóã ôàñöèàëü-
íûõ íèòåé â îïåðàöèîííîé ðàíå, êàê ïðàâè-
ëî, íàáëþäàëàñü âûðàæåííàÿ ëèìôîìîíî-
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öèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ îêðóæàþùèõ òêà-
íåé, ñâÿçàííàÿ ñ âûñîêîé àíòèãåííîé àêòèâ-
íîñòüþ èìïëàíòèðóåìîãî ìàòåðèàëà. Äðó-
ãèì íåäîñòàòêîì ôàñöèàëüíûõ íèòåé ÿâëÿ-
åòñÿ èõ íèçêàÿ ïðî÷íîñòü, íåðàâíîìåðíîñòü
êàëèáðà è ëèìèòèðîâàííàÿ äëèíà, ÷òî ïîç-
âîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ íèòè òîëüêî â êà-
÷åñòâå ëèãàòóð.

Áîëüøîé èíòåðåñ ê áèîëîãè÷åñêèì
øîâíûì ìàòåðèàëàì áûë ïðîÿâëåí â Ìîë-
äîâå. Í.Í.Êóçíåöîâûì (1970) è åãî ó÷åíè-
êàìè ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ ñåðîçíîé îáîëî÷êè òîíêîé êèøêè
æèâîòíûõ, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå "ñåðîçî-
ôèë". Ýòîò øîâíûé ìàòåðèàë îêàçàëñÿ äî-
âîëüíî ïðî÷íûì, òîíêèì è ýëàñòè÷íûì. Èç
íåãî âîçìîæíî áûëî èçãîòîâèòü íèòè ðàç-
ëè÷íîé äëèíû è äèàìåòðà, ÷òî ïîçâîëèëî
Ï.Ô.Ãîí÷àð (1973) è È.ß.Ãàïàíîâè÷ (1974)
âíåäðèòü "ñåðîçîôèë" â îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êóþ ïðàêòèêó. "Ñåðîçîôèë" áûë óñïåøíî
âíåäðåí Ò.Â.Ïîïîâè÷åì (1974) â ïðàêòèêó
õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíî-êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóþò î âûñîêèõ ôèçèêî-ìåõàíè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâàõ "ñåðîçîôèëà". Îäíàêî èç-çà
ñëîæíîñòè ïðîöåññà çàãîòîâêè ìàòåðèàëà
îí íå íàøåë øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ è îãðà-
íè÷èëñÿ èñïîëüçîâàíåì åãî â ÷åëþñòíî-ëè-
öåâîé õèðóðãèè.

Â ïîèñêàõ íîâîãî ñûðüÿ äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ õèðóðãè÷åñêîãî øîâíîãî è ëèãàòóðíîãî
ìàòåðèàëà âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé îáðà-
òèëà íà ñåáÿ òâåðäàÿ îáîëî÷êà ñïèííîãî
ìîçãà êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàíà íèçêàÿ àíòèãåííàÿ àêòèâ-
íîñòü è âûñîêàÿ ïðî÷íîñòü òâåðäîé îáîëî÷-
êè ñïèííîãî ìîçãà. Ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñò-
âà ýòîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèëè À.Ã.Èâàíîâó
[1], Á.Ï.Êàëèáåðäåíêî [2] èñïîëüçîâàòü
øîâíûé è ëèãàòóðíûé ìàòåðèàë â óñëîâèÿõ
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Íà
ñîâðåìåííîì ìîðôîëîãè÷åñêîì óðîâíå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî èçó÷èë ñîñòîÿíèå ìÿãêèõ
òêàíåé ïîëîñòè ðòà ïðè ñøèâàíèè êåòãóòîì
è áèîôèëîì (òâ¸ðäàÿ ìîçãîâàÿ îáîëî÷êà)
Â.Ë.Ìåëüíèê [3].

Èçâåñòíî, ÷òî õèðóðãè÷åñêàÿ øîâíàÿ
íèòü äîëæíà îáëàäàòü ðîâíîé è ãëàäêîé ïî-
âåðõíîñòüþ, ìÿãêî ñêîëüçèòü, íàäåæíî çà-
âÿçûâàòüñÿ â óçëû, íå ïðèëèïàòü ê ïåð÷àò-
êàì õèðóðãà, èìåòü íèçêóþ êàïèëëÿðíîñòü
è ðàçáóõàåìîñòü, ñîõðàíÿòü ïðè ýòîì ýëàñ-
òè÷íîñòü è âûñîêóþ ïðî÷íîñòü. Ðåçîðáöèÿ
øîâíîãî ìàòåðèàëà â îðãàíèçìå äîëæíà ñî-
îòâåòñòâîâàòü ñðîêàì çàâåðøåíèÿ ðåãåíåðà-
öèîííîãî ïðîöåññà â ðàíå. Ñîâìåñòèòü âñå
ýòè êà÷åñòâà â îäíîì øîâíîì ìàòåðèàëå
î÷åíü ñëîæíî. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ìèðî-
âîé õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðîøëè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíóþ è êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþ
áîëåå 500 òèïîâ áèîëîãè÷åñêèõ è ñèíòåòè-
÷åñêèõ íèòåé, íè îäíà èç íèõ äî ñèõ ïîð íå
ñìîãëà âûòåñíèòü êåòãóò [4, 5].

Àíãëèéñêèé õèðóðã Lister â 1869 ãîäó
ïðåäëîæèë è ðàçðàáîòàë òåõíîëîãèþ, à çà-
òåì âíåäðèë â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó íî-
âûé áèîëîãè÷åñêèé ðàññàñûâàþùèéñÿ øîâ-
íûé è ëèãàòóðíûé ìàòåðèàë, êîòîðîìó äàë
íàçâàíèå êåòãóò (â ïåðåâîäå îçíà÷àåò "ñòðó-
íà"). Íèòè èçãîòàâëèâàëèñü èç ïîäñëèçèñòî-
ãî ñëîÿ êèøêè ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Â
1887 ãîäó áðàòüÿ Johnson îñíîâàëè ÷àñòíîå
ïðåäïðèÿòèå ïî ïðîèçâîäñòâó êåòãóòà. Â
1949 ãîäó ñîçäàíà àíàëîãè÷íàÿ àìåðè-
êàíñêàÿ ôèðìà "Ethicon", êîòîðàÿ â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ìèðîâûì ëèäåðîì â èí-
äóñòðèè øîâíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðåèìóùåñò-
âåííî èç èñêóññòâåííûõ âîëîêîí.

Âìåñòå ñ òåì êåòãóò òàêæå îáëàäàåò ðÿ-
äîì íåãàòèâíûõ ñâîéñòâ, êîòîðûå âëèÿþò
íà ýâîëþöèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðîöåñ-
ñà â ðàíå. Ïðåæäåâðåìåííîå ðàññàñûâàíèå
êåòãóòà, ïîìèìî èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé ðåöèïèåíòà, ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ñòå-
ïåíüþ åãî èìáèáàöèè òêàíåâîé æèäêîñòüþ,
÷òî îêàçûâàåòñÿ õîðîøåé ïèòàòåëüíîé ñðå-
äîé äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Âîêðóã íèòåé
êåòãóòà âîçíèêàåò âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëü-
òðàöèÿ ñ î÷àãàìè íåêðîçà è ñåïòè÷åñêîãî
íåêðîáèîçà [6]. Ýòè ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî âûðàæåí-
íûõ àíòèãåííûõ ñâîéñòâàõ. Íèòè êåòãóòà
íåäîñòàòî÷íî ýëàñòè÷íû, ðèãèäíû, ïîâåðõ-
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íîñòü èõ øåðîõîâàòà, ñ ÷åì ñâÿçûâàþò òðàâ-
ìèðîâàíèå ñøèâàåìûõ òêàíåé.

Ïðåäëàãàåìûé íàìè íîâûé áèîëîãè÷åñ-
êèé õèðóðãè÷åñêèé øîâíûé ìàòåðèàë – àðàõ-
íîïèàôèë îòâå÷àåò îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì:
îáëàäàåò âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ïðî÷íîñòè,
ýëàñòè÷íîñòè, íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè êàïèë-
ëÿðíîñòè è ðàçáóõàåìîñòè. Íèòè âûçûâàþò
ìèíèìàëüíóþ îòâåòíóþ ðåàêöèþ ñî ñòîðîíû
òêàíåé îðãàíèçìà â ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðò-
íûì êåòãóòîì. Èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü íèòè íàìíîãî ìåíüøå, ÷åì ó êåòãóòà.
Ýêîíîìè÷íîñòü è áîëüøèå âîçìîæíîñòè çà-

ãîòîâêè ñûðüÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íèòåé, íå
òðåáóþùèå èçìåíåíèÿ òåõíîëîãèè îáðàáîòêè
òóø íà ìÿñîêîìáèíàòå, ñïîñîáíîñòü ìàòåðè-
àëà íå ïîäâåðãàòüñÿ àóòîëèçó â òå÷åíèå 8-12
÷àñîâ, à òàêæå øèðîêàÿ âîçìîæíîñòü ïðîèç-
âîäñòâà øîâíîãî ìàòåðèàëà îòêðûâàþò ïåðñ-
ïåêòèâû äëÿ åãî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ â
õèðóðãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìè ïðîäîë-
æàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïëàñòè÷åñêèõ, ôèçèêî-
ìåõàíè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
îáîëî÷åê ñïèííîãî ìîçãà æèâîòíûõ ñ öåëüþ
èçãîòîâëåíèÿ íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî øîâíî-
ãî ìàòåðèàëà.
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ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÀÑÑÀÑÛÂÀÞ-
ÙÈÉÑß ØÎÂÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ðåçþìå. Â îáçîðå ëèòåðàòóðû ïðèâåäåíà èñ-
òîðèÿ âíåäðåíèÿ â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàêòèêó
áèîëîãè÷åñêîãî ðàññàñûâàþùåãîñÿ øîâíîãî
ìàòåðèàëà. Àíàëèçèðóþòñÿ ïðåèìóùåñòâà è
íåäîñòàòêè ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ íèòåé,
â òîì ÷èñëå è êåòãóòà. Àâòîðàìè ñòàòüè
ïðåäëîæåí íîâûé áèîëîãè÷åñêèé øîâíûé
ìàòåðèàë – àðàõíîïèàôèë, êîòîðûé âûãîäíî
îòëè÷àåòñÿ îò ñòàíäàðòíîãî êåòãóòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: øîâíûé ìàòåðèàë, êåò-
ãóò, àðàõíîïèàôèë.

BIOLOGICAL ABSORBATION SUTU-
RING MATERIAL

Abstract. A bibliographical review presents a
history of introducing of biological suturing
material into surgical practice. Advantages and
shortcomings of different biological threads,
including catgut are analyxed. The authors of
the paper propose a new biological suturing
material – arachnopiafil ehich differs advanta-
geously from the standard catgut.
Key words: suturing material, catgut, arahno-
piafil.
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