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Ðîçøèðåííÿ òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé äîñë³ä-
æåííÿ îðãàíà çîðó â ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îí-
òîãåíåçó [1-3] ç îäíî÷àñíèìè äîñÿãíåííÿìè â
ìåòîäàõ êîðåêö³¿ âàä ðîçâèòêó [4] ïîòðåáóþòü
òî÷íèõ çíàíü ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ñêëà-
äîâèõ éîãî ÷àñòèí íà êîæíîìó åòàï³ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî æèòòÿ [5]. Â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³
[6-8] â³äñóòíº ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî ïîñë³äîâ-
í³ñòü ðîçâèòêó ñòðóêòóð îðãàíà çîðó òà äèíàì³-
êó çì³í ¿õ àíàòîì³÷íèõ âçàºìîâ³äíîøåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ïîñë³äîâí³ñòü
ôîðìóâàííÿ òà ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñêëàäîâèõ
÷àñòèí îðãàíà çîðó â çàðîäêîâîìó ïåð³îä³ îíòî-
ãåíåçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà
15 ñåð³ÿõ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â çàðîäê³â ëþäèíè 4-6
òèæí³â – 3,5-13,0 ìì ò³ì'ÿíî-êóïðèêîâî¿ äîâæèíè
(ÒÊÄ) ìåòîäàìè ì³êðîñêîï³¿ òà ãðàô³÷íî¿ ðåêîí-
ñòðóêö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó çàðîäê³â 4 òèæí³â (3,5-5,5 ìì ÒÊÄ) âèçíà-
÷àþòüñÿ çà÷àòêè î÷íèõ ÿáëóê (Îß) ó âèãëÿä³
á³÷íèõ âèïèí³â íåðâîâî¿ ïëàñòèíêè, ùî âèñòå-
ëÿº ïîðîæíèíó ò³º¿ ÷àñòèíè ïåðåäíüîãî ìîçêî-
âîãî ì³õóðà, ç ÿêî¿ äèôåðåíö³þºòüñÿ ïðîì³æíèé
ìîçîê. Çàçíà÷åí³ âèïèíè íàçèâàþòüñÿ çîðîâèìè
ì³õóðöÿìè (ðèñ. 1). Íà ð³âí³ î÷íèõ ì³õóðö³â âèç-
íà÷àºòüñÿ ëîêàëüíå ïîòîâùåííÿ åêòîäåðìè ó
âèãëÿä³ òàê çâàíèõ êðèøòàëèêîâèõ ïëàêîä. Î÷í³
ì³õóðö³ â³äìåæîâàí³ â³ä ïëàêîä òà åêòîäåðìè
ïðîøàðêîì ìåçåíõ³ìè. Ó çàðîäê³â 4,0-5,5 ìì
ÒÊÄ î÷í³ ì³õóðö³ â³äìåæîâóòüñÿ â³ä ïîðîæíèíè
ïåðåäíüîãî ìîçêîâîãî ì³õóðà – ç'ºäíàííÿ ì³æ

íèìè çâóæóºòüñÿ, ïåðåòâîðþºòüñÿ íà á³ëüø êîí-
òóðîâàíå î÷íå ñòåáåëüöå àáî í³æêó (ðèñ. 2).
Âíàñë³äîê ïðèñêîðåíîãî ðîñòó ïðîêñèìàëüíèõ
òà á³÷íèõ â³ää³ë³â î÷íîãî ì³õóðöÿ íàïðèê³íö³ 4-
ãî òèæíÿ éîãî äèñòàëüíà ñò³íêà âèïèíàº â íà-
ïðÿìêó çîðîâî¿ í³æêè. Êðèøòàëèêîâà ïëàêîäà â
öåíòð³ âèãèíàºòüñÿ, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà êðèø-
òàëèêîâó ÿìêó. Î÷íèé ì³õóðåöü òà çîðîâà í³æêà
îòî÷åí³ ìåçåíõ³ìîþ, ÿêà ïðîñòÿãàºòüñÿ â³ä íå-
ðâîâî¿ ïëàñòèíêè ñò³íêè ïåðåäíüîãî ìîçêîâîãî
ì³õóðà äî åêòîäåðìàëüíîãî ïîêðèâó ãîëîâíî¿
÷àñòèíè çàðîäêà. Ïðîøàðîê ìåçåíõ³ìè â ä³ëÿíö³
çîðîâèõ ì³õóðö³â íàéòîâñò³øèé. Êë³òèíè ìåçåí-
õ³ìè ðîçòàøîâàí³ ð³âíîì³ðíî, âèçíà÷àþòüñÿ ïî-
ðîæíèíè ïåðâèííî¿ âåíè ìîçêó òà ¿¿ ïðèòîê.
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Ðåçþìå. Íà 15 ñåð³ÿõ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â çàðîäê³â ëþäèíè âèâ÷åíà ïîñë³äîâí³ñòü ðîçâèòêó åëå-
ìåíò³â îðãàíà çîðó – çà÷àòêà î÷íîãî ÿáëóêà, ñï³ëüíîãî çà÷àòêà îêîðóõîâèõ ì'ÿç³â, ïîñë³äîâí³ñòü
âðîñòàííÿ â î÷íó ä³ëÿíêó ïåðøî¿ ã³ëêè òð³é÷àñòîãî íåðâà, îêîðóõîâîãî, â³äâ³äíîãî òà áëîêîâîãî
íåðâ³â. Âèçíà÷åí³ ¿õí³ âçàºìîçâ'ÿçêè òà ïðîñòîðîâå ðîçòàøóâàííÿ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îðãàí çîðó, åìáð³îíàëüíèé ðîçâèòîê, ëþäèíà.

Ðèñ. 1. Ôðîíòàëüíèé çð³ç ãîëîâíîãî â³ää³ëó çà-
ðîäêà 3,5 ìì ÒÊÄ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåí-
íÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá. 8õ, îê. 10õ:
1 – ïîðîæíèíà ïåðåäíüîãî ìîçêîâîãî ì³õóðà;
2 – ïîðîæíèíà î÷íîãî ì³õóðöÿ.



Ó çàðîäê³â 5 òèæí³â (6,0-8,0 ìì ÒÊÄ) â³äáó-
âàþòüñÿ ñèíõðîíí³ çì³íè áóäîâè î÷íîãî ì³õóð-
öÿ òà êðèøòàëèêîâî¿ ÿìêè. Äèñòàëüíà ñò³íêà î÷-
íîãî ì³õóðöÿ íàáëèæàºòüñÿ äî éîãî ïðîêñèìà-
ëüíîãî â³ää³ëó, â ðåçóëüòàò³ î÷íèé ì³õóðåöü ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ ó äâîñò³ííèé êåëèõ. Òîâùèíà çîâ-
í³øíüî¿ ñò³íêè ñÿãàº 20-24 ìêì, âíóòð³øíüî¿
ñò³íêè íà êðàÿõ – äî 50-55 ìêì, ïîñåðåäèí³ – äî
100 ìêì. Ì³æ îáîìà ñò³íêàìè çáåð³ãàºòüñÿ ï³â-
ì³ñÿöåâî¿ ôîðìè ïîðîæíèíà, ÿêà çàâäÿêè ïðîñ-
â³òó ó çîðîâ³é í³æö³ ñïîëó÷àºòüñÿ ç ïîðîæíè-
íîþ ïðîì³æíîãî ìîçêó. Âèïèí ñò³íêè î÷íîãî
ì³õóðöÿ ó íèæíüîìó â³ää³ë³ çàõîïëþº é âåíò-
ðàëüíó ñò³íêó çîðîâî¿ í³æêè. Â ðåçóëüòàò³ íà
í³æö³ óòâîðþºòüñÿ áîðîçíà, ÿêà íàïðèê³íö³ 5-ãî
òèæíÿ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ù³ëèíó. Ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïîñë³äîâíà ³íâàã³íàö³ÿ êðèøòàëèêîâî¿ ÿì-
êè íèæ÷å ð³âíÿ ïðèëåãëî¿ åêòîäåðìè ç ïåðåòâî-
ðåííÿì ¿¿ ó êðèøòàëèêîâèé ì³õóðåöü. Â ñåðåäè-
í³ 5-ãî òèæíÿ â³í çáåð³ãàº çâ'ÿçîê ç ïîêðèâíîþ
åêòîäåðìîþ çàâäÿêè êðèøòàëèêîâîìó ñòåáåëü-
öþ, ÿêèé â³äêðèâàºòüñÿ íà ïîâåðõí³ ïîðîþ.
Íàïðèê³íö³ 5-ãî òèæíÿ êðèøòàëèêîâèé ì³õó-
ðåöü îñòàòî÷íî â³äøíóðîâóºòüñÿ â³ä ïîâåðõí³
åêòîäåðìè, çàíóðþºòüñÿ ó âì³ñòèùå çîðîâîãî
êåëèõà. Êðà¿ åêòîäåðìè íàä êðèøòàëèêîâèì ì³-
õóðöåì çìèêàþòüñÿ, íàä çà÷àòêîì Îß óòâîðþºòü-
ñÿ òîíêèé îäíîð³äíèé åêòîäåðìàëüíèé ïîêðèâ.

Îòæå, íàïðèê³íö³ 5-ãî òèæíÿ çà÷àòîê Îß
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îêðåìà ñòðóêòóðà êóëÿñòî¿ ôîð-
ìà. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ìåçåí-
õ³ìíîãî øàðó êàóäàëüí³øå çà÷àòêà Îß ó çâ'ÿçêó
ç ôîðìóâàííÿì âåðõíüîùåëåïíîãî âèñòóïó.
Ù³ëüí³ñòü ðîçòàøóâàííÿ ìåçåíõ³ìíèõ êë³òèí

ð³âíîì³ðíà. Ó çàðîäê³â 7,5-8,0 ìì ÒÊÄ âèÿâëÿ-
þòüñÿ ëîêàëüí³ óù³ëüíåííÿ ìåçåíõ³ìè. Îäíå ç
íèõ ïðåäñòàâëåíå 2-3 ðÿäàìè êë³òèí, ÿê³ ïðèëÿ-
ãàþòü äî á³÷íèõ òà çàäíüîãî â³ää³ë³â Îß. Äðóãå
– ðîçì³ùóºòüñÿ íàâêîëî çîðîâî¿ í³æêè.

Ó çàðîäê³â 8,0-8,8 ìì ÒÊÄ öå óù³ëüíåííÿ
ñòàº äîñòàòíüî êîíòóðîâàíèì, óòâîðåíå ãóñòî
ðîçòàøîâàíèìè êë³òèíàìè, ÿê³ çà çîâí³ø³ì
âèãëÿäîì íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êë³òèí ñóì³æíèõ
ä³ëÿíîê. Íà ñàã³òàëüíîìó çð³ç³ óù³ëüíåííÿ ìàº
òðàïåö³ºïîä³áíó ôîðìó, îñê³ëüêè çàäíÿ ÷àñòèíà
éîãî âóæ÷à çà ïåðåäíþ. Íàçâàíå ìåçåíõ³ìíå
óù³ëüíåííÿ º ñï³ëüíîþ ïî÷àòêîâîþ ñòðóêòó-
ðîþ ìàéáóòí³õ îêîðóõîâèõ ì'ÿç³â. Ó ìåçåíõ³ì-
íîìó îòî÷åí³ çà÷àòêà Îß âèçíà÷àþòüñÿ ñóäèíí³
ëàêóíè. ¯õí³ ñò³íêè óòâîðåí³ îäíèì øàðîì
ñïëþñíóòèõ ³ âèäîâæåíèõ êë³òèí, ðîçòàøîâà-
íèõ íàâêîëî ïðîñâ³òó. Îêðåì³ ñêóï÷åííÿ êë³òèí
òèïó åðèòðîáëàñò³â ÿâëÿþòü ñîáîþ îñòð³âö³
âíóòð³øíüîîðãàííîãî êðîâîòâîðåííÿ. Ó òîâù³
íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ ìåçåíõ³ìè ãîëîâíî¿ ä³ëÿí-
êè çàðîäê³â íà ð³âí³ çà÷àòê³â Îß, áëèæ÷å äî
êðàþ íåðâîâî¿ ïëàñòèíêè, âèçíà÷àþòüñÿ âóçëè
òð³é÷àñòîãî íåðâà. 

Óïðîäîâæ 6-ãî òèæíÿ ïåðåäíüîçàäí³é ðîç-
ì³ð Îß äîñÿãàº 392 ìêì (çàðîäîê 13,0 ìì ÒÊÄ),
ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð – äî 460 ìêì. Îß â³ääàëÿ-
þòüñÿ â³ä ãîëîâíîãî ìîçêó, â³äïîâ³äíî ïîäîâæó-
ºòüñÿ çîðîâà í³æêà. Â ñåðåäèí³ çîðîâî¿ í³æêè
âèçíà÷àºòüñÿ çâóæåíà (êàíàëîïîä³áíà) ïîðîæ-
íèíà, ÿêà ë³éêîïîä³áíî ðîçøèðþºòüñÿ â ì³ñö³
âïàäàííÿ â ïîðîæíèíó ìîçêó. Ìåçåíõ³ìíå
óù³ëüíåííÿ íà ð³âí³ ñåðåäèíè çîðîâî¿ í³æêè
ñòàº á³ëüø êîíòóðîâàíèì, íàïðèê³íö³ 6-ãî òèæ-
íÿ íàáóâàº êîíóñîïîä³áíî¿ ôîðìè: òîâùèíà
ïðîêñèìàëüíîãî éîãî â³ää³ëó ñÿãàº 180 ìêì,
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Ðèñ. 2. Ôðîíòàëüíèé çð³ç ãîëîâíîãî â³ää³ëó çà-
ðîäêà 5,5 ìì ÒÊÄ. Ì³êðîïðåïàðàò. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá. 8õ, îê. 7õ:
1 – ïîðîæíèíà ïåðåäíüîãî ìîçêîâîãî ì³õóðà;
2 – î÷íå ñòåáåëüöå; 3 – çà÷àòîê î÷íîãî ÿáëóêà;
4 – ìåçåíõ³ìà.

Ðèñ. 3. Ãîëîâíèé â³ää³ë çàðîäêà 9,0 ìì ÒÊÄ. Ãðà-
ô³÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ. Çá. 40: 1 – çà÷àòêè î÷íèõ
ÿáëóê; 2 – âóçëè òð³é÷àñòîãî íåðâà; 3 – ² ã³ëêà
òð³é÷àñòîãî íåðâà; 4 – îêîðóõîâèé íåðâ.



äèñòàëüíîãî – 240 ìêì. Ó çàðîäê³â 8,0-8,8 ìì
ÒÊÄ ã³ëêè âóçëà òð³é÷àñòîãî íåðâà âðîñòàþòü ó
ìåçåíõ³ìó, ÿêà îòî÷óº çà÷àòîê Îß. Äâ³ ã³ëêè ðîç-
òàøîâàí³ ïîáëèçó Îß: êðàí³àëüí³øà ÿâëÿº ñî-
áîþ çà÷àòîê î÷íîãî íåðâà, ÿêèé íàïðèê³íö³ 6-ãî
òèæíÿ äîñÿãàº åêòîäåðìè ïåðåäíüîá³÷íî¿ ä³ëÿí-
êè ãîëîâíîãî â³ää³ëó çàðîäêà (ðèñ. 3); êàóäàëüí³-
øà ã³ëêà, ÿêà º çà÷àòêîì íèæíüîùåëåïíîãî íåð-
âà, íàïðèê³íö³ 6-ãî òèæíÿ ïðîñòåæóºòüñÿ äî ð³â-
íÿ ìåçåíõ³ìè âåðõíüîùåëåïíîãî â³äðîñòêà. Ìå-
ä³îêàóäàëüí³øå â³ä ïåðøî¿ ã³ëêè òð³é÷àñòîãî
íåðâà âèçíà÷àºòüñÿ òîâñòèé ïó÷îê íåðâîâèõ âî-
ëîêîí îêîðóõîâîãî íåðâà. Ó çàðîäê³â 8,8-9,0 ìì
ÒÊÄ â³í äîñÿãàº çà÷àòêà îêîðóõîâèõ ì'ÿç³â. Îð³-
ºíòèðîì âèçíà÷åííÿ îêîðóõîâîãî íåðâà íà öüîìó
åòàï³ º áëèçüêå ðîçòàøóâàííÿ ïîðîæíèíè ïåð-
âèííî¿ ãîëîâíî¿ âåíè. Ó çàðîäê³â 11,0-11,5 ìì
ÒÊÄ â íàâêîëîî÷íîÿáëóêîâ³é ìåçåíõ³ì³ ç'ÿâëÿ-
ºòüñÿ ïó÷îê â³äâ³äíîãî íåðâà, ÿêèé òàêîæ ðîçòà-
øîâóºòüñÿ ïîáëèçó ãîëîâíî¿ âåíè. Íåðâ ïðÿìóº

äî á³÷íîãî â³ää³ëó çà÷àòêà ì'ÿç³â ³ çàíóðþºòüñÿ â
íüîãî íàïðèê³íö³ 6-ãî òèæíÿ. Áëîêîâèé íåðâ
âðîñòàº â ïðèñåðåäíþ ÷àñòèíó ñï³ëüíîãî çà÷àòêà
îêîðóõîâèõ ì'ÿç³â ó çàðîäê³â 12,5-13,0 ìì ÒÊÄ.

Âèñíîâêè. 1. Çà÷àòîê î÷íîãî ÿáëóêà, ÿê îê-
ðåìà àíàòîì³÷íà ñòðóêòóðà, âèçíà÷àºòüñÿ íàï-
ðèê³íö³ 5-ãî òèæíÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó. 2. Ïðîòÿãîì 5-ãî òèæíÿ óòâîðþºòüñÿ
ñï³ëüíèé çà÷àòîê îêîðóõîâèõ ì'ÿç³â, ùî âèðàæà-
ºòüñÿ óù³ëüíåííÿì ìåçåíõ³ìíèõ êë³òèí íàâêîëî
çîðîâî¿ í³æêè. 3. Ïåðøèì âðîñòàþòü â íàâêîëî-
î÷íîÿáëóêîâó ìåçåíõ³ìó î÷íèé òà îêîðóõîâèé
íåðâè (çàðîäêè 8,0-8,5 ìì ÒÊÄ), ï³çí³øå âèçíà-
÷àþòüñÿ ïó÷êè â³äâ³äíîãî íåðâà (çàðîäêè 11,0-
11,5 ìì ÒÊÄ), íàïðèê³íö³ çàðîäêîâîãî ïåð³îäó –
ïó÷îê áëîêîâîãî íåðâà (çàðîäêè 12,0-13,0 ìì
ÒÊÄ).

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó. Äîö³ëüíî
âèâ÷èòè ðîçâèòîê ñêëàäîâèõ ÷àñòèí îðãàíà çîðó â
ïåðåäïëîäîâîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó ëþäèíè.
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÎÐÃÀÍÀ ÇÐÅÍÈß Â ÇÀÐÎÄÛØÅ-
ÂÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÀ

Ðåçþìå. Íà 15 ñåðèÿõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ çà-
ðîäûøåé ÷åëîâåêà èçó÷åíà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ ýëåìåíòîâ îðãàíà çðåíèÿ – çà÷àòêà ãëàç-
íîãî ÿáëîêà, îáùåãî çà÷àòêà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
ìûøö, âðàñòàíèå â ãëàçíóþ îáëàñòü ïåðâîé âåòâè
òðîéíè÷íîãî íåðâà, ãëàçîäâèãàòåëüíîãî, îòâîäÿ-
ùåãî è áëîêîâîãî íåðâîâ. Îïðåäåëåíû èõ âçàèìî-
ñâÿçè è ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îðãàí çðåíèÿ, ýìáðèîíàëüíîå
ðàçâèòèå, ÷åëîâåê.

THE DEVELOPMENT OF THE ORGAN OF VI-
SION DURING THE EMBRYONAL PERIOD OF
HUMAN ONTOGENESIS

Abstract. The author has studied the sequence of the
development of the elements of the organ of vision
on 15 series of histological sections of human emb-
ryos – an eyeball primordium, a common anlage of
the extraocular muscles, ingrowth of the first branch
of the trigeminal, occulomotor, abducent, trochlear
nerves into the ocular region. Their correlations and
spatial position have been determined.
Key words: organ of vision, embryonal develop-
ment, human.
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