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Çàõâîðþâàí³ñòü íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ÿêà
çðîñòàº ç êîæíèì ðîêîì, âèìàãàº äîêëàäíîãî
âèâ÷åííÿ. Îäíèìè ç ïðîÿâ³â ÖÄ º çì³íè â ðîòî-
â³é ïîðîæíèí³, çîêðåìà é ÿçèêà. Ïðîáëåìè ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè ïðè ÖÄ ðîçðîáëÿëè ð³çí³ íàóêîâö³ [1-
6]. Ïðîòå ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ÿçèêà íà óëüòðà-
ñòðóêòóðíîìó ð³âí³ çà óìîâ ÖÄ äîñ³ íå âèâ÷åí³. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè çì³íè åï³òå-
ë³þ, áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè ÿçèêà á³ëîãî ùóðà â ï³ç-
íüîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêî-
âàíîãî ä³àáåòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ÖÄ
âèêëèêàëè îäíîðàçîâèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââå-
äåííÿì ñòàòåâîçð³ëèì á³ëèì ùóðàì-ñàìöÿì ë³í³¿ Â³ñ-
òàð ñòðåïòîçîòîöèíó "Sigma" íà 0,1 Ì öèòðàòíî-
ìó áóôåð³, ðÍ=4,5 ç ðîçðàõóíêó 7 ìã íà 100 ã ìàñè
ò³ëà. Äëÿ â³äòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòó îáðàíî ùóðà, îñ-
ê³ëüêè áóäîâà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè éîãî ÿçèêà
ñõîæà äî ëþäñüêîãî [7]. Äëÿ äîñë³äæåííÿ â³äáèðàëè
òâàðèí íà 8-é òèæäåíü ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòîöè-
íîâîãî ä³àáåòó ç ð³âíåì ãëþêîçè ïîíàä 20 ììîëü/1
ë³òð êðîâ³. Êîíòðîëü – ³íòàêòí³ á³ë³ ùóðè. Ï³ñëÿ äå-
êàï³òàö³¿ ó òâàðèí çàáèðàëè á³îïòàòè ñïèíêè ÿçèêà
òà ô³êñóâàëè ó 2 % ÎsO4 íà 0,1 Ì ôîñôàòíîìó áó-
ôåð³ ïðîòÿãîì 2 ãîä. Ìàòåð³àë îáðîáëÿëè çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòîþ åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîþ ìåòîäè-
êîþ. Âèâ÷åííÿ òà ôîòîãðàôóâàííÿ óëüòðàòîíêèõ
çð³ç³â çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî ì³ê-
ðîñêîïà ÓÅÌÂ-100 Ê (Óêðà¿íà). Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëè â³äïîâ³äíî äî âèìîã òà ïðèíöèï³â Õåëüñèíñüêî¿
äåêëàðàö³¿ ïðî ãóìàííå ñòàâëåííÿ äî òâàðèí.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿçèêà ÷åðåç
8 òèæ. ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî
ÖÄ äåçîðãàí³çîâàíèé. Öå âèðàæàºòüñÿ ðîçøàðó-
âàííÿì êë³òèí ðîãîâîãî øàðó. Ì³æêë³òèíí³ ïðî-
ñòîðè çá³ëüøåí³, êë³òèíè ðîãîâîãî øàðó ïîòîâ-
ùåí³, ìàþòü íèçüêó åëåêòðîííó ù³ëüí³ñòü. Ïå-
ðåâàæíà á³ëüø³ñòü êë³òèí ðîãîâîãî øàðó â ñòàí³
íàáðÿêó, ÷àñòêîâî àáî ïîâí³ñòþ äåñêâàìîâàí³.
Á³ëüø³ñòü åëåêòðîííîñâ³òëèõ êë³òèí, ùî ïåðå-
áóâàþòü ó ñòàí³ íàáðÿêó, ìàþòü ë³çîâàíó öèòî-
ïëàçìó (ðèñ. 1). Äëÿ äàíèõ óìîâ ïàòîëîã³¿ çåð-
íèñòèé øàð åï³òåë³þ ïîòîâùåíèé, ïðåäñòàâëå-
íèé âèäîâæåíèìè åëåêòðîííîñâ³òëèìè êë³òèíà-
ìè, öèòîïëàçìà ÿêèõ ïåðåáóâàº â ñòàí³ íàáðÿêó.
Ïëàçìàòè÷í³ ìåìáðàíè â äàíèõ êë³òèíàõ
ñòîíøåí³, íà á³ëüøîñò³ ä³ëÿíîê çëèâàþòüñÿ ì³æ
ñîáîþ. Ì³æêë³òèíí³ êîíòàêòè ó ôîðì³ àòðîôî-
âàíèõ äåñìîñîì. Öèòîïëàçìà êë³òèí âì³ùóº ìà-
ëó ê³ëüê³ñòü äð³áíèõ ãðàíóë êåðàòîã³àë³íó. Â öè-
òîïëàçì³ âèÿâëÿþòüñÿ, â îñíîâíîìó, ðåäóêîâàí³
òîíîô³áðèëè, êàíàëüö³ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðå-
òèêóëóìà íà åòàïàõ ðîçïàäó, âàêóîë³çîâàí³ ì³òî-
õîíäð³¿. ßäðà êë³òèí ìàëèõ ðîçì³ð³â, ç îçíàêàìè
êàð³îë³çèñó. Ïðèñóòí³ñòü ó êë³òèíàõ çåðíèñòîãî
øàðó îäèíè÷íèõ çíà÷íèõ ðîçì³ð³â ãðàíóë êåðà-
òîã³àë³íó âèÿâëåíà â ä³ëÿíêàõ öèòîïëàçìè, â³ä-
äàëåíèõ â³ä ÿäðà. Äëÿ êë³òèí çåðíèñòîãî øàðó,
ùî çíàõîäÿòüñÿ áëèæ÷å äî êë³òèí îñòèñòîãî øà-
ðó åï³òåë³þ, õàðàêòåðíà ìàéæå ïîâíà â³äñóò-
í³ñòü â ¿õ öèòîïëàçì³ ãðàíóë êåðàòîã³àë³íó. ßäðà
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 10 ùóðàõ-ñàìöÿõ. Öóêðîâèé ä³àáåò âèêëèêàëè ³í'ºêö³ºþ ñòðåï-
òîçîòîöèíó. Âñòàíîâëåíî, ùî â ï³çí³é ïåð³îä ðîçâèòêó öóêðîâîãî ä³àáåòó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íåçâî-
ðîòí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè ÿçèêà íà óëüòðàñòðóêòóðíîìó ð³âí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò, ÿçèê, óëüòðàñòðóêòóðà.
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äàíèõ êë³òèí çàïîâíåí³ íåçíà÷íî¿ åëåêòðîííî¿
ù³ëüíîñò³ äåçîðãàí³çîâàíèì õðîìàòèíîì òà îä-
íèì àáî äâîìà ã³ïåðòðîôîâàíèìè ÿäåðöÿìè, â
ÿêèõ ñëàáêî äèôåðåíö³þþòüñÿ ô³áðèëÿðí³ öåíò-
ðè. Ìåìáðàíè ÿäåðíî¿ îáîëîíêè, ÿê ³ ìåìáðà-
íè åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà, êîìïëåêñó
Ãîëüäæ³, ì³òîõîíäð³é, âòðàòèëè ö³ë³ñí³ñòü. Ïëàç-
ìàòè÷íà ìåìáðàíà òà äåñìîñîìè íå ìàþòü ÷³ò-
êèõ êîíòóð³â. 

Êë³òèíè îñòèñòîãî òà áàçàëüíîãî øàð³â ã³-
ïåðòðîôîâàí³. ¯õí³ ÿäðà âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ íå-
ïðàâèëüíî¿ ôîðìè. Ïåðèôåð³éí³ ä³ëÿíêè öèõ
ÿäåð óòâîðþþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü êóïîëîïîä³á-
íèõ âèïèí³â. Ó ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ ÿäåð
êë³òèí áàçàëüíîãî øàðó. Â öèõ êë³òèíàõ öèòî-
ïëàçìà íàñè÷åíà âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ðèáîñîì,
ïîë³ñîì, åëåêòðîííîù³ëüíèìè ì³òîõîíäð³ÿìè,
êðèñòè ÿêèõ âòðàòèëè ÷³òê³ êîíòóðè. Áàçàëüíà ïî-
âåðõíÿ äàíèõ êë³òèí ïðèëÿãàº äî áàçàëüíî¿ ìåìá-
ðàíè åï³òåë³þ ³ ç'ºäíàíà ç íåþ àòðîôîâàíèìè
íàï³âäåñìîñîìàìè. Ïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà êë³-
òèí áàçàëüíîãî øàðó åï³òåë³þ äåñòðóêòóðîâàíà.

Äåçîðãàí³çîâàíîþ òàêîæ âèÿâëÿëàñÿ é
ñïîëó÷íà òêàíèíà âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ñïèíêè ÿçèêà, ùî âèðàæàºòüñÿ ðîçøà-
ðóâàííÿì ïó÷ê³â êîëàãåíîâèõ âîëîêîí òà ïðè-

ñóòí³ñòþ ô³áðîáëàñò³â ç ÷àñòêîâî ë³çîâàíîþ öè-
òîïëàçìîþ. Îñíîâíà ìàñà ãåìîêàï³ëÿð³â âëàñ-
íî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ìàº çâóæåí³
ïðîñâ³òè, ¿õíÿ ñò³íêà ñêëàäàºòüñÿ ç åíäîòåë³àëü-
íèõ êë³òèí ï³äâèùåíî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³ ç
öèòîïëàçìîþ òà íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùåíî¿ áà-
çàëüíî¿ ìåìáðàíè. Ïðîñâ³òè ãåìîêàï³ëÿð³â çà-
ïîâíåí³ ñêóï÷åííÿìè åðèòðîöèò³â, ó ÿêèõ ïîø-
êîäæåíà ïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà. Â ì³ñöÿõ íàé-
á³ëüøî¿ ðóéíàö³¿ ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí åðèò-
ðîöèò³â òà ëþì³íàëüíî¿ ïîâåðõí³ åíäîòåë³àëü-
íèõ êë³òèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿õíº çëèïàííÿ. Ó ä³-
ëÿíêàõ ãåìîêàï³ëÿð³â, ùî âì³ùóþòü ìàñè ô³á-
ðèí-ìîíîìåðà, ëþì³íàëüíà ïîâåðõíÿ åíäîòåë³-
àëüíèõ êë³òèí óòâîðþº ì³êðîâîðñèíêè òà êàâåî-
ëè. ßäðî åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí âèäîâæåíå, íå-
ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ôîðìóº çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïå-
ðåäàïîïòè÷íèõ âèïèí³â. Ó öèòîïëàçì³ âèÿâëÿ-
þòüñÿ îçíàêè àïîïòîçó. Ïðèëåãë³ äî ãåìîêàï³ëÿ-
ð³â â³äðîñòêè ô³áðîáëàñò³â ïî ïåðèôåð³¿ ñâîº¿
öèòîïëàçìè ì³ñòÿòü âèäîâæåíî¿ ôîðìè åëåêò-
ðîííîù³ëüí³ ïðåöèï³òàòè òà êîàãóëÿòè (ðèñ. 2).

Ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âè-
ÿâëåíî ïîøêîäæåííÿ íåðâ³â. Çíà÷í³ ä³ëÿíêè

Ðèñ. 2. Óëüòðàñòðóêòóðà äåçîðãàí³çîâàíîãî ãå-
ìîêàï³ëÿðà ç åëåêòðîííîù³ëüíèìè ìàñàìè òà
åðèòðîöèòîì âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ñïèíêè ÿçèêà á³ëîãî ùóðà ÷åðåç 8òèæí³â
ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî ä³àáåòó.
Çá. 4500õ.

Ðèñ. 1. Óëüòðàñòðóêòóðà êë³òèí ðîãîâîãî øàðó
åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè ÿçèêà á³ëî-
ãî ùóðà ÷åðåç 8 òèæí³â ðîçâèòêó ñòðåïòîçîòî-
öèí³íäóêîâàíîãî ä³àáåòó. Çá. 4800õ.
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ì³ºë³íîâèõ íåðâîâèõ âîëîêîí ïðåäñòàâëåí³ ì³º-
ë³íîâèìè îáîëîíêàìè ó ôîðì³ ãîìîãåííèõ ìàñ
àáî òàêèõ, ùî ïåðåáóâàþòü íà åòàïàõ ðîçëàäó òà
ë³çèñó. Ïîäåêóäè ë³çîâàí³ ìàñè ì³ºë³íó áåçïîñå-
ðåäíüî êîíòàêòóâàëè ç ïîâåðõíåþ ÿäðà íåéðî-
ëåìîöèò³â. Êàð³îòåêà íåéðîëåìîöèò³â, ÿê ³
ïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà, ðîçïóøåí³. Áàçàëüíà
ìåìáðàíà íåéðîëåìîöèò³â ì³ñöÿìè íåð³âíîì³ð-
íî ïîòîâùåíà. Íåéðîïëàçìà öåíòðàëüíèõ îñüî-
âèõ öèë³íäð³â ì³ºë³íîâèõ íåðâîâèõ âîëîêîí íà-
ñè÷åíà ã³ïåðòðîôîâàíèìè ³ âàêóîë³çîâàíèìè
ì³òîõîíäð³ÿìè, ìàñàìè ïðåöèï³òàò³â òà êîàãó-
ëÿò³â (ðèñ. 3).

Âèñíîâîê. Â ï³çí³é ïåð³îä ðîçâèòêó ñòðåï-
òîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî ä³àáåòó ðîçâèâàþòüñÿ
íåçâîðîòí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íà óëüòðàñòðóê-
òóðíîìó ð³âí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè ÿçèêà,
ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ñêëåðîçó, öèðêóëÿòîðíî¿ ã³-
ïîêñ³¿, ïîðóøåíü êîàãóëÿö³éíî¿ òà ô³áðèíîë³-
òè÷íî¿ ñèñòåì òà àïîïòîçó.

Ïåðñïåêòèâíèì âèäàºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ
ÿçèêà ëàáîðàòîðíî¿ òâàðèíè äëÿ ïîäàëüøèõ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ÿê ìîðôîëîã³÷íî¿
îñíîâè ä³àãíîñòèêè öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ðèñ. 3. Óëüòðàñòðóêòóðà äåçîðãàí³çîâàíîãî íåð-
âà, àêñîïëàçìà ì³ºë³íîâèõ íåðâîâèõ âîëîêîí,
çàïîâíåíà ã³ïåðòðîôîâàíèìè ì³òîõîíäð³ÿìè,
âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñïèíêè
ÿçèêà á³ëîãîùóðà ÷åðåç 8òèæí³â ðîçâèòêó ñòðå-
ïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî ä³àáåòó. Çá. 10500õ.

ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÑËÈ-
ÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ßÇÛÊÀ Â ÏÎÇÄÍÅÌ ÏÅ-
ÐÈÎÄÅ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍÈÍÄÓ-
ÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå ïðèâåäåíî íà 10 êðûñàõ-
ñàìöàõ. Ñàõàðíûé äèàáåò âûçûâàëè èíúåêöèåé
ñòðåïòîçîòîöèíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïîçäíèé ïå-
ðèîä ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà îòìå÷àþòñÿ
íåîáðàòèìûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ñïèíêè ÿçûêà íà óëüòðàñòðóêòóðíîì
óðîâíå. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ÿçûê, ýêñ-
ïåðèìåíò. 

ULTRASTRUCTURAL CHANGES OF THE MU-
COUS MEMBRANE OF THE TONGUE DURING A
REMOTE PERIOD OF THE DEVELOPMENT OF
STREPTOZOTOCININDUCED DIABETES

Abstract. The study was carried out on 10 male
rats. Diabetes mellitus was evoked by means of a
streptozotocin injection. It has been established that
irreversible abnormal changes of the mucous mem-
brane of the back of the tongue at the ultrastructu-
ral level are observed during a remote period of the
development of diabetes mellitus.
Key words: diabetes mellitus, tongue, experiment. 
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