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Ðîçâèòîê êðîâîòâîðíî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì
îðãàí³çìó ëþäèíè ïî÷èíàºòüñÿ â ï³çíüîìó
åìáð³îíàëüíîìó ïåð³îä³ ³ çàâåðøóºòüñÿ ï³ñ-
ëÿ íàðîäæåííÿ [1-4]. Îñîáëèâî âàæëèâèì º
ïåðèíàòàëüíèé ïåð³îä, ï³ä ÷àñ ÿêîãî êóìó-
ëþþòüñÿ çì³íè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ôóíêö³î-
íàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí êðîâ³ òà ³ìóííî¿
ñèñòåìè íå ò³ëüêè â ïåð³îä íîâîíàðîäæå-
íîñò³, àëå é ó âñ³ íàñòóïí³ â³êîâ³ ïåð³îäè
æèòòÿ ëþäèíè. Âçàºìîçàëåæí³ñòü ì³æ äèíà-
ì³êîþ êðîâîòâîðåííÿ òà ³ìóíîãåíåçó ìàº íå
ò³ëüêè òåîðåòè÷íå, àëå é ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ, îñê³ëüêè äîçâîëÿº âèÿâèòè îçíàêè óðîä-
æåíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ ³ âíóòð³øíüîóòðîá-
íèõ óøêîäæåíü öèõ ñèñòåì, à òàêîæ êðèòåð³¿
äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîãíîçó òÿæêèõ
çàõâîðþâàíü íîâîíàðîäæåíèõ (àíåì³¿, ë³ì-
ôî- ³ ì³ºëîïðîë³ôåðàòèâí³ ñèíäðîìè, áàêòå-
ð³àëüí³ òà â³ðóñí³ ³íôåêö³¿ òîùî) [5-7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè âçàºìî-
çâ'ÿçîê ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿
ëàíîê ³ìóí³òåòó òà àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí êðîâ³ â
ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ âíóòð³øíüîóòðîáíî àáî
ïîñòíàòàëüíî.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 38 ä³-
òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó, ïîä³-
ëåíèõ íà òðè ãðóïè: 1) êîíòðîëüíà (n=12);

2) âíóòð³øíüîóòðîáíî ³íô³êîâàí³ (n=10);
3) ïîñòíàòàëüíî ³íô³êîâàí³ (n=16). Äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçíèê³â êðîâ³ òà ³ìóííîãî ãîìåî-
ñòàçó ïðîâîäèëè ç îäí³º¿ ïîðö³¿ ãåïàðèí³çîâà-
íî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³, âçÿòî¿ ç ë³êòüîâî¿ âåíè ä³-
òåé çà çãîäîþ ìàòåð³â. Âèçíà÷åííÿ ïðîâî-
äèëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè [8-10].
Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíèìè
ìåòîäèêàìè çà ïðîãðàìîþ "Statistica-6.0"
íà PC IBM 586. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷-
íî¿ â³ðîã³äíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè t-êðèòå-
ð³é Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâî-
ðåííÿ. Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
ïî÷àëè ³ç âèâ÷åííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí. Ïðî-
âîäèëè âèçíà÷åííÿ ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³í-
äåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ çáóäíèê³â, ñòóïåíÿ
³íòîêñèêàö³¿ òà àëåðã³çàö³¿. Ðåçóëüòàòè âèâ-
÷åííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðî-
êó çàëåæíî â³ä ñïîñîáó ³íô³êóâàííÿ – âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî (ÂÓ²) àáî ïîñòíàòàëüíîãî
(ÏÍ²) – íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Ó ä³òåé ç ÂÓ² çíèæóºòüñÿ àáñîëþòíà
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Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó
â ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî ðîêó, ³íô³êîâàíèõ âíóòð³øíüîóòðîáíî àáî ïîñòíàòàëüíî, çà-
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ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â íà 15,3 %, â³äíîñíà
ê³ëüê³ñòü – íà 14,3 %, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ìî-
íîöèò³â – íà 83,9 %, ØÎÅ – íà 65,0 %, ³í-
äåêñ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ – íà
50,0 %. Îñòàííº ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âíóò-
ð³øíüîóòðîáíà ³íôåêö³ÿ ôîðìóºòüñÿ íà ôî-
í³ çíèæåííÿ ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïå-
öèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó. Ðà-
çîì ç òèì, ó ä³òåé ç ÂÓ² çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ãå-
ìîãëîá³íó íà 15,7 %, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïà-
ëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â – íà 25,9 %, ñåã-
ìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â – íà 34,1 %, åîçè-
íîô³ë³â – íà 54,5 %. Òàêîæ çðîñòàº çíà÷åííÿ
á³ëüøîñò³ ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà
êîåô³ö³ºíò³â: ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ çá³ëü-
øóºòüñÿ ó 2,4 ðàçà, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöè-
òàðíèé êîåô³ö³ºíò – íà 52,9 %, ³íäåêñ çñóâó
ëåéêîöèò³â – íà 63,8 %, ³íäåêñ ³ìóííî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ – íà 66,1 %. Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåí-
íÿ ³íòîêñèêàö³¿ çà ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì
³íòîêñèêàö³¿ íà 59,5 % ³ çà ëåéêîöèòàðíèì ³í-
äåêñîì (ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôà) – íà 28,6 %. Ïðè
öüîìó ïðàêòè÷íî íå çì³íþºòüñÿ àáñîëþòíà
òà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â.

Îòæå, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îä-
íîãî ðîêó ç ÂÓ² âèÿâëÿþòüñÿ çì³íè àáñî-
ëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïå-
òåíòíèõ êë³òèí, ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåê-
ñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü íà-
ÿâí³ñòü ³íôåêö³¿ òà ìîæëèâ³ çì³íè ð³çíèõ ëà-
íîê íåñïåöèô³÷íîãî òà ÷àñòêîâî ³ìóííîãî
ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó. Ó öèõ ä³òåé
âñòàíîâëåíî ïîíèæåííÿ ôàêòîð³â òà ìåõà-
í³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó çà ðàõóíîê çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â, ØÎÅ, ³íäåêñó íåéòðî-
ô³ëüíîãî çñóâó òà íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³. Íà òàêîìó ôîí³ âèÿâëåíî êîìïåíñà-
òîðíå çðîñòàííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íåéò-
ðîô³ëüíèõ (ïàëè÷êîÿäåðíèõ òà ñåãìåíòîÿäåð-
íèõ) ëåéêîöèò³â, åîçèíîô³ë³â, ëåéêîöèòàð-
íîãî ³íäåêñó, íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàðíîãî
êîåô³ö³ºíòà, ³íäåêñó çñóâó ëåéêîöèò³â. Ïðè
öüîìó â öèõ ä³òåé çá³ëüøåíà ³íòîêñèêàö³ÿ çà
ïîêàçíèêàìè ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³í-
òîêñèêàö³¿, ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñè-

êàö³¿ çà ß.ß.Êàëüô-Êàë³ôà. Çðîñòàííÿ ³íäåê-
ñó ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìó-
âàííÿ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ â³äïîâ³ä³.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà
âñòàíîâëåííÿ àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà ³ìóíîãå-
ìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â ó ä³òåé
â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç ïîñòíà-
òàëüíîþ ³íôåêö³ºþ (òàáë. 1) ïîêàçàëè, ùî â
íèõ çìåíøåíà àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü åðèòðî-
öèò³â (íà 22,4 %), ëåéêîöèò³â (íà 41,5 %),
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ íåéò-
ðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â (íà 80,0 %), åîçèíîô³-
ë³â (íà 57,0 %), àáñîëþòíà (íà 58,1 %) òà
â³äíîñíà (íà 13,0 %) ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â,
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â (íà 66,1 %).
Ïðè öüîìó çðîñëà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â íà 43,8 %, ØÎÅ – íà
13,6 %.

Òàê³ çì³íè àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí âïëèíóëè íà õàðàêòå-
ðèñòèêó ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà
êîåô³ö³ºíò³â. Ó ä³òåé ç ÏÍ² ëåéêîöèòàðíèé
³íäåêñ çðîñòàº ó 2,7 ðàçà, íåéòðîô³ëüíî-ëåé-
êîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò – íà 54,9 %, ³íäåêñ
çñóâó ëåéêîöèò³â – íà 55,3 %, ³íäåêñ ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³ – íà 45,8 %. Íà öüîìó ôîí³ çíè-
æóºòüñÿ ³íäåêñ íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó â
2,6 ðàçà, ³íäåêñ àëåðã³çàö³¿ – íà 40,0 %, ³íäåêñ
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ – íà 31,5 %.
Ð³çíîá³÷í³ çì³íè àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ³ìóíî-
ãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ êîåô³ö³ºíò³â âêà-
çóþòü íà íàÿâí³ñòü ³íòîêñèêàö³¿ â îðãàí³çì³
ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç
ÏÍ². Ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ â
öèõ ä³òåé çðîñòàº íà 64,3 %, à ëåéêîöèòàð-
íèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿ çà ß.ß.Êàëüô-Êàë³-
ôà – â 2,1 ðàçà.

Îòæå, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îä-
íîãî ðîêó, õâîðèõ íà ÏÍ², ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ð³çíîá³÷í³ ñóòòºâ³ çì³íè àáñîëþòíî¿ òà â³ä-
íîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³-
òèí, ³ìóíîãåìàòîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³-
ö³ºíò³â. Ö³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ ïî-
êàçíèê³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíî-
ãî çàõèñòó çà ðàõóíîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ
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çàãàëüíî¿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â,
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â, åîçèíîô³ë³â, àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â, à òàêîæ îêðåìèõ ³ìó-
íîãåìàòîëîã³÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â òà ³íäåêñ³â:
³íäåêñó íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó (â 2,6 ðàçà),
³íäåêñó àëåðã³çàö³¿. Âèùåíàâåäåíå ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿì (çíèæåííÿ) ³íäåê-
ñó íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî ÏÍ² ó ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ðîêó ôîðìóºòüñÿ íà ôîí³ çíèæåí-
íÿ äðóãîãî ð³âíÿ (ïîêàçíèê³â ôàêòîð³â òà
ìåõàí³çì³â) íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåê-
ö³éíîãî çàõèñòó.

Ïîñòàíàòàëüíà ³íôåêö³ÿ ñòèìóëþº
ôóíêö³þ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü
ï³äâèùåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â òà íèçêè ³ìóíîãåìàòî-
ëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â: ëåéêîöè-
òàðíîãî ³íäåêñó, íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàð-
íîãî êîåô³ö³ºíòà, çñóâó ëåéêîöèò³â. Âñå öå
çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ â çíà÷åíí³ ³íäåêñó
³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³. Îñòàííº ïîòðåáóº
âèâ÷åííÿ ñòàíó ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â
³ìóííîãî ïðîòè³íôåêö³íîãî çàõèñòó, ùî âè-
ðàæàºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ³ìóííî¿ (êë³òèííî¿
òà ãóìîðàëüíî¿) â³äïîâ³ä³. Îñê³ëüêè ïîñòíà-
òàëüíà ³íôåêö³ÿ â öèõ ä³òåé ïðåäñòàâëåíà ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áàêòåð³àëüíèìè çáóäíè-
êàìè, ÿê³ ôîðìóþòü ïåðåâàæíî ãóìîðàëüíó
³ìóííó â³äïîâ³äü, òîìó ïåðøèì åòàïîì áóëî
âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàç-
íèê³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñòàí çãîðòàëüíî¿
ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé ç ÂÓ² òà
ÏÍ², íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 2. ÂÓ² â ä³òåé â³êîì
â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿ (íà 15,1 %) òà â³äíîñ-
íî¿ (íà 31,5 %) ê³ëüêîñò³ ÂÑD22+ë³ìôîöèò³â,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíèæåííÿì íà 28,6 %
ëåéêî-Â-êë³òèííîãî ³íäåêñó. Ïðè öüîìó
ï³äâèùóºòüñÿ ³ ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü
β-ë³ìôîöèò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ ³ìóíîãëîáóë³-
í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³
çðîñòàº: IgÌ – íà 46,4 %, IgG – íà 20,8 %,

IgÀ – íà 93,8 %. Òàê³ çì³íè êîíöåíòðàö³é
³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ñâ³ä÷àòü
ïðî íàÿâí³ñòü ïåðâèííî¿ ãóìîðàëüíî¿ ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³ çà çðîñòàííÿì IgÌ, à òàêîæ
ïðî çàïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ëîêàë³çóºòüñÿ íà
ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ. Îñîáëèâî âàæëèâèì º
òå, ùî åôåêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ ïîâ'ÿçàíà ç³ çðîñòàííÿì ³ìóíîã-
ëîáóë³íïðîäóêóþ÷î¿ â³äïîâ³ä³ íà 14,1 %, IgÌ
– íà 27,0 %, IgG – íà 2,8 %, IgÀ – íà 68,3 %.
ÏÍ² ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â (CD22+),
êîíöåíòðàö³¿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â, à òàêîæ ³ìóíî-
ãëîáóë³íïðîäóêóþ÷î¿ àêòèâíîñò³ Â-ë³ìôî-
öèò³â äî ñèíòåçó ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ
êëàñ³â.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèí-
íî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé â³-
êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó, â ÿêèõ âè-
ÿâëåíà ÂÓ² òà ÏÍ², íàâåäåí³ â òàáëèö³ 3. Ó
ä³òåé ç ÂÓ² ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ àá-
ñîëþòíî¿ (íà 23,6 %) ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî
ïóëó Ò-CD+ ë³ìôîöèò³â ³ òåíäåíö³ÿ äî
çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ (íà 22,6 %) ê³ëüêîñò³
Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â. Çíèæåííÿ çàãàëüíîãî
ïóëó Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â â³äáóâàºòüñÿ çà
ðàõóíîê çíèæåííÿ (íà 43,2 %) Ò-CD4+-
õåëïåð³â/³íäóêòîð³â, à â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-
CD+-ñóïðåñîð³â/öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â
ìàº òåíäåíòö³þ äî çðîñòàííÿ (íà 27,43 %).
Çðîñòàííÿ íà 22,2 % ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî
³íäåêñó ñâ³ä÷èòü ïðî äåô³öèò Ò-CD3+ ë³ìôî-
öèò³â. Çì³íè â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD4+ òà
Ò-CD8+ ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ íà 81,1 %
³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ôîðìóâàííÿ ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó çà
êë³òèííèì òèïîì, ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðîç-
ï³çíàâàííÿ àíòèãåíà, à òàêîæ ïðî íåäîñòàò-
í³ñòü àâòîíîìíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ â ñèñòåì³
³ìóí³òåòó. Êð³ì òîãî, ó Ò-ë³ìôîöèò³â çíèæåíà
ïîòåíö³éíà ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü äî
îêðåìèõ ðîñëèííèõ ñòèìóëÿòîð³â: íà êîíêî-
íàâàë³í (conÀ) – íà 85,7 %, íà ëàêîíîñà
(PWM) – ó 2,9 ðàçà, àëå çðîñòàº íà 26,3 % íà
ÔÃÀ. Ó íåñïåöèô³÷íîìó êë³òèííîìó ïðîòè-
â³ðóñíîìó òà ïðîòèïóõëèííîìó çàõèñò³
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ÒÑÄ+, ãàìà-äåëüòà-Ò-ë³ìôîöèò³â
áåðóòü ó÷àñòü Î-ë³ìôîöèòè, ñå-
ðåä ÿêèõ íàéá³ëüø âàæëèâó ðîëü
â³ä³ãðàþòü íàòóðàëüí³ ê³ëåðè. Ïî-
êàçàíî, ùî â ä³òåé ç ÂÓ² çíà÷íî
(íà 34,8 %) çðîñòàº ïîïóëÿö³ÿ Î-
ë³ìôîöèò³â, à â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü
íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â çá³ëüøóºòü-
ñÿ ó 2,2 ðàçà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
äîáðîÿê³ñíèé ïåðåá³ã çàõâîðþ-
âàííÿ.

Îòæå, ÂÓ² â ä³òåé â³êîì â³ä 3
ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî
ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ Ò-CD4+-õåëïåð³â/³í-
äóêòîð³â, ³ìóíîðåãóëÿòîðíî ³í-
äåêñó, à òàêîæ ïðîë³ôåðàòèâíî¿
àêòèâíîñò³ ñòîñîâíî êîíêîíàâà-
ë³í À òà ëàêîíîñà (PWM). Ïðè
öüîìó çðîñòàº ïðîë³ôåðàòèâíà
àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â íà ÔÃÀ
òà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Î-ë³ìôîöè-
ò³â ³ íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â. Âèùå-
çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî ñôîðìî-
âàí³ñòü ó ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ðîêó ³ìóíîäåô³öèòíîãî
ñòàíó ³ çà êë³òèííèì òèïîì.

Ó ä³òåé ç ÏÍ² òàêîæ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ íà 68,7 % àá-
ñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî
ïóëó Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â, ôîðìó-
ºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD3+ ë³ì-
ôîöèò³â (íà 19,4 %) çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ íà 35,7 % Ò-CD4+
ë³ìôîöèò³â (õåëïåð³â/³íäóêòîð³â),
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ïðî-
öåñ³â ðîçï³çíàâàííÿ àíòèãåí³â
(ì³êðîîðãàí³çì³â). Ïðè öüîìó
çðîñòàº íà 12,9 % â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü Ò-CD8+ ë³ìôîöèò³â, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ öèòîë³-
òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â.
Õàðàêòåðíèì äëÿ ÏÍ² â ä³òåé â³-
êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó º
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ñóòòºâå çíèæåííÿ ïîòåí-
ö³éíî¿ çäàòíîñò³ ùîäî
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâ-
íîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â: íà
ÔÃÀ – â 3 ðàçè, íà conA –
íà 249 %, íà PWM – ó 6,2
ðàçà. Ïðè öüîìó çðîñòàº
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Î-
ë³ìôîöèò³â íà 22,5 %, à
ïðèðîäíèõ (íàòóðàëü-
íèõ) ê³ëåð³â – ó 2,3 ðàçà.
Îòæå, ó ä³òåé â³êîì â³ä 3
ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó ç
ÏÍ² çìåíøóºòüñÿ àáñî-
ëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-CD3+
ë³ìôîöèò³â, à â³äíîñíà ¿õ
ê³ëüê³ñòü ìàº ëèøå òåí-
äåíö³þ äî çìåíøåííÿ,
ÿêå äîñÿãàºòüñÿ çà ðàõó-
íîê Ò-CD4+ ë³ìôîöèò³â,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà-
÷åííÿì ëåéêî-Ò-êë³òèí-
íîãî ³íäåêñó; çíèæåíà
ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü äî
ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ìôîöè-
ò³â. Ïðè öüîìó çíèæó-
ºòüñÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ, àëå éîãî çíà÷åííÿ
çíàõîäèòüñÿ íà íèçüêèõ
ïîêàçíèêàõ íîðìè. Çá³-
ëüøóºòüñÿ â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü Î-ë³ìôîöèò³â çà ðà-
õóíîê ñóòòºâîãî çðîñòàí-
íÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â.

Ï³äñóìîâóþ÷è îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè ³ìóíîëà-
áîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ
ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â
äî îäíîãî ðîêó ç ÂÓ²,
ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â íèõ
çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü ÿê ïàëè÷êîÿäåðíèõ,
òàê ³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â, åîçèíîô³ë³â,
ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ,
íåéòðîô³ëüíî-ëåéêî-
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öèòàðíèé êîåô³ö³ºíò, ³íäåêñ çñóâó ëåéêîöè-
ò³â çà Ì.².ßáëó÷àíñüêèì, ëåéêîöèòàðíèé
³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿, ³íäåêñ ³ìóííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ çà ðàõóíîê ôîðìóâàííÿ ãóìîðàëüíî¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Îñòàííº ï³äòâåðäæóºòüñÿ
çðîñòàííÿì àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëü-
êîñò³ çð³ëèõ Â-ë³ìôîöèò³â (ÂÑD22+), êîí-
öåíòðàö³¿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â (IgÌ, IgG, IgÀ),
³ìóíîïðîäóêóþ÷î¿ àêòèâíîñò³ Â-ë³ìôîöè-
ò³â. Îäíî÷àñíî, àëå ìåíø âèðàæåíî, ôîð-
ìóºòüñÿ êë³òèííà ³ìóííà â³äïîâ³äü, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Î-
ë³ìôîöèò³â òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íîðìàëü-
íèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí. Ðàçîì ç òèì, íà òàêîìó
ôîí³ çìåíøóºòüñÿ àáñîëþòíà (íåçíà÷íî) òà
â³äíîñíà (ð=0,01) ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, â³ä-
íîñíà ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â, ³íäåêñ íåéòðî-
ô³ëüíîãî çñóâó, ³íäåêñ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ïðè-
ðîäíèõ (óðîäæåíèõ) ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â
ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó (äðóãîãî ð³âíÿ
ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó). Òàêîæ çíèæó-
ºòüñÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ çà ðàõóíîê
ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ Ò-CD4+ ë³ìôîöèò³â,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ ³ìóíîäåô³öèò-
íîãî ñòàíó çà êë³òèííèì òèïîì òà ïîðó-
øåííÿ àâòîíîìíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ó ñèñòåì³
³ìóí³òåòó, çíèæåííÿ ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³
ùîäî ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â. Âñå öå
ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ôóíêö³¿ îêðåìèõ
ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî òà
ñïåöèô³÷íîãî ³ìóííîãî (êë³òèííîãî) ïðî-
òè³íôåêö³íîãî çàõèñòó. Òîáòî, ÂÓ² â ä³òåé
â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó âèíèêàº
òà ïåðåá³ãàº íà ôîí³ ³ìóíîäåô³öèòíîãî
ñòàíó. Çìåíøóºòüñÿ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
åðèòðîöèò³â, àáñîëþòíà òà â³äíîñíà ê³ëü-
ê³ñòü ëåéêîöèò³â çà ðàõóíîê ïàëè÷êîÿäåð-
íèõ íåéòðîô³ë³â òà åîçèíîô³ë³â; àáñîëþòíà
òà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, â³äíîñíà

ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â òà îêðåìèõ ³ìóíîãåìà-
òîëîã³÷íèõ ³íäåêñ³â òà êîåô³ö³ºíò³â (³íäåêñ
íåéòðîô³ëüíîãî çñóâó, ³íäåêñ íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³). Òàêîæ çíèæóºòüñÿ ëåéêî-Â-
êë³òèííèé ³íäåêñ, àáñîëþòíà òà â³äíîñíà
ê³ëüêîñò³ Ò-CD3+ ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-CD4+ ë³ì-
ôîöèò³â òà ïîòåíö³éíà ïðîë³ôåðàòèâíà àê-
òèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â ùîäî ñòèìóëÿòîð³â
(ÔÃÀ, conA, PWM). Âîäíî÷àñ ó ä³òåé ç ÏÍ²
çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â, ØÎÅ, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ,
íåéòðîô³ëüíî-ëåéêîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò, ³í-
äåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ
³íòîêñèêàö³¿, ³íäåêñ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³.
Ïðè öüîìó çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Â-
ÂÑD22+-ë³ìôîöèò³â (àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü
píèæóºòüñÿ), êîíöåíòðàö³ÿ ó ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ IgÌ òà IgÀ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðâèííó
³ìóííó â³äïîâ³äü òà íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî
ïðîöåñó íà ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ. Ïîä³áí³ äàí³
ïîêàçóþòü, ùî ÏÍ² â ä³òåé ôîðìóºòüñÿ òà
ïåðåá³ãàº íà ôîí³ çíèæåíèõ ïîêàçíèê³â ôàê-
òîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³í-
ôåêö³íîãî çàõèñòó, à òàêîæ íà ôîí³ ³ìóíîäå-
ô³öèòíîãî ñòàíó çà ãóìîðàëüíèì òèïîì.

Âèñíîâêè. 1. Âíóòð³øíüîóòðîáíà ³í-
ôåêö³ÿ â ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî
ðîêó âèíèêàº òà ïåðåá³ãàº íà ôîí³ ³ìóíîäå-
ô³öèòíîãî ñòàíó. 2. Ïîñòàíàòàëüíà ³íôåêö³ÿ
â ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó
ôîðìóºòüñÿ òà ïåðåá³ãàº íà ôîí³ çíèæåíèõ
ïîêàçíèê³â ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöè-
ô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³íîãî çàõèñòó, à òàêîæ
íà ôîí³ íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Äîö³ëüíî âèâ÷èòè çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçâèò-
êîì ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí êðîâ³ òà
ñòàíîâëåííÿì ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó â ä³òåé
1-3 ðîê³â ³ç âíóòð³øíüîóòðîáíîþ àáî ïîñò-
íàòàëüíîþ ³íôåêö³ºþ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 8, ¹ 3 – 2009 47

Ë³òåðàòóðà
1. Âèíîãðàäîâà Ò.Â. Ôóíêöèîíàëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ èìóíîëîãèÿ â ïåäèàòðèè / Ò.Â.Âèíîãðàäîâà, Å.À.Ðóæèöêàÿ,
À.Â.Ñåìåíîâ // Ðîñ. âåñò. ïåðèíàòîë. è ïåäèàòðèè. – 2002. – ¹ 5. – Ñ. 51-53. 2. Âîëîäèí Í.Í. Èììóíîëîãèÿ
ïðåíàòàëüíîãî ïåðèîäà: ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû / Í.Í.Âîëîäèí, Ì.Â.Äåãòÿðåâà // Ïåäèàòðèÿ. – 2001. –
¹ 4. – Ñ. 4-8. 3. Haas G. Obstetrical and neonatal risk factors in very low birth weight infants related to their neu-
rological development / G.Haas, B.Asprion, E.Leiding // Eur. J. Pediatr. – 2002. – Vol. 145, ¹ 5. – P. 341-346.



4. Reichert T. Developmental and maturational changes in human blood lymphocyte subpopulations / T.Reichert,
M.Debruere, V.Deneys // Cein. Immunol., Immunopatoe. – 1991. – Vol. 60, ¹ 2. – Ð. 190-228. 5. Áàá³íöåâà À.Ã.
Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç ã³ïîêñè÷-
íèì óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè / À.Ã.Áàá³íöåâà, Þ.Ä.Ãîäîâàíåöü, Ë.Â.Àãàôîíîâà // Êë³í. òà
åêñïåðèì. ïàòîë. – 2006. – Ò. V, ¹ 2. – Ñ. 10-13. 6. Ëóêèíà Å.À. Ñèñòåìà ìîíîíóêëåàðíûõ ôàãîöèòîâ è áèî-
ëîãè÷åñêèå ýôôåêòû ïðîòèâîâîâñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ / Å.À.Ëóêèíà // Ðóñ. æ. ãàñòðîýíòåðîë., ãåïàòîë.,
êîëîïðîêòîë. – 1998. – ¹ 5. – Ñ. 7-12. 7. Ìîðîç Ò.Þ. Îñîáåííîñòè èììóííîé ñèñòåìû íåäîíîøåíûõ íîâî-
ðàæäåííûõ â ïåðèîä ðàííåé àäàïòàöèè / Ò.Þ.Ìîðîç Ò.Þ., Ë.Ï.Ñèçÿêèíà // Àëëåðãîë. è èììóíîë. – 2003. –
Ò. 4, ¹ 3. – Ñ. 118-121. 8. Èììóíîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèé: [ïåð. ñ àíãë.] / ïîä ðåä. È.Ëåôêîâèòñà,
Á.Ïåðíèñà. – Ì.: Ìèð,1988. – 530 ñ. 9. Êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ è àëëåðãîëîãèÿ: [ïåð. ñ àíãë.] / ïîä ðåä.
Ã.Ëîëîðà (ìë.), Ò.Ôèøåðà, Ä.Àäåëüìîíà  – Ì.: Ïðàêòèêà, 2000. – 806 ñ. 10. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ â êëèíèêå: Ñïðàâî÷íèê / Ìåíüøèêîâ Â.Â., Äåëåêòîðñêàÿ Ë.Í., Çîëîòíèöêàÿ Ð.Ï. [è äð.] / ïîä ðåä.
Â.Â.Ìåíüøèêîâà. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1987. – 308 ñ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 8, ¹ 3 – 2009 48

ÂÇÀÈÌÎÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÌÅÆÄÓ ÊÎ-
ËÈ×ÅÑÒÂÎÌ ÈÌÌÓÍÎÊÎÌÏÅÒÅÍÒ-
ÍÛÕ ÊËÅÒÎÊ È ÑÈÑÒÅÌÎÉ ÈÌÌÓ-
ÍÈÒÅÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁ-
ÍÎÉ ÈËÈ ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÈÍ-
ÔÅÊÖÈßÌÈ

Ðåçþìå. Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ
èììóíèòåòà ó äåòåé â âîçðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ
äî ãîäà, èíôèöèðîâàííûõ âíóòðèóòðîáíî
èëè ïîñòíàòàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò êîëè-
÷åñòâà èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê â êðîâè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ñèñòåìà èììóíèòå-
òà, èììóíîêîìïåòåíòíûå êëåòêè, âíóòðèóò-
ðîáíîå èíôèöèðîâàíèå, ïîñòíàòàëüíîå
èíôèöèðîâàíèå.

INTERDEPENDENCE BETWEEN THE
AMOUNT OF IMMUNOCOMPETENT
CELLS AND THE SYSTEMIC IMMUNI-
TY IN CHILDREN WITH INTRAUTER-
INE OR POSTNATAL INFECTIONS

Abstract. The results of a research of the con-
dition of the cellular and humoral component
of the immune system in children at the age,
ranging from three months to one year, infect-
ed antinatally or postnatally, depending on the
absolute or relative amount of immunocompe-
tent cells in the blood are presented.
Key words: children, immune system, immu-
nocompetent cells, antinatal infection, postna-
tal infection.
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