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Ðàçâèòèå ïëàñòè÷åñêîé è ÷åëþñòíî-ëèöå-
âîé õèðóðãèè íåâîçìîæíî áåç äåòàëüíîãî
èçó÷åíèÿ äèàïàçîíà èíäèâèäóàëüíîé àíàòî-
ìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ëèöåâîãî îòäåëà
÷åðåïà (×ð) è åãî îáðàçîâàíèé. Êëàññè÷åñ-
êèå ðàáîòû [1-4] îòêðûâàþò íîâûå àñïåêòû
ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñîâðåìåííîé êðà-
íèîëîãèè è ó÷åíèÿ Øåâêóíåíêî îá èíäèâè-
äóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè. Ñó-
ùåñòâóþò îïèñàíèÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñòðîå-
íèÿ ëèöåâîãî îòäåëà ãîëîâû, èõ ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèå è êîîðäèíàòíî-ìàòåìàòè÷åñêèå
êëàññèôèêàöèè [1, 5-7]. Èñõîäÿ èç ïðàêòè-
÷åñêèõ çàïðîñîâ, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé èíäè-
âèäóàëüíîãî ñòðîåíèÿ ×ð.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü èíäèâè-
äóàëüíóþ àíàòîìè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü ëè-
öåâîãî îòäåëà ×ð ó âçðîñëûõ ëþäåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå âûïî-
ëíåíî íà 100 ×ð â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíîé ïå-
ðèîäèçàöèåé ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà îíòîãåíå-
çà (Ìîñêâà, 1965). Èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìå-
òîäèêè: êðàíèîìåòðèÿ ×ð è åãî îáðàçîâàíèé,
ìîðôî- è êðàíèîìåòðèÿ ëèöåâîãî îòäåëà ×ð, êðà-
íèîìåòðèÿ èçîëèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ êîñòåé
ëèöåâîãî îòäåëà ×ð, âàðèàöèîííî-ñòàòèñòè-
÷åñêèé àíàëèç.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæ-
äåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åðåïíîé èíäåêñ ó
âçðîñëûõ ëþäåé âàðüèðóåò îò 70,9 äî 91,6 è
â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè ôîðìà-
ìè ñòðîåíèÿ ×ð óâåëè÷èâàåòñÿ ó áðàõèêðà-
íîâ, à óìåíüøàåòñÿ ó äîëèõîêðàíîâ. Äëÿ
ëþäåé çðåëîãî, ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîç-
ðàñòîâ, ïðîæèâàþùèõ â âîñòî÷íî-åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Óêðàèíû, õàðàêòåðíî ïðåîá-
ëàäàíèå áðàõèìîðôíîãî ñòðîåíèÿ, êðóãëî-
ãîëîâîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ïî-
ïåðå÷íûõ ïàðàìåòðîâ ×ð. Äëÿ áðàõèêðàíîâ
è ìåçîêðàíîâ õàðàêòåðíà ñðåäíÿÿ ôîðìà ×ð
– îðòîêðàíè÷åñêàÿ, äëÿ äîëèõîêðàíîâ – óç-
êàÿ ôîðìà – ãèïñèêðàíè÷åñêàÿ, ó áðàõèêðà-
íîâ íàáëþäàåòñÿ êëàññè÷åñêàÿ øèðîêàÿ è
óïëîùåííàÿ ôîðìà ×ð, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
òàïåéíîêðàíè÷åñêàÿ (òàïåéíîöåôàëè÷åñ-
êàÿ). Ó ìåçîêðàíîâ îáû÷íî íàáëþäàåòñÿ
ñðåäíèé òèï ñòðîåíèÿ ×ð â çàâèñèìîñòè îò
ïîêàçàòåëÿ âûñîòíî-øèðîòíîãî èíäåêñà,
ñðåäè íèõ áîëüøèíñòâî ìåòðèîêðàíîâ (ìåò-
ðèîöåôàëîâ). Ïðè äîëèõîêðàíè÷åñêîì òèïå
ñòðîåíèÿ ×ð âûÿâëåíû åãî óçêàÿ è äëèííàÿ
ôîðìû, ÷òî îòíîñèò èõ ê àêðîêðàíàì (àêðî-
öåôàëàì). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâëåí íàè-
áîëüøèé èíòåðâàë âàðèàáåëüíîñòè âûñîòíî-
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ïðîäîëüíîãî è âûñîòíî-øèðîòíîãî èíäåêñîâ
ó áðàõèêðàíîâ, òàê êàê êîëè÷åñòâî íàáëþ-
äåíèé ïðåâûøàåò ó íèõ ïî÷òè â 2 ðàçà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóùåñòâóåò îïðå-
äåëåííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îáùåé ôîð-
ìîé ×ð, ÷åðåïíûì èíäåêñîì è çíà÷åíèÿìè
âûñîòíî-ïðîäîëüíîãî è âûñîòíî-øèðîòíî-
ãî èíäåêñîâ (ðèñ. 1). ×åì áîëüøå ïîïåðå÷-
íûå ðàçìåðû ×ð, òåì ìåíüøå åãî âûñîòà è
äëèíà (òàáë. 1). Äëÿ áðàõèêðàíîâ õàðàêòåðíà
óïëîùåííàÿ (íèçêàÿ) ôîðìà êðûøè ×ð, à äëÿ
ìåçî- è äîëèõîêðàíîâ – âûïóêëàÿ (ðèñ. 2).

Íàìè ïðîâåäåíû äîïîëíèòåëüíûå èçìå-
ðåíèÿ â îáùåïðèíÿòûõ êðàíèîìåòðè÷åñêèõ
òî÷êàõ (òàáë. 2). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè áðàõè-
ìîðôíîì òèïå ñòðîåíèÿ øèðèíà ×ð (eu – eu1)
äîñòèãàåò ìàêñèìàëüíûõ âåëè÷èí, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ âûðàæåííûì ïðåîáëàäàíèåì âñåõ ïî-
ïåðå÷íûõ ïàðàìåòðîâ. Äëÿ ìåçîêðàíîâ õà-
ðàêòåðíû ïðîìåæóòî÷íûå ïîïåðå÷íûå ðàç-

ìåðû, à ìèíèìàëüíûå – äëÿ äîëèõîêðàíîâ.
Ó ëþäåé ñ áðàõèìîðôíûì òèïîì ×ð òàêæå
îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ñêóëîâîé øèðèíû
è íèæíå÷åëþñòíîé øèðèíû, à íàèìåíüøàÿ
øèðèíà ëáà âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò èí-
äèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ×ð. Ïðîäîëüíûå
ðàçìåðû è âûñîòà ×ð ïðåîáëàäàåò ó ëþäåé ñ
äîëèõîìîðôíûì òèïîì ñòðîåíèÿ.

Íàìè óñòàíîâëåíû ïîêàçàòåëè îñíîâíûõ
èíäåêñîâ ëèöåâîãî îòäåëà ×ð: ëèöåâîé, ïîïå-
ðå÷íî-ñêóëîâîé, ëîáíî-ñêóëîâîé (òàáë. 3).
Äëÿ áðàõèìîðôíûõ ÷åðåïîâ õàðàêòåðíà íàè-
áîëüøàÿ ñêóëîâàÿ øèðèíà è íàèìåíüøàÿ
âûñîòà åãî âåðõíåé ÷àñòè. Çíà÷åíèå ëèöåâî-
ãî èíäåêñà ìèíèìàëüíîå ïðè äàííîé êðàé-
íåé ôîðìå, íåñêîëüêî óâåëè÷èâàåòñÿ ó ìå-
çîêðàíîâ è äîëèõîêðàíîâ. Ýòî óêàçûâàåò íà
òî, ÷òî ó ïåðâûõ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ øèðîêàÿ
ôîðìà ëèöåâîãî îòäåëà ×ð (ïî ýâðèïðîçîí-
íîìó òèïó), ó äâóõ äðóãèõ – ñðåäíÿÿ ôîðìà

Ðèñ. 2. Èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ ôîðìû êðûøè ÷åðåïà ó âçðîñëûõ ëþäåé: óïëîùåííàÿ (À), âûïóêëàÿ (Á).

Ðèñ. 1. Ïðîåêöèîííûå ñõåìû èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ÷åðåïà.
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(ïî ìåçîïðîçîííîìó òèïó). Ëåïòîïðîçîííàÿ
ôîðìà íàìè îáíàðóæåíà â îäíîì ñëó÷àå ó
äîëèõîêðàíà, êîãäà ëèöåâîé èíäåêñ äîñòè-
ãàë 65,2. Ïîïåðå÷íî-ñêóëîâîé èíäåêñ çàâè-
ñèò îò ïîïåðå÷íûõ ïàðàìåòðîâ ×ð, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ñóùåñòâóþùèé äèàïàçîí èí-
äèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ñòðîåíèÿ ×ð ó ëþ-
äåé çðåëîãî âîçðàñòà. Êðîìå òîãî, óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ñ ó÷åòîì êðàéíèõ ôîðì ñòðîåíèÿ

×ð èçìåíÿåòñÿ è ëîáíî-ñêóëîâîé èíäåêñ ñ
óâåëè÷åíèåì ó ìåçî- è äîëèõîêðàíîâ. Èíòåð-
âàë èíäåêñà ïðåîáëàäàåò ó ëþäåé ñ áðàõè- è
ìåçîìîðôíûì òèïîì ñòðîåíèÿ ×ð.

Õàðàêòåðèçóÿ îáùóþ ôîðìó è òèï ñòðîå-
íèÿ ëèöåâîãî îòäåëà ×ð, âïåðâûå óñòàíîâëåí
äèàïàçîí èçìåí÷èâîñòè óãëîâûõ ðàçìåðîâ
(òàáë. 4). Ó áðàõèêðàíîâ (êðóãëîãîëîâûõ)
âûÿâëåíû ìåçîãíàòè÷åñêèé, ïðîãíàòè÷åñ-
êèé è îðòîãíàòè÷åñêèé òèïû ëèöåâîãî îòäå-
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ëà ×ð (L=75,0-92,00). Îäíàêî ïî ñòàòèñòè-
÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñ-
êîå (Ì=84,870) óêàçûâàåò, ÷òî äëÿ íèõ íàè-
áîëåå õàðàêòåðåí ìåçîãíàòè÷åñêèé òèï, êî-
òîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ óìåðåííûì âûñòóïàíè-
åì âåðõíåé ÷åëþñòè. Ó ìåçîêðàíîâ (ñðåäíå-
ãîëîâûõ, Ì=860) è äîëèõîêðàíîâ (óçêîãîëî-
âûõ, Ì=900) ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ îðòîãíàòè-
÷åñêèé òèï ëèöåâîãî îòäåëà ×ð. Ëèöåâîé
óãîë óñòðåìëÿåòñÿ ê ïðÿìîíàïðàâëåííîñòè
âåðõíåé ÷åëþñòè, ò. å. ê ïðÿìîìó óãëó. Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðè ýòèõ êðàéíèõ ôîðìàõ
×ð â öåëîì îòìå÷åíû ãèïåðîðòîãíàòè÷åñ-

êèå òèïû ëèöåâîãî îòäåëà (L>930). Â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîêàçàòåëåé ýòîãî îñíîâíîãî óã-
ëà ëèöåâîãî îòäåëà ×ð ñóùåñòâóåò îïðåäå-
ëåííàÿ çàâèñèìîñòü è äðóãèõ èçó÷åííûõ óã-
ëîâ, â ÷àñòíîñòè ñêóëîâîãî, êîòîðûé ìàëî
îòëè÷àåòñÿ ó ëþäåé ñ áðàõè- è ìåçîìîðô-
íûì ñòðîåíèåì, à ó äîëèõîêðàíîâ îí ïðèá-
ëèæàåòñÿ ê ïðÿìîìó óãëó. Óãîë îòõîæäåíèÿ
âåòâåé íèæíåé ÷åëþñòè ó áðàõèêðàíîâ íàè-
áîëüøèé, ó ìåçî- è äîëèõîêðàíîâ îí íåñ-
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êîëüêî ìåíüøå è îäèíàêîâûé. Ðàñïîëîæåíèå
âåòâåé íèæíåé ÷åëþñòè ó ïîñëåäíèõ ïðàê-
òè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ. Íå ñòîëü çíà÷èòåëüíî
èçìåíÿåòñÿ ïîäáîðîäî÷íûé óãîë, íåçíà÷è-
òåëüíîå ñóæåíèå äàííîãî óãëà îò áðàõè-
êðàíîâ ê äîëèõîêðàíàì, ó ìåçî- è äîëèõî-
êðàíîâ ïîäáîðîäî÷íûé óãîë ïðàêòè÷åñêè
îäèíàêîâ. Íàèáîëüøàÿ âàðèàáåëüíîñòü ïîä-
áîðîäî÷íîãî óãëà õàðàêòåðíà äëÿ ëþäåé ñ
áðàõèêðàííîé ôîðìîé ëèöåâîãî îòäåëà ×ð.

Äëèíà îñíîâàíèÿ ëèöåâîãî îòäåëà ×ð
îïðåäåëÿåòñÿ ðàññòîÿíèåì pr-ba (ìåæäó
òî÷êîé ïðîñòèîí è òî÷êîé áàçèîí). Äëèíà
îñíîâàíèÿ ×ð îïðåäåëÿåòñÿ ðàññòîÿíèåì
n-ba (ìåæäó òî÷êàìè íàçèîí è áàçèîí). Îò-
íîøåíèå pr-ba/n-ba ïîêàçûâàåò èíäåêñ Ôîã-
òà-Ôëàóýðà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü
ïðè ìàëûõ âåëè÷èíàõ – îðòîãíàòè÷åñêèé

òèï ×ð èëè ïðè áîëüøèõ âåëè÷èíàõ – ïðîãíà-
òè÷åñêèé òèï. Ïî íàøèì äàííûì, pr-ba
âàðüèðóåò îò 81 äî 102 ìì, à n-ba – îò 95 äî
121 ìì. Íàáëþäàþòñÿ äâà îñíîâíûõ òèïà:
îðòîãíàòè÷åñêèé è ïðîãíàòè÷åñêèé ñ òåíäåí-
öèåé óâåëè÷åíèÿ èíäåêñà ïðè áðàõèêðàííîé
ôîðìå è óìåíüøåíèåì ïðè äîëèõîêðàííîé.

Âûâîä è ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé. Âïåðâûå êîìïëåêñíî èçó÷å-
íû êðàíèîìåòðè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëèöå-
âîãî îòäåëà ÷åðåïà âçðîñëûõ ëþäåé, óñòà-
íîâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ â åãî ñòðîåíèè ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëü-
íîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ñëóæèòü îñíîâîé
äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèõ
èìïëàíòàòîâ â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè.

Ëèòåðàòóðà
1. Êóïðèÿíîâ Â.Â. Ëèöî ÷åëîâåêà / Êóïðèÿíîâ Â.Â., Ñòîâè÷åê Ã.Â. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1988. –  269 ñ. 2. Ñïåðàíñ-
êèé Â.Ñ. Îñíîâû ìåäèöèíñêîé êðàíèîëîãèè / Ñïåðàíñêèé Â.Ñ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1991. – 287 ñ. 3. Áåêîâ Ä.Á. Èçó-
÷åíèå èíäèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè – îäíà èç çàäà÷ ñîâðåìåííîé ìîðôîëîãèè / Áåêîâ Ä.Á. //
Àðõ. àíàò. – 1991. – Âûï. 7. – Ñ. 85-88. 4. Gilad S. Role of ordinal contrast relationships in face encoding /
S.Gilad, M.Meng, P.Sinha // Proc. Natl. Acad. Sci. USA. – 2009. 5. Ïåðñèí Ë.Ñ. Ëå÷åíèå çóáî÷åëþñòíûõ
àíîìàëèé / Ïåðñèí Ë.Ñ. – Ì., 1995. – Ñ. 156. 6. Òðóôàíîâ Ñ.Þ. ²íäèâ³äóàëüíà àíàòîì³÷íà ì³íëèâ³ñòü
ëèöåâîãî â³ää³ëó ãîëîâè ó ä³òåé â ïåð³îä ôîðìóâàííÿ ïîñò³éíèõ çóá³â: àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê.
ñòóïåíÿ ê. ìåä. íàóê: ñïåö. 14.03.01 "Íîðìàëüíà àíàòîì³ÿ". – Â³ííèöÿ, 2006. – 19 ñ. 7. Development and vali-
dation of a three-dimensional finite element model of the face / G.G.Barbarino, M.Jabareen, J.Trzewik [et al.] // J.
Biomech. Eng. – 2009. – Vol. 131, ¹ 4. – P. 41-46.

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÀß ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑ-
ÊÀß ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÜ ËÈÖÅÂÎÃÎ
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Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà êðàíèîëîãè÷åñ-
êîé õàðàêòåðèñòèêå ëèöåâîãî îòäåëà ÷åðåïà
âçðîñëûõ ñ ïîçèöèé èíäèâèäóàëüíîé àíàòî-
ìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè. Ïîëó÷åííûå ðåçó-
ëüòàòû ìîãóò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ìîäåëè-
ðîâàíèÿ êîñòíî-ïëàñòè÷åñêèõ èìïëàíòàòîâ â
÷åëþñòíî-ëèöåâîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðàíèîëîãèÿ, ëèöåâîé
îòäåë ÷åðåïà, èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñ-
êàÿ èçìåí÷èâîñòü.

INDIVIDUALANATOMIC VARIABILITY
OF FACIAL PORTION OF THE SKULL
IN ADULTS

Abstract. The paper deals with a study of the
craniologic characteristic of the facial part of
the adult skull in terms of individual anatomic
variability. The obtained findings may be the
basis for modeling bonåplastic implants in oral
and plastic surgery.
Key words: craniology, facial portion of the
skull, individual anatomic variability. 
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