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Îäíèì ç íàïðÿì³â ñó÷àñíî¿ ìîðôîëîã³¿ º
âèâ÷åííÿ àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî ïåðåâàíòà-
æåíü â óìîâàõ âèñîêîìàíåâðåíèõ ïîëüîò³â
òà ðîçðîáêà ñïîñîá³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
ñò³éê³ñòü îðãàí³çìó äî ¿õ ä³¿ [1, 2]. Ä³ÿ ã³ïåð-
ãðàâ³òàö³¿ íà îðãàí³çì âèêëèêàº ³ñòîòí³ êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüí³ òà äåçàäàïòà-
ö³éí³ çì³íè ïðàêòè÷íî â óñ³õ îðãàíàõ ³ ñèñ-
òåìàõ [3, 4]. Ïðîòå äàí³ ë³òåðàòóðè ïî çì³íè
âì³ñòó êë³òèí êðîâ³ ïðè ã³ïåðãðàâ³òàö³¿ ñó-
ïåðå÷ëèâ³. Ï.Ä.Ãîðèçîíòîâ è äð. (1983) âêà-
çóþòü íà òå, ùî ïåðåâàíòàæóâàëüíèé ñòðåñ
âèêëèêàº çá³ëüøåííÿ ì³ãðàö³¿ ë³ìôîöèò³â ³ç
òèìóñà òà ñåëåç³íêè. Òèìîöèòè ì³ãðóþòü
÷åðåç êðîâ ó ê³ñòêîâèé ìîçîê ³ ñïîëó÷íó
òêàíèíó, çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ñòîâáóðî-
âèõ êë³òèí. ²íø³ äàí³ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìó-
ëè ïðè çíà÷íèõ ãðàâ³òàö³éíèõ ïåðåâàíòà-
æåííÿõ îäåðæàí³ â åêñïåðèìåíòàõ íà á³ëèõ
ìèøàõ, â ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè íåéòðîïåí³þ,
ë³ìôîïåí³þ, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ åîçèíîïå-
í³þ (Ï.Â.Âàñèëüåâ, À.Ð.Êîòîâñêàÿ, 1975).
Ïîêàçàíî, ùî êë³òèííèé ñêëàä êðîâ³ çàëå-
æèòü â³ä òðèâàëîñò³ ä³¿ ïîøêîäæóâàëüíîãî
ôàêòîðà: ïðè ãîñòðîìó åêñïåðèìåíò³ ã³ïåð-
ãðàâ³òàö³éíî¿ ä³¿ çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ë³ìôî-
öèò³â (âèõ³ä ç äåïî) ³ ëåéêîöèò³â, à ïðè õðî-

í³÷íîìó âì³ñò ë³ìôîöèò³â çíèæóºòüñÿ [4]. 
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè â³êîâ³

îñîáëèâîñò³ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè êðîâ³
çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ ã³ïåðãðàâ³òàö³éíî¿
ä³¿ ³ ñïîñîá³â çàõèñòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåí³ íà 252 ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð
òðüîõ â³êîâèõ ãðóï: I – 2-ì³ñÿ÷í³ (120-130 ã),
II – 6-ì³ñÿ÷í³ (200-220 ã) ³ III – 12-ì³ñÿ÷í³
(260-280 ã), ðîçïîä³ëåíèõ íà ³íòàêòíèõ ³ 6
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ñåð³é ïî 12 ùóð³â ó
êîæí³é. Çàëåæíî â³ä òåðì³í³â åêñïåðèìåí-
òó òâàðèíè êîæíî¿ ñåð³¿ ïîä³ëåí³ íà 2 ï³ä-
ãðóïè: 1) ç ä³ºþ ãðàâ³òàö³éíèõ ïåðåâàíòà-
æåíü ïðîòÿãîì 10 äí³â; 2) ç ä³ºþ ãðàâ³òà-
ö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü ïðîòÿãîì 30 äí³â.

Ïåðøó ñåð³þ (êîíòðîëü-1) ñòàíîâèëè
òâàðèíè áåç âïëèâó ãðàâ³òàö³éíèõ ïåðåâàí-
òàæåíü. Äî äðóãî¿ ñåð³¿ (êîíòðîëü-2)
óâ³éøëè ùóðè, ÿê³ (ÿê ³ òâàðèíè ïåðøî¿ ñå-
ð³¿) íå ï³ääàâàëèñÿ îáåðòàííþ â öåíòðèôó-
ç³, àëå ¿õ ðîçì³ùóâàëè íà ¿¿ çîâí³øí³é ïîâåðõ-
í³, à çà 30 õâ äî ïî÷àòêó äîñë³äó ¿ì âíóò-
ð³øíüîî÷åðåâèííî ââîäèëè ñòåðèëüíèé ô³-
ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí â åêâ³âàëåíòíèõ îá'ºìàõ.
Òðåòþ ñåð³þ ñòàíîâèëè ùóðè, ÿê³ ï³ääàâà-
ëèñÿ ñèñòåìàòè÷í³é ä³¿ ïîïåðå÷íèõ ãðàâ³-
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òàö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü (9 g) ó âèãëÿä³ ñë³-
äóþ÷èõ îäèí çà äðóãèì òðüîõ "ìàéäàí÷èê³â"
òðèâàë³ñòþ ïî 3 õâ. Òâàðèíè ÷åòâåðòî¿ ñå-
ð³¿ âèïðîáîâóâàëè àíàëîã³÷í³ ïåðåâàíòà-
æåííÿ â óìîâàõ ô³çè÷íîãî çàõèñòó [5]. Òâà-
ðèí ï'ÿòî¿ ³ øîñòî¿ ñåð³é ï³ääàâàëè ä³¿ ãðà-
â³òàö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü íà òë³ çàñòîñó-
âàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ïðîòåêö³¿ àíòèîê-
ñèäàíòíèìè ïðåïàðàòàìè: ãëóòàðã³í ³ ë³-
ïîôëàâîí â³äïîâ³äíî. Åêñïåðèìåíò ïðîâî-
äèëè ùîäíÿ, â îäèí ³ òîé æå ÷àñ äîáè. Òâà-
ðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íàñòóïíîãî
äíÿ ï³ñëÿ îñòàííüîãî äîñë³äó, â³äïîâ³äíî íà
11-é ³ 31-é äí³, ìåòîäîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä
åô³ðíèì íàðêîçîì. Ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³,
ãîòóâàëè òîíêèé ìàçîê, ÿêèé ô³êñóâàëè ìå-
òàíîëîì ³ ôàðáóâàëè çà ìåòîäîì Ðîìàíîâ-
ñüêîãî-Ã³ìçè. Íàäàë³ çàáàðâëåíèé ìàçîê
âèâ÷àëè ï³ä ì³êðîñêîïîì, ï³äðàõîâóâàëè íå

ìåíøå 100 ëåéêîöèò³â, êë³òèíè ³äåíòèô³-
êóâàëè. Ïîêàçíèêè 3-¿ ³ 4-¿ ñåð³é ç³ñòàâëÿëè
ç äàíèìè êîíòðîëþ-1, à 5-¿ ³ 6-¿ ñåð³é – ç äà-
íèìè êîíòðîëþ-2.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâî-
ðåííÿ. Ëåéêîöèòàðíà ôîðìóëà ³íòàêòíèõ
ùóð³â òðüîõ âèâ÷åíèõ â³êîâèõ ãðóï õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ë³ìôîöèò³â. Ïðè
öüîìó â³äçíà÷àëè â³ðîã³äíó òåíäåíö³þ äî
çíèæåííÿ ïðîöåíòíîãî âì³ñòó ë³ìôîöèò³â ó
ëåéêîãðàìàõ ³íòàêòíèõ ³ êîíòðîëüíèõ ùóð³â
çàëåæíî â³ä çá³ëüøåííÿ â³êó òâàðèí. 

Çì³íè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ùóð³â I
â³êîâî¿ ãðóïè ïðè 10-äåíí³é ñèñòåìàòè÷í³é
ä³¿ ã³ïåðãðàâ³òàö³¿ áóëè íåçíà÷íèìè ³ õàðàêòå-
ðèçóâàëèñÿ â³äíîñíèì çíèæåííÿì â 1,6 ðàçà
ïàëî÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ³ çá³ëüøåííÿì
â 1,7 ðàçà ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â (òàáë. 1).
Âðàõîâóþ÷è, ùî ìîíîöèòè º äæåðåëîì ðå-

Òàáëèöÿ 1
Ëåéêîãðàìà êðîâ³ ùóð³â ï³ä âïëèâîì ã³ïåðãðàâ³òàö³¿ (10 äí³â)

Ãðóïè òâàðèí Ñåð³¿ äîñë³ä³â
Íåéòðîô³ëè

Ë³ìôîöèòè
% (M±m)

Ìîíîöèòè
% (M±m)çàãàëüí³

% (M±m)
ïàëè÷ê.

% (M±m)
ñåãìåíò.
% (M±m)

I
(2 ì³ñ.)
n=42

²íòàêòí³ 24,67±1,05 1,33±0,26 23,33±1,18 71,83±1,18 3,50±0,26
Êîíòðîëü-1 28,67±0,61 1,83±0,34 26,83±0,77 69,17±0,52 2,17±0,34
Êîíòðîëü-2 30,50±0,97 1,67±0,37 28,83±1,25 67,67±0,78 1,83±0,34
Íàâàíòàæ. 26,17±0,18* 1,17±0,18* 25,00±0,28* 70,17±0,34* 3,67±0,37*

Ô³çè÷í. çàõ. 38,00±0,49* 2,83±0,34* 35,17±0,18* 56,33±0,61* 5,67±0,23*
Ãëóòàðã³í 41,17±0,87* 3,83±0,18* 37,33±0,83* 55,00±0,63* 3,83±0,34*

Ë³ïîôëàâîí 55,83±0,52* 2,17±0,37* 53,67±0,76* 40,33±0,45* 3,83±0,22*

II
(6 ì³ñ.)
n=42

²íòàêòí³ 29,83±0,96 1,50±0,26 28,33±1,39 69,5±0,82 2,17±0,56
Êîíòðîëü-1 22,50±0,47 2,17±0,18 20,33±0,37 71,67±0,73 5,83±0,34
Êîíòðîëü-2 32,00±2,26 1,83±0,22 30,17±2,14 64,33±1,81 3,67±0,26
Íàâàíòàæ. 54,67±0,73* 4,00±0,28* 50,67±0,73* 40,17±0,72* 5,17±0,18*

Ô³çè÷í. çàõ. 54,33±1,32* 2,00±0,28 52,33±1,16* 38,00±1,36* 7,67±0,23*
Ãëóòàðã³í 32,17±1,25 2,00±0,00* 30,17±1,25* 62,33±1,08* 5,50±0,37

Ë³ïîôëàâîí 35,67±0,23 1,83±0,18 33,83±0,77 59,67±0,23 4,67±0,73

III
(12 ì³ñ.)

n=42

²íòàêòí³ 30,17±0,77 2,83±0,43 27,33±0,99 66,67±0,99 3,17±0,22
Êîíòðîëü-1 27,17±0,34 2,00±0,28 25,17±0,52 70,67±0,37 2,17±0,18
Êîíòðîëü-2 29,67±0,37 2,33±0,22 27,33±0,45 67,50±0,58 2,83±0,22
Íàâàíòàæ. 39,00±0,57* 1,33±0,23* 37,67±0,73* 58,17±0,52* 2,83±0,18*

Ô³çè÷í. çàõ. 38,83±0,22 2,67±0,61 36,33±0,23 57,17±0,82 3,83±0,63
Ãëóòàðã³í 28,83±0,52* 3,17±0,34* 25,67±0,37 69,33±0,46* 1,50±0,37

Ë³ïîôëàâîí 36,83±0,66* 2,83±0,22* 34,00±0,97* 62,00±0,73* 1,17±0,22*

* – P < 0,05 â³äíîñíî êîíòðîëþ
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ãóëÿòîðíèõ öèòîê³í³â ³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîð-
ìóâàíí³ òà ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ìîæ-
íà ïðèïóñòèòè àêòèâàö³þ ³ìóíîêîìïåòåíò-
íèõ ìåõàí³çì³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ðàíí³õ
ñòàä³é ñòðåñ-ðåàêö³¿. Ïðè 30-äåíí³é ä³¿ òàê³
çðóøåííÿ â ëåéêîãðàì³, ÿê çá³ëüøåííÿ (ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì) ìàéæå âòðè÷³ âì³ñòó
ìîëîäèõ ôîðì ãðàíóëîöèò³â, íåçíà÷íèé ë³ì-
ôîöèòîç ³ âèðàæåíå (ìàéæå âäâ³÷³) çá³ëüøåí-
íÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â (òàáë. 2),
ñâ³ä÷àòü ïðî íàïðóãó ëåéêîïîåçó â ÷åðâîíî-
ìó ê³ñòêîâîìó ìîçêó ³ àêòèâàö³þ ì³ãðàö³é-
íèõ ïðîöåñ³â ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ó
öåíòðàëüíèõ ³ ïåðèôåð³éíèõ ë³ìôî¿äíèõ
îðãàíàõ, ùî, íà íàø ïîãëÿä, ìîæíà êâàë³ô³-
êóâàòè ÿê ïåð³îä íåñò³éêî¿ àäàïòàö³¿ äî
ñòðåñîâî¿ ä³¿. Ïðè öüîìó ëåéêîöèòàðíà ôîð-

ìóëà â³äîáðàæàº â³äíîñíèé (ó %) âì³ñò ëåé-
êîöèò³â ð³çíèõ âèä³â, ³ çá³ëüøåííÿ àáî çíè-
æåííÿ ïðîöåíòíîãî âì³ñòó ë³ìôîöèò³â ìîæå
íå â³äîáðàæàòè ³ñòèííèé ë³ìôîöèòîç àáî
ë³ìôîïåí³þ, à áóòè íàñë³äêîì çì³íè àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â. 

Âèðàæåíå çá³ëüøåííÿ (â 2,4 ðàçà) â³äíîñ-
íîãî âì³ñòó íåéòðîô³ë³â ³ç çðóøåííÿì ó á³ê
íåçð³ëèõ ôîðì ³ çìåíøåííÿ (ìàéæå â 1,8 ðà-
çà) ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ó ìàçêàõ êðîâ³ ùó-
ð³â II ãðóïè ïðè ñèñòåìàòè÷í³é ä³¿ ãðàâ³òà-
ö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü ïðîòÿãîì 10 äí³â
(òàáë. 1), íà íàøó äóìêó, õàðàêòåðèçóº âè-
ðàæåíó ñòðåñîâó ðåàêö³þ îðãàí³çìó, ùî âè-
ðàæàºòüñÿ ïîðóøåííÿì ëåéêîïîåçó òà ìî-
á³ë³çàö³ºþ ñèñòåìè ôàãîöèò³â. Ìàáóòü, íå-
äîñòàòí³ñòü ë³ìôîöèò³â çóìîâëåíà ¿õ àêòèâ-

Òàáëèöÿ 2
Ëåéêîãðàìà êðîâ³ ùóð³â ï³ä âïëèâîì ã³ïåðãðàâ³òàö³¿ (30 äí³â)

Ãðóïè òâàðèí Ñåð³¿ äîñë³ä³â
Íåéòðîô³ëè Ë³ìôîöèòè

% (M±m)
Ìîíîöèòè
% (M±m)çàãàëüí³

% (M±m)
ïàëè÷ê.

% (M±m)
ñåãìåíò.
% (M±m)

I
(2 ì³ñ.)
n=42

²íòàêòí³ 29,67±0,97 1,50±0,26 28,17±1,39 68,00±0,76 2,33±0,56
Êîíòðîëü-1 53,83±0,66 1,00±0,00 52,83±0,66 44,17±0,72 2,00±0,28
Êîíòðîëü-2 45,00±1,33 2,17±0,34 42,83±1,18 44,17±0,72 2,83±0,34
Íàâàíòàæ. 44,83±1,31* 3,17±0,18* 41,67±1,46* 51,33±1,32* 3,83±0,18*

Ô³çè÷í. çàõ. 36,67±0,54* 1,33±0,23 35,33±0,61* 55,83±0,72* 7,50±0,25*
Ãëóòàðã³í 31,17±0,52* 3,83±0,18* 27,33±0,61* 63,83±0,72* 5,00±0,28*

Ë³ïîôëàâîí 33,00±1,10* 1,67±0,26* 31,33±0,76* 62,33±0,58* 4,67±0,22*

II
(6 ì³ñ.)
n=42

²íòàêòí³ 30,83±0,52 1,83±0,00 29,00±0,56 67,00±0,76 2,17±0,37
Êîíòðîëü-1 49,83±1,11 3,83±0,18 46,00±1,02 45,33±0,92 4,83±0,34
Êîíòðîëü-2 50,33±1,46 2,5±0,24 47,83±1,51 46,50±1,09 3,17±0,44
Íàâàíòàæ. 39,00±0,63* 1,83±0,18* 37,17±0,77* 57,00±0,63* 4,00±0,28*

Ô³çè÷í. çàõ. 55,50±0,74* 4,67±0,23* 50,83±0,77* 36,83±0,77* 7,67±0,23*
Ãëóòàðã³í 32,17±0,34* 1,17±0,18* 31,00±0,28* 64,17±0,34* 3,67±0,23*

Ë³ïîôëàâîí 64,00±0,57* 3,83±0,37 60,17±0,26* 30,17±0,58* 5,83±0,00*

III
(12 ì³ñ.)

n=42

²íòàêòí³ 32,67±0,88 2,50±0,26 30,17±0,82 63,83±0,63 3,50±0,26
Êîíòðîëü-1 39,00±0,57 1,33±0,23 37,67±0,61 58,17±0,77 2,83±0,34
Êîíòðîëü-2 39,67±0,73 1,83±0,22 37,83±1,06 57,83±0,82 2,50±0,26
Íàâàíòàæ. 47,17±0,77* 3,17±0,18* 44,00±0,63* 49,17±0,91* 3,67±0,23*

Ô³çè÷í. çàõ. 46,50±0,22 2,83±0,22 43,67±0,73 48,83±0,22 4,67±0,18
Ãëóòàðã³í 56,33±1,08* 2,17±0,18 54,17±0,91* 38,17±0,77* 5,50±0,37*

Ë³ïîôëàâîí 39,50±0,62 2,00±0,37 37,50±0,76 58,17±0,56 2,33±0,26

* – P < 0,05 â³äíîñíî êîíòðîëþ
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íîþ ì³ãðàö³ºþ â ÷åðâîíèé ê³ñòêîâèé ìîçîê
³ ñïîëó÷íó òêàíèíó. Çá³ëüøåííÿ êðàòíîñò³
ã³ïåðãðàâ³òàö³éíî¿ ä³¿ äî 30 äí³â õàðàêòåðè-
çóâàëîñÿ íåçíà÷íèì çíèæåííÿì â³äíîñíîãî
âì³ñòó â ëåéêîãðàì³ íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöè-
ò³â (â³äïîâ³äíî íà 21,7 ³ 17,2 %) íà òë³ çá³ëü-
øåííÿ (íà 25,7 %) ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â
(òàáë. 2), ùî ìîæíà êâàë³ô³êóâàòè ÿê ñòàá³-
ë³çàö³þ ðåàêö³é çàãàëüíîãî àäàïòàö³éíîãî
ñèíäðîìó ïðè áàãàòîðàçîâèõ ãðàâ³òàö³éíèõ
ïåðåâàíòàæåííÿõ. 

Çì³íè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ùóð³â III
â³êîâî¿ ãðóïè ïðè ñèñòåìàòè÷í³é (10 ³ 30 äí³â)
ã³ïåðãðàâ³òàö³éí³é ä³¿ ó âèãëÿä³ íåçíà÷íîãî
çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â
(ó 1,4 ³ 1,2 ðàçà) ç âèðàæåíèì (ó 2,4 ðàçà) ïå-
ðåâàæàííÿì ìîëîäèõ ôîðì (30 äí³â), çíè-
æåííÿì (íà 17,7 ³ 15,5 %) âì³ñòó ë³ìôîöèò³â
³ çá³ëüøåííÿì (íà 30,6 ³ 29,5 %) ìîíîöèò³â
(òàáë. 1 ³ 2) ñâ³ä÷èòü, íà íàø ïîãëÿä, ïðî
çíèæåííÿ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãà-
í³çìó ç ìîæëèâèì (ïðè çá³ëüøåíí³ êðàòíîñò³
ä³¿ ïîíàä 30 äí³â) ïåðåõîäîì ó äèñòðåñ. Òàêèé
ñòàí àäàïòàö³éíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó íà òë³
íàäëèøêó êàòåõîëàì³í³â, ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³
âòîðèííî¿ àêòèâàö³¿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèòêó âòîðèí-
íî¿ ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Àíàë³ç çì³í ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè
ìàçê³â êðîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ùóð³â, ùî
ï³ääàâàëèñÿ ñèñòåìàòè÷í³é ä³¿ ïîïåðå÷íèõ
ãðàâ³òàö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü íà òë³ çàñòî-
ñóâàííÿ ô³çè÷íîãî ³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ìå-
òîä³â çàõèñòó, íå äîçâîëÿþòü ä³éòè îäíîç-

íà÷íèõ âèñíîâê³â. Çàçíà÷èìî, ùî ó 2-ì³ñÿ÷-
íèõ ùóð³â æîäåí ç ìåòîä³â çàõèñòó (ô³çè÷-
íèé, ãëóòàðã³í ³ ë³ïîôëàâîí) íå âèÿâëÿâ
àäàïòîãåííî¿ ñòðåñ-êîðåãóâàëüíî¿ ä³¿. ßâíó
ïðîòåêòîðíó ä³þ ãëóòàðã³íó ³ ë³ïîôëàâîíó ç
íàáëèæåííÿì ïîêàçíèê³â ëåéêîãðàìè äî
êîíòðîëüíèõ äàíèõ ñïîñòåð³ãàëè ó 6- ³ 12-
ì³ñÿ÷íèõ ùóð³â ïðè 10-äåíí³é ä³¿ ã³ïåðãðà-
â³òàö³¿. Ïðè 30-äåíí³é ä³¿ ó òâàðèí II ³ III
ãðóï çàñòîñóâàííÿ ãëóòàðã³íó, ÿê ³ ô³çè÷íî-
ãî ìåòîäó çàõèñòó, íå çàáåçïå÷óâàëî íàáëè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ëåéêîãðàìè äî êîíòðîëü-
íèõ çíà÷åíü, à çàñòîñóâàííÿ ë³ïîôëàâîíó íå
âèÿâèëî â³ðîã³äíîãî ñòàá³ë³çóþ÷îãî åôåêòó.

Âèñíîâêè. 1. Çì³íè â ëåéêîöèòàðí³é
ôîðìóë³ ùóð³â ï³ä ä³ºþ ñèñòåìàòè÷íèõ ãðà-
â³òàö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü âàðòî ðîçö³íþâà-
òè ÿê ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ àäàïòàö³éíî-ïðèñ-
òîñóâàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà ã³ïåðãðàâ³-
òàö³éíî-³íäóêîâàíèé ñòðåñ çàëåæíî â³ä òðè-
âàëîñò³ éîãî ä³¿ òà â³êó òâàðèíè. 2. Îö³íêà
â³äíîñíîãî âì³ñòó ð³çíèõ âèä³â ëåéêîöèò³â ó
êðîâ³ ùóð³â íå âèÿâèëà ïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ ô³-
çè÷íîãî ñïîñîáó çàõèñòó ïðè ã³ïåðãðàâ³òà-
ö³éí³é ä³¿. 3. Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ àäàïòà-
ö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ïðè ä³¿ ã³-
ïåðãðàâ³òàö³¿ ìîæëèâå âèêîðèñòàííÿ àíòè-
îêñèäàíòíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Ñòðåñ-
êîðåãóâàëüíà ä³ÿ ãëóòàðã³íó ³ ë³ïîôëàâîíó
çàëåæèòü â³ä êðàòíîñò³ ãðàâ³òàö³éíèõ ïåðå-
âàíòàæåíü òà â³êó òâàðèí.

Ïåðñïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òèìóñà ³ ñåëåç³íêè
ùóð³â ï³ä ä³ºþ ã³ïåðãðàâ³òàö³¿.
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ÈÇÌÅÍÅÍÈß ËÅÉÊÎÖÈÒÀÐÍÎÉ ÔÎÐ-
ÌÓËÛ ÏÎÄ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÃÐÀ-
ÂÈÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÅÐÅÃÐÓÇÎÊ Â ÝÊÑ-
ÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ðåçþìå. Ñ ïîìîùüþ ïîäñ÷åòà ëåéêîãðàììû
êðîâè êðûñ-ñàìöîâ ëèíèè Âèñòàð, êîòîðûõ
ïîäâåðãàëè âîçäåéñòâèþ ïîïåðå÷íûõ ãðà-
âèòàöèîííûõ ïåðåãðóçîê, óñòàíîâëåíû âîç-
ðàñòíûå îñîáåííîñòè ëåéêîöèòàðíîé ôîð-
ìóëû. Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ ñëåäóåò ðàñ-
öåíèâàòü êàê ïîêàçàòåëü îáùåé àäàïòàöèîí-
íî-ïðèñïîñîáèòåëüíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà
íà ãèïåðãðàâèòàöèîííî-èíäóöèðîâàííûé
ñòðåññ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è äëè-
òåëüíîñòè âîçäåéñòâèÿ. Ñ öåëüþ ïîâûøå-
íèÿ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèç-
ìà ïðè âîçäåéñòâèè ãèïåðãðàâèòàöèè âîç-
ìîæíî èñïîëüçîâàíèå àíòèîêñèäàíòíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà,
êðûñà, ãèïåðãðàâèòàöèÿ, çàùèòà.

CHANGES OF THE DIFFERENTIAL
BLOOD COUNT UNDER THE INFLU-
ENCE OF GRAVITATIONAL OVER-
LOADS IN AN EXPERIMENT

Abstract. The age-related specific features of
the differential blood count have been estab-
lished by means of estimating a blood leuko-
gram of male rats of the Wistar line which
underwent the action of longitudinal gravita-
tional overloads. The revealed changes are
worth estimating as an index of a body’s ge-
neral adaptive response to hypergravitation-
induced stress dependent on the age and dura-
tion of its action. For the purpose of enhancing
the body’s adaptive potentials under the effect
of hypergravitation a use of antioxidant drugs
is possible.
Key words: differential blood count, rats, hy-
pergravitation, protection.
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