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Êåëîèäíûå ðóáöû (ÊÐ) èíîãäà ñóùåñòâåííî
ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ [1]. Ðàçâè-
òèå ÊÐ ñîïðîâîæäàåòñÿ ææåíèåì, çóäîì è
áîëüþ, ÷òî ìîæåò âûçâàòü ó ïàöèåíòîâ ñåðü¸ç-
íûå òðóäíîñòè êàê â äåëîâîé, òàê è â ëè÷íîé æèç-
íè; îíè ìîãóò òàêæå ïðèâîäèòü ê ñóùåñòâåííûì
äåôîðìàöèÿì, ïðåäñòàâëÿÿ ñåðüåçíóþ êîñìåòî-
ëîãè÷åñêóþ, äåðìàòîëîãè÷åñêóþ è õèðóðãè÷åñ-
êóþ ïðîáëåìó [2]. Ëå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ðóá-
öîâ íàïðàâëåíî íà ôóíêöèîíàëüíîå âîññòàíîâëå-
íèå, óìåíüøåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ,
óëó÷øåíèå ýñòåòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ïðåä-
îòâðàùåíèå ðåöèäèâà [3]. Èç âñåõ âèäîâ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ðóáöîâ áîëüøå âñåãî ïðîáëåì âîçíèêà-
åò ïðè ëå÷åíèè (îñîáåííî õèðóðãè÷åñêîì) ÊÐ èç-
çà èõ âûñîêîé ñïîñîáíîñòè ê ðåöèäèâàì.

Õèðóðãèÿ ðóáöîâ – ýòî ñëîæíàÿ îáëàñòü, â
êîòîðîé ïàöèåíòó ïðèõîäèòñÿ æäàòü ðåçóëü-
òàòîâ âûïîëíåííûõ îïåðàöèé ìíîãèå ìåñÿöû, à
â êîíöå ìîæåò íàñòóïèòü ðàçî÷àðîâàíèå. Âèä
áóäóùåãî ðóáöà çàâèñèò íå òîëüêî îò èñêóññòâà
õèðóðãà, íî è îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ðåàêöèè îðãàíèçìà ïàöèåíòà íà îïåðàöèîííóþ

òðàâìó [4]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, òîëüêî ðàííåå
ðàñïîçíàâàíèå ïîòåíöèàëüíîé âîçìîæíîñòè îá-
ðàçîâàíèÿ ÊÐ èëè ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ðóáöà,
ñâîåâðåìåííîå ïðèíÿòèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è
ëå÷åáíûõ ìåð ìîãóò îêàçàòü ïîëîæèòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ [5]. Ïîýòîìó ïîèñê
ïðîñòûõ è íàäåæíûõ ìàðêåðîâ äëÿ ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðóáöîâ
[6], à òàêæå àëãîðèòìîâ ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿò íà ðàííèõ ñòàäèÿõ îïòèìèçèðîâàòü ðàçâè-
òèå ïðîöåññà ðóáöåâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øèòü ôóíêöèî-
íàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ñó-
ùåñòâóþùèõ äåôîðìèðóþùèõ êîæíûõ ðóáöîâ
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó ïàöèåíòîâ, íóæ-
äàþùèõñÿ â ïîâòîðíîì îïåðàòèâíîì âìåøà-
òåëüñòâå, ïóòåì ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ðóáöîâ è ðàçðàáîòêè ñïîñîáà èõ
ïðîôèëàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëñÿ 21 ïàöèåíò õèðóðãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ÊÐÓÊÁ èì. Í.À.Ñåìàøêî è ÖÐÁ
Ñèìôåðîïîëüñêîãî ðàéîíà, êîòîðûå íóæäà-
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Ðåçþìå. Ó 21 ïàö³ºíòà, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó çâ'ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîâå-
äåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ì³ñö³ ïîïåðåäíüî¿ îïåðàö³¿ íà ïåðåäí³é
÷åðåâí³é ñò³íö³ áóâ êåëî¿äíèé ðóáåöü (ÊÐ) ç òðèâàë³ñòþ ³ñíóâàííÿ â³ä 10 ì³ñÿö³â äî 7 ðîê³â. Çàøè-
âàííÿ øê³ðíî¿ ðàíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ïðåöèç³éíèì øâîì ï³ñëÿ âèñ³êàííÿ ÊÐ çíèæóº ÷àñ-
òîòó ïîâòîðíîãî éîãî ðîçâèòêó íà 19%. Îïðîì³íåííÿ íîâîóòâîðþâàíîãî ÊÐ ïðèëàäîì "Á³îïòðîí"
ç òðåòüî¿ äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òðüîìà êóðñàìè çíèæóº ÷àñòîòó ïîâòîðíîãî éîãî ðîçâèò-
êó íà 35,3%. Çàïðîïîíîâàíèé àëãîðèòì ïðîô³ëàêòèêè ïîâòîðíîãî ðîçâèòêó ÊÐ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó éîãî âèíèêíåííÿ íà 52,3%.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êåëî¿äíèé ðóáåöü, ã³ïåðòðîô³÷íèé ðóáåöü, ïðîô³ëàêòèêà.



ëèñü â ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ ïîâòîðíûõ îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêå èìåëèñü ãðóáûå êîæíûå ðóáöû ðàç-
ëè÷íûõ ðàçìåðîâ è ôîðìû (äëèòåëüíîñòü ñó-
ùåñòâîâàíèÿ îò 10 ìåñ äî 7 ëåò). Âî âðåìÿ âû-
ïîëíåíèÿ ïîâòîðíîé îïåðàöèè èññåêàëè êîæíûé
ðóáåö, ïðè óøèâàíèè êîæè íàêëàäûâàëè ïðåöèçè-
îííûé øîâ. Îáëó÷åíèå ôîðìèðóþùåãîñÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ðóáöà ïðîâîäèëè ïðèáîðîì
"Áèîïòðîí" øâåéöàðñêîé êîìïàíèè BIOPTRON
AG, ïîëÿðèçîâàííûé ïîëèõðîìàòè÷åñêèé ñâåò êî-
òîðîãî âêëþ÷àåò âèäèìûé äèàïàçîí ñîëíå÷íîãî
ñïåêòðà è ÷àñòü èíôðàêðàñíîãî (äëèíà âîëíû –
480-3400 íì): óäåëüíàÿ ìîùíîñòü – 40 ìÂò/ñì2,
ïëîòíîñòü ïîòîêà ýíåð-ãèè – 2,4 Äæ/ñì2, ñòå-
ïåíü ïîëÿðèçàöèè > 95%. Ñâåò íàïðàâëÿëè íå-
ïîñðåäñòâåííî íà îáëàñòü ðóáöà. Êîëè÷åñòâî
ïîëåé îáëó÷åíèÿ çàâèñåëî îò åãî ðàçìåðà. Âðåìÿ
ýêñïîçèöèè – 4 ìèí íà ïîëå (â ñðåäíåì äî 2-3 ïî-
ëåé) ñ ðàññòîÿíèÿ 3 ñì, åæåäíåâíî; êóðñ – 15
ñåàíñîâ. Âñåãî ïðîâîäèëè òðè êóðñà. Ïîâòîðå-
íèå êóðñà ÷åðåç 2 íåä.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå è ëåêòèíîãèñòîõèìè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëè â áèîïòàòå ôîð-
ìèðóþùåãîñÿ ðóáöà íà 7-é äåíü ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà. Áèîïòàò ôèêñèðîâàëè 10%
íåéòðàëüíûì ôîðìàëèíîì. Ìàòåðèàë çàëèâàëè
â ïàðàôèí è èçãîòîâëÿëè ñåðèéíûå ñðåçû òîë-
ùèíîé 5-6 ìêì. Îáçîðíûå ñðåçû îêðàøèâàëè
ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Äëÿ ëåêòèíîãèñòî-
õèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðèéíûå ñðåçû ïîñ-
ëå äåïàðàôèíèçàöèè ïîãðóæàëè â 96î ýòàíîë, à
çàòåì äëÿ èíàêòèâàöèè ýíäîãåííîé ïåðîê-
ñèäàçû èíêóáèðîâàëè 20 ìèí â ìåòàíîëå, ñîäåð-
æàùåì 0,3% ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ïðåïàðàòû
îáðàáàòûâàëè ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíûõ
íàáîðîâ ÍÏÊ "Ëåêòèíîòåñò" (Óêðàèíà) â ðàç-
âåäåíèè ëåêòèíà 1:50 [7]. Âèçóàëèçàöèþ ìåñò
ñâÿçûâàíèÿ ëåêòèíà ïðîâîäèëè â ñèñòåìå äèà-
ìèíîáåíçèäèí – ïåðåêèñü âîäîðîäà. Êîíòðîëü
ñïåöèôè÷íîñòè ðåàêöèè îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
èñêëþ÷åíèÿ èç ñõåìû îáðàáîòêè ïðåïàðàòîâ
äèàìèíîáåíçèäèíà. Äëÿ îáðàáîòêè ãèñòîëîãè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èñïîëüçîâàëè: ëåêòèí êàðà-
ãàíû (ÑÀÂA), ñïåöèôè÷íûé ê N-àöåòèë-D-ãà-
ëàêòîçàìèíó; ëåêòèí êëóáíåé êàðòîôåëÿ (STA),
ñïåöèôè÷íûé ê N-àöåòèë-D-ãëþêîçàìèíó; ëåê-
òèí áóçèíû ÷åðíîé (SNA), ñïåöèôè÷íûé ê ñèàëî-
âîé êèñëîòå; ëåêòèí çîëîòîãî äîæäÿ (LABA),
ñïåöèôè÷íûé ê àëüôà-L-ôóêîçå; ëåêòèí ÷å÷åâè-

öû (LCA), ñïåöèôè÷íûé ê àëüôà-D-ìàííîçå.
Íàèìåíîâàíèå ëåêòèíîâ ñîîòâåòñòâóåò ìåæ-
äóíàðîäíîé íîìåíêëàòóðå [8]. Èíòåíñèâíîñòü
îêðàøèâàíèÿ ñðåçîâ ëåêòèíàìè îöåíèâàëàñü â
áàëëàõ ìåòîäîì ïîëóêîëè÷åñòâåííîé îöåíêè. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è èõ îáñóæäå-
íèå. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç
îñîáåííîñòåé, ðàíà çàæèâàëà ïåðâè÷íûì íàòÿ-
æåíèåì. Íà 7-é äåíü ïîñëå îïåðàöèè ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé èññåêàëè êóñî÷åê ôîðìè-
ðóþùåãîñÿ ðóáöà ðàçìåðîì 0,5õ0,5 ñì. Áèîïòàò
ïîäâåðãàëè ìîðôîëîãè÷åñêîìó è ëåêòèíîãèñòî-
õèìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ â îòäåëå èììóíî- è
ëåêòèíîãèñòîõèìèè ÖÍÈË ÊÃÌÓ. Ïðåöèçèîí-
íûé øîâ âûïîëíÿëè ìîíîíèòÿìè (ïðîëåí, ïî-
ëèïðîëåí – 3/0 èëè 4/0) ñ àòðàâìàòè÷íûìè èãëà-
ìè. Ïðè óøèâàíèè êîæíîé ðàíû îñîáîå âíèìà-
íèå óäåëÿëè òî÷íîìó è ïëîòíîìó ñîïîñòàâëå-
íèþ êðàåâ. Ïðèìåíÿëàñü ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåõ-
íèêà (ðèñóíîê): 1. Ïîääåðæèâàþùèå øâû èç
íåðàññàñûâàþùåãîñÿ øîâíîãî ìàòåðèàëà íàê-
ëàäûâàëè íà óðîâíå ãëóáîêèõ ñëîåâ äåðìû (â
ìåñòàõ ïåðåõîäà å¸ â ïîäêîæíî-æèðîâóþ êëåò-
÷àòêó) ñ íàïðàâëåíèåì óçëîâ êî äíó ðàíû.
2. Òðàíñäåðìàëüíî íàêëàäûâàëè íåïðåðûâíûé
øîâ, ñîïîñòàâëÿþùèé êîæó ñ âûêîëîì è âêîëîì
çà ïðåäåëàìè ðàíû (äëÿ óäîáñòâà ñíÿòèÿ). 3. Â
ñëó÷àå îáðàçîâàíèÿ "ñòóïåíüêè" ìåæäó êðàÿìè
ñâåäåííîé êîæè íàêëàäûâàëè àäàïòàöèîííûé
îäèíî÷íûé óçëîâîé øîâ (äî ñîïîñòàâëåíèÿ
òêàíåé), êîòîðûé íåîáõîäèìî ñíÿòü íå ïîçäíåå
48 ÷àñ.

Â ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ ðàáîòàõ [9-11] ìû
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Ðèñ. Ñõåìà íàêëàäûâàíèÿ ïðåöèçèîííîãî êîæíîãî øâà.



äåòàëüíî îïèñàëè ðàçëè÷íóþ ãèñòîòîïîãðàôèþ
è êîëè÷åñòâî ãëèêîïîëèìåðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ
ðåöåïòîðàìè ëåêòèíîâ â êëåòêàõ è íåêëåòî÷íûõ
òêàíåâûõ ñòðóêòóðàõ ôîðìèðóþùèõñÿ íîðìî-
òðîôè÷åñêèõ, ãèïåðòðîôè÷åñêèõ ðóáöîâ è ÊÐ
íà 7-10 ñóòêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñò-
âà. Ïîêàçàíî, ÷òî ðåöåïòîðû ëåêòèíîâ êëóáíåé
êàðòîôåëÿ, áóçèíû ÷åðíîé, êàðàãàíû, çîëîòîãî
äîæäÿ è ÷å÷åâèöû èìåþò äèàãíîñòè÷åñêóþ è
ïðîãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü â ðàçãðàíè÷åíèè ýòèõ
âèäîâ ðóáöîâ ñ òî÷íîñòüþ 91,4% (òàáëèöà). 

Ïî ðåçóëüòàòàì ëåêòèíîãèñòîõèìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 4 ÷åëîâåê
(19%) îáðàçóåòñÿ íîðìîòðîôè÷åñêèé ðóáåö, ó
17 ÷åëîâåê (81%) – ÊÐ. Âñå ïàöèåíòû (21 ÷åëî-
âåê) ñ òðåòüèõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîëó÷àëè îäèí êóðñ ñâåòîëå÷åíèÿ ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ïðèáîðà "Áèîïòðîí" ïî ìåòîäèêå
ïðîèçâîäèòåëÿ. Ó 17 ïàöèåíòîâ ñ óãðîçîé ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÊÐ ñâåòîëå÷åíèå ÷åðåç 2 íåä. áûëî
ïðîäîëæåíî è ïðîâåäåíî åùå 2 êóðñà îáëó÷åíèÿ
ñ èíòåðâàëîì â 2 íåä. Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ÷å-
ðåç 6 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè. Èç 17 ëèö ñ óãðîçîé
ôîðìèðîâàíèÿ ÊÐ ó 7 (35,3%) ïðèçíàêè ñóùåñò-
âîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ÊÐ íå îáíàðóæåíû. Ñôîð-
ìèðîâàëñÿ íîðìîòðîôè÷åñêèé ðóáåö. Ó 10 ÷å-
ëîâåê (64,7%) îáíàðóæåíû ïðèçíàêè ÊÐ. Òàêèì
îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé àëãîðèòì ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ÷àñòîòó ïîâòîðíîãî ðàçâèòèÿ êîæíîãî
ÊÐ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè íà 52,3%
(11 ÷åëîâåê èç 21 èññëåäîâàííîãî). 

Âûâîäû è ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé. 1. Óøèâàíèå êîæíîé ðàíû ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïðåöèçèîííûì êîæ-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 9, ¹ 3 – 2010 53

Òàáëèöà
Ñîäåðæàíèå ðåöåïòîðîâ ëåêòèíîâ â ñòðóêòóðàõ ìîëîäûõ êåëîèäíûõ

è ãèïåðòðîôè÷åñêèõ ðóáöîâ*
Íàçâàíèå ñòðóêòóðû STA SNA CABA LABA LCA

ÊÐ ÃÐ ÊÐ ÃÐ ÊÐ ÃÐ ÊÐ ÃÐ ÊÐ ÃÐ
Ýïèäåðìèñ
Êëåòêè áàçàëüíîãî ñëîÿ
öèòîëåììà 3 4 0 4 0 4 0 4 0 4
öèòîïëàçìà 1 2 2 4 1 2 1 3 0 2
Êëåòêè øèïîâàòîãî ñëîÿ
öèòîëåììà

1 2 2 3 0 3 1 3 0 3

öèòîïëàçìà 0 1 0 2 0 1 0 1 0 2
Êëåòêè çåðíèñòîãî ñëîÿ
öèòîëåììà 0 1 0 4 0 3 1 3 0 3
öèòîïëàçìà 0 1 0 2 0 1 0 1 0 2
Êëåòêè ðîãîâîãî ñëîÿ
öèòîëåììà 2 2 2 4 1 4 2 4 2 1
öèòîïëàçìà 2 2 2 4 1 4 2 4 2 1
Äåðìà
Ñóáýïèäåðìàëüíàÿ çîíà 
âîëîêíà 1 2 2 3 1 2 2 3 0 2
Êëåòêè
öèòîëåììà 2 4 1 4 2 3 3 4 0 0
öèòîïëàçìà 2 4 1 4 1 3 3 4 1 3
Çîíà ðîñòà
âîëîêíà 3 - 3 - 1 - 3 - 2 -
Êëåòêè
öèòîëåììà 3 - 3 - 3 - 3 - 2 -
öèòîïëàçìà 3 - 3 - 1 - 2 - 1 -
Ãëóáîêàÿ çîíà
âîëîêíà 3 - 2 - 2 - 1 - 1 -
Êëåòêè
öèòîëåììà 3 - 3 - 3 - 2 - 0 -
öèòîïëàçìà 2 - 3 - 3 - 2 - 2 -
*Èíòåíñèâíîñòü ðàçâèâøåéñÿ ðåàêöèè îöåíèâàëè â áàëëàõ: 0 – îòñóòñòâèå ðåàêöèè, 1 áàëë – î÷åíü
ñëàáàÿ ðåàêöèÿ, 2 áàëëà – ñëàáàÿ ðåàêöèÿ, 3 áàëëà – óìåðåííàÿ ðåàêöèÿ, 4 áàëëà – ñèëüíàÿ ðåàêöèÿ.



ÍÎÂÛÉ ÀËÃÎÐÈÒÌ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÊÅËÎÈÄÍÛÕ ÐÓÁ-
ÖÎÂ ÏÎÑËÅ ÏÎÂÒÎÐÍÎÃÎ ÎÏÅÐÀÒÈÂ-
ÍÎÃÎ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÍÀ ÑÓÙÅÑÒ-
ÂÓÞÙÅÌ ÊÅËÎÈÄÍÎÌ ÐÓÁÖÅ
Ðåçþìå. Ó 21 ïàöèåíòà, íàõîäèâøåãîñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ
ïðîâåäåíèÿ ðàçíîãî ðîäà ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ â ìåñòå ïðåäûäóùåé îïåðàöèè íà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå ïðèñóòñòâîâàë êåëîèä-
íûé ðóáåö (ÊÐ) äëèòåëüíîñòüþ ñóùåñòâîâàíèÿ îò
10 ìåñÿöåâ äî 7 ëåò. Ñøèâàíèå êîæíîé ðàíû ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïðåöèçèîííûì øâîì
ïîñëå èññå÷åíèÿ ÊÐ ñíèæàåò ÷àñòîòó ïîâòîðíîãî
åãî ðàçâèòèÿ íà 19%. Îáëó÷åíèå ôîðìèðóþùåãî-
ñÿ ÊÐ ïðèáîðîì "Áèîïòðîí" ñ òðåòüèõ ñóòîê ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà òðåìÿ êóðñàìè ñíèæàåò
÷àñòîòó ïîâòîðíîãî åãî ðàçâèòèÿ íà 35,3%. Ïðåä-
ëîæåííûé àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ÊÐ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ÷àñòîòó åãî ïîÿâëåíèÿ íà 52,3%.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êåëîèäíûé ðóáåö, ãèïåðòðî-
ôè÷åñêèé ðóáåö, ïðîôèëàêòèêà.

NEW PROPHYLAXIS ALGORITHM OF
FORMING KELOID SCARS AFTER A RE-
PEATED OPERATIVE INTERFERENCE ON
THE EXISTING KELOID SCAR
Abstract. 21 patients undergoing inpatient treat-
ment in connection with the necessity of per-
forming all kinds of repeated operative interfe-
rences at the site of the preceding operation on the
anterior abdominal wall, had a keloid scar (KS)
from 10 month to 7 years. Suturing of a skin wound
of the anterior abdominal wall by means of a meti-
culous suture after excising the keloid scar reduces
the rate of its repeated development by 19%. Irra-
diation of the forming KS starting with the 3rd day
of the postoperative period by three courses by
means of the "Bioptron" device reduces the fre-
quency of its repeated development by 35,3%. The
offered algorithm of prophylaxis of a repeated de-
velopment of the keloid scar of the anterior abdo-
minal wall enables to reduce the incidence of its
appearance by 52,3%.
Key words: keloid scar, hypertrophic scar, prophy-
laxis.
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íûì øâîì ïîñëå èññå÷åíèÿ êåëîèäíîãî ðóáöà
(ÊÐ) ñíèæàåò ÷àñòîòó ïîâòîðíîãî åãî ðàçâèòèÿ
íà 19%. 2. Îáëó÷åíèå ôîðìèðóþùåãîñÿ ÊÐ ñ
òðåòüèõ ñóòîê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà òðå-
ìÿ êóðñàìè ïðèáîðîì "Áèîïòðîí" ñíèæàåò ÷àñ-
òîòó ïîâòîðíîãî åãî ðàçâèòèÿ íà 35,3%. 3. Ïðåä-
ëîæåííûé àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî

ðàçâèòèÿ ÊÐ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïîç-
âîëÿåò ñíèçèòü ÷àñòîòó åãî ïîÿâëåíèÿ íà 52,3%.
4. Àëãîðèòì ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî ðàçâèòèÿ
ÊÐ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ìîæåò áûòü
ýôôåêòèâíûì äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîâòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ãèïåðòðîôè÷åñêèõ ðóáöîâ, ÷òî íóæäà-
åòñÿ â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ.


